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BEVEZETÉS
„Gyakran kérik tőlem, hogy írjam le,  milyen egy fogyatékos gyermeket  nevelni – hogy segítsek az
egészet megértetni azokkal, akiknek soha nem volt részük benne. Hogy elképzelhessék, milyen. Hát,
kérem, ilyen. Amikor gyermeket vársz, az olyan, mintha egy mesés nyaralást terveznél  Olaszországba.
Veszel egy csomó útikönyvet  és mindent  szépen eltervezel.  A Colosseum, Michelangelo Dávidja,  a
gondolák Velencében. Talán olaszul is megtanulsz egy pár szót. Olyan izgalmas az egész. Hónapokig
tartó izgatott várakozás után elérkezik végre a nagy nap.  Összecsomagolod a poggyászodat és elindulsz.
Pár órával  később landol a repülő.  A légiutas-kísérő veszi a mikrofont  és bemondja:  – Üdvözöljük
Hollandiában! 

– Hollandia? – mondod.  – Hogy értik azt, hogy Hollandia? Én Olaszországba indultam! Nekem most
Olaszországban kellene lennem. Egész életemben arra vágytam, hogy Olaszországba menjek!

De  változás  volt  a  repülési  tervben.  Hollandiában  landoltak  veled,  és  most  ott  kell  maradnod.  A
legfontosabb, hogy tudd, nem egy szörnyű helyre vittek, egy gusztustalan, koszos helyre, ahol dögvész
dúl,  éhínség  és  betegségek.  Egyszerűen  ez  csak  egy  másik  hely.  Most  be  kell  szerezned  egy  új
útikönyvet és meg kell tanulnod egy egészen más nyelvet. Sok új emberrel is meg fogsz ismerkedni,
akikkel  különben  soha  nem  találkoztál  volna.  Ez  csak  egy  másik  hely.  Lassabb  az  élet,  mint
Olaszországban, és kevésbé fényes. De amikor már egy ideje ott vagy, összeszeded magad, körülnézel,
és  észreveszed,  hogy  Hollandiában  szélmalmok  vannak,  tulipánok,  és  még  Rembrandtok  is.  De
mindenki,  akit  ismersz,  éppen Olaszországba megy, vagy Olaszországból  jön,  és mindannyian arról
ömlengenek, hogy milyen jól érezték magukat. És te életed végéig azt fogod mondani: „Igen, úgy volt,
hogy én is oda megyek. Az én tervem is az volt. A fájdalom soha nem fog teljesen elmúlni, mert az
álom elvesztése örök hiány marad. 

De ha egész életedben amiatt gyászolsz, hogy nem jutottál el Olaszországba, talán soha nem fogod tudni
élvezni azt a sok szép, különleges dolgot Hollandiában. 

„ Emily Perl Kingsley: Üdvözöljük Hollandiában

A Dr. Illyés Sándor Óvoda, Általános Iskola, Szakiskola, Készségfejlesztő Iskola, Kollégium és
Egységes  Gyógypedagógiai  Módszertani  Intézmény  székhelyén  valamint  a  magyarbánhegyesi
tagintézmény nevelőtestülete és alkalmazotti közössége nap, mint nap azért dolgozik, hogy a sérült
gyermekeket nevelő szülőkkel együtt minden általunk nevelt és oktatott gyermekben megtaláljuk
Hollandia szépségét. 

 2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről
 Az óvodai nevelés országos alapprogramja
 20/2012.  (VIII.31.)  EMMI  rendelete  a  nevelési  -  oktatási  intézmények  működéséről  és  a

köznevelési intézmények névhasználatáról
 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet pedagógiai szakszolgáltatást nyújtó intézményekről
 EMMI rendelet a Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének irányelvei és a Sajátos

nevelési igényű tanulók iskolai oktatásának irányelvei
 A  kerettantervek  kiadásának  és  jóváhagyásának  rendjéről  szóló  51/2012.  (XII.  21.)  EMMI

rendelet módosításáról szóló 23/2013. (III. 29.) EMMI rendelet
 2019. évi LXXX. törvény a szakképzésről
 12/2020. (II. 7.) Korm. rendelet a szakképzésről szóló törvény végrehajtásáról
 110 /2012. (VI. 04.) Korm. rendelet a NAT kiadásáról, bevezetéséről és alkalmazásáról
 A Kormány 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadásáról, bevezetéséről és

alkalmazásáról szóló  110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet módosításáról
 Az 1997. évi XXXI. törvény a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról
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 A 2011. évi CCXI. törvény a családok védelméről

Helyi szintű szabályozásunk dokumentumai

Pedagógiai program

 Óvodai Nevelési Program
 Iskola Nevelési Program
 Helyi tantervek
 Szakképzés szakmai program
 Kollégiumi pedagógiai program
 Szervezeti Működési Szabályzat
 Házirend
 Közalkalmazotti Szabályzat
 Belső Ellenőrzési Szabályzat
 Továbbképzési Program
 Gyakornoki Szabályzat

Küldetésnyilatkozat

„  A  hangodat  kedvességre, a  füleidet  megértésre, a  kezeidet támogatásra, az  elmédet  igazságra,  a
szívedet szeretetre használd ”

Minden gyermek,  tanuló  esetében  megkeressük és  megerősítjük  azt  a  képességet,  amely  a  legjobb,
amelyre fejlődésük szempontjából építeni lehet.

A ránk bízott gyermekeknek befogadó, ideális, nyugodt, pedagógiai környezetet igyekszünk teremteni,
melyben a legoptimálisabb módon tudjuk fejleszteni őket.

Hagyományaink megőrzése mellett fontos  számunkra  a  tervszerű,  partnerközpontú,  innovatív,
hálózatépítő munka.

Célunk,  hogy  a  pedagógus-  gyerek-szülő  együttes  munkájaként  tanulóink  a  munkaerőpiacon  mind
nagyobb számban és eredményesen jelenhessenek meg munkavállalóként,  társadalmi beilleszkedésük
jobb eséllyel valósuljon meg.

Kölcsönös tiszteleten, megbecsülésen alapuló emberi kapcsolatok kialakítására törekszünk. Feladatunk a
színvonalas, hatékony munka, az innovatív gondolkodásmód, a folyamatos önképzés.

Valljuk,  hogy  a  módszertani  intézmény  egy  bázis,  ahol  gyógypedagógiai  tudás  van.  Tudásunkkal
támogatjuk,  segítjük  az  együttnevelésre  vállalkozó  iskolákat,  óvodákat,  amelyek  vállalják  a  sajátos
nevelési igényű gyermekek, tanulók integráltan történő nevelését, oktatását.

Jövőképünk

Olyan  iskolai  légkör  megteremtése,  melyben  minden  tanuló  jól  érzi  magát  és  sikeres.  Ha  minden
gyermek úgy nő fel, hogy érzi, szükség van a benne rejlő értékekre, képes lesz a társadalom hasznos
tagjává válni.

A gyógypedagógusainkat, pedagógusainkat mindig jellemezte a segíteni akarás, a nagyfokú érzékenység
a másság elfogadására. Tudjuk és hisszük, hogy a kiemelt  figyelmet igénylő sajátos nevelési igényű
gyermekek is képesek örülni, örömet okozni és értéket létrehozni a családjuk és a környezetük számára
is.

Intézményünkben,  úgy  tudjuk  hagyományainkat,  értékeinket  megőrizni,  hogy  megújulni  képes
innovatív  munkával,  élethosszig  tartó  tanulással  alkalmazkodunk  a  társadalmi,  gazdasági,  jogi
változásokhoz, kihívásokhoz.
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Közvetlen  és  közvetett  partnereink  igényeit  figyelembe  véve  partnerközpontúan  működünk.  Az
intézményvezetés az intézményi belső önértékelési  rendszer működtetése során feltárt  eredményekre,
hiányosságokra  építve  a  fenntartóval  együttműködve  a  partnerközpontúság  jegyében  alakítjuk  ki  a
fejlesztési stratégiánkat.

Az intézmény önmeghatározása
Intézményünk dolgozói alapos, átfogó és korszerű szaktudományos és szaktárgyi tudással rendelkezik. 
A tanítás-tanulás folyamata családias légkörben, kulturált környezetben, kiegyensúlyozott, nyugodt,
légkörben, az életkori sajátosságokat figyelembe véve történik.

Pedagógiánkban  legfontosabb  a  gyermek,  akit  sajátos  képességrendszerének  figyelembevételével,
önmagához mérten fejlesztünk életkorának megfelelő, önmegvalósító, színes tevékenységrendszerben,
ahol az egészséges életmódra nevelés és a környezettudatos magatartás kialakítása a középpontban áll.
Feladatainkat  a  családdal  való  szoros  együttműködésben,  érzelmi  biztonságot,  szeretetet  közvetítő
légkörben  valósítjuk  meg.  Tanítványainkat  egymás  elfogadására,  tiszteletére  neveljük.  Munkánkban
figyelembe vesszük a tanulók és a tanulóközösségek eltérő kulturális, illetve társadalmi hátteréből adódó
sajátosságait. 

Intézményünkben  dolgozó  szakemberek  az  emberi  értékek  minél  teljesebb  kibontakoztatására
törekszenek. Az értelmi képességek fejlesztése mellett nagy hangsúlyt kap a sokszínű, személyiséget
gazdagító  érzelmi,  erkölcsi  nevelés,  melynek  során  a  tanuló  teljes  személyiségének  fejlesztésére,
autonómiájának kibontakoztatásán van a hangsúly. 

Az intézmény egységei

1. óvoda, 
2. általános iskola, fejlesztő nevelés-oktatás

2. szakiskola és készségfejlesztő iskola

3. kollégium

4.  utazó  gyógypedagógiai  hálózat  az  együttnevelést  segítő  intézmények  és  pedagógusaik
részére

Iskolatörténeti áttekintés

Iskolánk 2015.09.01-től önálló intézményként működik. Az ezt megelőző időszakban a Békés Megyei
Tisza  Kálmán  Szakképző  Iskola,  Gimnázium,  Speciális  Szakiskola,  Egységes  Gyógypedagógiai
Módszertani Intézmény és Kollégium, 2007-ben szerveződött intézmény egységeként működött. 2007-
ig két különálló intézmény látta el ezt a gyógypedagógiai feladatot Tarhoson 1958-tól, illetve jelenlegi
székhelyünkön Békésen 1983-tól.  A magyarbánhegyesi tagintézmény az 1959/60-as tanévben kezdte
meg  működését  megyei  fenntartású  intézményként.  Kezdettől  fogva  enyhe  értelmi  fogyatékosok
bentlakásos gyógypedagógiai intézeteként funkcionál. A folyamatos változásokat követően 2014. június
06-án  a  fenntartó  engedélyezte  a  térségben  hiánypótló  feladatellátást,  a  gyógypedagógiai  óvodai
nevelést, ellátást.

A 2014/2015. tanévtől új szakmákkal bővült a szakmai kínálat: bőrdíszműves, bőrtárgy készítő, kerti
munkás, számítógépes adatrögzítő és családellátó szakokkal.

2016. augusztus 12-től az intézmény a békési székhelyű Dr. Illyés Sándor Óvoda, Általános Iskola,
Szakiskola, Készségfejlesztő Szakiskola és Kollégium Magyarbánhegyesi Tagintézményeként folytatja
működését.

A  békési  székhelyen  óvoda,  általános  iskola,  szakiskola,  készségfejlesztő  iskola  és  kollégium,  a
magyarbánhegyesi tagintézményben szintén óvoda, általános iskola, szakiskola, készségfejlesztő iskola
és kollégium működik.
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Iskolánk feladata kezdetektől fogva a testi, érzékszervi, értelmileg sérült, autizmus spektrumzavarral és
a pszichés funkciók zavarával küzdő gyermekek nevelése-oktatása valamint kollégium biztosítása. 

Helyzetkép

Gyermekeinket a Pedagógiai Szakszolgálatok javaslata alapján fogadjuk. Ebben az értelemben iskolánk
„bemenet-szabályozott” intézmény.

Óvodásaink,  tanulóink  fejlesztésénél  figyelembe  vesszük  tanulási  nehézségeiket,  differenciált
szükségleteiket.  Komplex  gyógypedagógiai  fejlesztéssel,  logopédiai  megsegítéssel,  mozgásterápiával
biztosítjuk fejlődésüket.

Az  autizmus  spektrumzavarral  küzdő  gyermek  nevelését-oktatását  célzott  pedagógiai  ellátással,  az
egyéni sajátosságok figyelembevételével biztosítjuk.

Az általános  iskolát  követő,  a  szakképzést  megelőző  előkészítő  kilencedik  osztályokban  elsősorban
pályaorientációs képzés illetve közismereti tárgyakhoz fűződő ismeretek megerősítése folyik. Csak ezt
követően kerülhetnek a szakképző osztályokba a tanulók. 

Békési székhelyen:

 kifutó jelleggel konyhai kisegítő (2 éves részszakképesítés)

 szőnyegszövő (4 éves szakképesítés)

 sütőipari és gyorspékségi munkás (2 éves részszakképesítés)

 2017/2018-as tanévtől lakástextil-készítő (2 éves részszakképesítés)

 2019/2020-as tanévtől számítógépes adatrögzítő (2 éves részszakképesítés)

A gyakorlati oktatást belső és külső gyakorlati helyeken végezzük.

Magyarbánhegyesi Tagintézményben: 

 számítógépes adatrögzítő (2 éves részszakképesítés)
 kifutó jelleggel családellátó (2 éves rész zakképesítés)
 kerti munkás (2 éves részszakképesítés)
 bőrtárgy készítő (2 éves részszakképesítés)

A gyakorlati oktatást belső, valamint külső gyakorlati helyeken végezzük.

Középsúlyos értelmileg akadályozott tanulóinknak mind a két intézményben a 2017/2018-as tanévtől
lehetőségük  van  a  10.  évfolyam  befejezése  után  szövött  tárgy  és  agyagtárgy  készítő,  valamint
irodatecnikai  eszközök  alkalmazása  és  mézeskalács  készítő  modulok  keretében  tanúsítvány
megszerzésére.

A tantestület profilja: 

Tantestületünkben  többségében  női  kollégák  dolgoznak,  a  férfi  kollégák  aránya  évről  évre  enyhén
emelkedő tendenciát  mutat...  Az oktató-nevelő munka a pedagógiai  program, valamint  helyi  tanterv
alapján folyik. A kerettantervi háttér alapján, a tantestület által elfogadott tantárgyi struktúra adja a napi
oktató tevékenység rendszerét. A havonkénti rendszeres egyeztető megbeszélések, a közös programok
lebonyolítása, a bemutató foglalkozások, a sportnapok, kulturális rendezvények, nyílt napok, a dolgozók
szakmai  felkészültsége,  a  közös az  oktatásüggyel  összefüggő előadások a gyermekközösségek,  és  a
szakma iránti elkötelezettséget tükrözik.

Az  intézmény  infrastruktúrája  fejlesztésre  szorul.  A  tanításhoz  szükséges  alapvető  eszközök
rendelkezésre állnak, informatikai felszereltségünk bővítésre szorul. A fejlesztésekhez használt speciális
eszközök többnyire  rendelkezésünkre állnak.
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A  mindennapi  munkánkat  egy  intézményünkben  működő  alapítvány  és  egy  sérülteket  segítő
sportegyesület segíti.

Az iskola tanulói, szociokulturális helyzetük

Tanulóink a szakértői bizottság javaslatára, általában Békés városából, a környező településekről, illetve
a járásból, a magyarbánhegyesi tagintézménybe a teljes megyéből, főként a dél-békési régióból kerülnek
beiskolázásra. Az elmúlt évek átlagában a 180 főt meghaladó tanulólétszámát többségében tanulásban
akadályozott, értelmileg akadályozott, halmozottan fogyatékos és autista gyermekek alkották.

A  tanulóink  nagy  arányban  a  társadalom  perifériáján  élő,  hátrányos  helyzetű  családi  környezetből
kerülnek ki. A többnyire alacsony jövedelmű, munkanélküli, létminimum határán élő, alkalmi munkából
élő  szülők,  csonka  családok  nehezen,  vagy  egyáltalán  nem  tudják  vállalni  az  iskolába  járással
kapcsolatos  terheket.  
Az  esélyek  kiegyenlítése  érdekében  a  kollégiumi  felvételkor  figyelembe  vesszük  a  család
szociokulturális  helyzetét  is.  Kiemelten kezeljük a cigány etnikumból érkező, halmozottan hátrányos
helyzetű tanulók kulturális, szociális megsegítését.
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ÓVODAI PEDAGÓGIAI PROGRAM

Mottó:

„Egy indián törzsben mindenki nagyon becses gyerek. Ez azért, mert meg tudja számolni, hány vadliba
húzott át a fejünk felett, a másik tudja, hol vannak a halak, a harmadik azért, mert nagyon bátor, amaz
gyönyörű,  ez  a  kis  kövér  meg  csak  mosolyogni  tud,  de  ő  a  legaranyosabb.  És  mindenkinek  van
valamilyen tulajdonsága, amiért a szívűnkbe zárjuk, mert mi vagyunk a törzs. Az nem szeretetbeli vagy
értékbeli minősítés, hogy az egyik tudja, hogyan kell legyőzni az ellenséget, a másik meg jól tud aludni.
Mindenkire szükség van, és aki jól tud aludni, abból ezt nem kell kiverni, mert ki tudja, mire lesz jó.”
(indián mondás)
„Annak, ha egy ember nem tart lépést társaival, az lehet az oka, hogy más ritmust hall. Hagyni kell,
hadd lépjen arra a zenére, amit ő hall, bármilyen lassú és távoli is a dallam.”
(Thoreau)

Az óvoda bemutatása

A békési Dr. Illyés Sándor Óvoda, Általános Iskola, Készségfejlesztő Iskola, Kollégium és EGYMI-
benn  működő  speciális  óvodai  csoportok  pedagógiai  programja  a  szakmai  alapdokumentumnak
megfelelően, a sajátos nevelési igényű gyermekek neveléséhez készült.
Óvodai programunk jelentősen eltér a többségi óvodások nevelési programjától. Óvodai nevelésünk a
gyermeki személyiség teljes kibontakoztatására, a gyermeki jogok és alapvető szabadságok tiszteletben
tartásának  megerősítésére  irányul  az  egyenlő  hozzáférés  biztosításával.  Óvodásaink  különleges
gondozást, speciális nevelést igényelnek, ezt szem előtt tartva építettük fel pedagógiai programunkat.
Sajátos  nevelésünkre  jellemző,  hogy  direkt  módon  kell  megtanítanunk  óvodásainkat  mindazokra  a
dolgokra,  amelyeket  a  gyermekek  a  többségi  óvodában  indirekt  módon  sajátítanak  el.  Természetes
kíváncsiságuk  alacsonyabb  szintje,  illetve  hiánya  miatt  nem  várható,  hogy  mindig  önként
kapcsolódjanak be egy tevékenységbe.  Programunk ugyanakkor rugalmas,  a gyermek ismeretében a
gyógypedagógus  dönti  el,  hogy  melyik  tevékenységformát  választja,  és  mennyi  ideig  tartja  azt.  A
kognitív funkciók fejlesztésén túl az alapvető gyermeki tevékenység –a szabad játék – természetesen
meghatározó az óvodásaink életében. A tevékenységeink egymással igen szoros kapcsolatban vannak.

Az intézmény működési területe:
5630 Békés, Szánthó Albert u. 10. 
5667 Magyarbánhegyes, Kossuth Lajos u. 81.

Köznevelési és egyéb alapfeladat:
Integráltan nem nevelhető gyermekek óvodai nevelése
Sajátos  nevelési  igényű   tanuló   gyógypedagógiai   nevelése-oktatása   (mozgásszervi   fogyatékos,
beszédfogyatékos,   halmozottan   fogyatékos,   autizmus-spektrumzavar,   egyéb   pszichés   fejlődési
zavarral küzdők, értelmi fogyatékos – enyhén értelmi fogyatékos, értelmi fogyatékos – középsúlyos 
értelmi  fogyatékos,  érzékszervi  fogyatékos  –  hallás  fogyatékos,  érzékszervi  fogyatékos  –
látásfogyatékos.)
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Az óvoda felvételi körzete:
Elsősorban a Békés Megyei Pedagógiai  Szakszolgálat  javaslata  alapján a békési járás területéről,  de
igény esetén más településekről is fogadunk gyerekeket.

Óvodai nevelés szakasza, amely a gyermek hároméves korában kezdődik, és addig az időpontig tart,
ameddig a gyermek a tankötelezettség teljesítését meg nem kezdi.

Óvodai nevelés

A  sérült  óvodás  korú  gyermekek  speciális  nevelési  szükségletéhez,  életkori,  érési  sajátosságukhoz
igazodó támasznyújtás, az érzelmi biztonság nyújtásán túl törekszik:

 A kisgyermek fejlődéséhez  szükséges  szeretetteljes,  biztonságot  nyújtó  légkört  teremtsünk
tevékenységük sokszínű megszervezésével, a játék hangsúlyozásával.

 Alakuljanak ki a gyermekekben az egészséges életvitelhez szükséges alapvető szokások.
 A testi-lelki készségek, képességek sokoldalú fejlesztésére, úgy, hogy közben alkalmazkodunk

a gyermekek életkori sajátosságaihoz és az egyes gyermekek eltérő fejlődési üteméhez, hogy a
számukra legmegfelelőbb iskolatípusban kezdhessék meg tanulmányaikat.

AZ ÓVODA HELYI NEVELÉSI ALAPELVEI
Alapelvünk

 Az óvodai nevelés a sajátos nevelési igényű gyermekeknél is a nevelés általános célkitűzése-inek
megvalósítására törekszik. 

 A nevelés hatására a sajátos nevelési igényű kisgyermeknél is fejlődik az alkalmazkodó kész-
ség, az akaraterő, az önállóságra törekvés, az érzelmi élet, az együttműködés. 

Az  óvodai  nevelésben  alkalmazott  pedagógiai  intézkedéseknek  a  gyermek  személyiségéhez  kell
igazodniuk.

Az óvodai nevelés az alapelvek megvalósítása érdekében gondoskodik: 

 A  gyermeki  szükségletek  kielégítéséről;  az  érzelmi  biztonságot  nyújtó  derűs,  szeretetteljes
óvodai légkör megteremtéséről. 

 A  testi, a szociális és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakításáról; a gyermeki
közösségben végezhető sokszínű - az életkornak és fejlettségnek megfelelő tevékenységekről,
különös  tekintettel,  a  mással  nem  helyettesíthető  játékra;  e  tevékenységeken  keresztül  az
életkorhoz  és  a  gyermek  egyéni  képességeihez  igazodó  műveltségtartalmak  emberi  értékek
közvetítéséről; a gyermek egészséges fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges személyi, tárgyi
környezetről.

 A hazájukat  elhagyni  kényszerülő  családok  (a  továbbiakban:  migráns)  gyermekeinek  óvodai
nevelésében  biztosítani  kell  az  önazonosság  megőrzését,  ápolását,  erősítését,  társadalmi
integrálását. 

GYERMEKKÉP, ÓVODAKÉP
Gyermekkép 

 Óvodai  nevelésünk  gyermekközpontú,  befogadó,  a  gyermeki  személyiség  kibontakoztatására
törekszik.

 Meggyőződésünk, hogy csak a családdal együttműködve lehet igazán boldog, kiegyensúlyozott
gyermeket nevelni.
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 Olyan  gyermekeket  szeretnénk  nevelni,  akik  pozitív  énképpel  rendelkeznek,  érdeklődőek,
nyitottak  az  őket  körülvevő  világra,  és  annak  változásaihoz  megfelelő  módon  tudnak
alkalmazkodni, akik szeretettel, örömmel, jókedvűen jönnek óvodánkba, s készek a befogadásra, 

 Cselekedeteit a nemzeti és multikulturális értékek, a szülőföld hagyományápolása hatja át, és az
egyén és társadalom jogainak és szükségleteinek egyenrangú tisztelete jellemzi,

 Eltérő  ütemben  fejlődő,  más  és  más  területen  elismerést  érdemlő,  szabad  és  mással  nem
helyettesíthető lénnyé váljon, 

 Tetteik érzelem vezéreltekké váljanak, 

Óvodakép 

Óvodánk alapvető funkciója: óvó-védő, szociális, nevelő-személyiségfejlesztő funkció.

Hangsúlyozzuk a család elsődleges, kiemelkedő szerepét, a családdal való együttműködés fontosságát a
gyermekek mindenek felett álló érdekének figyelembe vételével.

Célunk, hogy gyermekeink személyisének fejlődése, képességeinek kibontakoztatása elérje lehetőségeik
maximumát.

Megteremtjük a gyermeki közösségben végezhető sokszínű tevékenység és szabad játék lehetőségét,
azon  keresztül  az  életkorhoz  és  a  gyermek  egyéni  képességeihez  igazodó  műveltségtartalmak
közvetítését. 

Törekszünk arra, hogy gyermekeink a testi-lelki és értelmi szükségleteiket igény szerint kielégíthessék. 

Tiszteletben  tartjuk  a  szülők  jogait  a  gyermeknevelésben,  a  gyermekekkel  kapcsolatos  döntések
meghozatalában, és igyekszünk partnerek lenni ebben. 

AZ ÓVODAI NEVELÉS CÉLJAI
Óvodai nevelés terén

Az  óvodai  nevelés  célja  olyan  feltételrendszer  biztosítása,  amely  figyelembe  veszi  a  tünetek
változatosságát,  az  egyéni  teherbíró  képességet,  a  speciális  nevelési  szükségleteket,  a  harmonikus
személyiségfejlesztést, a testi, a szociális és az értelmi érettség kialakítását, a hátrányok kiegyenlítését,
az iskolai potenciális tanulási zavarok megelőzését az iskolában történő beválás érdekében.

A speciális nevelési szükséglethez, életkori,  érési sajátosságokhoz igazodó támasznyújtás,  az érzelmi
biztonság nyújtásán túl törekszik:

 a biztonságos, elfogadó, szeretetteljes légkör kialakítása:

o az  óvodai  élet  tudatos  szervezésével,  a  mindennapos  szakszerű  csoportos  és  egyéni
fejlesztőmunkával az értelmi, érzelmi biztonság megteremtése

 testi, szociális és értelmi képességek fejlesztése:

o speciális  módszerek  és  terápiák  alkalmazásával  az  észlelés,  figyelem,  gondolkodás,
mozgás fejlesztése, verbális és nonverbális kommunikáció kialakítása

 az interperszonális kapcsolatok, az én kép kialakítása, az önismeret fejlesztése, attitűdök, normák
kialakítása

 gyermeki közösségben végezhető sokszínű tevékenység, játék biztosítása

 életkorhoz és egyéni képességekhez igazodó műveltségtartalmak és emberi értékek közvetítése

 iskolai életre való felkészítés.

 a gyermekek képességeihez mérten a számukra a legmegfelelőbb iskolatípusban kezdhessék meg
tanulmányaikat.
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A NEVELÉSI FELADATOK, TEVÉKENYSÉGEK, AMELYEK BIZTOSÍTJÁK A GYERMEK
SZEMÉLYISÉGÉNEK FEJLŐDÉSÉT KÖZÖSSÉGI ÉLETRE TÖRTÉNŐ FELKÉSZÍTÉSÉT

A KIMELET FIGYELMET IGÉNYLŐ GYERMEKEK EGYÉNI FEJLESZTÉSÉT
FEJLŐDÉSÉNEK ELŐSEGÍTÉSÉT, AMELYEK MINDEN GYERMEK ELJUT AZ

ISKOLAKEZDÉSHEZ SZÜKSÉGES ÉRTELMI ,LELKI,SZOCIÁLIS ÉS TESTI
FEJLETTSÉGHEZ

AZ ÓVODAI NEVELÉS FELADATAI
Az óvodai nevelés általános feladatai

Az óvodai nevelés feladata az óvodáskorú gyermek testi és lelki szükségleteinek kielégítése. Ezen belül:

 az egészséges életmód alakítása,
 az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés,
 az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása.

Az egészséges életmód kialakítása

Az  egészséges  életmódra  nevelés,  az  egészséges  életvitel  igényének  alakítása,  a  gyermek  testi
fejlődésének elősegítése  ebben  az  életkorban  kiemelt  jelentőségű.  
Feladatok:

 a gyermek gondozása, testi szükségleteinek, mozgásigényének kielégítése;
 a harmonikus, összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése;
 a gyermeki testi képességek fejlődésének segítése;
 a gyermek egészségének védelme, edzése, óvása, megőrzése;
 az  egészséges  életmód,  a  testápolás,  a  tisztálkodás,  az  étkezés,  (  különösen  a  magas

cukortartalmú  ételek  és  italok,  a  magas  só-  és  telített  zsírtartalmú  ételek  fogyasztásának
csökkentése,  a  zöldségek  és  gyümölcsök,  ill.  tejtermékek  fogyasztásának  ösztönzése),  a
fogmosás,  az öltözködés,  a pihenés,  betegségmegelőzés  és  az egészségmegőrzés  szokásainak
alakítása;

 a  gyermek  fejlődéséhez  és  fejlesztéséhez  szükséges  egészséges  és  biztonságos   környezet
biztosítása, a környezettudatos  magatartás  megalapozása;

 megfelelő  szakemberek  bevonásával,  a  szülő  az  óvodapedagógussal  együttműködve   
          speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, lelki nevelési feladatok ellátása.

Az egészséges életmódra nevelés célja, feladatai:

Az egészségfejlesztés célja, hogy minden gyermek az óvodában töltött időben részesüljön a teljes testi-
lelki jólétét, egészségét, egészségi állapotát hatékonyan fejlesztő, a nevelési intézmény mindennapjaiban
rendszerűen működő egészségfejlesztő tevékenységben.

Az óvodapedagógus feladatai

 A gyermekek gondozása, testi szükségleteik, mozgásigényük kielégítése
 A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztosítása
 A gyermekek fejlődéséhez, szükséges egészséges környezet biztosítása

A gyermek gondozása

 testápolás:  a  gyermekek  egészségének  védelmét,  testük,  ruházatuk  gondozását,    rendszeres,
szükség  szerinti  tisztálkodásukat  és  tisztaságigényük  kialakulását  szolgálja.  A  gyerekeket
fokozatosan juttatjuk el arra a szintre, hogy ügyeljenek a tisztaságra, a rendre és a személyes
gondozottságukra.

 öltözködés:  segítséget  nyújtunk  abban,  hogy  óvodáskor  végére  önállóan,  megfelelő   
      sorrendben öltözzenek, vetkőzzenek, holmijukat tartsák rendben.
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 táplálkozás:  az  önálló  étkezést,  az  önkiszolgálás  szokásait  fokozatosan  alakítjuk,  
      megfelelő időt hagyva a gyermekeknek. Így sajátítják el az étkezés közbeni kulturált      
       viselkedést és az evőeszközök helyes használatát.

A gyermek testi képességeinek fejlesztése, a mindennapi edzési lehetőségek biztosítása.

 Séta, szabad játék a friss levegőn.
 Nyugodt pihenés, alvás biztosítása.

A gyermek egészségének védelme:

 Az  óvodában  megbetegedett  gyermekeket  azonnal  elkülönítjük,  értesítjük  a  szülőket.  A
szülők érkezéséig gondoskodunk a gyermek elkülönítéséről. 

 Egészségük megőrzéséhez fontos, hogy edzettek legyenek, ezért minden időszakban sokat
tartózkodunk  a  friss  levegőn.  Megkeressük  a  módot,  hogy  a  szabadban  sokat
mozoghassanak. 

 Udvari játékaink kialakításánál törekszünk a célszerűség, az európai szabványnak megfelelő
praktikus játékokok-játszóterek kialakítására. 

A harmonikus összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése

 Az egészséges életmód kialakulásának egyik elengedhetetlen feltétele, mely nagyban hozzájárul
a gyermekek ideális testi és szellemi fejlődéséhez.

 Törekszünk arra, hogy minél több időt tölthessenek gyermekeink a szabad levegőn.
 Minden lehetőséget kihasználunk a gyerekek mozgásigényének kielégítésére.
 Gondot fordítunk a csoportszobák szellőztetésére, és a levegőzésre.
 Szorgalmazzuk a versenyjátékokat.
 Törekszünk arra, hogy a gyermekek minél sokrétűbb mozgásformákkal ismerkedjenek meg.
 Állandó  jelenlétünkkel,  illetve  megfelelő  méretű  és  állapotú  eszközökkel  (a  gyermek

önállóságához igazodva) biztosítjuk gyermekeink testi épségét;
 Levegőzésnél a réteges öltözködést szorgalmazzuk;
 Betartjuk és betarttatjuk a higiéniai szabályokat;
 Forró, illetve hideg ételt, italt nem tálalunk, betartjuk a táplálkozás előírási szabályokat;
 A gyermekek  viselkedésén  hamar  felismerjük  a  rendellenességeket  (fej-  és  végbélviszketés,

széklet-  és  vizelet  visszatartás,  bágyadtság,  láz,  kipirulás,  szemdörzsölés,  bőrkiütés,
aluszékonyság,  légzészavar,  nyugtalanság,  nátha,  sírás,  stb.)  s  minden  esetben  megtesszük a
szükséges intézkedéseket;

Betegség megelőzés és egészségmegőrzés

 Betegség megelőzés, stresszoldás, immunrendszer erősítés;
 Prevenciós feladatok alapja a személyi higiénia következetes megtartása, környezethigiénia;
 A  gyermekek  önmaguk  és  társaik  testi  épségének  megóvására  és  védelmére  nevelése

(konfliktuskezelés, tolerancia);
 A  balesetek  megelőzése  céljából  a  személyi  és  tárgyi  feltételek  ellenőrzése,  a  hibaforrások

megszüntetése;
 Környezettudatos magatartásra nevelés: 
 A környezettudatos magatartás, a környezetért felelős életvitel elősegítése;
 A természetet, az épített és társadalmi környezetet, az embert tisztelő szokásrendszer, érzelmi,

értelmi, esztétikai és erkölcsi megalapozása;
 Környezeti vonatkozásban is aktív szemléletformálás;
 A természet és benne az emberi társadalom fenntarthatóságának, harmóniájának megőrzése a

környezeti válság elmélyülésének megakadályozása érdekében;
 Egészségkép fogalmi hátterének kialakítása;
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A fejlődés jellemzői óvodáskor végére

A gyermek a képességeihez mérten:

 Mos kezet, használja a törölközőt.
 Önálló öltözködésre képes, ruháját be-, és kikapcsolja, cipzározza, gombolja.
 Cipőfűzőjét önállóan beköti.
 Önállóan végzi teendőit az illemhelyen.
 Önállóan és megbízhatóan mos fogat.
 A papírzsebkendő szükségességét észreveszi, helyesen és önállóan fúj orrot.
 Szívesen segít a felnőttnek, egyre több feladatot lehet rábízni.(Pl.: virág öntözés, kis seprűvel

sepregetés, portörlés stb.)
 Jól használja az evőeszközöket;
 Igénye van a rendre, a használati tárgyakra vigyáz. 
 Kialakulnak az egészséges  életmódhoz kapcsolódó helyes  táplálkozási  és  higiéniai  szokások,

beépülnek a gyermeki személyiségbe, pozitívan formálva azt. 

Az érzelmi, az erkölcsi és közösségi nevelés és az értékorientált közösségi nevelés,– az anyanyelvi,
értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása

Az óvodáskorú gyermek egyik jellemző sajátossága a magatartás érzelmi vezéreltsége. Elengedhetetlen,
hogy  a  gyermeket  az  óvodában  érzelmi  biztonság,  állandó  értékrend,  derűs,  kiegyensúlyozott,
szeretetteljes légkör vegye körül.

Mindezért szükséges, hogy a gyermeket már az óvodába lépéskor kedvező érzelmi hatások érjék- az
óvoda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az óvodai alkalmazottak közötti kapcsolatot
pozitív attitűd, érzelmi töltés jellemezze.

Az óvoda egyszerre segítse a gyermek szociális érzékenységének fejlődését, én tudatának alakulását, és
engedjen teret önkifejező és önérvényesítő törekvéseinek.

Az  óvoda  nevelje  a  gyermeket  annak  elfogadására,  megértésére,  hogy  az  emberek  különböznek
egymástól.

Szocializáció 

A szocializáció szempontjából meghatározó a közös élményeken alapuló tevékenységek gyakorlása, a
gyermek erkölcsi tulajdonságainak ( mint például:  az együttérzés,  a segítőkészség,  az önzetlenség, a
figyelmesség) és akaratának ( ezen belül: önállóságának, önfegyelmének, kitartásának, feladattudatának,
szabálytudatának) fejlődése, szokás- és normarendszerének megalapozása.

Az óvoda a gyermek nyitottságára épít, és hozzá segíti a gyermeket ahhoz, hogy megismerje szűkebb és
tágabb környezetét,  amely a nemzeti  identitástudat, a keresztény kulturális értékek, hazaszeretet és a
szülőföldhöz és családhoz való kötődés alapja, hogy rá tudjon csodálkozni a természetben, az emberi
környezetben megmutatkozó jóra és szépre, mindazokat megbecsülje.

A  gyermeki  magatartás  alakulása  szempontjából  az  óvodapedagógus  és  az  óvoda  valamennyi
alkalmazottjának kommunikációja, bánásmódja és viselkedése modell értékű szerepet tölt be.

Az  „én”  fejlődésben  a  3-7  éves  szakasz  kiemelt  jelentőségű.  A  3-4  évesre  jellemző  agresszív,
önérvényesítő, „énes” magatartásból 7 éves kor végére eljut a gyermek a kezdeményező, együttműködő,
szociális magatartás, viselkedés szintjére. Ez természetesen csak csoporthelyzetben valósulhat meg. Az
együttesség,  a  közösen  átélt  élmények  bizonyos  többletet  adnak  a  csoportnak,  módosíthatják  a
viselkedést.
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A  szociális  tanulás  legfőbb  eszköze  óvodáskorban  az  utánzás,  a  minta  követés,  a  felnőtt,  majd  a
társmodell szociális viselkedésének érzelmi indíttatásból fakadó átvétele, majd e minta egyre szélesebb
kiterjesztése, mely megnyilvánul a gyermek tevékenységében.

A nehezen szocializálható, lassabban fejlődő, alacsonyabb fejlettségi szinten álló, hátrányos helyzetű, az
elhanyagolt,  illetve  kiemelkedő  képességű  gyermekeket  szükség  esetén  megfelelő   speciális
felkészültséggel rendelkező szakemberekkel. 

A  kiemelt  figyelmet  igénylő  gyermekek  esetében  szükség  szerint  különösen  jelentős  az  óvoda
együttműködő szerepe az ágazati jogszabályokban meghatározott speciális felkészültséggel rendelkező
szakemberekkel.

Az óvodai élet megkezdésével szükségszerűen megszűnik a gyermeknek addig kizárólag a családhoz
fűződő  szoros  kötődése.  Új  környezetbe  kerül,  számára  eddig  ismeretlen  közösségi  életbe  kell
beilleszkednie.  Ez  még  az  érzelmileg  stabil  gyerekeknek  is  nehézséget  okozhat,  melyet  idővel
megszüntethet az óvodai nevelőhöz fűződő  bizalmas viszony fokozatos alakítása. Az óvónő a gyermek
legkülönbözőbb  érzelmi  igényeivel  és  kapcsolatteremtő  készségével  szembesül.  Az  egyes  gyerekek
individuális szükségleteinek megértő és empatikus fogadása éppúgy az érzelmi nevelés része, mint az
óvoda harmonikus alaplégkörének megteremtése. 

Az óvodapedagógus feladatai

 Érzelmi  biztonságot  nyújtó  szeretetteljes,  családias  légkör  megteremtése  a  beszokta-tástól  az
óvodáskor végéig

 A gyermek-gyermek,  a felnőtt-gyermek pozitív  érzelmi töltésű kapcsolatának kialakítása.  Az
érzelmekre  épülő  kapcsolatteremtő  és  megtartó  képességek  formálása,  erősítése,  a  társas
kapcsolatok létrehozása érdekében

 Barátságos légkör, otthonos, szeretetteljes életkörülmények biztosítása.
 Az óvónő-gyermek, gyermek-gyermek kapcsolatot pozitív érzelmi töltés jellemezze.
 A gyermekek társas szükségleteinek kielégítése.
 Közös élményekre épülő tevékenységek megszervezése.
 Közösségi élet szokásainak és a közösségi magatartás kialakítása.
 Egyéni törődést igénylő gyermekek nevelése.

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére

 A gyermek egyre több szabályhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja szükségletei kielégítését,
feladattudata kialakulóban van, s ez a feladat megértésében, feladattartásban, a feladatok egyre
eredményesebb elvégzésében nyilvánul meg.

 A ragaszkodást érzelmekben, szavakban és tettekben is ki tudják fejezni. 
 Elfogadják és betartják az adott tevékenység által megkívánt magatartási formákat. 
 Igényükké válik a helyes viselkedés és a cselekvés szabályainak betartása. 
 Érdeklődnek társaik, barátaik iránt. 
 Természetessé és szükségessé válik számukra a közös játék, a közös tevékenységek. 
 Segítenek egymásnak, a felnőtteknek és külön odafigyeléssel a kisebbeknek. 
 Érzelmileg és értelmileg elfogadják a felnőttek utasításait, s türelmesen meghallgatják egymás

javaslatait is a közös tevékenységek során. 
 Szívesen dolgoznak együtt a közösségért, összehangolva a feladatokat. 
 A megkezdett munkát igyekeznek legjobb tudásuk szerint befejezni. 
 Elismerik saját hibájukat, a konfliktus helyzetekben tudnak egyezkedni. 
 Szociálisan éretté válnak az iskolába lépésre. 
 Toleránsak egymás iránt, 

17



Az anyanyelvi - értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása

Az  anyanyelvi  nevelés  szerves  része  az  óvodai  élet  minden  mozzanatának.  Beépül  a  gyerekek
tevékenységeibe, megnyilvánulásaiba, a társaikkal és az óvónőikkel való kapcsolataikba.

Alapja:

A  szeretetteljes,  szóbeli  közlést  kiváltó  légkör,  amelyben  a  beszéd  és  a  gondolkodás  a  mozgással
koncentrációt alkot.

Az anyanyelvi nevelés célja:

 A gyerekek nyelvi kommunikációs képességeinek fejlesztése, amely lehetővé teszi a kapcsolatok
létesítését, fenntartását és a verbális együttműködést társaikkal és a felnőttekkel.

 A beszéd és a kommunikáció iránti vágy felkeltése és erősítése.
 A  kommunikáció  különböző  formáinak  alakítása  az  óvodai  tevékenység  egészében,  

ezáltal a szocializáció elősegítése.
 A nyelvtanilag helyes, szép beszéd elősegítése, általa az esztétikai érzék fejlesztése.
 A gyermekek életkorának megfelelő irodalmi élmények biztosítása.

Feladatunk: 

 Olyan  légkört   biztosítunk,  olyan  helyzeteket  teremtünk,  amelyben  a  gyermekek  szívesen
megnyilatkoznak:  beszélnek,  mesélnek,  kérdeznek,  kifejtik  véleményüket,  kapcsolatokat
kezdeményeznek,  meghallgatnak  másokat,  érzelmeiket,  elképzeléseiket  megfelelő  formában
fejezik ki.

 Az anyanyelv fejlesztése valamennyi tevékenységi forma keretében.  
 A kommunikáció különböző formáinak alakítása 

 – beszélő környezettel, helyes mintaadással és szabályközvetítéssel (a javítgatás elkerülésével) –
az óvodai nevelőtevékenység egészében jelen van. 

 Az anyanyelv ismeretére,  megbecsülésére,  szeretetére  nevelés  közben a gyermek természetes
beszéd és kommunikációs kedvének fenntartására, ösztönzésére, a gyermek meghallgatására, a
gyermeki kérdések támogatására és a válaszok igénylésére szükséges figyelmet fordítani. 

 Az óvodai nevelés a gyermek érdeklődésére, kíváncsiságára mint életkori sajátosságra valamint a
meglévő tapasztalataira , élményeire és ismereteire építve biztosítson a gyermeknek változatos
tevékenységeket   amelyeken  keresztül  további  élményeket,  tapasztalatokat  szerezhet  az  őt
körülvevő természeti és társadalmi környezetről. 

Az óvodapedagógus tevékenysége

 Játékos  hangutánzásokkal,  feladatokkal  segítjük  a  helyes  légzéstechnika,  az  artikuláció
kialakulását, az önálló beszédprodukció fejlődését.

 Közvetítjük az alapvető, az életkornak megfelelő illemszabályokat.
 A megismerésre szánt irodalmi anyagot népi mondókákból, rigmusokból, legismertebb költőink

zenei  hatású verseiből,  egyszerű cselekményű,  ritmikus  ismétlődéseket   tartalmazó mesékből
állítjuk össze.

 A  nagyobb  gyermekeknél  fokozott  szerephez  jut  a  szép  magyar  beszéd.  A  helyes  
kiejtésen,  mondatszerkesztésen  át  az  egyre  gazdagabb  tartalmú  elbeszélések,  kreatív  
szövegalkotások jellemzik a gyermekek kifejezőkészségét.

 Megismertetünk  velük  olyan  közmondásokat,  szólásokat,  népi  találós  kérdéseket,   tréfás
kifejezéseket, amelyeket környezetük gyakran hangoztat.

 A  nyelv  szépsége,  kifejezőereje,  s  az  általa  közvetített  irodalmi  anyag  nyújtotta  
 esztétikai  élményen  túl  programunk  fontos  eleme  a  könyvtárlátogatás  is.  Ezzel       
 kívánjuk  megalapozni,  hogy  gyermekeink  igényeljék  az  irodalmi  élmények     
 befogadását és használják ki a könyvtár nyújtotta lehetőségeket.
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Az anyanyelvi neveléssel kapcsolatos óvónői feladatok:

 megteremti  azokat  a  helyzeteket,  amelyekben  a  gyerekek  beszélhetnek  örömeikről,
problémáikról, vagy arról, ami őket foglalkoztatja,

 tudatosan tervezi meg az anyanyelvi nevelés feladatait,
 fejleszti saját beszédét, elkerülve a modorosságot,
 úgy szól a gyerekekhez, hogy megértsék, legyen szemléletes és képszerű, amit mond,
 lehetőséget ad ahhoz, hogy kezdetben őt utánozzák, de segíti is őket abban, hogy kialakítsák a

saját kommunikációs rendszerüket,
 elégséges  időt  biztosít,  és  lehetővé  teszi  minden gyerek  számára,  hogy az  érzelmileg  fontos

tapasztalatait elmondja, kérdéseit megfogalmazza (beszédlégkör),
 tudatosítja a gyerekekben, hogy ugyanarra a kérdésre több válasz is adható, és közülük több is

igaz lehet,ezzel ösztönzi őket a változatos nyelvi fordulatok, kifejezések használatára,
 segíti és erősíti a gyerekek beszédkapcsolatait, kommunikációját, nonverbális kifejezéseit,
 elfogadja,  és  erősíti  azokat  a  tájnyelvi  fordulatokat,  amelyeket  a  gyerekek  beszédükben

használnak,
 felismeri a beszédhibákat, a hiányzó vagy rosszul képzett hangokat, hangszín és beszédritmus

rendellenességeket, és a gyerekek megfelelő szakirányú fejlesztését tartja szem előtt.

A gyermek kommunikációs képességeinek jellemzői iskolába lépéskor:

 képes kapcsolatteremtésre
 aktív és passzív szókincse gazdag és árnyalt
 ismeri és használja a térbeli, időbeli mennyiségi relációkat
 egyszerű és összetett mondatokat használ, miközben törekszik a nyelvtani egyeztetésre
 beszédében minden szófajta, és mondatfajta megjelenik
 szituációnak megfelelő hangerővel beszél
 közlésvágyát késleltetni képes
 metakommunikációs jelzéseket megérti, és adekvátan használja
 beszéde érthető, hibátlan artikulációval beszél
 beszédritmusa folyamatos

Az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása

Az óvodai nevelés a gyermek egyéni érdeklődésére, kíváncsiságára, mint életkori sajátosságra, valamint
a  meglévő  tapasztalataira,  élményeire  és  ismereteire  építve  biztosít  a  gyermeknek  változatos
tevékenységeket,  amelyeken keresztül  további  élményeket,  tapasztalatokat  szerezhet  az őt  körülvevő
természeti és társadalmi környezetről.

Az értelmi nevelés célja

A  gyermek  szellemi  fejlődéséhez  tartozik  a  környezeti  ingerek  hatására  meginduló  ismeretszerzés.
Ehhez  elengedhetetlen  a  percepciók  megfelelő  kiművelése.  /látás,  hallás,  tapintás,  ízlés,  szaglás./
Szükséges megalapozni az alapvető pszichológiai képességeket /éneklés észlelés, figyelem, emlékezet,
képzelet, gondolkodás. / Tudatosan fejleszteni szükséges a formális logikai munkaformáit. /azonosság,
alá- és fölérendelés, csoportosítás, következtetés, ítélet, indoklás, cáfolat, stb. / 

A gyermek  fejlődésének  alappillére,  hogy a  felnőtt  szoros  interakciós  kapcsolatban  legyen  vele.  A
személyes  bensőséges  kapcsolat  kialakításához  szükséges  az  egyéni,  differenciált  bánásmód,  amely
minden gyereket megillet. 

A magyar nyelv, a helyes beszéd megtanítása is az elsődleges feladatokhoz tartozik. A beszéd és a nyelv
általi kifejezés, a nyelvi kommunikáció minden tevékenységet átsző. 
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A  gondolkodás  fejlesztése  a  verbális  szocializációval,  a  beszéddel  szoros  kapcsolatban  áll.  A  jó
kifejezőkészség  segíti  a  gyermek  szociális  kapcsolatainak  építését.  Fejlődik  önbizalma,  ha  képes
beszélni érzelmeiről, érzéseiről, az őt foglalkoztató dolgokról. Megtanul kérdezni, válaszolni. 

A  nyelv  segítségével  éli  át  a  gyermek  az  intellektuális  helyzeteket.  A  kommunikációs  és
metakommunikációs csatornákon keresztül érzelmi és értelmi hatások érik, ezért a közlés és a befogadás
csatornáit sajátítja el. 

A  gyermeket  aktivitásra,  a  problémák  meglátására-  és  megoldására  szükséges  ösztönözni,  ezzel
alakíthatjuk a kreatív gondolkodásukat is.  Minél több alkalmat  kell  teremteni  arra, hogy a gyerekek
érzéseiket, ötleteiket a játékban, az ének-zenében, a rajzolásban, a konstruálásban, stb. kifejezésre tudják
juttatni. 

Lehetőséget  kell  teremteni  a  minél  szélesebb  tapasztalatgyűjtésre,  kísérletezésre,  az  önálló
problémamegoldás kipróbálására is. 

Célunk  a  természeti-  és  társadalmi  környezetünk  sokoldalú  megismertetése,  s  a  számtani  alapok
megalapozása. 

A gondolkodás fejlesztését a konkrét, szemléletes környezet megfigyelésére alapozzuk. 

A  kommunikációs  képességek  fejlesztése  az  anyanyelv  eszközi  használata  az  értelmi  nevelés
nélkülözhetetlen feltétele. 

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére:

 Kialakulnak az érthető és kifejező beszédkészség alapjai.
 Környezetükkel  megfelelően  kommunikálnak,  használják  a  non-verbális   kommunikáció

jelzéseit.
 Viselkedéskultúrájukba beépülnek az alapvető illemszabályok.
 Gondolkodásuk,  képzeletük,  fantáziájuk,  szándékos  figyelmük  fejlődik,  

beszédkészségük, beszédkedvük erősödik.
 Várják, igénylik a mesét.
 Szívesen mesélnek, báboznak, dramatizálnak.
 Tudnak meséket, verseket, történeteket kitalálni.
 Megalapozódik  a  könyv-  és  könyvtárhasználat  igénye,  kialakulnak  az  ehhez     kapcsolódó

viselkedésformák.
 Egyre pontosabbá válik valósághű észlelésük. 
 Kialakul a figyelem összpontosítására való képességük. 
 Képesek a gondolkodás elemi műveleteire. 
 Képesek a problémák megoldására, fejlődik kreativitásuk. 
 Kialakul az érzelmi ráhangolódás a célzott tanulásra. 
 Képesek a tartós figyelemre, kialakul a feladattudatuk. 
 Erősödnek az iskola kezdéséhez szükséges magatartási formák: önfegyelem, kitartás. 
 Igénylik, hogy feladatokat sikeresen és önállóan oldjanak meg. 
 Képesek a környezetükről hiteles, valósághű képet alkotni. 
 Kialakul  az adott  életkorra  jellemző szókincs.  Gondolataikat  rövid,  összefüggő mondatokban

képesek megfogalmazni társuk különbözőségét elfogadják.. 
 A gyermek megtanul szóbeli irányítással cselekedni.
 Elbeszélése folyamatos.
 Többnyire kivárja, amíg rá kerül a sor a beszélgetésben.
 Anyanyelvi  hanglejtésünket  megérezve,  megfelelő  hangsúlyozással,  tempóval  és  hangerővel

beszél.
 Rákérdez, ha valamit nem ért.
 Szereti és szívesen játszik anyanyelvi játékokat.
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 Nyilvános szereplések alkalmával szívesen versel, szerepel.
 Az egyszerűbb feladatokat megérti.
 Érdeklődik a környezet tárgyai, jelenségei és ezek összefüggései iránt.
 Feladat végrehajtásában kitartó.
 Szándékos figyelme időtartama életkorának megfelelő.
 Teljesítménye eredményét reálisan értékeli.
 Munkatempója, feladattartása életkorának megfelelő.
 Képes a már elsajátított ismeretek szándékos felidézésére.
 Tapasztalatait szóban kifejezi.
 Érthetően folyamatosan kommunikál, beszél.
 Gondolatait,  érzelmeit  mások számára  érthető  formában,  életkorának megfelelő  tempóban és

hangsúllyal tudja kifejezni.
 Minden szófajt használ.
 Különböző mondatszerkezeteket, mondatfajtákat alkot.
 Igényli, hogy feladatokat sikeresen és önállóan oldjon meg.
 Képes a környezetéről hiteles, valósághű képet alkotni.
 Kialakul az adott életkorra jellemző szókincs. 
 Tisztán ejti a magán- és mássalhangzókat.
 Végig tudja hallgatni és megérti mások beszédét.
 Képes rövid történet önálló elmondására.
 Erősödnek az iskola kezdéséhez szükséges magatartási formák: önfegyelem, kitartás.


AZ ÓVODAI ÉLET MEGSZERVEZÉSE

Óvodánkba - a szülő kérésére és a Békés Megyei Pedagógiai Szakszolgálat javaslata alapján – egyéb
pszichés  fejlődési  zavarral  küzdő,  autizmus  spektrumzavarral  küzdő;  értelmi  fogyatékos,
beszédfogyatékos,  mozgásszervi  fogyatékos,  érzékszervi  fogyatékos,  súlyosan,  halmozottan  sérült  és
fejleszthető képzési kötelezett gyermekek kerülnek.
A fejlesztőmunkánkban kiemelt szerepe van az önállóságra nevelésnek.
Az  óvodába  kerüléskor  e  terület  fejlesztése  nagyobb  időkeretet  kap,  mint  az  értelmi  nevelés,  a
későbbiekben  az  arány  megfordul.  Megfelelő  időt,  teret,  sok-sok  próbálkozást  biztosítunk,  a
fokozatosság elvét szem előtt tartva a gyermekeknek.
A  higiénés  szokások  kialakítása,  a  helyes  táplálkozás,  a  szabadlevegőn  való  tartózkodás,  a  helyes
öltözködés  szolgálja  az  egészséges  életmódra  nevelést,  azt,  hogy az  óvodások teherbíró  képessége,
edzettsége, a betegségekkel szembeni ellenállása, fizikai erőnléte fokozódjon.
Kiemelt jelentőségűek a mozgás, a célzott foglalkozások, a környezet kínálta spontán tanulási helyzetek.
Az óvodáskorú  gyermek  igényli  az  ismert  és  áttekinthető,  ismétlésekkel  tagolt  napirendet,  a  biztos
támpontokat. Ezekben természetesen lehetnek kivételes alkalmak, mint az ünnepi készülődés ideje vagy
az ünnepek.
Az  értelmi  fogyatékos  kisgyermek  életében  a  napi  ritmuson  túl  a  megszokott  kereteknek  is  nagy
jelentősége van.

 Személyi feltételek

Az óvodánkban  a  teljes  nyitva  tartás  alatt  a  nevelőmunka  kulcsszereplői  az  óvodapedagógusok  és
gyógypedagógusok,  kiknek  elfogadó  segítő,  támogató  attitűdje  modell  értékű,  mely  a  gyermeki
személyiséget övező bizalom kialakításához szükséges.
A sajátos nevelési igényű gyermek fejlesztése speciálisan képzett szakemberek működésével biztosítjuk.
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Kiegyensúlyozott  légkörben,  valamennyi  munkatársunk folyamatos  együttműködésével,  összehangolt
munkánkkal biztosítjuk a befogadó szellemiségű nevelést alkalmazó óvoda működését.
 (Sajátos  nevelési  igényű  gyermek:  az  a  különleges  bánásmódot  igénylő  gyermek,  aki  a  szakértői
bizottság szakértői véleménye alapján mozgásszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, több
fogyatékosság együttes előfordulása esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy
egyéb  pszichés  fejlődési  zavarral  (súlyos  tanulási,  figyelem-  vagy  magatartásszabályozási  zavarral)
küzd.

Gyermekeket nevelő óvodai csoport ellátásához feltétlenül szükséges személyi feltételek:
 csoportonként 2 gyógypedagógiai tanár/ óvodapedagógus 
 csoportonként 1 gyógypedagógiai asszisztens,
 csoportonként 1 dajka.

A békési és óvodánkban 2 csoportban jelenleg négy gyógypedagógus, két gyógypedagógiai asszisztens
és  két  dajka dolgozik.  Magyarbánhegyesen 3 csoportban 5 gyógypedagógus/óvodapedagógus,   3 fő
gyógypedagógiai  asszisztens,  és  3  fő  dajka  dolgozik.  Valamint  a  különböző  speciális  fejlesztés  és
terápiás ellátásokat biztosító szakemberek is foglalkoznak a gyermekekkel (logopédus, TSMT terapeuta,
SZIT  terapeuta  autizmus-specifikus  terápiás  gyógypedagógus,  konduktor,  szurdopedagógus,
tiflopedagógus). 
A  pedagógiai  programunkban  kiemelt  szerepet  szánunk  az  óvodapedagógus/gyógypedagógus,  a
gyógypedagógiai  asszisztens  és a  dajka  együttműködésének rögzítésére.  Nagyon fontosnak tartjuk  a
munkájukat. A munkakörök összehangolása elengedhetetlen. Az óvodapedagógus és gyógypedagógus
munkáját segítő dolgozók csak akkor tudják a nevelést tudatosan segíteni, ha tudják a nevelés célját,
feladatát, módszereit. Mindezek megismertetése az óvodapedagógus kötelessége, feladata.
A  dolgozók  feladata,  hogy  a  különböző  nemzetiségekhez  tartozó  gyermekeknél  megvalósuljon  a
nemzetiségi  óvodai  nevelés.  Szükség  esetén  lehetőséget  kell  teremtenünk  a  migráns  gyermekek
fogadására, továbbá hogy a gyermekek megismerhessék egymás kultúráját és anyanyelvét. 

Tárgyi feltételek

Csoportszoba,  egyéni  fejlesztést  biztosító  helyiség,  gyermekmosdó,  felnőtt  öltöző,  nevelői  szoba,  a
közös melegítő konyha az iskolával, tornaszoba, tágas udvar. A csoportszoba a játék, a foglalkozások, a
pihenés  és  alkalmanként  az  étkezés  helye.  Továbbá  rendelkezünk  a  csoportokhoz  tartozó  külön
étkezővel.
Biztosítjuk a gyermekek által használt tárgyi eszközök hozzáférhető és biztonságos elhelyezését.
A csoportszobában van tükör, az egyéni fejlesztéshez logopédiai tükör, tábla, fejlesztő játékok, speciális
audiovizuális eszközök, mozgásfejlesztést segítő eszközök, játékok.
A torna szoba jól felszerelt, a további eszközök találhatóak: Bobath labdák, hengerek, AYRES, WESCO
eszközök).  A  csoportszobában  találhatóak  a  finommotorikai  fejlesztést  segítő  játékok,  eszközök,
anyagok (lehetőleg természetes anyagok, eszközök), logopédiai eszközök.

 Az óvoda napirendje

Az óvoda napirendje

Időtartam Tevékenységi forma

07.00 - 08.00 Gyülekező, szabad játék

08.00 - 11.00 Szabad játék

Játékos  komplex  foglalkozások,  terápiák,
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fejlesztések  (egyéni,  mikrocsoportos,  vagy
csoportos formában)

Tisztálkodás, tízórai

11.00 - 12.00 Levegőzés, WC használat, kézmosás 

12.00 - 15.00 Ebéd,  WC  használat,  kézmosás,  fogmosás,
ágyazás, mese, alvás, pihenés

15.00 - 16.00 Öltözés,  WC  használat,  teremrendezés,
terítés, uzsonna

16.00 - 17.00 Az iskolában és a kollégiumban igény szerint
felügyelet biztosítása

A tevékenységek heti rendszeressége

A tevékenységek heti rendszeressége

Tevékenység neve Heti előfordulás A tevékenység formája

Külső  világ  tevékeny
megismerése  (Környezeti
és  matematikai
tartalommal)

2 alkalom Csoportos,  mikrocsoportos,
egyéni.

Vers, mese A  tevékenységek  közötti
komplexitások megteremtése
érdekében  az  anyanyelvi
nevelés átszövi a mindennapi
életünket.
Szervezetten 2 alkalommal.

Csoportos  és
mikrocsoportos.

Mozgás 2  szervezett  keretek  között,
ezen  kívül  minden  napos
testnevelés során.

Csoportos.

Munkajellegű
tevékenységek

Mindennapos  tevékenységbe
ágyazottan.

Egyéni, mikrocsoportos.

Rajzolás,  festés,  mintázás,
kézi munka

3 -5 alkalommal. Egyéni, mikrocsoportos.

Ének,  zene,  énekes  játék,
gyermektánc

2-3 alkalommal. Csoportos, mikrocsoportos.

Tevékenységben
megvalósuló tanulás

Mindennapos  tevékenységbe
ágyazottan.

Egyéni, mikrocsoportos.

Játék Mindennapos  tevékenységbe
ágyazottan.

Egyéni, mikrocsoportos.

Egyéni fejlesztés 1-4 gyermekenként. Egyéni, mikrocsoportos.

Ez a napirend és tevékenység elosztás csupán egy keret. Rugalmasan változik az adott igényeknek
megfelelően.
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IV. 6. Szervezeti és időkeret

A  napirend  és  a  foglalkozások  rendszere  megteremti  a  gyermekek  hatékony  és  harmonikus
fejlődésének alapjait. A párhuzamosan is végezhető differenciált tevékenységek végzése a gyermekek
egyéni  szükségleteihez  és  a  csoport  szokásaihoz  rugalmasan  igazodik.  Óvodásainknál  az  értelmi
fejlődés akadályoztatottsága miatt a spontán ismeretszerzési folyamat sérül, ezért a többségi óvodáktól
eltérően a foglalkozásokon való részvétel kötelező.
A  foglalkozások  csoportos,  kiscsoportos  formában  történnek  az  egyéni  fejlesztés  kivételével.  A
gyógypedagógus,  óvodapedagógus partneri  kapcsolatban dolgozik a gyógypedagógiai asszisztenssel
(gyermekfelügyelő),  aki  a  gyermekek  szabad  játékát  is  képes  irányítani,  segíteni.  A  játékos
tevékenységek,  az önkiszolgálásra  nevelés  célzott  tevékenységei,  a  levegőzés  délelőtt  zajlanak.  Az
egyes tevékenységek időtartama függ az adott gyermekcsoport fejlettségétől, a témától, illetve az egyes
gyermekek aznapi állapotától. Így 5-45 percesek lehetnek a tevékenységek. A tevékenységek azonos
rítusok  szerint  indulnak  (teremrendezés,  hiányzók  felismerése,  időjárás  megfigyelése,  mesepárna
előkészítés,).  A  gyógypedagógus,  óvodapedagógus  törekszik  a  játékosságra,  a  gyermek  életkori,
fejlődésbeli különbségeinek figyelembevételére már a tervezés idején is. A fejlesztés során folyamatos
ellenőrzéssel  győződik meg az  eredményességről.  Lehetőséget  biztosít  az  elmélyült  tevékenységre,
biztosítja az értő figyelmet, differenciált feladatadással, sokoldalú megközelítéssel, sok gyakorlással
segíti  az ismeret  elsajátítást.  A csoportos és egyéni  foglalkozások,  a pihenésre,  nyugodt étkezésre,
tisztálkodásra,  az  önállóságra  fordított  idő  megfelelő  aránya  biztosítéka  a  gyermek  optimális
fejlesztésének, s a túlterhelés illetve üresjárat  kiküszöbölésének. A tevékenységi  formák ritmikusan
ismétlődnek, a gyakorlásra, az ismétlésre kellő időt biztosítva, a gyermek spontán megnyilvánulásait is
figyelembe véve.  A tematikus feldolgozásnak megfelelően az egyes témák feldolgozási ideje 1 hét
vagy ennél hosszabb ideig is tarthat.

Autizmussal élő gyermekek csoportja

Hetirend

Tevékenységi  formák  növekvő
időtartamú   (5  –  35  perces
foglalkozások)  

hétfő kedd szerda csütörtök péntek 

Verselés –mesélés  x x x x x
Ének  –  zene,  énekes  játék,
gyermektánc  

x x

Rajzolás,  festés,  mintázás,
kézimunka  

x x x

Mozgás x x x x
A  külső  világ  tevékeny
megismerése

x x x

Munka jellegű tevékenységek  x x x x x

Napirend

7.00 – 8.00 Érkezés az óvodába, szabadon választott játék tevékenység
8.00 – 9.30 Differenciált (kor és képességek szerinti) csoportos és egyéni foglakozások
9.30 – 10.00 Testápolás és tízórai
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10.00 – 10.30 Differenciált (kor és képességek szerinti) csoportos és egyéni foglakozások
10.30 – 11.00 Mozgás
11.00 – 11.45 Differenciált (kor és képességek szerinti) csoportos és egyéni foglakozások
11.45 – 12.45 Ebéd (előtte és utána testápolás, fogmosás) 
12.45 – 14.45 Csendes pihenő                           
14.45 – 15.00 Testápolás és uzsonna 
15.00 – 17.00 Szabadon  választott  játéktevékenység,  melyben  az  óvodapedagógus

és/vagy gyógypedagógus felhasználja a fejlesztési lehetőségeket

Témahetek, projektek a hagyományokhoz, ünnepekhez kapcsolódóan

A témahetek és projektnapok minden napján délelőtt folyamatos tevékenységek folynak: beszélgetés,
mozgásos  játékok,  mesélés,  verselés,  kézműves  foglalkozások,  külső  világ  tevékeny  megismerése,
éneklés,  zenélés,  táncolás,  munka  jellegű  tevékenységek,  melyek  a  feldolgozáskor  komplexen
érvényesülnek.  Nagy  hangsúlyt  fektetünk  a  játékos  tanulásra  és  a  tevékenységben  megvalósuló
tanulásra, mely során az adott projekt témáját dolgozzuk fel.
 
Kirándulás

Minden  nevelési  évben  az  óvodai  csoportok  kirándulni  mennek  egy  közeli  helyre,  ahol  állatokkal,
növényekkel ismerkedhetnek és játszhatnak a jó levegőn.

A gyermekekkel kapcsolatos dokumentumok
A  pedagógusok  nevelési  és  tanulási  terveiket  a  stratégiai  dokumentumok  alapján  készítik  el.  A
gyermekek teljes  személyiségének fejlesztésére  törekszünk,  kihasználva  a  játékban,  tevékenységben,
cselekvésben rejlő lehetőségeket.

Az óvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, fejlődésük nyomon
követését különböző kötelező dokumentumok szolgálják. 

A gyermekek bemeneti mérését a Fejlődési napló „Anamnézis” része tartalmazza.

 
Az óvodai csoportba felvett gyermekekről a következő dokumentumok kerülnek kitöltésre, megírásra:

 Anamnézis  felvételi  lap (A szülő önállóan és/vagy pedagógussal  közösen tölti  ki.)  Gyermek
felvételét követően az első szülői találkozás alkalmával kerül felvételre.

 Strassmeier  fejlődési skála (Profil-lap),  (Rosta   Katalin:   Add  a  kezed.   Logopédia Kiadó,
2005.)

 Diszlexiaveszélyeztetettség vizsgálata

A bemeneti mérések a nevelési év október 31. napjáig kerülnek felvételre.
A kimeneti mérések a nevelési év június 15. napjáig kerülnek felvételre.

Egyéb gyermekekkel kapcsolatos dokumentumaink

 A felvételi előjegyzési napló 
 A felvételi és mulasztási napló
 Az óvodai törzskönyv
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 A  gyermek  fejlődését  nyomon  követő  dokumentáció  a  gyermek  fejlődéséről  folyamatosan
vezetett  olyan  dokumentum,  amely  tartalmazza  a  gyermek  fejlettségi  szintjét,  fejlődésének
ütemét, a differenciált nevelés irányát.

 Mérési rendszerünk:
           DIFER mérőeszköz alkalmazása

Az óvoda a  gyermek értelmi,  lelki,  szociális  és testi  fejlődésének eredményét  – szükség szerint,  de
legalább nevelési évenként kétszer dokumentációban rögzíti.

KÜLSŐ KAPCSOLATOK RENDSZERE
A kapcsolattartás formái, módszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a szükségletekhez. Az óvodai
nevelés  a  családi  neveléssel  együtt,  azt  kiegészítve  szolgálja  a  gyermek  fejlődését.  Ennek alapvető
feltétele  a  családdal  való  együttműködés,  melynek  formái  változatosak,  a  személyes  kapcsolattól  a
különböző rendezvényekig  magukba foglalják  azokat  a  lehetőségeket,  amelyeket  az  óvoda illetve  a
család teremt meg. 

Az  óvodapedagógus  figyelembe  veszi  a  családok  sajátosságait,  szokásait,  az  együttműködés  során
érvényesíti  az  intervenciós  gyakorlatot,  azaz  a  segítségnyújtás  családhoz  illesztett  megoldásait.
Az óvoda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az óvodai élet során és azután is (pl.
iskola)  meghatározó  szerepet  töltenek  be  a  gyermek  életében.  A  kapcsolattartás  formái,  módszerei
alkalmazkodnak a feladatokhoz és a szükségletekhez. A kapcsolatok kialakításában és fenntartásában az
óvoda nyitott és kezdeményező.

Az óvoda és a Szülői Szervezet

A  szülőkkel  napi  szinten  kapcsolatban  vagyunk  reggel  és  délután  egyaránt.  Ezen  kívül  telefonon
valamint zárt óvodai csoprtokon keresztül is folyamatos az információ átadás. Egyéni beszélgetés, szülői
értekezlet, fogadó óra, szülői tanácsadás, szülő szolgáltatások biztosítása, nyílt napok, családlátogatás,
közös programok biztosítják a folyamatos kommunikációt.

Az óvoda és az iskola

Az  óvoda  és  az  iskola  egy  épülleten  belül  található  az  iskolás  éveket  nálunk  folytató  gyermekek
oktatását, nevelését végző pedagógus kollégákkal napi szintű a kapcsolat. 

Az óvodának a fenntartóval közvetlen kapcsolata nincs. 

Az óvoda és a Gyermekvédelmi szolgálat, egészségügyi intézményekkel történő kapcsolattartás: 

A családi háttér és a hátrányos helyzet több gyermek esetében napi szintű kommunikációt kíván meg a
gyermek-és  családvédelem szakembereivel.  Az egészségügyi  intézményekkel  az  ápolónőn,  védőnőn
keresztül történik a kapcsolattartás. Minden kötelező vizsgálat az intézményen belül történik. Valamint,
a védőnő 3 hetente ellenőrzi a gyermekek fejének tisztaáságát is. 

A  városon  belül,  a  lehetőségekhez  képest  részt  veszünk  a  kulturális  programokon,  ellátogatunk  a
művelődási házba. 

Az óvoda és a testvéróvoda kapcsolata

A Kárpát- medence magyar nyelvű intézményei közötti oktatási tér kialakítása érdekében az óvoda a
külhoni magyar óvodákkal kapcsolatépítésre törekszik, és lehetőségei szerint – szakmai kapcsolatot tart
fenn.

KIEMELT FIGYELMET IGÉNYLŐ GYERMEKEK EGYÉNI FEJLESZTÉSE
FEJLŐDÉSÉNEK SEGÍTÉSE

Sajátos nevelést igényű gyermekek fejlesztése
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A Nkt.4.§ 25.pontja szerint

  „sajátos nevelési igényű gyermek, tanuló: az a különleges bánásmódot igénylő gyermek, tanuló, aki a
szakértői  bizottság  szakértői  véleménye  alapján  mozgásszervi,  érzékszervi,  értelmi  vagy
beszédfogyatékos, több fogyatékosság együttes előfordulása esetén halmozottan fogyatékos, autizmus
spektrum  zavarral  vagy  egyéb  pszichés  fejlődési  zavarral  (súlyos  tanulási,  figyelem-  vagy
magatartásszabályozási zavarral) küzd,” 

Általános elvek

Az  óvodai  nevelés  a  sajátos  nevelési  igényű  gyermekeknél  is  a  nevelés  általános  célkitű-zéseinek
megvalósítására törekszik. 

A nevelés hatására a sajátos nevelési  igényű kisgyermeknél is fejlődik az alkalmazkodó készség, az
akaraterő, az önállóságra törekvés, az érzelmi élet, az együttműködés. 

A sajátos nevelési igény szerinti környezet kialakítása, a szükséges tárgyi feltételek, és segédeszközök
megléte akkor biztosítja a nevelési célok megvalósíthatóságát, ha a napirend során a gyermek mindig
csak annyi segítséget kap, ami a további önálló cselekvéséhez szükséges.

A fejlesztés szervezeti keretének megválasztását, az alkalmazott speciális módszer- és eszközrendszert
minden esetben a gyermekek állapotából fakadó egyéni szükségletek határozzák meg. 

A sajátos nevelési igény kifejezi

a) a gyermek életkori sajátosságainak a fogyatékosság, az egyéb pszichés fejlődési zavar által okozott 
részleges vagy teljes körű módosulását,
b) a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltérő ütemű fejleszthetőségét.

Az  egészségügyi  és  pedagógiai  célú  habilitációs,  rehabilitációs  tevékenység  olyan  teammunkában
kialakított  és  szervezett  nevelési  folyamatban  valósul  meg,  mely  az  egyes  gyermekek  vagy
gyermekcsoport igényeitől függő eljárások (időkeret, eszközök, módszerek, terápiák) alkalmazását teszi
szükségessé.

A  sajátos  nevelési  igény  a  szokásosnál   nagyobb  mértékű  differenciálást,  speciális  eljárások
alkalmazását,   kiegészítő  fejlesztő,  korrekciós,  habilitációs,  rehabilitációs,  valamint  terápiás  célú
pedagógiai eljárások alkalmazását teszi szükségessé.

A gyermekek habilitációs, rehabilitációs célú fejlesztésének

A gyermekek habilitációs,  rehabilitációs  célú fejlesztésének az alapja  a szakértői  bizottság szakértői
véleménye. 

Az óvodai nevelőmunka során figyelemmel kell lenni arra, hogy:

 a  sérült  kisgyermek harmonikus  személyiségfejlődését  az  elfogadó,  az  eredményeket  értékelő
környezet segíti;

 a  gyermek  iránti  elvárást  fogyatékosságának,egyéb  pszichés  fejlődési  zavarának  jellege,
súlyosságának mértéke határozza meg;

 terhelhetőségét  biológiai  állapota,  esetleges  társuló  fogyatékossága,  személyiségjegyei
befolyásolják.

Az  egyéni  fejlesztési  terv  elkészítéséhez  a  gyermek  sajátos  nevelési  igényének  megfelelő
szakképzettséggel  rendelkező  gyógypedagógus,  konduktorpszichológus,  orvos  együttműködése
szükséges.

A habilitációs, rehabilitációs tevékenységet meghatározó tényezők

a) A sajátos nevelési igény típusa, súlyossága.
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b) A sajátos nevelési igény kialakulásának, diagnosztizálásának és a speciális ellátás megkezdésének
ideje.

c) korai fejlesztésben és gondozásban részesült gyermek esetében a korai időszak fejlődésmenete.

d) A gyermek

 életkora, pszichés és egészségi állapota, rehabilitációs műtétei,

 képességei, kialakult készségei,

 kognitív funkciói, meglévő ismeretei,

 családi háttere.

A fejlesztés  magába  foglalja  a  sajátos  nevelési  igény típusának  megfelelően  a  vizuális,  akusztikus,
taktilis,  mozgásos  észlelés  folyamatait,  a  motoros  képességek,  a  beszéd-  és  nyelvi  készségek és  az
értelmi képességek fejlesztését.  

A szükséges gyógypedagógiai feltételek biztosítása a sajátos nevelési igényű gyermek számára

 A sérülésspecifikus módszerek, terápiák, technikák szakszerű megválasztása és alkalmazása;

 az egyéni szükségletekhez igazodó környezet, speciális bútorok biztosítása;

 az  egyéni  szükségletekhez  igazodóan  speciális  segédeszközök  használata;  a  segédeszközök
elfogadtatása, azok következetes használatára és megóvására nevelés;

 a  kompenzációs  lehetőségek  körének  bővítése  a  nem  vagy  kevésbé  sérült  funkciók
differenciáltabb működésének tudatos fejlesztésével;

 annak felismerése,  hogy a sajátos  nevelési  igényű kisgyermek egyes  területeken  kiemelkedő
teljesítményre is képes;

 rugalmas  szervezeti  keretek  kialakítása  a  sajátos  nevelési  igényű  gyermekek  egyéni
foglalkoztatásának megvalósulásához;

 az  óvoda  pedagógusai,  pedagógiai  munkát  segítő  alkalmazottai  és  a  szülők  megfelelő
tájékoztatása a sajátos nevelési igényű gyermek befogadására, együttműködés a sajátos nevelési
igényű gyermek családjával.

A mozgásszervi fogyatékos (mozgáskorlátozott) gyermek fejlesztésének elvei, feladatai óvodai
nevelés során

A mozgásszervi fogyatékos (mozgáskorlátozott) gyermek:

 a  mozgásszervrendszer  veleszületett  vagy  szerzett  károsodása  és/vagy  funkciózavara  miatt
jelentős és maradandó mozgásos akadályozottság áll fenn, melynek következtében megváltozik a
mozgásos tapasztalatszerzés és a szocializáció. 

 A különleges gondozási igényt meghatározza a károsodás keletkezésének ideje, formája, mértéke
és területe.

Kiemelt feladat :

 a mozgásos akadályozottságból eredő hátrányok csökkentése, megszűntetése, 

 a speciális, egyénre szabott eszközök használatának kipróbálása, megtanítása.

Biztosítani  kell  a  gyermek állapotához igazodó megfelelő  mozgás-  és  életteret  szem előtt  tartva  az
önállóságra nevelés elvét. 

Óvodáskorú mozgáskorlátozott  gyermek fejlesztése,  nevelése speciális szempontok figyelembevételét
kívánja, az óvodai nevelés valamennyi területén.
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Mozgásfejlesztés:
Feladat:

 megfelelő tartási és mozgási funkciók segítése, 

 a hely- és helyzetváltoztatás és a manipuláció javítása a nagy- és finommozgások célirányos
fejlesztésével, 

 az írás megalapozását célzó egyéb fejlesztések,

A mozgásfejlesztésben hangsúlyt  kell  kapnia a különböző önellátást,  önkiszolgálást,  helyváltoztatást
segítő-támogató eszközök szükség szerinti használata kialakításának is.

Önellátás, önkiszolgálás fejlesztése:

Feladat:
A  meglévő  funkcióknak,  a  család  igényeinek  megfelelően  és  velük  együttműködve  szükséges  az
önellátási funkciók fejlesztése, az életkornak megfelelő mindennapos tevékenykedtetés. 

Játéktevékenység:

Feladat:

 Szükség lehet a játékhoz használt tér átalakítására, a játéktevékenység egészének, esetleg egyes
részeinek adaptálására. 

 Az  egyes  tevékenységek  során  fontos  a  mozgáskorlátozott  gyermek  aktív  szerepe,
bekapcsolódása.

Nyelvi fejlesztés:

Feladat:

 a mozgáskorlátozott gyermek bevonása minden nyelvi és kommunikációs képesség fejlesztését
célzó tevékenységbe, 

 sajátos fejlesztési célok kitűzésére, esetleg a logopédussal való együttműködés.

Éneklés, zenei nevelés:

Feladat:

 Az  óvodás  életkor  kiemelt  tevékenysége  az  éneklés,  így  a  mozgáskorlátozott  gyermek
fejlesztésébe is beépítendő. 

 Pozitív hatása előnyösen befolyásolhatja a mozgásfejlődést is (pl. elősegíti a test ellazulását),
társas cselekvést jelent, fejleszti a ritmus- és tempóérzékelést. 

Rajzolás, kézügyesség fejlesztése:

Feladat:

 A kézfunkciót és a manipulatív tevékenységek segítését célzó megfelelő testhelyzet megtalálása, 

 a kóros izomfokozódások, együttmozgások leépítése, 

 adaptált eszközök használata, esetleg az eszközök rögzítése, 

 a  finommotorika  és  grafomotoros  képességek  célirányos  fejlesztése

Kiemelt feladat :

 a tapasztalatszerzés biztosítása, mozgásos tapasztalatszerzésre,
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 a cselekvéses ismeretszerzés lehetőségének megteremtése,

 fejleszteni kell a kognitív funkciókat, különböző észlelési területeket, a figyelmet, emlékezetet,
téri tájékozódást stb.

A látási fogyatékos (látássérült) gyermek fejlesztésének elvei, feladatai óvodai nevelés során

Látássérült az a gyermek is, akinek látótere – tekintése fixációs pontjától mindkét irányban legfeljebb
10°, azaz teljes szélességében legfeljebb 20°.

A látássérült gyermekek a nevelés szempontjából lehetnek vakok, aliglátók és gyengénlátók. 

Feladat:

 minden látássérült gyermek esetében segíteni kell a részvételt a közös játékban, 

 a közösséghez való alkalmazkodást, 

 a viselkedési formák megtanulását és gyakorlását, 

 a közösség előtti szereplést.

Kiemelt feladat:

 az önkiszolgálás megtanítása, 

 a tárgyak és helyük megismertetése, 

 a rendszeretet, a higiéné (a szem és a kéz tisztán tartása).

Az adott szembetegségre vonatkozóan mindvégig figyelembe kell venni a látássérült gyermek fizikai
terhelhetőségének korlátait.

Vak gyermekek óvodai nevelése:

 is kiemelt  szerepet kap a játék (ép érzékszervek aktivizálásával  a hallás,  tapintás,  szaglás,  íz-
érzékelés, mozgás-ritmus, tájékozódási képesség intenzív fejlesztése),

 a testkultúra kialakítása, 

 a tartáshibák megelőzése, 

 a helyes testtartás megtanítása,folyamatos fejlesztése. 

 a hallást és a mozgás egyidejű fejlesztése a zenei neveléssel.

Az önkiszolgálás:

 A sérültségük mértéke szerinti önállóság kialakítása. 

 A környezetük valósághű megismerése.

Az eszközök :

 A jól tapinthatóság biztosítása. 

 A tapintható jelzések alkalmazása, 

 A bútorok lehetőség szerinti állandó rendje. 

A számélmények kialakulását az akusztikus minták, a mozgás és a verbális kifejezések is hatékonyabbá
teszik, az óvodai tevékenységek során a hatrekeszes dobozok, gombás-, szöges táblák alkalmazása a
Braille-írás-, -olvasásrendszer megtanulását készíti elő.

Az aliglátó gyermekek óvodai nevelése

Adottságaik szerint vagy a tapintó-halló vagy a látó-halló (tapintó) életmódra készíthetők fel.
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Az aliglátó gyermekek közül a látásukat praktikusan jól használók számára olyan fejlesztő programot
kell biztosítani, mely a látó-halló (tapintó) életmódra felkészítést tűzi ki célul.

A fejlesztés fő területei :

 Látásnevelés: a látás használatának megtanítása a távoli és a közeli környezetben.

 A nagymozgás fejlesztése: mozgáskoordináció, mozgásbiztonság.

 Térbeli tájékozódás a látás felhasználásával.

 A finommozgás fejlesztése: a kézügyesség fejlesztése, az írás előkészítése.

 A látás-mozgáskoordináció fejlesztése: finommozgások és nagymozgások esetében egyaránt.

 Az érzékelés egyéb területeinek fejlesztése

 A hallási figyelem és megkülönböztető képesség segíti a tájékozódást, tanulást.

 A  tapintás  által  szerezhető  információk  kiegészítik  a  tárgyak  tulajdonságairól  szerzett
ismereteket.

A gyengénlátó gyermekek óvodai nevelése

 Nevelésük speciális optikai eszközök segítségével a vizuális megismerés útján történik, 

 Kiemelten  fontos  a  testtartási  hibák  megelőzése,  a  helyes  testtartás  megtanítása,  az  ehhez
szükséges környezet (pl. dönthető asztallap, egyéni megvilágítás) biztosítása.

A gyengénlátó gyermek fejlesztésének kiemelt területei:

 Látásnevelés: a látás használatának megtanítása a távoli és a közeli környezetben.

 A nagymozgás fejlesztése: mozgáskoordináció, mozgásbiztonság.

 Térbeli tájékozódás a látás felhasználásával.

 A finommozgás fejlesztése: a kézügyesség fejlesztése, az írás előkészítése.

 A látás-mozgáskoordináció fejlesztése: finommozgások és nagymozgások esetében egyaránt.

 Az érzékelés egyéb területeinek fejlesztése

 A hallási figyelem és megkülönböztető képesség segíti a tájékozódást, tanulást.

 A  tapintás  által  szerezhető  információk  kiegészítik  a  tárgyak  tulajdonságairól  szerzett
ismereteket.

A halmozottan fogyatékos látássérült gyermekek óvodai nevelése:

- egyéni vagy kiscsoportos fejlesztés,

- Gyógypedagógiai óvodai ellátás,

A hallási fogyatékos (hallássérült) gyermek fejlesztésének elvei, feladatai óvodai nevelés során

A súlyos  fokban hallássérült –  siket  –  és  a  kevésbé súlyosan vagy közepes  fokban hallássérült  –
nagyothalló  –  gyermekek  hallásvesztesége  a  főbb  beszédfrekvenciákon  olyan  mértékű,  hogy ennek
következtében  a  beszédnek  hallás  útján  történő  megértésére  nem,  vagy  csak  részben  képesek.  A
halláskárosodás miatt – az állapot fennmaradása esetén – bizonyos esetekben – teljesen elmarad, vagy
erősen sérül a beszéd és a nyelvi kompetencia. Az előzőek miatt korlátozott a nyelvi alapokon történő
fogalmi gondolkodás kialakulása, aminek következtében módosul a gyermek megismerő tevékenysége,
esetenként egész személyisége megváltozik. A legkorábbi életkortól alkalmazott orvosi-egészségügyi és
speciális pedagógiai ellátás együttes megvalósításával a súlyos következmények csökkenthetők.
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A  megfelelő  otológiai,  pedoaudiológiai  gondozás,  a  korszerű  hallókészülékkel  történő  ellátás  és  a
hallásjavító  műtétek  mellett  (cochlea  implantáció),  a  speciális  pedagógiai  segítség  eredményeként  a
gyermek óvodás életkorára elérhető,  hogy a súlyos fokban hallássérült  (siket) kisgyermek érzékeli  a
hangot.  Képes  lesz  az  emberi  hang  kommunikációs  funkciójának  felismerésére.  A  beszédhallás
fejlődésével  és  a  szájra  irányultság  kialakulásával  párhuzamosan  tudatos  hangadásra  képessé  válik.
Megindul a passzív és aktív szókincs fejlődése, elhangzanak az első szavak. Mindez a szülők folyamatos
közreműködését és együttműködését is igényli.

Megkülönböztetett figyelmet kell fordítani a súlyosan hallássérült szülők gyermekeire, akik nagy része
használja a jelnyelvet vagy annak elemeit, mint kifejezőeszközt.

Bár  a  hallássérült  szülő hallássérült  gyermekére  az  adott  intézmény pedagógiai  programjában előírt
kommunikációs  forma  (beszéd,  gesztus)  vonatkozik,  kívánatos,  hogy  a  (gyógy)pedagógus  oly
mértékben  legyen  jártas  a  jelnyelv  használatában,  hogy  azt  szükség  esetén  fel  tudja  használni  a
gyermekekkel való kommunikációban és a hallássérült szülőkkel való érintkezésben.

A kevésbé  súlyos-  vagy közepesen  fokban  hallássérült  (nagyothalló)  és  a  korai  életkorban  cochlea
implantált kisgyermekek képessé válhatnak a hallásra épített kommunikációra.

A nyelvi és pszichoszociális fejlettség kedvező esetben olyan szintű lehet az óvodás kor kezdetére, hogy
a hallássérült  kisgyermekek egy része további speciális  segítséggel,  halló társaikkal  együtt  vehetnek
részt az óvodai nevelésben.

A hallássérült  gyermekek óvodai  nevelésének központi  feladata  – a korai  pedagógiai  és audiológiai
gondozásra  építve  –  a  nyelvi  kommunikáció  megalapozása,  megindítása,  fejlesztése.  A  fejlesztés
eredményességét  döntően  meghatározza,  hogy  a  gyermek  az  óvodába  lépés  időszakában  milyen
beszédmegértési, beszédkészenléti állapotban van. Ez függ a hallásállapottól és a beszéd kialakulását
egyénenként  is  nagymértékben és  eltérő  módon befolyásoló  egyéb tényezőktől  (például  kognitív  és
pszichés állapot, szociokulturális környezet korai és optimális pedoaudiológiai ellátástól stb.).

Az anyanyelvi-kommunikációs fejlesztés az óvoda egész napi tevékenységében megjelenik. Minden, a
szocializációt hatékonyan segítő munkajellegű tevékenységbe be kell vonni a hallássérült gyermekeket.

A fejlesztés feladatai:

a) A súlyos fokban hallássérült – siket – gyermekek (a beszédtartományban mért hallásveszteség 90 dB
vagy nagyobb) óvodás életkorban történő fejlesztési  feladata a nyelvi kommunikáció rendszerében a
hallás  és  a  beszédértés  fejlesztése,  a  hangos  beszéd  aktív  használatának  építése,  a  grafomotoros
készségfejlesztés és a diszfázia-prevenció.

Az  óvodai  nevelés  során  arra  kell  törekedni,  hogy  a  súlyos  fokban  hallássérült  kisgyermek
hangmegnyilvánulásaival, majd beszéddel hívja fel magára a figyelmet, közölje kívánságait. Környezete
igyekezzen a gyermek közölnivalóját, kommunikációs próbálkozásait megérteni.

Az óvodai nevelés egész időtartamát átfogó feladat a kognitív funkciók és az érzelmi élet fejlesztése,
alapvető  önkiszolgálási  szokások elsajátítása,  az  aktív  nyelvhasználat  építése.  Ennek keretében  kell
fejleszteni a beszédértést, szókincset, szájról olvasási készséget. Törekedni kell a beszédérthetőségének
kialakítására, főleg a magánhangzók esetében.

A nyelvi kommunikáció megalapozása érdekében kívánatos, hogy értsék, ismerjék fel hány szó, rövid
mondat grafikus képét, hozzájuk intézett leggyakoribb kérdéseket, közléseket.

b) A  nagyothalló  –  gyermekeknél  a  beszédtartományban  mért  hallásveszteség  30–45  dB  közötti,
középsúlyos esetben 45–65 dB közötti, súlyos esetben 65–90 dB közötti hallásveszteséget mutatnak ki.
A nagyothalló óvodás korú gyermekek az emberi beszéd, a környezeti hangok korlátozott felfogására,
differenciálására képesek. Beszédfejlődésük késve, általában spontán (hallókészülék segítségével vagy
anélkül), esetenként azonban csak speciális segítséggel indul meg.
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A nagyothalló  gyermekek óvodai fejlesztésében hangsúlyt  kap a nyelvi  kommunikáció  megindítása,
és/vagy  fejlesztése  a  kommunikációs  igény  és  tevékenység  állandó  erősítése,  a  beszédértés,  a
szókincsfejlesztés,  a  szintaktikai  elemek  nyelvhasználatba  építése,  a  beszédérthetőség  folyamatos
javítása, melynek eredményeként a nagyothalló gyermekek különböző mértékben közelítik meg a halló
társak nyelvi teljesítményét.

A hallássérült kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket körülvevő környezet minden
elemében a nyelvi kommunikáció helyzetekhez kötött alkalmazása, szükség esetén a beszédértést és a
konkrét megnyilvánulást segítő egyéb eszközrendszerek használata, valamint a családi szociális háttér
bekapcsolása a kommunikáció-fejlesztés rendszerébe.

c) A hallásukat műtéti úton helyreállított/létrehozott (pl. cochlea implantált) hallássérült gyermeknél –
egyik vagy mindkét oldalon végzett hallásjavító műtét után – fizikai értelemben közel ép hallás mérhető.

Fejlesztésük  stratégiája  döntően  a  beszédhallásra  alapozott  módszerek  alkalmazásával  történik.
Beszédértésük, hangzó beszéd produkciójuk fejlődése hasonlóságot mutat a hallók beszédfejlődésével.

Fejleszthetőségük,  fejlődési  ütemük  döntően  függ  a  műtét  időpontjától.  a  család  aktív
együttműködésétől. A minél korábban végzett hallásjavító műtét előtti és utáni pedagógiai habilitációs
és  rehabilitációs  fejlesztés,  szülői  támogatás,  foglalkozás  –  valamint  azzal  párhuzamosan  –,  az
audiológiai gondozás eredményezi a nyelvi fejlődés gyorsabb, magasabb szintű elsajátítását.

Fejlesztésük  kívánatos  színtere  az  ép  hallásúak környezetében  van (többségi  óvoda,  szükség esetén
logopédiai csoport). Teljesítményüket döntően befolyásolja intellektusuk, esetleges – a pszichés fejlődés
zavara miatti – beszéd-, nyelvtanulási akadályozottságuk valamint a családi háttér, a fogadó intézmény
integrációs szintje a speciális pedagógiai megsegítés.

d) A halmozottan fogyatékos hallássérült óvodás korú gyermekek esetében a hallás különböző mértékű
csökkenésén kívül még más (esetenként  mozgásszervi,  érzékszervi,  értelmi vagy a pszichés fejlődés
zavara)  fogyatékosság  is  súlyosbítja  a  fejlesztés  lehetőségét.  A  velük  való  foglalkozás  döntően  a
szurdopedagógia  és  a  társuló  fogyatékosság  gyógypedagógiai  módszereinek  kombinációival,  egyéni
fejlesztési terv alapján történik. Fejlesztésüket eredményesen egyéni vagy kiscsoportos formában lehet
megvalósítani.

Súlyos fokban hallássérült – siket, Kevésbé súlyosan vagy közepes fokban hallássérült – nagyothalló.

Jellemző: a  gyermekek  hallásvesztesége  a  főbb  beszédfrekvenciákon  olyan  mértékű,  hogy  ennek
következtében a beszédnek hallás útján történő megértésére nem, vagy csak részben képesek. 

Következménye: 

 teljesen elmarad, vagy erősen sérül a beszéd és a nyelvi kompetencia. 

 korlátozott  a nyelvi  alapokon történő fogalmi gondolkodás kialakulása,  aminek következtében
módosul a gyermek megismerő tevékenysége, esetenként egész személyisége megváltozik. 

Az óvodai nevelésének központi feladata:

 a nyelvi kommunikáció megalapozása,  megindítása,  fejlesztése.   A fejlesztés eredményességét
meghatározza,  hogy  a  gyermek  az  óvodába  lépés  időszakában  milyen  beszédmegértési,
beszédkészenléti állapotban van. Ez függ a hallásállapottól és a beszéd kialakulását egyénenként
is nagymértékben és eltérő módon befolyásoló egyéb tényezőktől.

 Az anyanyelvi-kommunikációs fejlesztés az óvoda egész napi tevékenységében megjelenik.

 Minden,  a  szocializációt  hatékonyan  segítő  munkajellegű  tevékenységbe  be  kell  vonni  a
hallássérült gyermekeket.

A fejlesztés feladatai:
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A súlyos fokban hallássérült – siket – gyermekek :

 óvodás életkorban történő fejlesztési feladata a nyelvi kommunikáció rendszerében a hallás és a
beszédértés fejlesztése, 

 a hangos beszéd aktív használatának építése, 

 a grafomotoros készségfejlesztés és a diszfázia-prevenció.

 a kognitív funkciók és az érzelmi élet fejlesztése, 

 alapvető önkiszolgálási szokások elsajátítása, 

 az aktív nyelvhasználat építése. 

Ennek keretében kell fejleszteni a beszédértést, szókincset, szájról olvasási készséget. Törekedni kell a
beszédérthetőségének kialakítására, főleg a magánhangzók esetében.

Törekedni  kell  arra,  hogy  a  súlyos  fokban  hallássérült  kisgyermek  hangmegnyilvánulásaival,  majd
beszéddel hívja fel magára a figyelmet, közölje kívánságait. 

A nyelvi kommunikáció megalapozása érdekében kívánatos, hogy értsék, ismerjék fel hány szó, rövid
mondat grafikus képét, hozzájuk intézett leggyakoribb kérdéseket, közléseket.

A nagyothalló – gyermekek

 anyelvi kommunikáció megindítása, és/vagy fejlesztése 

 a kommunikációs igény és tevékenység állandó erősítése, a beszédértés, a szókincsfejlesztés, a
szintaktikai elemek nyelvhasználatba építése, 

 a  beszédérthetőség  folyamatos  javítása,  melynek  eredményeként  a  nagyothalló  gyermekek
különböző mértékben közelítik meg a halló társak nyelvi teljesítményét.

A hallássérült kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket körülvevő környezet minden
elemében a nyelvi kommunikáció helyzetekhez kötött alkalmazása, szükség esetén a beszédértést és a
konkrét megnyilvánulást segítő egyéb eszközrendszerek használata.

A halmozottan fogyatékos hallássérült 

óvodás korú gyermekek esetében a hallás különböző mértékű csökkenésén kívül még más (esetenként
mozgásszervi,  érzékszervi,  értelmi  vagy  a  pszichés  fejlődés  zavara)  fogyatékosság  is  súlyosbítja  a
fejlesztés lehetőségét. 

A  velük  való  foglalkozás  döntően  a  szurdopedagógia  és  a  társuló  fogyatékosság  gyógypedagógiai
módszereinek kombinációival, egyéni fejlesztési terv alapján történik. 

Fejlesztésüket eredményesen egyéni vagy kiscsoportos formában lehet megvalósítani.

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésének elvei, feladatai óvodai nevelés során

Az  enyhe  értelmi  fogyatékos  gyermek  fejlesztésében  meghatározó  és  kívánatos  a  nem  fogyatékos
óvodás korúakkal történő együttnevelés. 

A  spontán  tanulást,  a  társakkal  való  együttműködést,  a  kommunikáció  fejlődését  segítik  azok  az
élmények, tapasztalatok és minták, amelyeket a gyermek a kortárscsoportban megél. 

Az integrált óvodai nevelés keretében szükség szerint gondoskodni kell a folyamatos gyógypedagógiai
megsegítésről.

Külön óvodai csoport létesítése kizárólag az 5. életévét betöltött – óvodai nevelésre kötelezett – és a
komplex  –  pedagógiai-gyógypedagógiai,  pedagógiai,  pszichológiai  és  orvosi  –  vizsgálat  diagnózisa
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alapján egyértelműen az enyhe értelmi fogyatékos övezetbe sorolt gyermekek számára abban az esetben
lehet  szakmailag  indokolt,  ha  a  gyermek  nevelése  vélhetően  csak  a  speciális  nevelés  keretében
biztosított, intenzív gyógypedagógiai fejlesztés mellett valósítható meg megfelelően.

A középsúlyos értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésének elvei, feladatai óvodai nevelés során

A  középsúlyos  értelmi  fogyatékos  gyermekek  sérülése  általában  már  az  óvodáskort  megelőzően,
közvetlenül  szülés  után  vagy kora  gyermekkorban  felismerhető.  A jól  szervezett  és  hatékony korai
fejlesztés jelentősen segítheti az óvodai beilleszkedést és az óvodaérettség elérését.

Óvodába lépéskor jellemző a bizonytalan nagymozgás, ügyetlen manipuláció, előfordulhatnak sztereotip
mozgások.  Szobatisztaság  kialakulatlan,  beszédértés  gyenge,  sok  esetben  a  kommunikáció  súlyosan
akadályozott. Sérült a figyelem, a motiváció, az emlékezet és a kitartás.

A  középsúlyos  értelmi  fogyatékos  gyermek  fejlesztésében  a  kis  lépések  elvét  alkalmazva,  a
gyermekekre  jellemző  cselekvésbe  ágyazott  gondolkodást  figyelembe  vevő  képességfejlesztés  kellő
időt, alkalmat kell, hogy biztosítson:

 az alapmozgások, manipuláció kialakítására, fejlesztésére,

 a minimális kontaktus, kooperációs készség, valamint a nonverbális és verbális kommunikáció
fejlesztésére,  a  gyermek  egyéni  szükségleteinek  megfelelően  a  szóbeli  kommunikációt
kiegészítő, illetve helyettesítő módszerek, eszközök alkalmazásával történő fejlesztésére,

 a beszédindításra, a beszédmegértés fejlesztésére, az aktív szókincs bővítésére,

 a szobatisztaság, az alapvető önkiszolgálási szokások kialakítására,

 az adekvát játékhasználat elsajátítására, a kognitív funkciók fejlesztésére.

Ezek kialakításánál kiemelt szerepe van a rendszerességnek, az utánzásnak, a gesztussal kísért, egyszerű
verbális utasításnak, a zenének, a ritmusnak, a sok ismétlésnek.

A fejlesztés során a csoportos foglalkozásokon törekedni kell a megfelelő motiváció fenntartására, a
csoportban az egymáshoz való közeledésre, az egymás melletti tevékenykedés fejlesztésére.

Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlődési és beszédzavarok óvodáskorban

fejlesztésének elvei, feladatai óvodai nevelés során

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértői bizottság a komplex vizsgálata alapján annak minősít.
A  gyermek  életkorától  eltérően  az  anyanyelv  elsajátítási  folyamata  akadályozott  a  receptív  vagy
expresszív  beszéd/nyelvi  képességrendszer  szerveződésének  fejlődési  eredetű  vagy  szerzett  zavara
miatt.

A beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémája (expresszív diszfázia,
receptív  diszfázia,  kevert  típusú  diszfázia,  a  folyamatos  beszéd zavarai,  logofóbia,  centrális  eredetű
szerzett  beszédzavarok,  orrhangzós  beszéd),  illetve  a  beszédproblémákhoz  társuló  megismerési
nehézségek és viselkedés zavarok miatt eltérően fejlődik.

A nyelvfejlődési és beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés és észlelés
nehézségében,  kifejezőkészség  nehézségében  (szegényes  szókincs,  grammatikai  fejletlenség),  a
beszédszerveződés  nehézségében  (mondatalkotási  készség  nehézsége,  összefüggő  beszéd
kialakulatlansága), a beszédszervi működés gyengeségében, a beszédhangok tiszta ejtésének hiányában,
az írott  nyelv elsajátításának nehézségeit  előjelző  kognitív  képességzavarban (fonológiai  tudatosság,
taktilis,  vizuális  észlelés,  verbális  emlékezet  zavarai),  a  verbális  tanulás  lassú  fejlődésében
nyilvánulhatnak meg.
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A  beszéd-  és  nyelvi  problémák  súlyos  zavara  mellé  társulhatnak  részképességzavarok  (diszlexia,
diszgráfia,  diszkalkulia  veszélyeztetettség)  és  magatartás  problémák,  amelyek  nehezítik  a  gyermek
beilleszkedését.

A beszédfogyatékos gyermek  fejlesztés :

 középpontban az anyanyelvi nevelést áll, 

 aktív nyelvhasználatot segítő, speciális terápiákat alkalmazó fejlesztési környezetben valósulhat
meg a gyermek komplex állapotfelmérése alapján,

 az  egyéni  képességeihez  igazodó  intenzív  fejlesztőmunka  az  ismeretszerzést  sokoldalú
tapasztalatszerzést biztosító módon, cselekvésbe ágyazott játékos módszerekkel valósuljon meg.

Az óvodai nevelés, fejlesztés kiemelt feladata:

 az aktív nyelvhasználat és kommunikáció kialakítása, 

 az  értelmi  fejlesztés,  a  mozgás  és  észlelési  funkciók,  a  vizuomotoros  koordinációs  készség
javítása, 

 az érzelmi élet fejlesztése egyéni és kiscsoportos fejlesztési formában. 

A speciális nevelés keretében biztosított fejlesztés segíti az iskolába lépéshez szükséges fejlettségi szint
elérését. 

A gyermek fejlődéséről a szülőket folyamatosan tájékoztatni kell, a gyermek fejlesztése a szülőkkel való
együttműködés keretében, egyéni fejlesztési terv alapján valósulhat meg.

Azoknál a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél több beszédprobléma együttesen fordul elő, vagy a
beszédfogyatékossághoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlődés zavara társul, az eredményes fejlesztés
a logopédia és a társuló fogyatékosság módszereinek kombinációjával valósulhat meg.

Az autizmus spektrum zavarral küzdő gyermek fejlesztésének elvei, feladatai óvodai nevelés során

Az autizmus spektrum zavarok meghatározó jellegzetessége:

  a társas viselkedést, a kölcsönösséget igénylő kommunikációt és a rugalmas viselkedésszervezést
megalapozó kognitív készségek minőségi károsodása, amely jellegzetes viselkedési tünetekben
nyilvánul meg. 

 Az állapot hátterében az idegrendszer fejlődési zavara áll. 

Az autizmus spektrum zavarral küzdő gyermekre jellemző :

 a kölcsönösséget igénylő társas helyzetek megértésének és azokban való részvételének zavara,

  a  beszéd  szintjéhez  képest  károsodott  kölcsönös  kommunikáció,  a  rugalmatlan,  sztereotip
viselkedés, 

 a viselkedésszervezés és kivitelezés zavara és az egyenetlen képességprofil,

 a beszédfejlődés gyakran megkésik, súlyos esetekben nem alakul ki beszélt nyelv,

 hiányozhat a kommunikáció és a beszéd hasznának, hatalmának megértése,  hiányozhat annak
megértése, hogy mások érzéseit, gondolatait, tetteit kommunikáció útján befolyásolni lehet.

A korai speciális terápia hiányában a kommunikációs eszköztár fejlesztése lesz az óvodai fejlesztés fő
célja, kiegészítve a viselkedésproblémák, viselkedés- és gondolkodási készségek terápiájával, szükség
esetén a korai elemi készségek kialakításával (szobatisztaság, rágás-evés, önkiszolgálás) fejlesztésének
elemeivel.
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A jó értelmi képességekkel rendelkező, jól  beszélő autizmus spektrum zavarral küzdő kisgyermekek
számára is  a  kommunikációs,  szociális  és kognitív  habilitációs  terápia  az óvodai  nevelés elsődleges
feladata. 

Az  óvodai  nevelés,  a  szülőkkel  való  együttműködés  eredményeképpen  az  egész  ébren  töltött  idő
használandóak a fejlesztésre. 

A fejlődési szint és szociális alkalmazkodás követése egyéni felméréssel történik, speciális eszközök és
módszerek használatával, egyéni fejlesztési helyzetben megalapozva. 

A gyermekek szükségleteinek megfelelő fejlesztéséhez az óvodai környezet megfelelő kialakítása, és a
speciális módszerekben képzett szakember vagy fejlesztő asszisztens jelenléte szükséges.

A fejlődés egyéb pszichés zavarával (súlyos tanulási, figyelem- vagy magatartásszabályozás
zavarral) küzdő gyermek fejlesztésének elvei, feladatai óvodai nevelés során

A  fejlődés  egyéb  pszichés  zavarával  (súlyos  tanulási,  figyelem-  vagy  magatartásszabályozás
zavarral) küzdő gyermeket  az ismeretelsajátítást, a tanulást, az önirányítás képességeinek fejlődését
nehezítő – részképesség-zavarok, vagy azok halmozott előfordulása jellemzi. 

Jellemző rájuk:

 az  átlagnál  nehezebben  viselik  el  a  várakozás  és  a  kivárás  okozta  feszültségeket,  a  váratlan
zajokat,

 aktivációs szintjük erősebben ingadozik, nyugtalanabbak. 

 fokozottabban igénylik  a  tevékenységet  meghatározó  állandó kereteket,  szabályokat,  a  pozitív
visszajelzést, a sikeres teljesítmények megerősítését, a dicséretet. 

 a  kognitív,  az  emocionális-szociális  képességek  eltérő  fejlődése  a  sikeres  beilleszkedést,  az
iskolába lépésre való felkészülési folyamatot késleltetheti.

Az óvodai nevelés és fejlesztés során kiemelt feladat: 

 a  szakértői  bizottsági  véleményében  foglaltakra  alapozva  a  részképesség-zavarok  egyéni
fejlesztési  terv  szerinti  korrekciója  és  kompenzálása  tudományosan  megalapozott  szakmai
módszerek alkalmazásával, 

 a fejlesztés szakmai teamben, és a szülő aktív bevonásával történjen. 

 meg kell  előzni  a  teljesítménykudarcokra  épülő  másodlagos  zavarok,  az  inadaptív  viselkedés
kialakulását, 

 meg kell alapozni az eredményes iskolai előmenetelhez szükséges készültséget.

Az  egyéni  fejlesztési  terv  célkitűzéseinek  megvalósulását  az  ütemezési  fázis  befejezését  követően
ellenőrizni kell és a fejlesztés további menetét erre alapozva kell meghatározni.

Az  egészségügyi  és  pedagógiai  célú  habilitáció,  rehabilitáció  a  pszichés  fejlődési  zavar  jellegét
megállapító, komplex  szakértői véleményben foglaltak alapján történik.

AZ ÓVODAI ÉLET TEVÉKENYSÉGFORMÁI ÉS AZ ÓVODAPEDAGÓGUS FELADATAI
Játék

A játék a kisgyermekkor legfontosabb, legfejlesztőbb tevékenysége az óvodai nevelésben ezért  a mi
óvodánk  pedagógusai  is  a  játékot  tartják  a  leghatékonyabb  módszernek  és  olyan  készségfejlesztő
tevékenységnek, melynek döntő szerepe van a személyiség alakulásában.  
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A játék a kisgyermekek elemi pszichikus szükséglete, ezért arra törekszünk, hogy mindennap visszatérő
módon, hosszantartóan és lehetőleg zavartalanul valósuljon meg.

Így válik a játék kiemelt jelentőségű, tájékozódó, a pszichikumot, a mozgást, az egész személyiséget
fejlesztő, élményt adó tevékenységgé, mely majd egészséges felnőtteket nevel. 

Célunk:

A fejlesztési  feladatok játékban történő alkalmazásával  naponta és folyamatosan lehetővé kell  tenni,
hogy  a  számukra  érdekes,  és  szabadon  választott  tevékenységeken  keresztül  gyakorolják  azokat  a
funkciókat, melyek elősegítik egyéni fejlődésüket.

Az óvodapedagógus , mint modell

Az óvodapedagógus modellként utánozható mintát biztosít a játéktevékenységre, majd amikor a szabad
játékfolyamat  már  kialakult,  bevonható  társ  marad,  illetve  segítővé,  kezdeményezőkké  válik,  ha  a
játékfolyamat  elakad.  Jelenléte  teszi  lehetővé  a  gyermekek  közötti  játékkapcsolatok  kialakulását  is.
Tudatos  jelenléte  biztosítja  az  élményszerű,  elmélyült  gyermeki  játék  kibontakozását.  Mindezt  az
óvodapedagógusi feltételteremtő tevékenység mellett a szükség és igény szerinti  együttjátszásunkkal,
támogató, serkentő, ösztönző magatartással, a nem direkt reakcióival éri el. 

A játékhoz szükséges feltételek megteremtése:

A játékhoz megfelelő teret és egyszerű, alakítható a gyermeki fantázia kibontakozását segítő anyagokat,
életkornak megfelelő, biztonságos, könnyen tisztítható, esztétikus játékszereket biztosítunk. 

Fontosnak tartjuk a megfelelő, kreatív, alkotó csoportlégkört, helyet, optimális időt, eszközöket és az
élményszerzési  lehetőségek  biztosítását  a  különböző  játékformákhoz:  a  gyakorló  játékokhoz,  a
szimbolikus játékokhoz, konstruáló játékokhoz, a szabályjátékokhoz.

Ügyelünk a szabad játék túlsúlyának érvényesülésére. Biztosítjuk a játék kiemelt jelentőségét az óvoda
napirendjében, időbeosztásában és a játékos tevékenységek szervezésében is.

A különböző játékfajták részletes leírása és azok irányításának elvei

Építőjáték, konstrukciós játék

A gyermekek  kockából  és  más játékszerekből,  különböző alkatrészekből,  anyagokból  építményeket,
játékszereket,  különféle  tárgyakat  hoznak  létre.  Az  "én  csináltam"  tapasztalata  bizonyságot  nyújt  a
gyereknek  saját  képességeiről,  növeli  biztonságérzetét.  A  gyermekeket  az  alkotás  öröme,  a
sokféleképpen összeállított  játékszer  és építőelem felhasználása ösztönzi a konstruálásra.  A "valamit
alkotni" igénye, öröme kreativitásuk mellett értelmi és társas képességeiket is sokoldalúan fejleszti.

Szerepjáték

A  fejlődés  folyamán  az  ismeretek  bővülésével  egyenes  arányban  fejlődik  a  játékuk  is.  A  kezdeti
gyakorló játékból kiindulva, eljutnak a szerepjátékig, szabály- és konstruáló játékig. 

A szerepjáték az a tevékenység, amelyben a gyermek a felnőttek szerepét, tevékenységét és a felnőttek
közötti  viszonyokat  sajátos  körülmények között,  általánosított  formában,  képzelete  segítségével  és a
felnőttek által használt tárgyak helyettesítésére szolgáló játékeszközökkel újraalkotja.

Arra  törekszünk,  hogy  minden  gyerek  szerepjátéka  egyéni  képességeinek  legfejlettebb  szintjén
bontakozhasson ki.

A szerepjáték lehet:

 Utánzó: a legegyszerűbb forma, amikor a valóságot ismétli meg, majdnem utánoz.
 Szimbolikus: a képzelet gyakorlásáról van szó, jellemzője a " hidd el" tudat.

38



 Kompenzáló  forma:  a  valóságot  javítja  (a  rossz  történeteket  jónak  alakítja,  vagy  amit  a
valóságban nem szabad azt kiéli a játékban).

 Likvidáló  forma:  a  játék  során  újra  éli  valamilyen  kellemetlen  élményét  pl.:  kórház,  a
megismétléssel a negatív feszültség csökken, illetve feloldódik.

A szerepjáték pedagógiai értéke:

 Nevelési szempontból a leggazdagabb lehetőségét nyújtja.
 Feltételezi a gyermek önállóságát, kezdeményezését.
 Tükrözi a gyermek érzelmi állapotát, a világról alkotott ismereteit és elképzeléseit.
 A közös játékban alakulnak a játékhagyományok, melyek a "mi tudat" létrejöttét erősítik.
 Az együttes játék révén fejlődik a társas kapcsolatuk, együttműködésük.

Szabályjáték

A legkésőbb jelentkező, de a legtovább megmaradó játékforma.

Legfőbb jellemzői:

- szabályszerűség, 

- társas tevékenység: - több ember kell hozzá, együttműködést kíván 

Szabályjáték fajtái:

1. Mozgásos: 

- Sorversenyek, futójátékok

- Versenyjátékok, váltóversenyek

- Fogó - és labdajátékok

- Ügyességi játékok

2. Értelemfejlesztő:

- Matematikai játékok

- Hallásfejlesztő és hangképző játékok

- Gyors reagáló képességet fejlesztő játékok

- Megfigyelőkészséget fejlesztő játékok

- Ismeretfejlesztő játékok

- Beszédfejlesztő játékok

- Logikus gondolkodást fejlesztő játékok

- Nevettető, zálogkiváltós játékok, kiolvasók, stb.

Legnagyobb értékük az, hogy a gyerekek fejlettségéhez igazíthatóak.

Tanításukat  egy-két  egyszerű  feladattal  és  szabály  megtanításával  kezdjük,  amelyeket  a  későbbiek
folyamán fokozatosan bővíthetünk.

A gyermekek a szabályjátékban megtanulják a helyes magatartás alapvető formáit.

A szabályjátékok kiválasztásánál figyelembe vesszük a gyermekek kívánságait, fejlettségét, a csoport
létszámát, a helyi adottságokat, a játék előzményeit. 

Az óvodapedagógus feladatai
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 A játékhoz megfelelő helyet és egyszerű, alakítható, a gyermeki fantázia kibontakozását segítő
anyagokat, játékszereket biztosítson.

 Megfelelő csoportlégkört, helyet, időt, eszközöket és élményszerzési lehetőségeket biztosítson.
 Az  óvodapedagógus  tudatos  jelenléte  biztosítja  az  élményszerű,  elmélyült  gyermeki  játék

kibontakozását. Mindezt az óvodapedagógus feltételteremtő tevékenysége mellett a szükség és
igény  szerinti  együtt  játszással,  támogató,  serkentő,  ösztönző  magatartásával,  a  nem  direkt
reakcióival éri el.

 A gyermekek beszédkészség fejlesztése a játékban
 Az óvónő játéksegítő metódusai, a játékirányítás feladatai

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére: 

 Szükségleteinek és életkorának megfelelő játékot válasszon
 Vegyen részt aktívan erőfeszítést, ügyességet igénylő játékokban 
 Legyen képes saját  élményeinek eljátszására,  a szerepek elosztására,  a megbeszélt  szabályok

betartására 
 Legyenek egyéni ötletei, javaslatai játék terén 
 Legyen képes szabályjátékok megtanulására 
 Élvezze  a  szabályjátékokat,  tudjon a  célért  küzdeni,  de  képes  legyen  a  kudarcot  és  a  sikert

kezelni 
 Váljék elfogadóvá a viselkedési normákkal az óvodában betartandó szabályokkal és elvárásokkal

szemben
 Igényévé  váljon  a  közös  játék,  együttműködés  a  társakkal,  egymás  ötleteinek,  javaslatainak

elfogadása 
 Tudja  kifejezni  tapasztalatait,  elképzeléseit  esztétikai  és  szociális  élményeit  a  bábozás,

dramatizálás eszközeivel. 
 A felmerülő konfliktushelyzetet próbálják önállóan megoldani.
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Autizmussal élők csoportja

Célok

 A játékeszközök adekvát használata.
 A  napi  struktúrán  belül  az  önállóan  végezhető  szabadidős  tevékenységek  repertoárjának

bővítése.
 A játéktevékenység tanulása során a gyermek szerezzen tapasztalatokat a környező világról.
 Játéktevékenységhez kapcsolható általános (kognitív, észlelési, mozgásos) fejlesztés.

Feladataink

A  csoportszoba  kialakításában  a  tevékenységközpontok  szerepe  a  játék  szempontjából  az,  hogy
válasszák el  egymástól a nyugodt és mozgalmasabb tevékenységeket,  alkalmat  adjanak arra, hogy a
játszó csoportok egymás zavarása nélkül tevékenykedhessenek. A bútorok mozgathatók, így a játékterek
változtathatók.

A gyermekek tevékenységei

 játéktevékenységek egyéni helyzetben felnőtt irányításával
 a  tanult  játéktevékenységek  alkalmazása  szabadidős  tevékenységek  során  önálló  vagy  páros

tevékenységek során egyre csökkenő mennyiségű segítséggel

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére

 ismerjék az alapvető játékokat 
 legyenek képesek rövid ideig adekvátan játszani  
 válasszanak maguknak eszközt, használat után tegyék helyre 
 tanulják meg elkérni a játékot, tudjanak várni 
 tudjanak egyszerű építményt konstruálni 
 a szerepjátékok elemei jelenjenek meg játékukban  
 legyenek képesek rövid ideig együtt játszani 
 ismerjék  a  játszótéri  játékokat,  használják  azokat  rendeltetésszerűen,  ha  kell,  játékukat  kísérjék

beszéddel 
 a tanult játékokat próbálják továbbfejleszteni

Verselés – mesélés
A gyermek lételeme, legtermészetesebb igénye a mesehallgatás. Örömforrás, feszültséget keltő és oldó
lehetőség, katartikus erő, mivel azonos képszerűség és szélsőségesség jellemzi a meséket  és a gyermek
érzelmeit, gondolkodását.

Célok: 

Gyermeki világkép alakítása irodalmi eszközökkel: a mesék, versek ismeretet közvetítsenek az életről,
érzelmi segítséget nyújtsanak, erősítve a gyermek énjét, személyiségét.

Jól beszélő, író és olvasó ember személyiségjegyeinek kialakítása.
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Élményeit,  tapasztalatait,  gondolatait  megfogalmazni,  környezete  számára  érthetően  kifejezni,
kommunikációra képes gyermek nevelése.

Az óvodai irodalmi nevelés feladatai

A  mindennapos  mesélés  során  érzelmi  biztonságot  nyújtunk  a  gyermekeknek,  közben  fejlesztjük
képzeletüket,  emlékezetüket.  Az  élmények  hatására  kialakuló  belső  képek  elősegítik  a  gyermekek
személyiségének  fejlődését.
A mese különösen alkalmas az óvodás gyermekek szemléletmódjának és világképének kialakítására. A
jó mesével, verssel elősegítjük a gyermek esztétikai, értelmi, érzelmi, erkölcsi fejlődésüket, fejlesztjük
anyanyelvi  kultúrájukat,  bővítjük  szókincsüket,  alakítjuk  közösségi,  szociális  érzelmeiket.  
Az irodalmi alkotásokkal segítjük a fantázia működését, az önkifejezést, önismeretet.

A fejlesztés tartalma:

Az óvodában a 3 – 7 éves  gyermekek életkori  sajátosságaihoz  igazodóan  a  népi-  népmesék,  népi
hagyományokat  felelevenítő  mondókák,  rigmusok,  a  magyarság  történelmét  feldolgozó  mondavilág
elemei, meséi, a klasszikus-és a kortárs irodalmi műveknek egyaránt helye van.

A  tevékenység  tervezésének  irányelvei:
Elengedhetetlen gyakorlat a mesék, történetek, gyermekversek mindennapossága.

 Rendkívül fontos az óvónő előadásmódjának személyes varázsa, hiszen így élhetik át igazán az
irodalmi alkotások hangulatát, a szöveg humorát.

 Az  irodalmi  anyag  tervezésénél  fontos  szempont  a  mesék,  versek  igényes  kiválogatása,
összeállítása a gyerekek fejlettségéhez, ismereteihez, életkori sajátosságaihoz alkalmazkodva.

 A műválasztás szempontjai lehetnek továbbá az évszakok, jeles napok, ünnepek, hagyományok,
esetleg speciális nevelési cél.

A tevékenység szervezésének módszerei:

 Meghitt, nyugodt környezet, hangulat teremtése a meséléshez.
 Igényes, példamutató előadásmód
 Arra törekszünk, hogy a mesét, verseket az elejétől a végéig megszakítások nélkül mutassuk be.
 A bábjáték és dramatizálás lehet az óvodapedagógus önálló módszere és lehet a gyermek és a

pedagógus közösen alkalmazott módszere is.

Az irodalmi élmény kiteljesedését  segítő fejlesztő módszerek:  beszélgetés,  magyarázat,  szemléltetés,
gyakorlás és ismétlés.

A  zavartalan  mesehallgatás  biztosítása  érdekében  kiemelt  fontosságú  a  megfelelő  szervezeti  forma
megválasztása. A fantázia, a belső képek beindulása abban az esetben lehetséges, ha semmi nem zavarja
meg a befogadást.

Az óvodapedagógus feladatai

 A felhasznált irodalmi anyagok igényes összeállítása
 A 3-6-7  éves  korban kedvelt  jellegzetes  formák biztosítása  (mesélés,  verselés,  dramatizálás,

bábozás, dramatikus játékok)
 A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom eszközeivel

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére

 Az ismert verseket, mondókákat, meséket szívesen hallgassák és mondogassák.
 Az ismert verseket, meséket szívesen dramatizálják, bábozzák.
 Találjanak ki egyszerű meséket, történeteket és alkalmazzák a játékukban.
 Váljanak a könyvek nézegetése által könyvszerető és a későbbiekben sokat olvasó gyermekekké.
 Kialakul a belső képalkotás képessége, ami az olvasás alapja. 
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 Tisztán, érthetően, az életkor megkívánta fejlettségi szinten beszélnek. 
 Megjegyeznek 10-14 gyermekmondókát, 6-8 verset és 15-20 mesét. 
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Ének, zene, énekes játék, gyermektánc
A zenei nevelés célja:

 A  gyermekek  zenei  ízlésének,  esztétikai  fogékonyságának  kialakítása,  fejlesztése,  zenei
anyanyelvük megalapozása.

 A gyermekek zenei képességeinek kialakítása, fejlesztése.
 A népi dalos játékokon, gyermektáncokon keresztül a nemzeti identitástudat kialakítása.
 A zenei műveltség alapjainak lerakása.

Az óvodapedagógus feladatai:

A zenei nevelés feltételeinek megteremtése és a zenei érdeklődés felkeltése: 

Megfelelő  légkör  kialakításával  alkalmat  biztosítunk  arra,  hogy  a  nap  bármely  szakában  szabadon
énekelhessenek, mondókázhassanak a gyermekek. Ezzel megalapozzuk zenei alkotókedvüket is.

Zenei képességek fejlesztése:

Éneklési  készség: az óvodapedagógus megfelelő,  a gyermekek által  jól  követhető hangmagasságban,
hangterjedelemben, tisztán, szép szövegkiejtéssel énekel.

Ritmusérzék:  egyenletes  lüktetés,  szünet,  ritmus,  tempó  különbségek  érzékeltetése,  egyszerű
ritmushangszerek használata.

Hallásfejlesztés:  halk-hangos,  magas-mély  hangok  felismerése,  megnevezése,  térbeli  érzékeltetése,
zörejhangok megkülönböztetése, hangszerek hangjának felismerése, dallam felismerés, dallambújtatás,
zenehallgatás.

Zenei formaérzék:ritmus és dallamvisszhang.

Zenei alkotókedv: egyszerű dallam kitalálása, zenei kérdés-felelet.

Mozgás és térforma.

A felhasznált  zenei  anyagok igényes,  az  életkornak és  az  adott  gyermekcsoport  képességeinek
megfelelő válogatása:

Programunk  törzsanyaga  Kodály  Zoltán  útmutatása  alapján  Forrai  Katalin  által  összeállított  óvodai
ének-zenei anyagra épül. E mellett  népzenei gyűjtemények, klasszikus zeneszerzők művei és kortárs
művészi alkotásokon keresztül igyekszünk a gyermekek zenei ízlését formálni.

A  kiválasztott  zenei  anyag  kapcsolódik  az  évszakok  változásaihoz  és  az  évente  visszatérő  naptári
ünnepekhez.

A  zenehallgatásra  szánt  anyag  kiválasztásánál  figyelembe  vesszük  a  gyermekek  nemzetiségi
hovatartozását is.

A gyermektánc, néptánc alapjainak lerakása

A gyermekek megismerkednek a különböző mozgás- és térformákkal (kaputartás, vonulás a kapu alatt,
hullámvonal, keresztfogás), táncmozdulatokkal (ringás állva és járás közben, páros sarokemelés, záró
lépés előre-hátra, forgás egyedül és párosával).

A néphagyomány a zenét, szöveget, dallamot és mozgást tökéletes egységben tárja a beszélni tanuló
gyermek  elé.  A  népi  gyermekjáték  dalok  közös  éneklésével,  a  néptánc  elemeinek  gyakorlásával
észrevétlenül ismertetjük meg gyermekeinket elődeink hagyományaival.

A tevékenység szervezeti formájának kiválasztása

Az ének-zene  örömet  nyújt,  a  gyermekek  szívesen  vesznek  részt  benne  akár  kötött,  akár  kötetlen
formában szervezzük.
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A fokozatosság elvének alkalmazása

Az óvodapedagógus ezt az elvet alkalmazza a zenei anyag kiválasztásában, a foglalkozások alakítják,
formálják  a  gyermekek  magatartását.  A  kötött  foglalkozásokhoz  is  fokozatosan  szoktatjuk  a
gyermekeket.  Amint  az énekes  játékok megjelennek,  szükség van az együttes  részvételre.  Igy majd
fokozatosan megtanulják, hogy a játék akkor lesz örömteli és sikeres, ha alkalmazkodnak egymáshoz és
az óvó néni kéréséhez.

A tevékenység tervezése

Ének, zene, énekes játék, gyermektánc tevékenység tervezett formában heti egy alkalommal történik.
Énekelgetésre, mondókázásra, dalos játékok játszására a nap bármely szakában lehetőség van sokszor
spontán módon a gyermekek kezdeményezésére is.

Zenei képességek fejlesztése: 

a) Éneklési készség 
b) Zenei hallás 
c) Ritmusérzék 
d) Zenei alkotókészség 
e) A zene hallgatása 

a)Éneklési készség: 

A  hallás  legtöbbször  gyorsabban  fejlődik,  a  tiszta  éneklési  készség  sokkal  lassabban.  Az  éneklési
készség fejlődéséhez sokszori ismétlés, sokéves gyakorlás szükséges. Ezért is kell szem előtt tartanunk
azt a tényt, hogy a legtöbb gyermek három év folyamán tanul meg tisztán énekelni. 

Ezt segíti: 

 a kis hangterjedelmű dalok tanítása 
 megfelelő hangmagasság éneklése 
 az óvónő modellt nyújtó éneklése 

 b)Zenei hallás fejlesztése: - Magas-mély hang különbsége: 

 Kisebbeknél oktávtávolság 
 Nagyobbaknál már kvinttávolság 
 A legnagyobbaknál terctávolság 
 Halk-hangos éneklés 
 Zörejeken, beszéden, éneken, zenén keresztül érzékeltetve. 
 Hangszínek felismerése 
 Környezet hangjai, különböző anyagú tárgyak zörejei. 

-Belső hallás fejlesztése 

 Dallambújtatás, dallamfelismerés. 

-Ritmusérzék fejlesztésének a fokozatai: 

 Kiscsoportban: Egyenletes lüktetés érzékeltetése játékos mozdulatokkal. 
 Középső csoportban: Egyenletes lüktetés és ritmus érzékeltetése, külön- külön. 
 Nagycsoportban:  A  kettő  kombinálása  előbb  két  csoportban,  majd  járás  közben  ritmus

érzékeltetése 

 Tempóérzék fejlesztése: 

 Ezekhez a területekhez a gyors-lassú beszéd, mondókázás, éneklés tartozik. 
 A nagyobbak már  jól  érzékelik,  ha lassú,  illetve  gyors  tempó változatlan  marad a  dal  vagy

mondóka végéig. 
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 d)Zenei alkotókészség fejlesztése: 

 A kérdés-felelet játék különböző változatait 
 Ismert szövegekhez kitalása. 
 Rövidebb mesét énekelve adunk elő. 

 e)A zenehallgatásra nevelés: 

 Fontos szerepet játszik itt az óvónői előadás énekelve, vagy hangszeren. 
 Rendszeresen  elő  zenehallgatási  anyagok  furulyán  vagy  xilofonon,  Ezen  kívül  műzenei

alkotásokat hallgattatunk.
 Nagyon fontos a zenehallgatási anyag igényes válogatása, hisz a legtöbb gyermek szinte csak az

óvodában jut művészi értékű zenei ingerhez. 

 f)A gyermekek dalanyaga: 

Az  óvodai  énektanítás  a  mondókákat  és  az  énekes  játékokat  a  magyar  gyermek  játékhagyomány
anyagából meríti. Felhasznál még művészi értékű, a magyar népzenei sajátosságokra épülő komponált
gyermekdalokat is. 

A mondókák óvodai tanítása is fontos. Zenei értékük a gyermekdaléval egyenlő és óvodai szerepük is
ugyanolyan jelentős.

Mondókaanyag a három korcsoportban: 

 Kiscsoport 5-7 
 Középsőcsoport 4-6 
 Nagycsoport 3-4 

Az  énekes  gyermekjátékok  néha  a  felnőttek  ritmusaiból,  népszokásaiból  ellesett  motívumok,  így  a
történelmi, társadalmi változások hordozói. 

A hagyományápolás fontos eszközei. 

Ritmusuk egyszerű, az élőbeszédhez igazodó. Az énekes játékokban az éneklés és a játékos mozgás
szoros egységben él. Játékos formában fejleszti a gyermekek formaérzékét, éneklési készségét, zenei
hallását,  ritmusérzékét.  Komplex  hatást  gyakorol  a  gyermekre.  Mindenekelőtt  erősíti  a  gyermekek
közötti kapcsolatot. Pl. párválasztóknál barátot választanak. 

Követelmény:

 A legkisebbek ismerjenek meg 10-14 kis hangterjedelmű dalt: 
 Középső korcsoportos óvodásaink ismerjenek meg 12-15 dal 
 A nagyok ismerjenek meg 15-18 dalt 

Az óvodapedagógus feladatai

 A  felhasznált  zenei  anyagok  igényes,  életkornak  és  az  adott  csoport  képességszintjének
megfelelő válogatása

 A 3-6-7 éves korban megtervezhető hagyományos zenei tartalmak biztosítása
 A tevékenység differenciált szervezeti formáinak biztosítása
 A  gyermekek  nyelvi  képességének  fejlesztése  mondókákkal,  gyermekdalokkal  és  a  zenei

képességfejlesztő játékokkal  
 A felhasználásra szánt ének-zenei anyag igényes tervezése és válogatása, az életkort és a csoport

zenei képességszintjét figyelembe véve.
 Az óvodáskorban tervezhető jellegzetes tartalmak biztosítása.
 Szabadidős, spontán helyzetek kihasználása.
 A gyermekek beszéd- és nyelvi képességeinek fejlesztése.
 Az ének-zene tevékenység szervezett formáinak biztosítása.
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 A magyar hagyományokhoz kapcsolódó dalok, szokások élményszerű tanítása, gyakorlása.
 Pozitív modell nyújtása, természetes motiváció.

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére

A gyermekek képességéhez mérten:

 A gyermek kis hangterjedelmű dalokat, egyszerű dallammotívumokat tisztán, jó szövegkiejtéssel
és megfelelő tempótartással, önállóan és csoportosan is szépen énekel.

 Ismer több alkalmi dalt és változatos ritmusú mondókát.
 Felismeri a magas-mély, halk-hangos, gyors-lassú ének és beszédhang közti különbséget.
 A már ismert dalokat képes dúdolás, vagy hangszeres előadás útján felismerni.
 Meg tudja  különböztetni a zörejt a zenei hangoktól.
 Egyöntetűen körben jár kézfogással, szép testtartással.
 Képes egyszerűbb tánclépésekre.
 Váljanak képessé a zenei élmények befogadására 
 Zenei ízlésük finomuljon, váljon igényükké a szép, tiszta éneklés 
 Tudjanak rögtönözni dallamokat, mozgásokat, ritmusokat 
 Szívesen és önállóan játszanak népi dalos játékokat 
 Mernek és tudnak egyedül is énekelni 
 Figyelmesen hallgassanak végig zeneműveket, vagy élő zenealkotást 
 Megkülönböztetik  az  egyenletes  lüktetést  a  dal  ritmusától,  tudja  mindkettőt  tapssal,  járással

egyszerű mozgással érzékeltetni.
 Képes egyszerű hangszerek megszólaltatására.
 A közös éneklés, zenehallgatás örömet jelent számára.

Autizmussal élő gyermekek csoportja
Célok

• a gyermek beszéd iránti érdeklődésének felkeltése, utánzó-képesség fejlesztése
• kommunikációs igény felébresztése, ösztönzése
• a verbális kommunikáció gazdagítása, a jelzések differenciálása 
• a beszédszervek ügyesítése
• a beszéd indítása, a passzív illetve aktív szókincs bővítése 
• a hallási figyelem, hallási diszkriminációs képesség fejlesztése
• a grammatikai rendszer kiépítése
• a közvetlen környezet tárgyai, élővilága, cselekvései
• történéseiről tapasztalatok, ismeretek szerzése
• a kognitív funkciók, a figyelem, az emlékezet fejlesztése

Feladataink:

• legyen az anyanyelvi nevelés szerves része az óvodai élet, minden mozzanatának, alapozza meg
a gyermekirodalom szeretetét,

• az  anyanyelvi  foglalkozás  fejlessze,  javítsa  a  gyermek  hangképzését,  hangok  hallás  utáni
megkülönböztetését,

• legyen  a  beszéd  megfelelő  ritmusú  és  hanglejtésű  ennek  érdekében  hang-,  ritmus-  és
hallásfejlesztő gyakorlatokat kell beiktatni,

• a gyermekek szókincse bővüljön, javuljon kifejezőkészségük,
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• értsék meg a gyermekek a nevelő és társaik beszédét, a hozzájuk intézett közléseket
• tudják  magukat  érthetően  kifejezni,  közlendőik,  kívánságaik  kimondásakor  használjanak

egyszerű tő- és bővített mondatokat jelzőkkel, határozókkal kijelentő és kérdő formában,
• a  környezet  megismerésének  feladata,  hogy  a  gyermekek  képességeihez  mérten  minél  több

tapasztalatot  szerezzenek  (bekapcsolva  a  mozgást  és  a  különböző  érzékszerveket)  az  őket
körülölelő természeti és társadalmi környezetből.

A gyermekek tevékenységei 

Az  óvodáskorú  autista  gyermekek  a  beszédértés  és  a  beszédhasználat,  így  a  mese  és  vers  értése
szempontjából is rendkívül heterogén csoportot alkotnak. Az óvodába lépő autista gyermekek többsége
nem  beszél,  mások  echolálnak,  vagyis  azonnal  vagy  késleltetve  megismétlik  az  elhangzottakat,  és
vannak a nyelvet formai szempontból bizonyos kontexusokban megfelelően használó gyermekek is. Az
értés  szempontjából  is  rendkívül  vegyes  a  kép,  némelyik  gyermek bizonyos  mértékig  érti  a  beszélt
nyelvet, mások egyáltalán nem reagálnak a beszédre. Jellemző, hogy a jól beszélő gyermek beszédértése
elmarad  a  beszédprodukció  mögött.  A  beszédre  valamelyest  megfelelően  reagáló  gyermekek
megértésére  jellemző,  hogy  szó  szerint  értelmezik  az  elhangzottakat.  Közös  jellegzetesség,  mely  a
beszédet használó gyermekekre is igaz, hogy a látható (videofilm, dvd, diafilm), konkrét információk
feldolgozásában sokkal sikeresebbek, mint olyan elvont és bonyolult jelrendszer megértésében, amilyen
például a nyelv.

 az érdeklődés felkeltése, gyermekek aktivizálása, ritmus, dal segítségével
 nonverbális jelzések támogató alkalmazása
 beszédmegértés fejlesztése, egyszerű utasítások követése

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére

Általános  követelményeket  nem  lehet  meghatározni,  hiszen  a  gyermekek  fejlődésbeli  sajátosságai,
jellemzői  nagymértékben  meghatározzák  a  fejlesztés  menetét,  eredményeit.

 szívesen vegyenek részt a foglalkozásokon
 kérjék és hallgassák a meséket, verseket
 tudjanak rövidebb mesét báb, képek vagy egyéb eszközök segítségével felidézni
 lapozgassanak szívesen mesekönyvet, gyerekújságot, vigyázzanak rájuk
 tudjanak közösen/egyénileg elmondani rövidebb verseket, mondókákat
 értsék meg a szocializált beszédet is
 javuljon  beszédük,  kiejtésük,  beszédük legyen érthető,  megközelítőleg minden hangot  tisztán

képezzenek
 bővüljön szókincsük, kérdésekre mondattal válaszoljanak, használjanak jelzőket, határozókat
 maguk is kérdezzenek 
 tudjanak  képeken  tárgyakat,  egyszerű  összefüggéseket  felismerni,  erről  szóban,  mozgással,

metakommunikációval beszámolni
 fejlődjön hallási diszkriminációjuk, tudjanak hangokat utánozni, felismerni és megkülönböztetni
 tanulják meg a helyes viselkedés és együttélés elemi szabályait

Rajzolás, festés, mintázás, kézi munka

Mint az ábrázolás különböző fajtái, továbbá a műalkotásokkal, a népművészeti elemekkel, szokásokkal,
hagyományokkal, nemzeti szimbólumokkal, az esztétikus tárgyi környezettel való ismerkedés is fontos
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eszköze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotás a belső képek gazdagítására épül.
Törekedni  kell  a  gyermeki  alkotások  közösségi  rendezvényen  való  bemutatására  és  a  tehetségek
bátorítására.

Cél:

A gyermeki személyiség fejlesztése népművészeti elemekkel, esztétikus tárgyi környezettel. Jókedvvel
végzett  tevékenység  közben  óvodásainkban  a  külső  világot  megismerő  képesség,  az  ebben  való
tájékozódás,  intellektuális  látás,  kreativitás,  befogadó  képesség  kialakítása.
Képi, plasztikai kifejezőképességük, komponáló, és rendező képességük, , esztétikai érzékenységük és
igényességük,  finommotorikájuk,  a  színképzetük,  térlátásuk,  saját  formanyelvük,  önkifejezésük
elősegítése, fejlesztése.

Feladata: 

 A gyermeki alkotó, alakító tevékenység feltételeinek megteremtése. 
 A gyermek környezete iránti érzékenységének kialakítása. 
 Az  alkotó  tevékenység  tartalmának,  minőségének  fejlesztése,  az  egyéni  képességek

figyelembevételével. 
 A tevékenység szervezeti formájának biztosítása. 
 Az eszközök célszerű kezelésének, a technikák használatának megtanítása. 
 A gyermek  alkotó, alakító tevékenység feltételeinek megteremtése. 
 A gyermek környezete iránti érzékenységének kialakítása 
 Az alkotó tevékenység tartalmának, minőségének fejlesztése az egyéni képességek figyelembe

vételével. 

Követelmény: 

3-4 éves korban játszva ismerik meg a gyerekek az anyagokat,eszközöket.

Képalakítás különböző technikákkal: festés, rajzolás, papírragasztás, agyagba, homokba karcolgatás. 

Plasztikai alakítás: nyomkodva, ütögetve, gyurkálva, gömbölyítve, simítva, sodorva, tépegetve, stb. 

Építés: Különböző tárgyakkal formák, alakzatok létrehozása. 

4-5 éves korban jelentkezik a szándékos képalakító tevékenység, melyet fejleszteni lehet kapcsolódó
témákkal, technikával. 

Képalakításra jellemző legyen: gazdagabb formák, színkeverés, színárnyalatok. 

Plasztikai munkájukat jellemezze: a formák tagolása, bábdíszlet készítés, összeszerelésük, díszítésük. 

Építés lehetőségeinek részletezése: térvariálások. 

5-6-7  éves  korban a  fejlődés  a  részletgazdagságban,  a  kompozíciókészítésben,  a  készülő  dolgok
bonyolultságában és a tervszerű készítésben jelenik meg. 

Segítjük a gyerekek befogadó és alkotó képességeinek fejlesztését,  megteremtjük a feltételeit  annak,
hogy az egyszerű odafordulástól az ámuló rácsodálkozásig jussanak el.

Ösztönözzük, hogy rajzaikban jelenjen meg az emberábrázolás, környezet, tárgyak, cselekmények saját
elképzelés alapján, majd később a saját élményeken alapuló témákban a mesék, versek, ünnepek, közös
élmények eseményábrázolásai is. 

Képalakítás során alkalmazzuk: képmontázs, lenyomat technikáját.  

Rajzban és plasztikai munkánál megjelenik térben és síkban a  többalakos
cselekményábrázolás. 

Díszítőtechnikák: fonás, szövés. 
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Az egyéni fejlesztésre minden korcsoportban nagy hangsúlyt fektetünk. Arra törekszünk, hogy mindenki
önmagához képest fejlődjön. A tehetséges gyerekek tehetséggondozása is folyamatosan történik. 

Az óvodapedagógus feladatai:

 Megismerteti  a  különféle  anyagokat,  eszközöket,  technikai  eljárásokat,  hogy  ha  ezekben
gyakorlottá válnak, tudjanak a tartalomra figyelni (képzelet, fantázia, egyéni érzelmek, egyéni
kifejezésmód).  A  mindenkor  elérhető,  megfelelő  minőségű,  méretű  eszközök,  anyagok
elmélyült, tetszőleges időtartamú elfoglaltságra adnak lehetőséget.  Minél több egyéni és közös
élménynyújtásra törekszik.

 A  spontán  és  irányított  szemlélődés,  felfedezés,  rácsodálkozás,  a  jelenségek  formája,  színe
megfigyelésre készteti a gyermekeket. 

 Az eszközök biztonságos használatát, a technikai eljárásokat minden gyermekkel megismerteti,
hangsúlyt fektet az egészségügyi és viselkedésbeli szokások kialakítására. Arra törekszik, hogy
megismerjék  az  eszközök,  anyagok  állandó  helyét,  szabad  tevékenység  közben  óvják
környezetüket, ruhájukat, és vegyenek részt tisztításukban, elrakásukban. 

 Lehetőséget  ad  a  gyermekeknek  önálló  új  technikát  is  kitalálni,  alkalmazni.  Az  örömmel,
játékosan végzett vizuális tevékenységet úgy biztosítja, hogy a gyermekektől a cselekvést és nem
az eredményt várja, értékeli. Ugyanakkor figyelembe veszi, hogy a rajzzal közöl valamit.

 Biztosítja  a  megfelelő  körülményeket:
- állandó hely,  a gyermek által  bármikor elérhető eszközök, anyagok, jó légkör. Tiszteletben
tartja az egyéni fejlődésük útját, tempóját, sikerélményekhez juttatja őket.

 Eszközt,  anyagot,  témaválasztási  lehetőséget  kínál  mely  a  gyermek  érzelmi  beállítódására,
kötődésére, környezetismereti témára épül a cselekvés öröme érdekében.

 Szervezeti forma megválasztásával a rugalmasság, folyamatosság elvét alkalmazza.
 Biztosítja az alkotás lehetőségét az egész nap folyamán. 
 Nagyobb gyermekkel kiállítást-, tárlatlátogatást szervez.
 Balesetvédelem fokozott biztosításáról gondoskodik.

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére:

 Túlnyomórészt  önállóan  használj  a  megismert  technikákat,  eszközöket,  ismeri  az  anyagok
tulajdonságait.

 Örömmel, saját kezdeményezésre él az önkifejezés módjaival, rajzol, fest, kézimunkázik.
 A  firkálástól  eljut  a  képalkotásig,  élmény  és  elképzelés  után  egyéni  módon  megjelenítve

azt,alkotásaiban, emberábrázolásában részletező formák,egyszerű mozgások jelennek meg,
 Plasztikai munkái változatosak,  egyéniek, építésben, téralakításban ötletes és együttműködő,
 Az alapszíneket, azok árnyalatait ismeri, felismeri, alkalmazza,
 Saját és közösen készített kompozíciókról, műalkotásokról, művészi tárgyakról tud      véleményt

alkotni.
 Ismeri a síkbeli irányokat, megfelelően fogja a ceruzát,
 Téri, formai, szín képzete gazdagodik, koordinált a szem-, és kézmozgása.
 Emlékezet után (vizuális, auditív) is tud ábrázolni,
 Meglátják környezetükben az esztétikai értéket. 
 Kézmozgásuk  lehetővé  teszi  az  egyre  precízebb,  apróbb  mozdulatokat  kívánó  feladatok

elvégzését. Finommozgásuk alkalmassá váljon az iskolai ceruzai fogásra.

. Autizmussal élő gyermekek csoportja

Célok

A foglalkozások célja táplálni a gyerekek kíváncsiságát, kreativitását, fantáziáját, s kialakítani a szép
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iránti  fogékonyságot,  fejleszteni  az  önkifejezés  készségét.  Megismertetni  különböző  anyagokat,
eszközöket adekvát használatuk révén.

• kéz és ujjak ügyesítése, mozgékonyságuk fokozása
• a kéz izomerejének szabályozása
• a célirányos kézmozgások kialakítása
• a szem és kéz közti koordináció kialakítása
• az ujjak tapintásérzetének fokozása
• a csukló, az ujjak laza mozgatása
• a látás - tapintás - mozgásérzet együttes szabályozása
• a dominancia kialakításának segítése
• a testséma fejlesztés
• az ábrázoló kedv felkeltése
• az ábrázolás eszközeinek, a különböző technikáknak megismertetése
• a helyes ceruzafogás kialakítása
• a figyelem, az emlékezet, az ügyesség fejlesztése
• a téri tájékozódás fejlesztése
• az analizáló, szintetizáló készség kialakítása
• egyszerű ok - okozati összefüggések felismertetése
• a beszédkészség fejlesztése
• alapszínek és egyszerű formák megismertetése

Feladataink 

• Olyan tanulási helyzetet kell létrehozni, ahol az ingerek sokoldalú felvétele, szelekciója biztosított,
mert a rajzolás, festés, mintázás, kézimunka alkalmassá teszi a gyermeket egyre pontosabb célzott
manipulálásra - az érzékelés - észlelés - tapintás az ujjak ügyesítésével, másrészt az ábrázoló kedvet
igyekszik felkelteni, támogatja a gyermek önkifejezését. 

• Fejlesztő játékok,  eszközök kiválasztásával  törekedni  kell  a  pontos megfigyelésre,  megtanítani  a
tárgyak fixálását.

• Megismertetni a különböző eszközök fogását, elengedését, osztályozását színek, formák, nagyság,
súly alapján. Megtanítani a tárgyak megkülönböztetését tapintással.  

• Ismerkedés a pontos illesztéssel. 
• Azonos tárgyakat csoportosítása, különbségek észrevétele.  
• Párosítás, ritmikus sorok alkotása. 
• Az  alakállandóság  fejlesztése  érdekében  tapintásos  gyakorlatok  végzése,  az  azonos  tárgyak

válogatása  illetve  az  egyszerű  mértani  formák  osztályozása,  puzzle  játékok,  mozaik  elemeinek
összeillesztése.  

• A vizuális megfigyelő képesség fejlesztése.  
• A gyermekek  téri,  formai  és  színképzeteinek  fejlesztése,  esztétikai  érzékük alakítása  különböző

anyagok és egyszerű munkafogások, technikák megismertetése. 
• Vizuális megfigyelőképesség fejlesztése.
• Ábrázoló kedv felkeltése.
• Különböző eszközök fogása, elengedése-használatuk megtanulása. 
• A  fejlesztés  folyamatjellegű  és  alkalmazkodik  a  gyermekek  egyéni  sajátosságaihoz,  fejlettségi

szintjéhez, a gyermek érdeklődéséhez. 

 A gyermekek tevékenységei 

A gyermek képzetei, emlékezete alapján rajzol, fest, mintáz, ezért ábrázolásaiban soha nem hibázik. Az
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autista gyermekek esetén a mozgásszerveződés különböző zavarai, hibás vagy hiányos információk, a
világról való töredezett képalkotás jól lemérhetők az ábrázolásban.  
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A gyermeki tevékenység tartalma 

Mintázás:
homok - formázás - építés - formakitöltés
víz - töltögetés - pancsolás 
gyurma - lapítás - sodrás - gömbölyítés - formálás 
agyag - formálás
   
Festés  :  
kézzel - tenyérrel - öt ujjal - ököllel - egy ujjal 
eszközökkel - "csumival" - szivacsos flakonnal - szivacs-ecsettel - vastag ecsettel   

Nyomdázás  :  
szivaccsal - dugóval - terményekkel - játéknyomdával   

Papírmunkák:
gyűrés - tépés - sodrás - ragasztás - nyírás 
  
Rajzolás  :  
vastag zsírkrétával - vastag színessel - grafit ceruzával 
vegyes technikák 
 
A fejlődés jellemzői óvodáskor végére:

• tudjon rövid ideig helyhez kötötten tevékenykedni 
• alakuljon ki kétujjas fogása 
• tudjon pontosan illeszteni 
• alakuljon ki a megközelítőleg helyes ceruzafogása 
• tartsa be a papírhatárt
• szívesen ábrázoljon 
• rajzában jelenjen meg a kezdeti emberalak ábrázolás
• használja az ábrázolás-foglalkozáson megismert eszközöket 
• rajzában alakuljon ki a helyes nyomaték 
• tudjon egyszerű ábrát, ritmikus sort kirakni 
• munkájában balról - jobbra haladjon 
• alakuljon ki kezessége, testsémája 

Mozgás
A  mozgás  a  gyermek  legtermészetesebb  megnyilvánulási  formája,  mozgás  az  óvodáskor  egész
időszakában jelentős szerepet tölt be a 3-7 éves gyermekek fejlődésében.

A mozgás hatása az értelmi képességekre:

o fejlődik a gyermek vizuális memóriája
o bővülnek a térről való ismeretei, fejlődik térészlelése, gyarapodik szókincse
o fejlődik  a  különböző  észlelési  területek  integrációja,  a  keresztcsatornák  és  a

fogalomalkotás. 

Hatása a szociális képességek fejlődésére:

 segíti az ”én tudat” fejlődését a „szociális én” erősödését
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 pozitív  hatást  gyakorol  társas  kapcsolatokra:  fejlődik  az  alkalmazkodóképessége,    
  önuralma,  együttműködő  és  tolerancia  képessége
siker és a kudarc megélésére ad lehetősége.

A mozgáson keresztül számos pedagógiai és pszichológiai feladat egyaránt megvalósíthatóvá válik a
pedagógus számára.

A mozgásfejlesztés fő feladatai:

 A gyermekek természetes mozgáskedvének megőrzése, a mozgás megszerettetése.
 A rendszeres mozgás által az egészséges életvitel kialakítása.
 Mozgáskészségek alakítása.
 Testi képességek, fizikai erőnlét fejlesztése.
 Mozgáson keresztül az értelmi struktúrák és a szociális képességek fejlesztése.

Kiemelt mozgásfejlesztés két területen valósul meg az óvodai élet során a szabad játékban és a kötelező
testnevelési foglalkozáson.

Mozgásfejlesztés a szabad játékban

Az óvodás korú gyermekek létszükséglete a mozgás. Fontos feladatunk, hogy megőrizzük, felkeltsük ezt
a  mozgáskedvet.  Lényeges  szempont,  hogy   megfelelő  hely,  eszköz  és  idő  álljon  a  mozgásos
tevékenységek számára.  

 A 3-4 éveseknél a természetes mozgások fejlődését elősegítő feltételeket kell biztosítani. 

A 4-5 éves gyerekek fejlődéséhez a leginkább a szem-kéz, szem-láb koordináció és az egyensúlyérzék
fejlesztése kapcsolható.

Az 5-6-7 éves korú gyerekek tekintetében a finommotorika fejlesztésére kell a legnagyobb hangsúlyt
fektetni. 

Mozgásfejlesztés a testnevelési foglalkozásokon és a mindennapi testneveléseken

A gyermekek számára a megfelelő nehézségű gyakorlatok kiválasztása nemcsak a mozgásos képességeit
fejleszti, hanem képet ad önismeretéről is. A helyes minta, a pozitív ösztönzés elmaradhatatlan feltétele
a jó foglalkozásoknak.

A 3-4 évesek testnevelési anyagát nagyrészt a természetes mozgások kell,  hogy alkossák.  Ilyenek a
járások, futások, csúszások, mászások talajon, szereken, tárgy alatt vagy annak megkerülésével stb. 

4-5 éves korban a mozgásfejlesztésnél már nagyobb szerepet kap a tér mozgásos megismerése. Ezt a célt
szolgálja a különböző formák bemozgása változatos formákban.  Az egyensúlyérzék fejlesztése, a szem-
kéz, szem-láb koordináció fejlesztése, a testséma fejlesztése kap kiemelt hangsúlyt ebben az időszakban.

Az  5-6-7  éveseknél  az  észlelés  fejlesztése  a  legcélzottabb.  Ebben  az  életkorban  az  alaklátás,
formaállandóság  fejlesztése  a  legfontosabb.  Ezen  felül  a  finommotorika  fejlesztése  is  előtérbe  kell
kerüljön.  Testnevelési  foglalkozásokon  ezt  természetes  módon  a  szerek  különböző  fogásmódjával,
kisebb testrészekkel végzett mozgásokkal lehet fejleszteni.

Az óvodapedagógus feladata

 A 3-6-7 éves korban tervezhető mozgásfejlesztő játékok összeállítása
 A különböző szervezeti formák megteremtése a gyermekek mozgás-szükségletének differenciált

kielégítése érdekében

A fejlődés jellemzői  óvodáskor végére:

 Szeretik, és természetes igényükké válik a mozgás. 
 Testsémájuk kialakul. 
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 Téri helyzetekben tájékozódni tudnak. 
 Finommotorikájuk fejlettsége alkalmassá teszi őket az írástanulás megkezdésére. 
 A gyermek, mozgás közben tudjon irányt váltani.
 Váljon képessé a sor és köralkotásra. 
 Tudjon fél és páros lábon szökdelni.
 Egyensúlyozzon egy lábon valamint különböző szereken. 
 Legyen képes átugorni kisebb akadályokat. 
 Mozgásában legyen kitartó. 
 Ismerje és tartsa be az adott szabályokat. 
 Legyen képes a felnőtt utasításait követni, figyeljen társaira.

Autizmussal élő gyermekek csoportja
Célok  
• a  gyermekek  természetes,  harmonikus  mozgásának,  testi  képességeinek,  fizikai  erőnlétének

fejlesztése
• az egészséges életmód kialakítása játékos formában, a téri tájékozódás, az alkalmazkodóképesség,

valamint a személyiség akarati tényezőinek fejlesztése úgy, hogy megmaradjon óvodásaink szabad
mozgáskedve

• a gyermekek eljuttatása az együttes szép mozgás élményéhez, a testnevelés megszerettetéséhez
• az enyhébb mozgászavarok korrekciójának, a mozgásemlékezet, a pontos mozgás kivitelezésének

fejlesztése

Feladataink  

• az  óvodai  mozgásnevelés  feladata,  hogy  fejlessze  az  erőt,  ügyességet,  gyorsaságot,
állóképességet, a biztos egyensúly kialakítását, növelje a teljesítőképességet, továbbá javítsa a
hibás összerendezetlen mozgásokat

• meg kell tanítani a gyermekeket a különböző helyzetekben való értelmes cselekvésre, célirányos
mozgásra

• a passzív mozgásindítás (passzív tornáztatás)
• ringató,  gurítós  játék  játszása,  amely  a  feszültség  oldását  segíti  és  az  érzelmi  nevelés

szempontjából is nagy jelentőségű
• a gyermeki mozgásfejlődés állomásainak megfelelő alapmozgások kialakítása, gyakorlása, majd az

alapmozgásokból mozgássor összeállítása  
• ezekkel párhuzamosan sok gesztussal kísért mondóka tanítása 
• a motoros tanulás elősegítése
• az  alapmozgások  kialakítása,  korrigálása,  az  értelmes,  célirányos  mozgás  kialakítása;  a  biztos

egyensúly kialakítása
• ügyesség, állóképesség, erő fejlesztése
• a teljesítőképesség növelése
• a mozgásos gátlás oldása; 
• az utánzókészség fejlesztése
• a testséma fejlesztése
• a légzéstechnika javítása 
• ritmusérzék fejlesztése
• a szervezet sokoldalú, harmonikus, arányos fejlődésének biztosítása,  az egészség megőrzése - a

figyelem, emlékezet, beszéd, mozgás összekapcsolása
• a szenzomotoros ismeretszerzés lehetőségeinek javítása
• a mozgáskoordináció fejlesztése
• a téri tájékozódás fejlesztése
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A gyermekek tevékenységei 

Gyakorlatok: 

 rendgyakorlatok   
 kartartások   - nyújtott - hajlított - vegyes 
 karkörzések    
 állások   - alapállás - lábujjon - sarkon - talpélen - guggoló állás - terpeszállás 
 ülés   - nyújtott - terpesz - török  
 fekvés   - hanyatt - hason - oldalt 
 függés   - függőállás - függeszkedés  
 járás   - kis és nagy lépéssel előre, oldalra - gyors, lassú - különböző minőségű talajon - vonal

között  -  vonalon  -  tárgyak  kikerülésével  -  tárgyak  átlépésével  -  hullámvonalon  -
irányváltoztatással - különböző eszközökkel - lépcsőn járás 

 futás   - gyors, lassú tempóban - tempóváltással - különböző irányba - irányváltással - különböző
szélességű vonalak között - futás közben akadály átlépése, megkerülése 

 futkározás   - célbafutás - futás eszközzel a kézben 
 ugrás   - szökdelés - átugrás - leugrás - ki-be ugrás  
 dobás  -fogás - elkapás - eldobás - célba dobás  
 támaszgyakorlatok   - csúszás - kúszás - mászás - gurulás  
 egyensúlyérzéket  fejlesztő gyakorlatok   - lábujjhegyen állás nyitott, majd csukott     - szemmel -

fél lábon megállás - statikai egyensúlyhelyzetből való  - kibillentés - egyensúlyozás gerendán,
vonalon - járás közben tárgy egyensúlyozása - állatmozgások utánzása - egyensúlyozás Bobáth
labdán,  - hengeren, AYRES eszközökön - forgások, hintázás - gördeszkán húzás, tolás - postura
utánzás - stb. 

Külső világ tevékeny megismerése
A tevékenység célja, feladatai

A külső világ tevékeny megismerése áthatja az óvodai nevelés egész folyamatát. Ez adja a gerincét az
óvodai tevékenységeknek, e köré épülnek a tevékenységi formák: mese – vers, ének, ábrázolás. 

A gyermek, miközben felfedezi környezetét, olyan tapasztalatok birtokába jut, melyek a környezetben
való életkorának megfelelő biztos eligazodáshoz, tájékozódáshoz szükségesek. Megismeri a szülőföld,
az ott élő emberek, a hazai táj, a helyi hagyományok és néphagyományok, szokások, a közösséghez való
tartozás élményét, a nemzeti, családi és a tárgyi kultúra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

A gyermekek életkori jellemzői, melyeket figyelembe veszünk a külső világ tevékeny megismerése
során: 

A gyermek érzelmi alapon válogat a család, az óvoda által nyújtott hatásokból, 

A gyermek a világból annyit ismer meg, amennyit érzékszerveivel felfog.  

A gyermek szinkretikus gondolkodása következtében a környezetet a maga egészében, körvonalában,
totalitásában érzékeli, a számára érdekest emeli ki, ez lesz számára a dolgokhoz, jelenségekhez tartozó
lényeges. 

A  világ  felfedezése  a  képszerű  szemléletes  gondolkodás  fejlődése  segíti  a  nyelvi-kommunikációs
képesség fejlődését. 
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Ismereteit,  tapasztalatait  társaival  közösen szerzi  az  együttműködés  során,  így társas  kapcsolatainak
bővülése  olyan  erkölcsi  tulajdonságok  fejlődését  segíti,  mint  pl.  segítségnyújtás,  együttérzés,
önzetlenség, figyelmesség, egymás sikerének elismerése. 

A gyermek  pszichikus  fejlődése  a  külvilággal  való  kölcsönhatásban  alakul.  Minden,  amit  lát,  hall,
tapasztal,  amivel  tevékenykedik,  ismerkedik,  új  magasabb  szintű  képességek  kibontakozását
eredményezik. 

Óvodapedagógus feladatai: 

 A természetre és emberi alkotásokra figyelő óvó-védő szemlélete alapján együttműködésre épülő
tevékenységeket szervezzen a gyerekek számára. 

 Vegye figyelembe a gyermekek cselekvő aktivitását.  
 Támaszkodjon a gyermekek meglévő élményeire, tapasztalataira, ismereteire.
 Használja ki a természetes élethelyzeteket, a helyi lehetőségeket.
 A tágabb környezet megismerése érdekében szervezzen sétákat, kirándulásokat erdőn, mezőn,

vízen szerzett élmények és tapasztalatok biztosításával. 
 A környezetvédelem a környezettudatos magatartás megalapozása, kialakítása kiemelt feladata

legyen!
 Szabad,  spontán  szerzett  tapasztalatok  rendszerezésével  –  az  ok-okozati  összefüggések

megláttatása. 
 Tegye  lehetővé  a  környezet  mennyiségi,  téri,  alaki  nagyságbeli  viszonyainak  megláttatását,

tapasztalását – matematikai nevelés.

A tapasztalatszerzés módja

Alkalmi és folyamatos megfigyelés,  a gyűjtés, a szimulációs játékok, amikor a játékhelyzetet  nem a
gyerek,  hanem  az  óvónő  teremti  meg.  Lehetővé  teszi  a  gondolkodási  képesség  hajlékonyságának
alakulását  olyan  helyzetek  teremtésével,  amelyekben  a  gyerekeknek  alkalmuk  nyílik  különböző
szempontok felfedezésére,  többféle  megoldás  közötti  választásra.  Támaszkodunk a  gyerekek családi
kiránduláson,  nyaraláson  szerzett  tapasztalataira.  A  környezet  megismerése  során  ismeretek,
tapasztalatok  birtokába  jutnak.  Megismerkednek  a  környező  valóság  formáival  és  mennyiségi
viszonyaival. Meghatározó szerepet kap a gyerekek képesség-fejlesztésében, a tapasztalás területén: az
érzékelés, észlelés és a megfigyelés.

Emlékezés területén: mozgásos, cselekvéses, képi emlékezés, élmények felidézése.

Megértés  területén:  azonosítás,  megkülönböztetés,  összefüggések  felismerése,  állítások,  kérdések
utasítások megértése.

Konstruálás  területén:  szabad  és  egy-egy  feltételnek  megfelelő  alkotások  -  formák,  mennyiségek,
összességek - előállítása, megkeresése.

Ítélőképesség területén: annak megítélése, hogy egy tulajdonság igaz vagy nem.

Autizmussal élő gyermekek csoportja
Célok 

 tudjanak a gyermekek a szűkebb természeti és társadalmi környezetükben eligazodni
 gyűjtsenek fejlettségüknek megfelelő közvetlen tapasztalatokat, konkrét ismereteket.
 kognitív  funkciók,  figyelem,  emlékezet  fejlesztése  a  közvetlen  környezet  tárgyairól,

cselekvéseiről szerzett tapasztaltok bővítése
 az érdeklődés felkeltése; a kérdés, kijelentés rövid, egyszerű megfogalmazása
 nonverbális elemek támogató alkalmazása
 a beszédmegértés fejlesztése
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 az otthonról hozott közlési formákra támaszkodás
 az ismeretek tevékenységbe ágyazott nyújtása
 a környezet megismerése érdekében a kognitív funkciók célzott  fejlesztése az észlelés (látás,

tapintás, szaglás, hallás, ízlelés), a figyelem, a megfigyelőképesség, az emlékezet, a gondolkodás
fejlesztése

 a figyelem tartósságának, terjedelmének, akaratlagosságának növelése
 a gondolkodás és a nyelv fejlesztésének összekapcsolása

 Feladataink 

A környezet megismerésének feladata, hogy a gyermekek képességeihez mérten minél több tapasztalatot
szerezzenek (bekapcsolva a mozgást és a különböző érzékszerveket) az őket körülölelő természeti és
társadalmi  környezetből.   Ehhez  inspiráló,  segítő,  megértő,  befogadó környezet  kell.   A gyermekek
tapasztalataira,  élményeire,  a  már meglévő ismereteire  kell  támaszkodni  ahhoz, hogy új  ismereteket
tudjanak  elsajátítani,  illetve  a  meglévőket  bővítsék.  Ehhez  egy  sokat  beszélő,  megértő  környezet
megteremtése  szükséges,  amely a  gyermek minden rezdülésére,  közölni  akarására azonnal  reagál  és
megfogalmazza  azt.  Fontos  a  pedagógus  –  mint  modellértékű  személy  –  érd  eklődése,  empátiás
készsége, színes egyénisége, hiszen ez biztosítja a gyermekkel való jó érzelmi kapcsolat kialakulását, a
családdal való együttnevelés olyan pozitív élményeket nyújt, ami biztosítja a környezetében való biztos
eligazodást is. A környezetismeret témakörei szoros kapcsolatban vannak a többi nevelési területtel, pl.
a  “testünk”  témakör  kiemelten  szerepel  a  mozgásfoglalkozáson  és  minden  nap  jelen  van   az
önkiszolgálásban  is.  A  környezet  megismerésére  szolgáló  témakörök  lehetőséget  nyújtanak  a
pedagógusnak arra,  hogy a gyermekcsoport  fejlettségi  szintjének,  életkori  sajátosságainak megfelelő
tartalommal  töltse  meg.  :A  gyermekek  spontán  és  irányított  játék  közben  tudatosan  szerzett
tapasztalatainak,  ismereteinek  rendszerezése,  bővítése,  másrészt  az  értelmi  képességek  (érzékelés,
észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodás) és a kreativitás fejlesztése. Értelmi fejlődésben az
óvodás gyerekeknek el kell érnie az észleléses finommozgásos funkciók maximális szintű működését,
amelyhez  a  nyelvi  szimbolikus  megismerési  szint  szervesen  integrálódik.  Fontos,  hogy  a  periódus
kezdetén  jellemző  torz,  az  érzelmektől  meghatározott  megismerési  sémák  egyre  pontosabbak,
teljesebbek, és a valósághoz hűek legyenek. Ennek elérése csak ez érzelem indította játékos – mozgásos
tevékenységen keresztül, a sokoldalú érzékszervi megtapasztalással lehetséges. 

 A gyermekek tevékenysége:

 megfelelő  méretű  és  valós  tárgyakkal  a  gyermekek  különböző  cselekvéseket  végeznek,
manipulálnak,  közben  mozgás,  tapintás,  érzékszervek  sokrétű  bevonásával  tapasztalatszerzés
játékban és irányított foglalkozáson 

 cselekvéshez kapcsolva a beszéd gyakorlása, tőmondatok alkotása 
 munkajellegű műveletek gyakorlása játékba ágyazva, öltözködés, tisztálkodás, étkezés, ágyazás

kellékeinek megismerése  
 közvetlen környezet személyeinek, tárgyainak megismerése, megnevezése, ismerkedés a család,

csoportszoba tárgyaival, játékaival  
 évszakokhoz kapcsolódó jelenségek, változások megfigyelése  
 az óvoda udvarának, környezetének megfigyelése séták alkalmával 
 közlekedés, vásárlás, séták során felnőtt segítségével megállapítások, ítéletek alkotása
 elemi  viselkedési  formák  megismerése,  gyakorlása  játék,  önkiszolgálás,  séta,  ünnepek

alkalmával  
 szerezzenek  a  gyermekek  sok  olyan  ismeretet,  tapasztalatot,  amely  a  meglevőket  kibővíti,

rendszerezi és koruknak, fejlettségüknek megfelelő eligazodást, tájékozódást biztosít. 
 fejlessze a foglalkozás a gyermekek megfigyelőképességét, emlékezetét, logikus gondolkodását
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 alakítsa napi életükben a kulturált élet vonásait
 tudjanak helyesen viselkedni
 kapjanak környezetükből minél több esztétikai élményt is, legyenek erre fogékonyak
 alakuljon ki környezetükkel kapcsolatban a helyes érzelmi és erkölcsi viszony
 alakuljon ki a környezetért felelős magatartás csírája

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére 

 nevezzék meg saját, szüleiknek és a velük foglalkozó felnőtteknek a nevét 
 gesztusokkal próbáljanak meg kommunikálni 
 ismerjék föl és nevezzék meg a főbb testrészeiket 
 tudjanak fölsorolni és megnevezni a környezetükben, képeken látható, található tárgyakat
 nevezzenek meg cselekvéseket   
 nevezzenek meg gyümölcsöket, virágokat, zöldségféléket 
 soroljanak föl ház körül élő állatok közül néhányat 
 ismerjenek föl képről és nevezzenek meg néhány vadon élő állatot 
 nevezzenek meg közlekedési eszközöket, melyen közlekednek 
 az óvoda területén önállóan tudjanak közlekedni 
 válaszaikban ne csak mondatértékű szavak, hanem tőmondatok is szerepeljenek

Az óvodai matematikai nevelés

Az óvodai matematikai nevelés célja

Lehetőséget  teremt  a  környező  valóság  formai  és  mennyiségi  viszonyaival  kapcsolatos
tapasztalatszerzésre, ezáltal hozzájárul az óvodás gyermek sokoldalú, harmonikus fejlődéséhez.

Az óvodai matematikai nevelés feladatai

 a gyermekek személyiségének és képességeinek fejlesztése
 a matematikai problémák iránti érdeklődés felkeltése
 matematikai tapasztalatszerzési és ismeretszerzési lehetőségek biztosítása

Az óvodapedagógus feladata

 A gyermekek érdeklődését segítse felkelteni a környezet matematikai jelenségei iránt.
 Alakítsa, szervezze úgy a gyermek tevékenységét, hogy a több érzékszervét fejlesztve, cselekvő

aktivitására építve képes legyen a problémamegoldó gondolkodásra.
 Differenciált fejlesztés az egyéni képességek figyelembevételével
 Érdeklődésével segítse a divergens gondolkodás kialakulását.
 Táblás  játékokkal  való  ismerkedés  működteti  az  alapvető  kognitív  lelki  folyamatokat  és

funkciókat, ezért ismertesse azokat a mindennapokban.
 Pozitív viszony kialakítása a problémahelyzetek megoldásához, valamint a logikus gondolkodás

megalapozása.
 A matematikai kifejezések tudatos alkalmazásával a gyermekek passzív és aktív szókincsének

bővítése.

A nevelőmunkát segítő eszközök

 Logikai  készlet,  mérőrúd  készlet,  számoló  figurák,  mértani  formák,  dobókocka,  kis  tükör,
dominó, társasjátékok

A matematikai nevelés tartalma
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1.  Számfogalom  előkészítése,  alapozása  -  Halmazok:  létrehozása,  összehasonlítása,  számosságuk
érzékelése, megnevezése - Halmazokkal végezhető műveletek: egyesítés, bontás, halmazok különbsége 

2.  Kiterjedések  –  összehasonlítás  -  Síkbeli  kiterjedés  -  Térbeli  kiterjedés  -  Magasság,  hosszúság,
szélesség - Mérések 

3. Testek és síkmértani formák  - Geometria - Összehasonlítás - Szimmetria megismertetése Relációk
térben – térben való tájékozódás

A matematikai nevelés elsősorban gondolkodásfejlesztés. A gondolkodás azokra a tapasztalatokra épít,
amelyeket a megismerő tevékenysége során szerez a gyerek.  

 A tapasztalatszerzés megvalósulhat:

Természetes  környezetben,  tevékenységekben,  élethelyzetekben  az  óvodapedagógus  által
kezdeményezett tevékenységekben.

A fejlődés várható jellemzői óvodáskor végére:

 Ok-okozati összefüggéseket felismer.
 Képes halmazokat, mennyiségeket összemérni.
 Tud válogatni, csoportosítani, osztályozni, szétválogatni, sorba rendezni különböző szempontok

szerint.
 A gondolkodás fejlődése révén tudja alkalmazni az összehasonlítás műveleteit. Azonosságokat,

különbözőségeket felfedez, ehhez az analízis-szintézis, általánosítás, absztrahálás gondolkodási
műveleteit alkalmazza.

 Megkülönböztet igaz-hamis állításokat.
 Képes az egyszerűbb matematikai műveleteket verbálisan is elvégezni, egyszerűbb helyzetekben

matematikai nyelven kommunikálni.
 Képes megadott minta szerint építeni.
 Ismer néhány mértani testet, síkmértani formát.
 Képes megkülönböztetni, és lehetőség szerint megnevezni az irányokat.
 Tud térben, síkban mozogni az ismert irányok szerint.
 Képes papíron a balról jobbra, fentről lefelé mozgásra, munkára.
 Megérti és használja beszédben a névutókat.
 Kialakul a mennyiségfogalma.
 Érdeklődik a matematikai tevékenység iránt.

Munka jellegű tevékenységek

Az óvodát  látogató gyermekek mindennapjaiban,  az énekben vagy a mesében találkoznak a  munka
szóval.   Arra  törekszünk,  hogy  az  önkiszolgáló  tevékenységeiktől  eljussanak  a  társakért,  a  csoport
érdekében végzett munkáig.

Cél:  

A  sokféle  változatos  munkajellegű  tevékenységek  végzése  során  olyan  készségek,  tulajdonságok,
szokások alakuljanak  ki,  melyek pozitívan  befolyásolják  a  gyermekek környezethez  való  viszonyát,
közösségi kapcsolatát.  

Feladat:  

 Kialakítani  a  játék  által,  azokat  a  magatartási  formákat,  amelyek  a  későbbi  munkához  való
viszonyt megalapozzák. 
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 Kézügyesség és finom mozgás alakítása 
 Kitartás, önállóság, felelősség, céltudatosság fejlesztése  
 Az önértékelés képességének fejlesztése. 
 Munkafogások gyakorlásával jártasságok, képességek kialakítása. 

Az óvodapedagógus tevékenysége a munka jellegű játékos tevékenységek kialakításában:

- A  gyermekeknek  a  megfelelő  motiváció  biztosítása  a  munka  elvégzéséhez  nyújtott
példamutatással,  ügyelve  arra,  hogy  a  feladat  ne  haladja  meg  a  gyermek  fizikai  és  értelmi
képességeit. 

- Törekszünk  arra,hogy  az  elvégzett  munkát  örömmel  és  szívesen,  aktívan  végezzék  a
mindennapokban. 

- A gyermekmunka tudatos, körültekintést igényló tervezése és szervezése a pedagógustól tudatos
körültekintést igényel. Fontos a pozitív példák kiemelése, a dicséret és az ösztönzés.

A tevékenység fajtái:

 az önkiszolgálás
 naposság
 környezet rendjének megtartása
 alkalmi megbízatások 
 játszótéri munka
 gyűjtőmunkák
 növény vagy állatgondozás

A fejlődés jellemzői  óvodáskor végére:

 Képes kielégíteni az alapvető személyi szükségleteit.
 Tudatában van a kötelességeinek.
 Kialakult felelősségtudattal rendelkezik.
 Ismeri az alá-, fölérendeltségi viszonyokból adódó magatartásformákat.
 Ismeri az eszközök célszerű használatát, a használattal járó veszélyeket.
 Vigyáz saját, és társai  testi épségére.
 Örömmel segít az óvó néninek, dadus néninek, társainak, kisebbeknek, másoknak.
 Önként vállal feladatokat, és azokat igyekszik pontosan teljesíteni.
 Vigyáz tárgyi környezete rendjére.
 A naposok az önálló munkavégzésre törekednek, a szokásrendszert betartatják.

Autizmussal élő gyermekek csoportja

Célok

Az önállóság elérése a verbális utasítások, a beszédmegértés és figyelem, a gondolkodás és az emlékezet
fejlesztése  étkezési  szokások,  tisztálkodás,  szobatisztaság,  öltözés,  vetkőzés,  önkiszolgálás,  önálló
munkafeladatok területén.

Feladataink  

Alakuljon  ki  elemi  munkaképességük,  az  önkiszolgálásban  a  részleges  vagy  teljes  önállóságuk.
Társaikkal  közösen  tudjanak  tevékenykedni  hosszabb  ideig  tudjanak  figyelni  és  tudják  a  feladatot
befejezni.
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Étkezési szokások kialakítása:

 naposi  teendők  kialakítása:  asztal  letörlése,  terítés,  szalvéta  hajtása,  terítés  folyamatának
megismerése, végzése

 étkezés utáni teremrendezésben való közreműködés
 kanálhasználat megtanítása, később villahasználat elsajátítása
 pohárhasználat megtanítása
 szalvéta használata
 kérés, megköszönés
 ügyesebb gyermekeknél ételből való szedés
 rágás megtanítása
 helyes tempó elsajátítása

Tisztálkodási szokások kialakítása:     

 étkezés  előtt  és  után,  valamint  WC-használat  utáni  kézmosás  megtanítása,  kéztörlés,  fogápolás,
szobatisztaságra  nevelés,  vízcsap  kinyitása-zárása,  szappanhasználat,  utána  kézöblítés,  saját
törülköző felismerése, önálló kéz-és arcmosás majd szárazra törlése

 fésülés tűrése, majd önálló próbálkozás 
 orrfújás megtanítása, zsebkendő használat igénye, a piszkos zsebkendő szemétbe dobása

Ö  ltözés- vetkőzés:  

 együttműködés öltözésnél- vetkőzésnél, egyszerűbb ruhadarabok levétele segítséggel majd önállóan,
bizonyos ruhadarabok teljesen önálló le -és felvétele

Szobatisztaságra nevelés  :  
 jelzés megtanítása (utánjelzés, majd mutatás, hangadás, stb. , kérdésre szükséglet jelzése, majd jelzés

önmagától,  ha felismerte a szükségletet /képes legyen visszatartani addig, míg WC-re ér / biliről
WC-re szoktatás) 

A gyermekek tevékenységei

Egyszerű  tevékenységek,  amelyek  elvégzését  valamilyen  külső  szükségesség  indokolja,  célja  ,
eredménye van. Apró tevékenységek a csoportban, saját személyével, önmaga ellátásával kapcsolatban.
Környezete megismerésével pedig a közösségért is végez egyszerű tevékenységeket. Például öltözködés,
étkezés,  személyi  higiénés szokások kialakításának,  folyamatának tevékenységei.  Feladattudatot  nem
hordoz,  a  tevékenységek  játékosan  zajlanak,  melyben  fontos  szerepet  kap  az  utánzás,  cselekvés  a
pedagógussal együtt. Fontos, hogy a feladatok a gyermek képességeivel legyenek összhangban.  

Területei:  

 személyi higiénével kapcsolatos munkafajták: önkiszolgálás, testápolás, öltözködés
 közösségért  végzett  feladatok:  környezet  rendjéért  végzett  feladatok  pl.  játékok  helye,  azok

elrakodása  (fontos  a  feladat  megértése),  naposi  feladatok  ellátása  (eszközök  kiosztása,
összegyűjtése, teremrendezés, kisebbek segítése, kísérése,  üzenetek, tárgyak vitele).  

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére
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 tisztán étkezzen kanállal, társait ne zavarja
 ismerkedjen a villával 
 jelezzék szükségleteiket (tudjanak kérni enni-, innivalót, jelezzék szükségleteiket)
 használjanak papírszalvétát 
 közreműködjenek a szemétszedésben 
 mosdó használat önálló legyen, pancsolás nélkül 
 fogkeféjüket önállóan használják felügyelet mellett
 kézmosásnál a ruha ujját önállóan húzzák fel 
 saját törölköző használata, melyet utána a helyére tesznek 
 önálló öltözködés vécé használatnál, vécépapír kérése 
 zsebkendő használata, ha szükséges segítséggel 
 szemét szemátkosárba való elhelyezése 
 ruházatukat próbálják meg kigombolni, vetkőzésnél kis segítséget igényeljenek
 felsőruházatukat önállóan vegyék fel, gombolásnál, kötésnél kérjenek segítséget 
 cipőjüket önállóan vegyék fel
 ajtót tudjanak nyitni / csukni

Tevékenységekben megvalósuló tanulás
Cél:  

Az óvodai tanulás elsődleges célja az óvodás gyermek kompetenciáinak fejlesztése. Az óvodapedagógus
a  tanulást  támogató  környezet  megteremtése  során  épít  a  gyermekek  előzetes  tapasztalataira,
ismereteire. 

 Feladat: 

 A tapasztalási lehetőségek biztosítása, konkrét ismeretek szerzése. 
 Eljuttatni a gyerekeket egyéni fejlődési szintjüknek, és képesség szerinti gondolkodási szintre. 
 Hátrányok kompenzálása.

A  gyermekek  érdeklődésére,  kíváncsiságára,  mint  életkori  sajátosságra  építve  kell  biztosítani  a
változatos tevékenységeket, melyeken keresztül tapasztalatokat szerezhetnek a természeti és társadalmi
környezetről.

A manuális  képességek  fejlesztése  mellett  fontos  az  értelmi  képességek  fejlesztése.  Ennek  alapján
épülnek   be  az  élmények,  ismeretek.  Az  élmények  egy  részét  tudatosan  tervezzük,  ilyenek  a
kirándulások, séták, de odafigyelünk a spontán jövő élmények kihasználására is.

Az óvodában a személyiség kibontakoztatására, a különböző képességek fejlesztésére kell orientálni.

Az óvodai  munkaterv  alapján  bontják  le  a  feladatokat  az  óvónők saját  csoportjukra  és  kialakítják
egyéni arculatukat.

A  tanulás  feltétele  a  gyermek  cselekvő  aktivitása,  a  közvetlen,  sok  érzékszervét  foglalkoztató
tapasztalás, felfedezés lehetőségének biztosítása, kreativitásának erősítése.

A tanulás lehetséges formái az óvodában:

 az utánzásos minta- és modellkövetéses magatartás- és viselkedéstanulás, szokások alakítása,
 a spontán játékos tapasztalatszerzés;
 a játékos, cselekvéses tanulás;
 a gyermeki kérdésekre, válaszokra épülő ismeretszerzés;
 az óvodapedagógus által irányított megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;
 a gyakorlati problémamegoldás.
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Utánzás a tanulásban 

A játékbeli utánzások egyben a tanulás alapjai is. Ezen kívül vannak a tanulással összefüggő utánzások
is. Ezek nem játékok, de játékos jellegűek. Ilyenek a készségeket fejlesztő tevékenységek: eszközök
készítése, eszközök használata (mintakövetéses, szociális tanulási formák), a beszédnek, a dallamoknak,
a  mozgásoknak  az  elsajátítása  (népi  tánc,  a  zenei  képességfejlesztést  kísérő  mozgások,  testnevelés
mozgásai,  szabadidős  mozgások).  Ezen  kívül  probléma  megoldási  stratégiákat,  magatartásformákat
sajátíthat el a gyermek akár a felnőtt, akár kortársai tevékenységének megfigyelésével, utánzásával. 

A mintaadást az teszi indokolttá óvodás korban, hogy a 3 – 6 évesek számára könnyebb látva utánozni
és „mímelni”, mint instrukciók alapján megérteni, cselekedni. 

 A megfigyelés 

A megfigyeléses tanulás lehet önálló tanulási forma, az utánzásos tanulás előzménye és kísérője, és a
gyakorlati tevékenység része. Mindhárom változatban lehet spontán és irányított, a játékhoz kapcsolt (de
nem játék!) tanulási forma. 

A megfigyelés képességének fejlődése,  fejlesztése több tényezőtől  függ. Ezek mindegyikének helyet
kell  adni  az  óvoda  mindennapi  életében.  A  gyermekek  sokat  és  szívesen  szemlélődnek.  Ezért  a
megfigyeléshez: 

 Nyugodt körülményekre, megfelelő időre van szükség.  
 A tárgyaknak, eseményeknek a gyermek közelében kell lenniük.  
 A figyelem és az inger erősség megfelelő szintje mellett folyó gyakorlás eredményeként egyre

bonyolultabb jelenségek és összefüggések megismeréséhez jut el a gyermek.  
 A  megfigyelt  tárgyak,  események,  jelenségek  elraktározásának  és  tartós  megőrzésének

képességére is szükség van.  
 A  megfigyelt  jelenségek  megértését  nagyban  segíti  az  óvodapedagógus  néhány  szavas

megjegyzése és a minél többszöri megfigyelési és gyakorlási alkalom biztosítása.  

Az óvodás gyermek kérdései 

A  kisgyermek  kérdései  révén  is  kap  választ  és  segítséget  a  környezetéből  szerzett  benyomásai,
tapasztalatai megértéséhez, kérdései segítségével rendeződnek az őt ért tagolatlan környezeti hatások. A
válaszok hozzájárulnak a környezetében elfoglalt státuszának megértéséhez, a társakhoz, felnőttekhez
fűződő viszonyának tisztázásához, önismeretének kibontakozásához. 

A  kérdések  legtöbbször  játék  közben  és  a  megfigyelések  eredményeként  fogalmazódnak  meg.  A
kérdésekben a gyermeknek a kérdezett iránti bizalma fejeződik ki. Válaszaink közben rendkívül fontos a
kapcsolat megőrzése és elmélyítése. 

Ennek érdekében: 

 A válaszok harmonizáljanak a gyermek fejlettségével és igényével. 
 A gyermek érezze kérdései iránti őszinte érdeklődésünket.  
 Figyeljünk válaszaink megértésére.  
 A derűs légkör bátorítólag hasson. 
 A derűs légkörre a társakhoz intézett  kérdések megfogalmazásához is szükség van. A társak

közötti kérdésfeltevések legtöbbször beszélgetések közben fogalmazódnak meg. 
 A kölcsönös kérdésmegfogalmazások annál sokoldalúbbak és bizalmasabbak, minél magasabb a

csoport szocializációs indexe, illetve minél szorosabb kapcsolat jellemzi a beszélgetőket. 

Problémamegoldás 
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Mindenfajta játék során előfordulhat problémamegoldásra váró szituáció. A problémamegoldás minden
tanulási formának lehet a kiegészítője (része), ugyanakkor önálló tanulási formaként is szerepelhet. 

A  problémamegoldások  játékfajtáktól  függően  eltérő  módon  fordulnak  elő.  A  gyakorlójátékban  a
tárgyak  újszerű  összeillesztése,  újszerű  csoportosítása,  az  új  mozgáskombinációk,  az  új  nyelvi
kifejezések megtalálása, felfedezése jelzi a kreatív gondolkodás jelenlététét. 

A szerepjátékban  a  mintha  helyzetek  kitalálása  és  megvalósítása,  a  szerepek elrendezése,  a  játszók
közötti összhang megteremtése, a tárgyi feltételek előteremtése, kiválasztása egyaránt igényli a kreatív
gondolkodást  .  Az  építőjáték  a  maga  tárgyi  eszközeivel  és  azok  variatív  felhasználásával  kínál
lehetőséget a kreatív gondolkodáshoz. 

A  felmerülő  problémahelyzetek  megoldásához  néha  szükség  van  az  óvodapedagógus  segítségére,
ugyanakkor a problémahelyzetek kívánják meg a legtöbb önállóságot és a legnagyobb erőfeszítést  a
gyermektől.  Ezért  a  gyermekeknek  nyújtott  segítés  nagy  szakértelmet  és  türelmet  igényel  az
óvodapedagógustól. Úgy segítsünk, hogy az önállóságot ne vegyük el a gyermektől, hogy övé legyen a
megoldás sikerélménye, hogy legyen kedve a további tevékenykedésre.  

A gyakorlás 

Az  óvodáskorú  gyermekek  közismerten  a  játékukba  építik  be  az  érdeklődésükre  számot  tartó
élményeiket,  tapasztalataikat  –  gyakorolva  ezzel  meglévő  és  alakuló  képességeiket.  A  nevelő  által
kezdeményezett  gyakorlást  is  szívesen  fogadja  a  gyermek,  ha  az  tartalmában  érdekes,  ha  maga  a
gyakorlási forma vonzó, ha eredménnyel kecsegtet.  

A játék jelenléte a tanulásban

A tanulás folyamatos tevékenység, amely gyakorlati tevékenységen keresztül fejlődik. A tanulás sokféle
lehetőséget ad az érdeklődés kiegészítésére, tapasztalatszerzésre, a gondolkodás örömének átélésére, a
környezet szépségének felidézésére. 

Tanulás közben változatos szervezeti  formákat alkalmazunk, amely igazodik a gyermek életkorához,
egyéni érdeklődéséhez, képességeihez. 

Az óvodában a tanulás folyamatos, jelentős részben utánzásos, spontán tevékenység, amely nem szűkül
le az ismeretszerzésre, hanem az egész óvodai nap folyamán jelen van. 

A  tanulás  feltétele  a  gyerekek  cselekvő  aktivitása,  a  közvetlen,  sok  érzékszervet  foglalkoztató
tapasztalás lehetőségeinek biztosítása. 

A tanulási tevékenység szervezeti és munkaformái

Az  ismeretek  átadásának,  feldolgozásának,  szervezeti  és  munkaformájának  megválasztása  az
óvodapedagógus feladata. Ez függ az adott témától, tartalomtól, a fejleszteni kívánt képességi területtől,
a gyermekek életkorától, fejlettségi szintjétől, valamint a csoport létszámától és összetételétől.

Az alkalmazott módszerek és eszközök megválasztása szintén az óvodapedagógus kompetenciája.  

Az óvodapedagógus feladata:

 Az  óvodapedagógus  a  tanulást  támogató  környezet  megteremtése  során  épít  a  gyermekek
előzetes ismereteire.

 A  tanulás  irányítása  során,  személyre  szabott,  pozitív  értékeléssel  segíti  a  gyermek
személyiségének kibontakozását.

 Új élményeket, ismereteket nyújt.
 Az egyéni és életkori fejlődési ütemét figyelembe véve juttatja magasabb szintre a gyermekeket.
 Tekintettel van a családban kialakult kulturális, világnézeti, hagyományokra. Figyelemmel kíséri

és elősegíti ezek spontán gyermeki megnyilvánulásait, egymásra való hatását.
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 A családdal való együttnevelés során figyelembe veszi, hogy különböző otthoni környezetből
érkeznek a gyermekek.

 Az óvodai tanulás során épít a gyermek cselekvő aktivitására.
 Biztosítja a gyermek sok érzékszervét foglalkoztató tapasztalás lehetőségeit. 
 Tudatosan és tervszerűen biztosítja a gyermek fejlődéséhez szükséges differenciált tevékenység

feltételrendszerét.
 Saját ismereteit tudatosan bővíti.
 Tudatosan fejleszti  a gyermek értelmi  képességeit:  érzékelés,  észlelés  figyelem,  megfigyelés,

emlékezet, képzelet, gondolkodás, probléma megoldás.
 Az egyéni lemaradásokat tudatosan korrigálja az egyéni fejlesztések során.
 Figyelemmel  kíséri  a  kiemelkedő  képességű  gyermekeket  és  biztosítja  számukra  tehetségük

kibontakozását.
 Tudatosan alkalmazza az egyéni bánásmód elvét.
 Alkalmazza a pozitív megerősítést.
 A foglalkozások során figyelembe veszi a játékosság,  az élményt  adó, oldott  légkörben való

cselekvés alapelvét.
 Minden korosztályban lehetőséget biztosít a kötetlenségre, játékosságra.
 Megteremteni a gyermekek számára a rugalmas beiskolázás – fejlettség szerinti  iskolakezdés

lehetőségeit.

Az iskolakészültség kialakulásának folyamata

Az óvodáskor  végére  a  gyermekek  többsége  alkalmassá  válik  az  iskolai  élet  megkezdésére.  Ebben
befolyásoló tényező a családi, az óvodai nevelés, valamint a belső érés. Az iskolára való alkalmasság
megállapítása nem korlátozódhat a gyermekek értelmi fejlettségére, képességeinek alakulására, hanem
kiterjed  az  egész  személyiség  vizsgálatára.  Három  éves  kortól  kísérjük  figyelemmel  a  gyermekek
fejlődését. 

Évente  rendszeresen  szóban és  tanév végén írásban is  tájékoztatjuk  a  szülőket  a  tapasztalatokról,  a
gyermekek teljes személyiség struktúráját érintően.

A fejlődés várható eredménye óvodáskor végére

 Észlelése egyre pontosabb, valóságosabb.
 Képes figyelemösszpontosításra.(10-15 perc)
 Képzeleti működése a valósághoz közelít.
 Emlékezetét a reproduktivitás jellemezi.
 A cselekvő gondolkodástól eljut az alakuló fogalmi gondolkodásig.

ISKOLAÉRETTSÉGI KRITÉRIUMOK
Az iskolakezdéshez szükséges a testi, lelki és szociális érettség.

A testileg egészségesen fejlődő gyermek hatéves kora körül eljut az első alakváltozáshoz. 

 Megváltoznak testarányai, megkezdődik a fogváltás. 
 Teste arányosan fejlett, teherbíró. 
 Mozgása összerendezettebb, harmonikus finommozgásra képes. 
 Mozgását, viselkedését, testi szükségletei kielégítését szándékosan irányítani képes.

A  lelkileg  egészségesen fejlődő  gyermek az  óvodáskor  végére  nyitott  érdeklődésével  készen áll  az
iskolába lépésre. 

A tanuláshoz szükséges képességei alkalmassá teszik az iskolai tanulás megkezdéséhez. 

 Érzékelése, észlelése tovább differenciálódik. 
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 Különös  jelentősége  van  a  téri  észlelés  fejlettségének,  a  vizuális  és  az  akusztikus
differenciációnak,  a  téri  tájékozottságnak,  a  térbeli  mozgásfejlettségnek,  a  testséma
kialakulásának.

 Az önkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, továbbá a közvetlen felidézés mellett megjelenik
a  szándékos  bevésés  és  felidézés,  megnő a megőrzés  időtartama;  a  felismerés  mellett  egyre
nagyobb szerepet kap a felidézés.

 Megjelenik  a  tanulás  alapját  képező  szándékos  figyelem,  fokozatosan  növekszik  a  figyelem
tartalma, terjedelme, könnyebbé válik a megosztása és átvitele,

 A  cselekvő-szemléletes  és  képi  gondolkodás  mellett  az  elemi  fogalmi  gondolkodás  is
kialakulóban van.

Az egészségesen fejlődő gyermek:

 érthetően, folyamatosan kommunikál, beszél; 
 gondolatait,  érzelmeit  mások  számára  érthető  formában,  életkorának  megfelelő  tempóban  és

hangsúllyal  tudja  kifejezni,  minden  szófajt  használ,  különböző  mondatszerkezeteket,
mondatfajtákat  alkot,  tisztán  ejti  a  magán-  és  mássalhangzókat  azzal,  hogy a  fogváltással  is
összefüggő nagy egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti mások beszédét,

 elemi ismeretekkel rendelkezik önmagáról és környezetéről; 
 tudja nevét, lakcímét, szülei foglalkozását, felismeri a napszakokat; 
 ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos közlekedés alapvető szabályait; 
 ismeri  szűkebb  lakóhelyét,  a  környezetében  élő  növényeket,  állatokat,  azok  gondozását  és

védelmét; 
 az öltözködés és az időjárás összefüggéseit. 

Ismeri  a  viselkedés  alapvető  szabályait,  kialakulóban  vannak azok a magatartási  formák,  szokások,
amelyek  a  természeti  és  társadalmi  környezet  megbecsüléséhez,  megóvásához  szükségesek;  elemi
mennyiségi ismeretei vannak.

Az óvodáskor végére a gyermekek szociálisan is éretté válnak az iskolára. A szociálisan egészségesen
fejlődő gyermek kedvező iskolai légkörben készen áll az iskolai élet és a tanító elfogadására, képes a
fokozatosan kialakuló együttműködésre, a kapcsolatteremtésre felnőttel és gyermektársaival.

A szociálisan érett gyermek:

 egyre több szabályhoz tud alkalmazkodni, 
 késleltetni tudja szükségletei kielégítését,
 feladattudata kialakulóban van, s ez a feladat megértésében, feladattartásban, a feladatok egyre

eredményesebb – szükség szerint kreatív – elvégzésében nyilvánul meg; 
 kitartásának,  munkatempójának,  önállóságának,  önfegyelmének  alakulása  biztosítja  ezt  a

tevékenységet.

Egyéni fejlesztés

A  gyermek  óvodába  bekerülését  meghatározó  szakértői  vélemény  alapján  biztosítjuk  az  egyéni
fejlesztéseket a szakértői véleményben meghatározott óraszámban és a megfelelő szakemberek által. Az
egyéni  fejlesztést  végző  szakemberek  vezetik  az  egyéni  fejlesztés  dokumentációját,  mely  magába
foglalja a fejlesztési tervét, fejlesztések időpontját és fejlesztési területét.

VI. A FEJLŐDÉS JELLEMZŐI ÓVODÁSKOR VÉGÉRE

Óvoda-iskola átmenet
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Az óvoda iskola kapcsolatában arra törekszünk, hogy az iskola megismerje azt a szándékunkat, hogy a
gyermekeket  egyéni  képességeiknek megfelelően neveljük és fejlesztjük,  hogy a környezetükben jól
eligazodjanak,  együttműködők,  kapcsolatteremtőkké  váljanak  és  legyenek  képesek,  az  iskolai
tanulmányok megkezdésére.  Fontosnak tartjuk, hogy az átmenetet minél zökkenőmentésebbé tegyük.
Az óvodánk azt vállalja,  hogy a kisgyermeket az iskolára alkalmassá teszi. Az óvodás gyermekeink
ismereteit  saját  tapasztalatai,  és  emlékei  alapján  szerzi.  Az  óvodánknak  a  tanuláshoz  szükséges
alapkészségek alapjait kell lerakni, oly módon, hogy az óvodás óvódás maradhasson.
Ennek érdekében  folyamatos,  rendszeres,  hagyományteremtő  és  megtartó  kapcsolatra  törekszünk az
iskolával. A jó kapcsolat alapja a tisztelet és megbecsülés egymás munkája iránt. Az iskolára alkalmassá
tétel folyamatában az alábbiakat érvényesítjük:

 a feladat folyamat jellegű, a gyermek óvodába fogadásával veszi kezdetét
 A 3-7 éves életszakasz feladatainak megoldása az életkori és egyéni sajátosságokból kiindulva, a

gyermekek ismeretében történik úgy, hogy előkészítik a következő életszakaszt.
 A  gyermek  adottságainak,  képességeinek,  készségeinek  figyelembevételével  kerül

megtervezésre a gyermekek fejlesztési programja
 Az érés és a tanulás együtt alkotják a fejlődést.
 A  célirányos  fejlesztés  a  gyermek  érési  folyamatainak,  sérülései,  és  pszichikus  fejlődési

jellemzőik figyelembe vételével történik.
 A  fejlesztés  során  prioritást  élvez  a  gyermek  elemi  szükségleteinek  kielégítése,  a  játék

feltételeinek biztosítása, és a mozgás elsődlegessége.

Feladatok:

 Az  átmenet  megkönnyítése  érdekében  az  iskola  alapdokumentumainak,  az  alapozó  szakasz
moduljainak, készség-képességfejlesztési feladatainak megismerése.

 A  kompetencia  alapú  óvodai  programcsomag  gyakorlati  programelemeinek  alkalmazása  az
alapozó szakasz előkészítéséhez.

 Szakmai  együttműködés  kezdeményezése  a  gyógypedagógusokkal,  tanítókkal  a  nevelés
folyamatosságának biztosítása érdekében.

 Gyógypedagógusok, tanítók fogadása az óvoda személyiség-képességfejlesztő tevékenységének
megismertetése érdekében.

 Hospitálás iskolai tanórákon.
 A gyermekek előkészítése az iskolai látogatásra.
 Iskolalátogatás a gyermekcsoporttal.
 Felelősségteljes, szakmailag kompetens döntéshozatal az egyes gyermek iskolai alkalmasságáról.
 Információs segítségnyújtás a szülőknek az iskolára való alkalmasságról.

Az iskolakezdéshez az alábbi feltételek szükségesek: testi, lelki és szociális érettség, amelyek egyaránt
szükségesek az eredményes iskolai munkához.

 Testi fejlettség, mozgását, szükségleteinek kielégítését irányítani tudja.
 Nyitott, érdeklődő, a tanuláshoz szükséges képességei nagyrészt kialakultak.

Beszéde megfelelő, kommunikál, gondolatait, érzéseit, kívánságait ki tudja fejezni Alapvető szabályokat
be tud tartani, kapcsolatot tud teremteni felnőttekkel és társakkal
A sajátos nevelési igényű gyermekek esetében ezek a feltételek általában csak részben valósulnak meg,
folyamatos, speciális szakemberek segítségével végzett pedagógiai munkával.

Nyomon követés, mérés-értékelés az óvodában
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Olyan folyamatos nyomon követést alkalmazunk, amely a gyermekek fejlődéséhez jól igazodik, mivel a
jól fejlődő és a kevésbé fejlődő jegyek együtt vannak jelen a személyiségben és a különböző képességek
nem egyszerre és nem egyenletesen fejlődnek.
Bárhonnan, bármilyen állapotról el lehet indulni, mindenki fejleszthető valamilyen mértékig.
A mérés az óvodapedagógus tapasztalatai és jegyzetei alapján történik. A megfigyelési szempontokat a
nap bármely szakában felhasználhatjuk, esetleg kis cédulákra írhatjuk az észrevételeket, amelyeket az
értékelés időszakában felhasználunk.

Alkalmazott  mérési  anyagok:  Walter  Strassmeier  fejlődési  skála,  DPT  Diszlexiaveszélyeztetettség
vizsgálat  a  részképességek  és  az  iskolaérettség  feltérképezésére.  A  Magyarbánhegyesi  Micimackó
csoportban Walter Strassmeier féle tesztet illetve Aszalai Anett – Horváth Judit – Horváthné Csapucka
Klára  –  Fr.  Rónáné  Falus  Júlia  –  Amit  az  óvónőnek  észre  kell  vennie  című  könyvben  található
vizsgálatot alkalmazzuk. Minden gyermekről az óvodába lépéskor részletes anamnézist veszünk fel a
szülők segítségével. Évente kétszer felmérjük a fejlődési szintet, amelyhez a már megnevezett mérési
anyagokat használjuk fel. 

A SZOCIÁLIS HÁTRÁNYOK ENYHÍTÉSÉT SEGÍTŐ TEVÉKENYSÉGEK
Cél: 

Esélyegyenlőség biztosítása, a szociális hátrányok enyhítése.
Segítségnyújtás a gyermek testi, érzelmi, erkölcsi és értelmi fejlődésének, jólétének, a családban történő
nevelésének  elősegítéséhez,  a  veszélyeztetettség  megelőzéséhez  és  a  kialakult  veszélyeztetettség
megszüntetéséhez, valamint a gyermek családjából történő kiemelésének a megelőzéséhez. 

A szociális hátrányok enyhítését segítő tevékenységek 

 Az óvodai beíratások előtt  tájékozódunk a gyermekek körülményeiről,  szociális  helyzetükről,
különös tekintettel a hátrányos helyzetű, a HH, és a veszélyeztetett helyzetűekről. 

 Családlátogatások lebonyolítása. 
 Az intézményi közösségi életbe való beilleszkedés megkönnyítése érdekében beszoktatási terv. 
 A  rossz  anyagi  körülmények  között  élő  családokat  figyelemmel  kísérjük,  felkeltjük  a

figyelmüket a különböző támogatási lehetőségekről. 
 Óvodánk állandó kapcsolatban áll a védőnővel, körzeti orvossal és a Családsegítő Szolgálattal. 
 Fokozott  figyelemmel  kísérjük  a  gyermekek  gondozottságát,  ellátását,  a  szülő-gyermek

kapcsolatát, a bekövetkezett változásokat, az indokolatlan hiányzásokat. 
 A hátrányos helyzetben lévő, rossz szociális, illetve anyagi körülmények között élő gyermeknél

fontos az elfogadás, felzárkóztatás, ( a szülők segítése beszélgetéssel, tanácsokkal, elfogadással,
megértő magatartással). 

Pedagógiai tevékenységek 

Differenciálás

Pedagógiai szemlélet és gyakorlat, amely a különbségekhez való illesztést törekszik megvalósítani. 

Segíti a különböző képességű, adottságú, helyzetű gyerekeknek egy magasabb szintre való eljuttatását a
saját érési, fejlődési tempójában. 

Differenciált fejlesztés nélkül nem valósíthatjuk meg az individualizálást. 

 Tehetséggondozás 

Feladataink: 
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 Sokféle  tevékenység  kínálata,  ezzel  segítve  a  gyermekeknek  érdeklődési  irányaik
megismerésében, 

 Egyéni bánásmód keretében történő célzott fejlesztés, képességfejlesztés, 
 A gyermek pozitív én-tudatának kialakítása, erősítése, - 
 Elfogadó és támogató környezet kialakítása. 

Az óvodapedagógus feladatai:

 Elősegíti  a  veszélyeztetett  és  hátrányos  helyzetű  gyermekek  óvodába  kerülését,  járását.
Biztosítja a gyermekeket megillető jogok érvényesülését az óvodán belül, szükség esetén védő-,
óvó intézkedésekre javaslatot tesz.

 A gyermekeket és családjukat lehetőségeihez képest minél jobban megismeri.
 A problémákat a hátrányos helyzet okozta tüneteket felismeri és ha szükséges ehhez szakember

segítségét kéri.
 A felzárkóztatást és tehetséggondozást megvalósítja.
 Egyéni  differenciált  bánásmóddal  a  testi,  érzelmi,  erkölcsi,  értelmi  fejlődést,  elősegíti,

folyamatosan ellenőrzi.
 Részt vesz az egészségügyi szűrővizsgálatok lebonyolításában, a szűrést szükség esetén soron

kívül javasolja.
 A rendszeres  óvodalátogatást  figyelemmel  kíséri,  szükség  esetén  az  óvodavezetőnek  jelzi  a

hiányzást.
 A  családok  szociális  és  anyagi  helyzetének  megfelelően  a  különböző  támogatásokhoz  való

hozzájutást javaslatával elősegíti.
 A  szülőkkel  együttműködő,  partneri  kapcsolatot  alakít  ki,  a  szülői  szerep  eredményesebb

betöltését elősegíti.
 Jó kapcsolatot tart a gyermekvédelmi rendszerében érintett szervekkel, személyekkel.

Az alábbi esetekben fokozottan figyelemmel kíséri a gyermekek testi lelki állapotát:

 Ha fejlődési, beilleszkedési, magatartásbeli zavart észlel,
 egészségügyi problémákat tapasztal,
 szülők egymás közötti kapcsolata rossz,
 szülő-gyermek kapcsolata nem megfelelő,

Ha a gyermek:

 sajátos törődést igényel (Pl.: dyslexia gyanú )
 kisebbséghez (pl.: más nemzetiség) tartozik,
 hátrányos, veszélyeztetett helyzetű,
 különleges gondozásban részesül (Családsegítő Szolgálat tevékenysége)

A GYERMEKVÉDELEMMEL ÖSSZEFÜGGŐ PEDAGÓGIAI TEVÉKENYSÉGEK,
ÓVODÁNK GYERMEKVÉDELMI MUNKÁJA

A  gyermekek  védelméről  és  a  gyámügyi  igazgatásról  szóló  törvény  értelmében  a  gyermeki  jogok
védelme minden olyan természetes és jogi személy kötelessége, aki a gyermek nevelésével, ügyeinek
intézésével foglalkozik. 

A  nevelési  év  elején  felmérjük  a  hátrányos  helyzetű  gyermekeket,  majd  munkatervben  rögzíti  a
feladatokat.  Fontos  feladat  a  prevenció,  a  segítségnyújtás,  tanácsadás,  a  hátrányok  felismerése,
enyhítése,  kompenzálása.  Az  egyéni  bánásmód,  a  családi  nevelés  gyermek  iránti  felelősségének
erősítése.
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Az általános  egészségügyi  szabályokat  és  a  legfontosabb  óvó-védő  rendelkezéseket  a  gyermekekre
vonatkozó óvó-védő rendszabályokat, melyeket a gyermekeknek az óvodában való tartózkodásuk során
be kell tartaniuk a csoportnapló kell tartalmazza. 

Kapcsolatban állunk a pedagógiai szakszolgálatokkal, a védőnővel és a családsegítővel.

Jelzőrendszert  működtetünk  a  Gyermekjóléti  Szolgálattal,  rendszeresen  részt  veszünk  az  általuk
szervezett  gyermekvédelmi  konferenciákon,  esetmegbeszéléseken,  ahol  alkalom  nyílik  az  aktuális
témák, problémák megvitatására és a teendők megbeszélésére. 
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A SZÜLŐ, A GYERMEK, AZ ÓVODAPEDAGÓGUS
EGYÜTTMŰKÖDÉSÉNEK FORMÁI

Az óvoda és a család

A gyermek  számára  az  otthon  hatása  a  legnagyobb.  Az  óvoda,  mint  partner  felhasználja  a  szülők
érdeklődését. Ennek érdekében olyan légkört szeretnénk teremteni, amelyben mindkét fél feltételezi a
másikról, hogy a gyerekekkel kapcsolatos tevékenység a gyermek érdekében, a nevelési eredmények
fokozásáért történik.

Cél

 A család és az óvoda személyiségfejlesztő hatásának összehangolása.
 Egy olyan emberi kapcsolatrendszer létrehozása, amelyből merít a gyerek, a család és az óvoda

testülete.
 Segítség és támasznyújtás a szülőnek gyermeke fejlesztéséhez.
 A gyermek fejlődésének nyomon követése a szülők és pedagógus részéről egyaránt.
 A család és az óvodai élet közötti folyamatosság biztosítása.
 Előítéletektől mentes közeledés egymáshoz.

Beszoktatás:

Lehetőség nyílik a szülők számára, hogy a beszoktatás formáját megválasszák az óvodai élet zavartalan
működését tiszteletben tartva, így a gyermekek fokozatosan távolodnak el a szülőktől és beilleszkednek
az óvodai életbe.

Családlátogatás

Ha az óvodapedagógus célszerűnek látja,  óvodába lépés  előtt  családi  környezetben ismerkedik meg
leendő  óvodásával  és  a  szülőkkel.  Ennek  keretében  képet  kaphat  a  szülők  nevelési  kultúrájáról  és
megalapozhatja a gyermekkel való pozitív kapcsolatot.

Szülői értekezletek

Évente 2-3 alkalommal tartunk szülői értekezletet, amely keretében megismerhetik a szülők az óvoda
feladatait, tartalmi életét, a gyermekcsoporttal kapcsolatos feladatokat, aktuális programokat, terveket,
célokat. A témákat az óvónők csoportonként meghatározzák, kidolgozzák.

Szülői beszélgetések, fogadóórák

Fogadóórákat tartunk amikor reális és diszkrét tájékoztatást kaphatnak a szülők a gyermek fejlettségéről,
segítségnyújtást  kaphatnak egyéni  nevelési  problémák megoldásában.  Fogadóórát  kezdeményezhet  a
szülő vagy az óvodapedagógus előzetes egyeztetés alapján.

Közös programok

A  szülők  megismerkedhetnek  az  óvodai  munkával,  szokásokkal,  megfigyelhetik  gyermekük
közösséghez való viszonyát, benne elfoglalt helyét, viselkedését a különböző helyzetekben. 

Az óvodapedagógus feladatai 

 Az  együttműködés  feltételeinek  megteremtése,  valamint  a  továbbfejlesztés  lehetőségeinek
keresése.

 A  szülők  tájékoztatása  a  gyermeküket  érintő  kérdésekben,  s  gyermekük  fejlődésével
kapcsolatban, személyesen.

 A szülők tájékoztatása az őket érintő időpontokról, eseményekről a faliújságon.
 Szülői jogok tiszteletben tartása.
 Nyílt napok szervezése az érdeklődő szülők számára.
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 Szülői  értekezletek  összehívása,  a  csoportot  érintő  kérdések  megbeszélésére,  közben
jegyzőkönyv készítése.

 Szükség szerint egyéni fogadóórák szervezése, ezekről feljegyzés írása.
 Aktív, napi kapcsolat fenntartása a családokkal.
 A  szülők  tájékoztatása  az  őket  érintő  időpontokról,  eseményekről  1  héttel  hamarabb,  a

faliújságon.

AZ EGÉSZSÉGNEVELÉSI ÉS KÖRNYEZETI NEVELÉSI ELVEK
Az  egészség  testi,  lelki,  társkapcsolati  jellemzője  megbonthatatlanul  egybefonódik  a
személyiségfejlesztés feladatával, azaz: annak védelme, fejlesztése nem önálló nevelési feladat.

Az egészség- és környezeti nevelés akkor hatékony, ha teljes körűen  áthatja az óvodai élet egészét:

 Az egészségfejlesztés és a környezeti nevelés kialakításában valamennyi pedagógusnak és   a
pedagógiai munkát segítő dolgozónak kiemelt a felelőssége és a kötelessége.

 Az  egészségnevelés  és  környezeti  nevelés  tevékenységei  valamennyi  gyermek  aktív,   
 cselekvő bevonásával valósulnak meg.

 Prioritást  élvez  az  egészséges  életmód,  a  testápolás,  étkezés,  öltözködés,  pihenés,    
 betegségmegelőzés,  az  egészségmegőrzés  szokásainak  alakítása  és  a  környezettudatos   
  magatartás belső igénnyé fejlesztése

 Az egészségfejlesztés  és  a  környezeti  nevelés  felvilágosítással,  a  munka-  és  balesetvédelmi
előírások betartásával és betartatásával, a veszélyhelyzetek feltárásával és elhárításával  történik.

 A  tevékenységek  megtervezésében,  megvalósításában  és  értékelésében  aktívan  szerepet
vállalnak  a  szülők,  a  civil  szervezetek,  valamint  az  óvoda  társadalmi  környezetéhez  tartozó
szervezetek, intézmények.

Az egészségnevelési és környezeti nevelés elvei:

 a környezet állapotára érzékeny gondolkodásmód kialakítása
 rendszerszemléletre nevelés
 fenntarthatóságra nevelés, az elvekkel való azonosulás elősegítése
 érzelmi és értelmi környezeti nevelés
 optimista életszemlélet kialakítása
 tapasztalaton alapuló, kreatív környezeti nevelés
 tolerancia és segítő életmód kialakítása 

Az egészségnevelési  és környezeti  nevelés  célja:  a  gyermekek teljes  körű egészségfejleszté-sének –
lelki,  testi,  értelmi,  érzelmi  és  akarati  tulajdonságaiknak  –biztonságban  és  egészséges  környezetben
történő alakítása.

Az óvodapedagógus feladatai:

 Az egészséget támogató, biztonságos, esztétikus környezet kialakítása és védelme
 Környezettudatos magatartásformák fejlesztése
 A helyes napirend és életrend kialakítására nevelés
 Alapvető higiéniai normák megismertetése és betartatására szoktatás
 Annak tudatosítása, hogy az egészségvédelem fontos és tenni kell érte.
 A gyermekek megismertetése a konfliktuskezelés,  együttműködési készség, döntési  képesség,

érzelmi, indulati állapot, kapcsolati zavarok kezelésének, fejlesztésének
 lehetőségeivel, a kapcsolatteremtés és a drámajáték eszközeivel.
 az anyag- és energiatakarékos óvodaüzemeltetés és a pedagógusok példamutatása.

Az egészségnevelés és környezeti nevelés tartalma:
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 Az egészséges táplálkozás.
 A mindennapos testnevelés, testmozgás, levegőzés.
 A testi és lelki egészség fejlesztése.
 A baleset megelőzés és elsősegélynyújtás.
 A személyi higiéné.
 A környezettudatos magatartás és viselkedés szokás- és normarendszerének kialakítása.

A környezeti nevelés keretei és helyszínei

 A  környezeti  nevelés  nemcsak  a  környezet  megvédésére  nevel,  hanem  a  környezettel  való
együttélésre is.

 Az óvodai környezeti nevelés alapozó jellegű, s így meghatározó szerepet játszik a megfelelő
színvonalú környezeti kultúra és gondolkodás kialakításában.

 A  környező  világról  szerzett  első  tapasztalatok  indítják  el  a  gyermeket  a  valóság
megismerésének útján, ami később a tudományos világnézet alapjául fog szolgálni.

 A gyermeket  elsősorban az érdekli,  ami él,  mozog, ezért  mindenekelőtt  a környezetében élő
állatokkal, növényekkel ismertetjük meg. Az óvodai környezeti nevelés áthatja az óvodai nevelés
egészét, ezért fontos a minél több séta, kirándulás szervezése a szabad természetben.

 A nevelés során elősegítjük,  hogy a gyermekek tudjanak rácsodálkozni a természetben és az
emberi környezetben megmutatkozó jóra és szépre, azt tiszteljék és becsüljék .

 A környezeti nevelés szervezeti keretei és helyszínei változatosak:
 A  séták,  kirándulások  helyszíne  lehet  különböző  természetes  és  mesterséges  társulás  (erdő,

mező,  vízpart,  gyümölcsös,  veteményes,  állatkert,  vadas  park,  épített  környezet:  múzeum,
közintézmény).

Szabad természet, mint a környezeti nevelés helyszíne

A legmélyebb érzelmi töltésű élmények a "természet ölén" érik a gyermekeket.

A csoportszoba, mint környezeti nevelés helyszíne

A csoportszobában a természetsarok is lehet folyamatos illetve alkalomszerű megfigyelések helyszíne
(pl.: növények, hajtatott  fa és cserjegallyak,  csirázó magvak változásainak megfigyelése,  csigaházak,
kagylóhéjak,  gubacsok,  termések,  magok,  színes  falevelek  tárháza),  melyek  az  óvodás  gyermek
különböző játék és alkotótevékenységének eszközeivé és "modelljeivé válhatnak.

Környezettudatosság a mindennapokban

Ezek a következők lehetnek:

 a környezet és a természet változásainak folyamatos követése
 az óvoda környezetének rendbentartása, a lehullott levelek, ágak felhasználása pl.: díszítésre –

fenntartható környezeti kultúra kialakítása
 csomagoló anyagok, „hulladékok” hasznosítása, tárgyak, játékok, ajándékok készítésére
 energiatakarékosság, vízöblítési, vízfolyatási szokások, levegőztetés, párologtatás
 növények ültetése, ápolása
 időtöltés a levegőn, speciális programokkal, az évszakok jellegzetességeinek ismerete
 saját környezet ismerete, becsülése, szeretete, gondozása
 a világ népeinek és környezetének megismerése
 bepillantás  a  természeti  erők működésébe:  tengerek,  folyók,  csapadék,  a föld belső energiái,

tartalékai
 napelemek, szélerőművek megemlítése
 táplálkozási ismeretek és szokások elsajátítása.

74



A  fenti  példatárból  minden  óvónő  elkülöníti  a  gyermekcsoportja  számára,  hogy  mely  ismereteket,
milyen formában közvetíti  a gyerekek számára.  Pl.:  beszélgetések,  filmek,  könyvek nézegetése által
vagy tevőleges gyakorlás útján. 

Az ünnepek szerepe a környezeti nevelésben

 A közös tevékenység, a tartalmas közösségi élet elengedhetetlen részei a hagyományok és az
ünnepek.

 Hagyományok  ereje  a  közös  élményekben,  az  erős  érzelmi  átélésben  rejlik  (csipkebogyó,
gesztenye, makk, színes őszi levelek gyűjtése, faültetés…).

 Az  ünnepek  az  óvodai  életben  üde  szigetek,  melyek  szebbé  teszik  hétköznapjainkat,  a
gyermekek koruknak megfelelő aktív cselekvéssel élik meg ezeket. 

 Óvodánk hagyományos ünnepei társadalmi és vallási eredetűek, valamint nép- hagyományokhoz
kapcsolódóak.  Ünnepeink:  Mikulás;  Advent;  Karácsony;  Farsang;  Húsvét;  Anyák  napja;
Gyermeknap;  Gyermekeink  születésnapja,  névnapja;  Nemzeti  ünnep  –  március  15.  nemzeti
összetartozás napja.  Az ünnepeket olyan előkészületek előzik meg, amelyekben a gyermekek
tevékenyen és örömmel vesznek részt.

 Az ünneplés módját a csoport fejlettségi szintjéhez igazodva az óvónő választja meg.

A társadalmi környezet témái

 Az óvoda életének jellemzői, annak rendje, szokásai, a társak megismerése, a tárgyi környezet
által  biztosított  lehetőségek megismerése,  egyes helyiségek funkciója,  az óvoda dolgozói,  ott
végzett munkájuk.

 A családdal, annak tagjaival, az otthonnal kapcsolatos legfontosabb élmények, tapasztalatok.
 A  testünkkel  kapcsolatos  elemi  ismeretek,  alapvető  egészségügyi  szokások,  egészséges

életmódra nevelés, egészségvédelem.
 Az óvoda udvarának és közvetlen környezetünknek megismerése.
 Az óvoda környékének ismerete,  játszótér,  üzletek,  középületek,  valamint  a  bennük dolgozó

emberek munkája.
 A  közlekedés  alapvető  szabályai,  a  gyalogos  közlekedés  szabályai,  a  falunkban  előforduló

közlekedési eszközök jellemzői, az utazáskor tanúsítandó helyes viselkedés, a tágabb környezet
közlekedési eszközei, a közlekedési dolgozók munkájával való ismerkedés.

 Az emberi munka környezet megváltoztató hatása.
 A napszakok megismerése a gyermek számára jól áttekinthető mindennapi ritmikusan ismétlődő

tevékenységeken keresztül.

A természeti környezet témaköreinek témai:

az élő és  élettelen környezet jelenségei, tárgyai, azok jellemzői:

az időjárás évszakonkénti sajátosságai, hőmérséklet, felhőzet, csapadék, szél,

a víz jellemzői, hatása  az élőhelyekre

 a növények: virágos növények, zöldségek és gyümölcsök,
 az állatok: háziállatok, ház körül élő állatok, hazai erdők, mezők, vizek, vízpartok      állatai,

állatkerti állatok, más földrészek állatai
 az ember hatása élettelenre és élőre,

alapszínek és árnyalataik, melyek az élő és élettelen környezet sajátosságai az ünnepek.

A fejlődés várható jellemzői óvodáskor végére:

 Összefüggéseket felismer, ok-okozati összefüggéseket meglát.
 Élményeit mozgásos, cselekvéses, képi formában felidézi.
 Állításokat, kérdéseket, utasításokat megért.
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 Megkülönbözteti az évszakokat, ismeri jellemző jegyeit.
 Felismeri a napszakokat, ismeri a napokat és az évszakok váltakozásait.
 Ismeri óvodája, faluja környezetét.
 Közvetlen környezetéből ismer néhány növényt, állatot, részt vesz ezekgondozásában.
 Személyével kapcsolatos adatokat ismeri (név, cím, , életkora, szülők neve).
 Eligazodik saját testén, ismeri a testrészeit, érzékszerveit,  azok funkcióit és védelmét.
 Ismeri és betartja az alapvető közlekedési szabályokat.
 Alapvető ismeretekkel rendelkezik a vízi-, légi-, szárazföldi közlekedésről.
 Felismeri a tárgyak színeit, a világosabb sötétebb árnyalatokat.
 Különbséget tesz a szép, tiszta, piszkos, rongált környezet között és véleményt alkot erről.

A GYERMEKEK ESÉLYEGYENLŐSÉGÉT SZOLGÁLÓ INTÉZKEDÉSEK
A köznevelési törvény céljai és alapelvei között emeli ki a társadalmi leszakadás megakadályozását a
nevelés-oktatás eszközeivel, az Óvodai nevelés országos alapprogramja pedig hangsúlyozza az óvodai
nevelés hátránycsökkentő szerepét.

Cél, hogy minden gyermek számára azonos feltételeket, lehetőségeket biztosítsunk.

Az egyenlő bánásmód követelménye és az esélyegyenlőség előmozdítása akkor valósul meg, ha minden
gyermek részére biztosított az emberi méltósághoz való jog.

Minden dolgozó feladata, hogy az általa ellátott gyermek hozzájuthasson minden olyan szolgáltatáshoz,
amely szükséges ahhoz, hogy személyisége szabadon kibontakozhasson.

Az egyenlő bánásmód követelményét érvényesíteni kell

 Az intézményben biztosított szolgáltatások igénybevétele.
 A gyermeki jogok gyakorlása.
 A gyermekek csoportban történő elhelyezése.
 A hit- és vallás foglalkozásokon való részvétel.
 Nyilatkozat szerinti nemzetiségi nevelésben való részvétel igénylése.
 Minden gyermek számára optimális és egyenletes fejlődés biztosítása a nevelőmunka során.

A nevelőtestületünk arra törekszik, hogy a nevelés területén ne legyen szegregáció és megvalósuljon a
hátrányos és a  halmozottan hátrányos helyzetű sajátos nevelési igényű gyerekek társadalmi integrációja.

A  szakértői  véleményekben  szereplő  javaslatoknak  megfelelően  az  intézményben  elérhető
terápiák, fejlesztések:

 logopédia,
 TSMT, SZIT 
 komplex gyógypedagógiai terápia
 autizmus specifikus terápia
 szurdopedagógia
 tiflopedagógia
 szomatopedagógia
 konduktív pedagógia
 Snoezelen-terápiás szoba

A NEVELŐTESTÜLET ÁLTAL SZÜKSÉGESNEK TARTOTT TOVÁBBI ELVEK
Intézményünk nem határoz meg további elveket.
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AZ ISKOLA PEDAGÓGIAI PROGRAMJA 

Bemutatás
Az intézmény  típusa  gyógypedagógiai  intézmény  és  kollégium.  Intézményünk  beiskolázási  területe
elsősorban Békés megye települései, de felvételi lehetőséget biztosítunk az ország bármely területén élő
tanulók számára is.

Iskolai alapfeladataink:

 középsúlyos értelmi fogyatékos csoport (1-8. évf.) 

 általános iskolai csoport (1-8. évf.) 

 szakiskolai és készségfejlesztő iskolai évfolyam 

 autista  tanulók  csoportjai  (1-4  évf.,  2017.  szeptembertől  készségfejlesztő  9.  osztály  felmenő
rendszerben)

 fejlesztő nevelés-oktatás csoportjai és otthoni ellátás keretében

 100 és 55 fős gyógypedagógiai kollégiumi férőhely

 utazó gyógypedagógusi hálózat

Intézményünkben  sajátos  nevelési  igényű  gyermekek  és  tanulók  sérülésspecifikus  gyógypedagógiai
ellátása történik az állapotuknak megfelelő óvodai, általános iskolai, szakiskolai nevelése és oktatása,
logopédiai feladatok ellátása, fejlesztő nevelés-oktatás, gyógypedagógiai tanácsadás biztosítása. 

 Változó  létszámmal  beiskolázásra  kerülő,  autisztikus  tüneteket  mutató  és  autista  tanulók
nevelése, oktatása. 

 Egész  napos  oktatásszervezési  mód  keretében  tanulószobai  foglalkozás  (szorgalmi  időben)
biztosítása. 

 Kollégiumi szálláshelynyújtás saját diákjaink számára.

  Az  utazó  szakember  hálózat  keretében  a  többi  gyermekkel  együtt  nevelt,  integrált,  sajátos
nevelési  igényű  gyermekek  speciális  fejlesztése  utazó  gyógypedagógusi  megsegítéssel,
pedagógusok részére tanácsadással. 

 OKJ  (2020-tól  Szakiskolai  jegyzék),  a  főiskolai  és  egyetemi  szintű  képzésben  részt  vevő
hallgatók gyakorlati képzése.
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Általános iskola
 A habilitációs, rehabilitációs tevékenység hatékony alkalmazása.

 Egyéni  és  kiscsoportos  formában  differenciált,  a  szükségletekhez  igazodó  fejlesztés,  egyénre
szabott tanulási lehetőségek biztosítása

 Terápiás  eszközök,  eljárások  alkalmazásával  a  tartós  tanulási  akadályozottságot,  magatartási
zavart mutató tanulókat (korlátaikhoz mérten) hatékonyan fejlesszük. 

Sajátos nevelési igényű tanulók alapfokú nevelése, oktatása
 Eltérő tanterv szerint SNI tanulók alapfokú iskolai nevelése, oktatása
 Digitális technológiával támogatott oktatási módszerek rendszeres alkalmazása
 Többszintű differenciálás, egyéni megsegítés a tanórákon és a habilitációs, rehabilitációs célú

foglalkozásokon, pszichés funkciók, az egész személyiség fejlesztése
 Önálló tanulás hagsúlyossá válása
 Diszlexia-, diszkalkúlia, diszgráfia korrekció, reedukáció 
 Kooperatív tanulás, projektmódszer, tevékenységközpontú pedagógiák alkalmazása
 Kreatív képességek művészeti tehetséggondozás
 Úszásoktatás, terápiás lovaglás

Középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók alapfokú nevelése, oktatása
 A  tanulók  mozgásának,  beszédének,  pszichés  funkcióinak,  szociális,  kognitív,  készségeinek

fejlesztése
 Cselekvés orientált oktatásszervezés
 Egyéni képességek, feltárása, aktivitálása az önéllóság érdekében
 Egyéni képességekhez igazodó differenciálás
 Logopédiai, gyógytestnevelési megsegítés
 Kreatív képességeinek kibontakoztatása, tehetséggondozása
 A tanulók szociális és kognitív képességeinek mérése TARC és PAC teszttel

A  középsúlyos értelmi fogyatékos  tanulók igen eltérő egyéni adottságokkal bírnak, fejlesztésük során,
egyénenként is eltérő nevelési és oktatási igények és szükségletek jelentkeznek.

 Az értelmileg akadályozott tanulók személyiségfejlődését jelentősen módosítja a kommunikáció,
a  beszéd  fejlődésének  sajátos  útja,  a  megismerő  funkciók  késleltetettsége,  a  lassú  tempó,  a
figyelem ingadozása, az alacsony fokú terhelhetőség.

 Az értelmileg akadályozott tanuló nevelésének, oktatásának alapelve, hogy a sérülésből adódó
hátrányos következményeket segítsen csökkenteni vagy ellensúlyozni.

 A tanulóink eredményes fejlesztése (együttműködve a családdal,  folytatva a korai fejlesztést,
óvodai nevelést) egymásra épülő gyógypedagógiai segítségnyújtást jelent.

 A sajátos nevelési  igényű, értelmileg akadályozott  tanulók oktatása során is  érvényesítjük az
arányos terhelés mellett az egész életen át való alkalmasság kiépítését és a társadalmi integráció
legszélesebb körű elérését.

 Az eltérő egyéni adottságok miatt tanulóink fejlesztése során egyénenként is eltérő nevelési és
oktatási módszerek szükségesek
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Autizmus sprektum élő tanulók fejlesztése
 A többségi intézményekben nem integrálható, autizmusban érintett tanulók megsegítése, egyéni

szükségleteik megértése, figyelembe vétele más SNI tanulókkal együtt és külön
 Autizmus  specifikus  fejlesztés  biztosítása,  egyénre  szabott  felmérésekkel,  a  tananyag,  és

taneszközök  adaptálásával,  protetikus,  bejósolható,  érthető  környezet  feltételeinek
megteremtésével

 A tanuló sérülésspecifikus támogatása a rehabilitációs órákon és az iskolai élet minden színterén
 Stukturált környezet alkalmazása, vizuális támpontok alaklmazása

A fejlesztő nevelés – oktatás
 A fejlesztő nevelés-oktatás a tanév rendjéhez igazodó, a tankötelezettség teljes időtartama alatt.
 Rehabilitációs célú, az elért fejlődési szakaszokat követő egységes folyamat.
 A fejlesztés szükséges és megfelelő tartalommal segíti elő a legnagyobb önállóság elérését .
 A tanulók szükségleteinek és képességeinek megfelelő nevelés, oktatás.
 A nevelés-oktatás fejlesztési területeinek tartalma tanítási évfolyamokra nem tagolódik.
 A pedagógiai munka szakaszolása a tevékenység tartalmi kínálatának életkori sajátosságokhoz

alkalmazkodó strukturálásában, koncentrikus bővítésében jelenik meg.

Szakiskola
 Az enyhén értelmi fogyatékos, tanulási, viselkedési zavarokkal és nehézségekkel küzdő tanulók

szakirányú  képzése  (szőnyegszövő,  kerti  munkás,  konyhai  kisegítő(kifutó)  ,  sütőipari-  és
gyorspékségi  munkás,  számítógépes  adatrögzítő,  bőrtárgy készítő,  bőrdíszműves,  családellátó
(kifutó)szakmacsoportokban)

 A szakképzés célja: nyújtson differenciált segítséget a gyógypedagógiai vagy többségi alapfokú
nevelő-oktató  munka  eredményeire  támaszkodva  a  szakma  tanulásához,  a  társadalmi
beilleszkedéshez,  a  felnőtt  életre  való  felkészüléshez.  Tegye  képessé  a  fiatalokat  arra,  hogy
társadalmunk rendezett életvitelű, eredményesen dolgozó tagjaivá váljanak

 A  szakiskolában  a  sajátos  nevelési  igény  jellegéhez  igazodó  közismereti  oktatás  a  sajátos
nevelési igény típusa szerinti, a sajátos nevelési igényű tanulók iskolai oktatásának irányelveit
figyelembe vevő, ahhoz igazodó közismereti kerettantervek alapján,  és az Szkt. szerinti szakmai
oktatás, illetve szakképesítésre felkészítő szakmai képzés folyik.

o A  szakiskolában  az  Szkt.  szerinti  szakmai  oktatás  a  szakiskolai  jegyzékben
meghatározott szakmák körében - a sajátos nevelési igény típusától függően - a képzési
és kimeneti követelmények vagy a képzési és kimeneti követelmények alapján készített
speciális kerettanterve szerint, az Szkt. szerinti szakmai képzés a programkövetelmény
alapján készített speciális kerettanterv szerint folyhat.

o (A  szakiskolában  az  évfolyamok  száma  a  szakiskolai  jegyzékben  vagy  a  képzési  és
kimeneti  követelmények,  illetve  a  programkövetelmény  alapján  készített  speciális
kerettantervben meghatározott. )

o A  szakiskolák  kiemelt  feladata  a  választott  szakma,  részszakma  vagy  szakképesítés
jellegzetességeinek  és  a  tanuló  egyéni  erősségeinek  való  megfelelés  együttes
figyelembevétele a tanulás-tanítás folyamatában.
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Készségfejlesztő iskola

A  készségfejlesztő  iskolák  alapvető  feladata  a  középsúlyos  értelmi  fogyatékos  tanuló  életkezdésre
történő  felkészítésének  elősegítése,  a  munkába  állást  lehetővé  tevő,  egyszerű  betanulást  igénylő
munkafolyamatok elsajátításának biztosítása,  továbbá a  szakképzésben részt  venni  nem tudó,  enyhe
értelmi fogyatékos tanulóban a munkába álláshoz és az életkezdéshez szükséges készségek kialakítása.
A  közismereti  oktatás  a  készségfejlesztő  iskolában  a  sajátos  nevelési  igény  jellegéhez  igazodó
közismereti kerettanterv alapján folyik. A készségfejlesztő iskola gyakorlati évfolyamainak képzését a
készségfejlesztő  kerettantervek  határozzák  meg.   A készségfejlesztő  iskolának  négy évfolyama van,
amelyből kettő közismereti képzést folytató évfolyam (9-10.),  kettő, az életkezdéshez való felkészülést,
a  munkába  állást  lehetővé  tevő  egyszerű  betanulást  igénylő  munkafolyamatok  elsajátítását  célzó
gyakorlati jellegű évfolyam( 11-12.) (a továbbiakban: gyakorlati évfolyam).

Utazó gyógypedagógusi hálózat
A  szakmai  közösség  tevékenységét,  jogköreit  a  20/2012.(VIII.31)  EMMI  rendelet  118.§(1)-(3)
bekezdése szabályozza. 

Az  EGYMI  az  SNI-s  gyemekek  együtt  nevelését  segítő  pedagógusok  bevonásával  szakmai
munkaközösséget  működtet,  melynek  célja:  a  többségi  óvodákban,  iskolákban  gyógypedagógiai
ellátásra szoruló gyermekek, tanulók ellátásának érdekében a pedagógusok részére szakmai tanácsadás.

Feladata a sajátos nevelési igényű gyermek, tanuló többi gyermekkel, tanulóval részben vagy egészben
együtt, azonos óvodai csoportban, iskolai osztályban történő óvodai nevelését, tanuló iskolai nevelés-
oktatását  végző  nevelési-oktatási  intézmények  számára  a  sajátos  nevelési  igényű  gyermek,  tanuló
neveléséhez,  oktatásához  szükséges  speciális  szakképzettséggel  rendelkező  szakember  biztosítása,
amennyiben  a  nevelési-oktatási  intézmény  a  47.  §-ában  meghatározottak  szerint  alkalmazandó
gyógypedagógus, konduktor szakképzettségű szakemberrel nem rendelkezik.

Kollégium
 A  bentlakásos  intézmény  sajátos  eszközeinek  és  módszereinek  felhasználásával  a  tanulók

szocializációjának,  kiegyensúlyozott  és  egészséges  fejlődésének,  tanulásának,  a  sikeres
életpályára való felkészítésének segítése, személyiségének fejlesztése, kibontakoztatása. 

 Fogyatékos  tanulóknál  a  fogyatékosság  okozta  egyéni  szükségletek  figyelembevételével  az
életkorukhoz, egészségi és mentális állapotukhoz mért speciális ellátást, segítségnyújtás.

 Személyes gondoskodással a kikerülő fiatalok habilitációja, rehabilitációja.
 A  szülőkkel,  nevelőszülőkkel  folytatott  intenzív  munka  révén  az  eredményes  szocializáció

biztosítása.
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AZ ISKOLA NEVELÉSI PROGRAMJA
 Az  iskolában  folyó  nevelő-oktató  munka  pedagógiai  alapelvei,  értékei,  céljai,  feladatai,  eszközei,
eljárásai – összhangban a Nemzeti alaptervben megfogalmazottakkal

Pedagógiai alapelvek, értékek

Alapelvek
A közoktatási intézményekben folyó oktató-nevelő munka elsődleges alapelveit a köznevelési törvény
határozza  meg.  Pedagógiai  koncepciónknak,  iskola-  és  nevelés-filozófiánknak  az  alapja  és
mozgatórugója  a  gyermek,  hiszen  iskolánkban  minden  őérte  történik.  A  folyamat  aktív  részese  és
alakítója  a  szülő,  aki  a  nevelés,  a  gyermeki  személyiség  fejlődésének  folyamatában  a  legfontosabb
szerepet játssza, s a legnagyobb felelősséget viseli.  Az iskola a szülő partnere ebben a folyamatban a
tudásgyarapítással,  a  személyiségformálás  lehetőségeinek  gazdagításával.  Közös  munkánk  csak  úgy
lehet eredményes, ha az „iskolahasználók” köre: a tanulók, a szülők és a pedagógusok együttműködve,
közös erkölcsi alapvetéssel, közmegelégedéssel élnek és dolgoznak együtt.  Erkölcsi értékrendünknek
megfelelően  olyan  iskolai  belső  világot  hozunk  létre  és  tartunk  fenn,  amely  gyermek-  és
emberközpontú,  amely  egymás  elfogadására,  megbecsülésére,  szeretetére,  tiszteletére  épül,  illetve  a
vallási, világnézeti információkat nevelés-oktatási folyamatban tiszteletben tartva a gyermek, a tanuló, a
szülő,  a  pedagógus  vallási,  világnézeti  meggyőződését,  lehetővé  tesszük,  hogy  a  gyermek,  tanuló
fakultatív hitoktatásban, illetve hit- és etika oktatásban vehessen részt.

Az  intézményben  folyó  oktatás  nyelve  magyar.  Ennek  érdekében  az  alábbi  alapelveket  kívánjuk
kiemelten érvényesíteni:

 A személyre szabott oktatás-nevelés elve
 Az intézményhasználók igényeit támogató környezet kialakításának elve
 Az együttműködés elve 
 Az értékek tiszteletének elve, az iskola múltjának, hagyományos értékrendjének,  megőrzése és

továbbadása
 A társadalmi igény és az egyéni érdek összhangjának elve
 Egységesség és differenciálás, módszertani, eredmyényes tanulást segítő elvek

A társadalmi igény és az egyéni érdek összhangjának elve: intézményünk, alapozva a múlt értékeire
és  képviselve  a  jelenlegi  társadalmi  értékrendet  a  gyermekek,  tanulók  képességeinek
kibontakoztatásával  és fejlesztésével  arra  törekszik,  hogy társadalmi  eligazodásukat,  boldogulásukat,
mint alapvető emberi érdekeket segítse. Feladatunk, olyan tanulmányok felé irányítani figyelmüket, ahol
önmaguk  és  a  társadalom  számára  hasznos,  tartalmas  életet  tudnak  élni.  Igyekszünk  olyan
élethelyzeteket  teremteni,  ahol a kisgyermek, a serdülő és a fiatal  ember egyaránt  megtalálja a neki
megfelelő alternatívákat, ahol szakemberek segítségével a hétköznapok során alakul ki minden gyerek,
tanuló saját sikeres élete.

Az értékek tiszteletének elve: világnézetileg és politikailag semlegesen törekszünk az örök emberi,
erkölcsi  értékek ápolására,  megbecsülésére:  személyes,  tanári  példaadással,  mintaértékkel.  Tanulóink
személyiségét tiszteletben tartva kívánjuk fejleszteni értékrendszerüket. Nyitottak vagyunk az újonnan
keletkezett  társadalmi értékekre. A természeti  és társadalmi értékek közvetítésével előítélet-mentesen
kívánunk nevelni az emberek tiszteletére, szeretetére, a másság elfogadására. Az intézményi munkában,
életben elvetjük a negatív diszkriminációt. Az egyének jogainak gyakorlása és érdekeinek érvényesítése
nem korlátozhat másokat jogaik gyakorlásában és érdekeik érvényesítésében.

Az együttműködés elve: Intézményünk minden dolgozója,  beiskolázott  tanulója  és az iskola szülői
közössége  együttműködik  egymással,  tiszteletben  tartva  nemzeti  és  helyi  hagyományainkat  nemzeti
hovatartozásunkra  és  európaiságunkra  támaszkodva.  A  programban  megfogalmazott  valamennyi
színtéren és módon törekszünk az intézményhasználókkal a folyamatos kapcsolattartásra. A tanár-diák
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közvetlen  mindennapos  kapcsolatában  elsősorban  a  személyességre  törekszünk,  elkerülendő  a
sablonosságot, általánosítást. Minden tőlünk telhetőt megteszünk, hogy a nevelői hatások egy irány felé
közelítsenek,  de  elismerjük  az  egyéniségeket.  Igyekszünk  megértetni,  hogy  minden  tudást  csak
munkával lehet megszerezni, ebben társa a tanulónak a pedagógus.

Az intézményhasználók igényeit támogató környezet kialakításának elve: intézményünkben érezze
jól  magát  a  gyermek,  a  diák,  a  tanár,  a  dolgozó,  s  a  hozzánk  bejövő  szülő,  vagy  bárki,  tehát  jó
intézményi  légkör  legyen,  munkáját  szerető  tanárokkal,  s  tanulni  akaró  diákokkal,  mivel  ez  közös
életünk,  munkánk helyszíne  „együtt  egymásért”  jelszóval.  Intézményünkben olyan légkört  kívánunk
kialakítani, ahol az alkalmazottak és a gyermekek, tanulók egyaránt jól érzik magukat, ahol természetes
a jóindulat, segítségadás a tanulmányi munka és az élet adta egyéb problémahelyzetek megoldásában.

A  személyre  szabott  oktatás-nevelés  elve: következetes,  egységes,  hiteles,  szakmailag  és
pedagógiailag is igényes nevelői munkával minden tanulónkat életkori sajátosságainak, képességeinek,
érdeklődésének,  adottságainak  megfelelő  nevelésben  és  oktatásban,  tehetséggondozásban,  illetve
felzárkóztatásban  részesítjük.  Munkánkban  fontos  szerepet  szánunk  az  emberi  ismeretszerzés
folyamatának módszeres elsajátíttatására. Társadalmilag szükséges és egyénileg lehetséges képességek
intenzív és differenciált fejlesztésére törekszünk. Fontosnak tartjuk az egyéni bánásmódot, a folyamatos
sikerélmény biztosítását, a gyermekek, tanulók teljes személyiségének fejlesztését, melyet elsődlegesen
a közvetlen tapasztalatszerzésen keresztül élményszerű oktató-nevelő munkával kívánunk biztosítani.
Hisszük,  hogy  a  ránk  bízott  sajátos  nevelési  igényű  gyermekek,  tanulók  optimálisan  fejleszthetők
pedagógusaink egymást kiegészítő, segítő nevelőmunkája által. Munkánkat a humanitás, az empátia, az
elfogadás és a türelem hatja át. Segít bennünket a tanítványok iránt kialakult szeretet, az elkötelezettség
és  elszántság.  Intézményünk  tevékenysége  során  a  különleges  sérülékenység  figyelembe  vételével
igyekszik hozzájárulni ahhoz, hogy a fogyatékosságok következményeit enyhítse és a károsodottakat a
lehető  legjobb  életminőséghez  juttassa.  A  személyiségsérülést  mérséklő,  korrigáló,  pozitív  érzelmi
légkör  kialakítására  törekszünk  a  személyes  kapcsolatok  elmélyítése  által  is,  hogy  fiataljainkat
felkészítsük  az  állapotuknak,  fejlettségüknek  megfelelő  vagy  irányított,  támogatott  életútra,  a
társadalomba való beilleszkedésre vagy visszatérésre a családba, ha az a visszafogadásra alkalmas.

Egységesség és differenciálás, módszertani, az eredményes tanulást segítő elvek

 Az aktív tanulás a tanulónak a tanulási tevékenységekben történő részvételét hangsúlyozza. 
 A  tanulási  tevékenység  legfőbb  célja  olyan  tanulói  kompetenciák  fejlesztése,  amelyek

lehetővé teszik az ismereteknek különböző helyzetekben történő kreatív alkalmazását. 
 A tevékenységekre épülő tanulásszervezési formák segítik a tanulót a tanulási eredmények

által kijelölt ismeretek megszerzésében, és ezen keresztül a kompetenciák fejlesztésében. 
 Lehetőség  szerint  ki  kell  használni  a  tanulás  társas  természetéből  adódó  előnyöket,  a

differenciált  egyéni  munka  adta  lehetőségeket.  Segíteni  kell  a  párban  vagy  csoportban
végzett felfedező, tevékeny és jól szervezett, együttműködésen alapuló tanulást. 

 A tanulási eredmények elérését segítik elő az olyan differenciáló módszerek, mint a minden
szempontból  akadálymentes  és  minden  tanuló  számára  egyformán  hozzáférhető  tanulási
környezet  biztosítása,  a  tanulói  különbségekhez  illeszkedő,  differenciált  célkijelölés,  a
többszintű tervezés és tananyag-alkalmazás, a fejlesztő, tanulást támogató értékelés.

  A differenciált  tanulásszervezés  jellegzetességeit  képviselik  az  olyan  eljárások,  mint  az
egyéni rétegmunka vagy az adaptált szövegváltozatok felhasználása, melyek kiterjeszthetik
és elmélyíthetik a tankönyvek tartalmát.  

 A pedagógus  az  aktív  tanulói  tevékenységek  megvalósítása  során  lehetővé  teszi  iskolán
kívüli szakemberek bevonását, valamint a külső helyszínek nyújtotta pedagógiai lehetőségek
felhasználását (könyvtár, múzeum, levéltár, színház, koncert). 

 A  pedagógus  együttműködik  más  tantárgyakat  tanító  pedagógusokkal  azért,  hogy  a
tanulóknak lehetőségük legyen a tanórákon vagy a témahetek, tematikus hetek, projektnapok,
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témákhoz  szervezett  események,  tanulmányi  kirándulások,  iskolai  táborok  alkalmával  a
tantárgyak szervezett, összefüggő, illetve kapcsolódó tartalmainak integrálására. 

Célok:
Az iskola célja a Nemzeti alaptanterv szabályoása alapján, hogy a családdal együttműködve:

 cselekvő elkötelezettségre neveljen az igazság és az igazságosság, a jó és a szép iránt, fejlessze a
harmonikus személyiség kibontakoztatásához szükséges szellemi, érzelmi, erkölcsi, társas és testi
képességeket. 

Ezáltal járul hozzá ahhoz, hogy tanulóink: 

 a haza felelős polgárává váljanak;
 kifejlődjék bennük a hazafiság érzelemvilága;
 reális önismeretre és szilárd erkölcsi ítélőképességre tegyenek szert;
 megtalálják  helyüket  a  családban,  a  szűkebb  és  tágabb  közösségekben,  valamint  a  munka

világában;
 törekedjenek a  tartalmas és tartós kapcsolatok kialakítására;
 legyenek képesek felelős döntések meghozatalára a maguk és a gondjaira bízottak sorsát illetően;
 váljanak képessé az önálló tájékozódásra, véleményformálásra és cselekvésre;
 ismerjenek meg és értsék meg a természeti, társadalmi, kulturális jelenségeket, folyamatokat;
 tartsák értéknek és feladatnak a kultúra és az élővilág változatosságának megőrzését.

További céljaink:

  Váljunk  olyan  inkluzív  köznevelési  intézménnyé  ahol,  a  szakmai  alapdokumentumunknak
megfelelően, hatékonyan neveljük, oktatjuk, segítjük az összes olyan kiemelt figyelmet igénylő,
sajátos  nevelési  igényű  gyermeket  és  tanulót,  akinek  fejlődése,  különnevelt  keretek  között
biztosított.

 Az EGYMI minőségi szolgáltatásaival, tudjuk segíteni az együttnevelés minden szereplőjét, a
tanulókat, pedagógusokat, pedagógiai munkát segítőket és a szülőket.

 Tudjuk  összehangolni  a  helyi,  járási  szükségleteket,  igényeket  a  hozzáférhető,  minőségi
szolgáltatások biztosításával

 Tudjunk működtetni szakmai és szakmaközi kapcsolatokat a sajátos nevelési igényű gyermekek,
tanulók  nevelésében-oktatásában,  fejlesztésében,  terápiájában  érintett  köznevelési
intézményekkel és szakmai szervezetekkel (pl. más oktatási intézmények, nevelési tanácsadók,
szakértői bizottságok stb.), szülőkkel, civil szervezetekkel, gazdálkodó szervezetekkel.

 Az intézmény kiépített partnerkapcsolatai legyenek erősek, legyünk nyitottak, fogadjunk minden
érdeklődő szülőt és szakembert a nevelő-oktató munka színvonalának emelése érdekében.

 Tudjuk biztonságos,  ingergazdag,  befogadó környezetben,  tevékenységközpontú,  differenciált,
változatos tanulásszervezési és módszertani eljárások alkalmazásával fejleszteni, nevelni, oktatni
tanulásban akadályozott, értelmileg sérült, halmozottan fogyatékos, autizmussal élő gyerekeket.

 Tudjuk biztosítani speciális autista csoportban, az egyénre szabott, autizmus-specifikus fejlesztés
és oktatás minőségi feltételeit az autizmussal élő óvodás, általános iskolás, szakképzésben részt
vevő tanulóink számára

 Súlyos,  halmozottan  sérült  gyermekek  esetében  a  köznevelésben  való  részvétel  biztosítása,
sokoldalú,  gazdag,  motiváló  környezeti  inger  segítségével,  a  tanulók  optimális  fejlesztése,
nevelése, gondozása.

 Találjuk meg a sérült személyiségnek azokat az örömet adó, fejlődési útjait, melyekre ráépülhet
a sajátos nevelési igényű tanulóink tehetséggondozása.

 Váljon  mindannyiunk  érdekévé,  (szülő,  gyógypedagógus,  pedagógiai  munkát  segítő,
együttnevelésben résztvevő minden érintett,  fenntartó), hogy a sérült gyermek, fiatal  szakmát
tanulhasson és a lehető legönállóbb, a társadalom egyenrangú tagjaként élhessen.
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 Kapja  meg  a  szülő  azt  a  lelki  és  gyakorlati  segítséget,  amelyre  a  gyermeke  nevelése  során
szüksége van.

 Jusson  hozzá  a  gyógypedagógus,  pedagógus  és  a  nevelés-oktatásban  részt  vevő  egyéb
szakember,  mindahhoz az innovatív,  speciális  szakmai ismeretekhez,  amelyet használni tud a
gyermekek, tanulók fejlesztésében.

Alapfokú nevelés-oktatás szakasza enyhe értelmi fogyatékos tanulók tagozaton

 A célok  és  feladatok  meghatározása  a  Nemzeti  alaptantervben  és  a  Sajátos  nevelési  igényű
tanulók iskolai oktatásának irányelvén alapul.

 Célunk a gyógypedagógiai  nevelésünk egészét  átható habilitációs,  rehabilitációs  neveléssel  a
korábban  kialakult  tudásbeli  és  szociális  hátrányok  csökkentése,  az  alkalmazható  tudás
képességének  és  készségének  kialakítása,  piacképes  szakképesítés  megszerzésére  irányuló
ismeretek  elsajátíttatása;  a  fogyatékosságból  eredő  hátrányok  leküzdésével,  mérséklésével  a
tágabban értelmezett szocializáció, az eredményes társadalmi beilleszkedés segítése.

 Feladatunk  a  tanulókban a  társadalmilag  hasznos  magatartásformák  kialakítása,  a  tanuláshoz
szükséges motiváció megteremtése, a munkavégzésre való szocializálás, a pályaválasztási döntés
megalapozása, a pályaválasztásra történő felkészülés előkészítése, a szakmatanuláshoz szükséges
ismeretek,  alapkompetenciák  elsajátíttatása,  készségek  és  képességek  fejlesztése,  a  tanulók
élettervezésének elősegítése, sikerélményhez juttatása a tanulásban és a munkában.

 Feladatunk  az  iskolai  és  népi  hagyományok  ápolása,  melyeket  iskolai  és  iskolán  kívüli
programok aktív részvételével valósítunk meg (népi játszóház, halloween-parti, adventi forgatag,
farsang,diáknap, húsvétolás, anyák napja, gyermeknap).

Az alsó tagozat 1-4. évfolyamán folyó nevelő-oktató munkánk célja, hogy:

 A tanuláshoz nélkülözhetetlen pszichés funkciók fejlesztése

 Óvja és fejlessze tovább az iskolába lépő kisgyermekben a megismerés, a megértés és a tanulás
iránti érdeklődést és nyitottságot.

 Vezesse  át  a  gyermeket  az  óvoda  játékközpontú  tevékenységeiből  az  iskolai  tanulás
tevékenységeibe.

 Tegye fogékonnyá a tanulót saját környezete, a természet, a társas kapcsolatok, majd a magasabb
társadalom értekei iránt. 

 Az iskola adjon teret a gyermek játék és mozgás iránti vágyának.

 Az iskola segítse a gyermek természetes fejlődését, érését.

 Az  iskola  a  tanítási  tartalmak  feldolgozásának  folyamatában  elemi  ismereteket  közvetítsen,
alapvető képességeket és alapkészségeket fejlesszen egyéni és kiscsoportos formában. 

 A  differenciált,  szükségletekhez  igazodó  segítségnyújtás  a  képességek  fejlesztése  prioritást
kapjon.

 Történjen  meg  a  hiányosan  működő  képességek  korrekciója  valamennyi  területen  és
osztályfokon.

 Képességfejlesztés  a  közvetlen  érzékleti  tapasztalatokon  keresztűl,  a  tárgyi  cselevéses
megismerésnek, a céltudatosan kiválasztott tevékenységnek.

 Terápiás eszközök, eljárások alkalmazása, a tartós tanulási akadályozottságot, magatartási zavart
mutató tanulók fejlesztésében.

 A személyiség gazdagítása az önelfogadással, a mások elfogadásával, a toleráns magatartással,
az egész személyiség fejlesztése.
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 Az  autista  gyermekeket  hozzásegítse  a  társadalmi  beilleszkedéshez,  a  gyermek
képességszintjének megfelelő szociális viselkedéshez, illetve az ezt megalapozó elemi készségek
fejlesztéshez, tanításához. A szociális kommunkációs és kognitív deficitek figyelembevétele, az
egyénre  szabott  mérés,  tervzés,  fejlesztés,  a  tananyag  szűrése,  továbbá  a  fogyatékosságot
kompenzáló alternatív eszközök, módszerek igénybevétele egyéni szükségletek szerint ( kézírás
helyett gép használata, szóbeli felelet helyett írásbeli beszámoló vagy fordítva)

 Változatos eszközök, módszerek alkalmazása, mely elősegíti a tanulót abban, hogy legyen képes
szociális  kapcsolatokban  tájékozódni,  kapcsolatokat  fenntartani,  közösségi  normákhoz
alkalmazkodni,  konvencionális  szabályokat  betartani.  Ismerje,  fogadja  el  az  alapvető  emberi
értékeket viselkedésében és jelenítse meg ezeket egyszerű szociális kapcsolataiban, mindennapi
életében.

A felső tagozat 5-8. évfolyamán folyó nevelő-oktató munkánk célja, hogy:

 Nevelésünk jó alapja legyen a fenntartható életmódnak.

 Az alkalmazható tudás megszerzése céljából az alsó tagozat módszertanának folytatása

 Az alsó tagozat nevelő-oktató munkáját, a képességek, készségek fejlesztését. 

 A tanítási  tartalmak feldolgozásának folyamatában figyelembe vesszük, hogy ez az egységes
rendszert képező szakasz két, pedagógiailag elkülöníthető periódusra tagolódik. 

 Figyelembe vesszük, hogy a 10-12 éves tanulók gondolkodása erősen kötődik az érzékelés útján
szerzett tapasztalatokhoz.

 Figyelembe  vesszük,  hogy  a  13-14  éves  kortól  (serdülőkor  kezdete)  egyes  tanulók
ismeretszerzési folyamatában előtérbe kerül az elvont fogalmi és elemző gondolkodás.

 A  különböző  érdeklődésű,  eltérő  értelmi,  érzelmi,  testi  fejlettségű,  képességű,  motivációjú,
szocializáltságú, kultúrájú gyermekeket együtt neveljük. 

 A  tanulókat  érdeklődésüknek,  képességüknek  és  tehetségüknek  megfelelően  készítsük  fel  a
továbbtanulásra, a társadalomba való majdani beilleszkedésre. 

 Önálló tanulási tevékenység hangsúlyozása.

 Az  oktató-nevelő  munkánk  alapozza  meg  a  felkészülést  a  jogok  és  kötelességek  törvényes
gyakorlására.

 Tanulóinkat készítsük fel a továbbtanulásra, a továbbképzésre.

 Integrált  körülmények  között  képes  legyen  adekvát  viselkedésre.  A  személyiségében  rejlő
pozitív értékeket tudja megjeleníteni a társadalom felé.

 Az  autista  gyermekeket  hozzásegítse  a  társadalmi  beilleszkedéshez,  a  gyermek
képességszintjének megfelelő szociális viselkedéshez, illetve az ezt megalapozó elemi készségek
fejlesztéshez, tanításához. A szociális kommunkációs és kognitív deficitek figyelembevétele, az
egyénre  szabott  mérés,  tervzés,  fejlesztés,  a  tananyag  szűrése,  továbbá  a  fogyatékosságot
kompenzáló alternatív eszközök, módszerek igénybevétele egyéni szükségletek szerint ( kézírás
helyett gép használata, szóbeli felelet helyett írásbeli beszámoló vagy fordítva)

Középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók alapfokú nevelése, oktatás célja
 Támaszkodjon  a  gyógypedagógiai  nevelés  a  tanulók  meglévő  képességeire,  pozitív

tulajdonságaikra és érzelmi kötődéseik gazdagságára.
 Segítsük és irányítsuk az ismeretszerzés, feldolgozás és alkalmazás folyamatát
 A fejlesztés történjen, szemléletes képi rávezetéssel, cselekvésbe ágyazott
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 ismeretszerzéssel,  hisz  tanulóink  fogékonyabbak  a  szenzorikus  és  mozgásos  közlések
befogadására

 Differenciálás ,mely célja, hogy a tanulók abban a tempoban fejlődhessenek, amely számukra a
legoptimálisabb, illetve önmagukhoz képeset érjék el a lehető legnagyobb fejlődést, teljesítve a
követelmények megfelelő szintjét.

 Az  ismeretszerzés  tervezésénél  számoljunk  a  tanulók  rövid  idejű  odafordulásával  és
tevékenységi kedvével, a figyelemkoncentráció zavarával, a verbális tanulás nehezítettségével,
az alacsony motiváltsággal.

 A  tanulási  tempó,  a  bevésés  jelentős  változása,  a  tanulási  helyzetekhez  való  kötődés,  a
bizonytalan megőrzés, a pontatlan felidézés miatt, tervezzük a fejlesztés idejének növelését, a
fokozott mennyiségű és eltérő helyzetekben végzett gyakorlást.

 A fejlesztés,  nevelés  során  folyamatosan  tartsuk  szem előtt  a  szociális  képességek területén
jelentkező akadályozottságok (pl. a normakövetés képességének zavara, a kooperatív készségek
és az önfegyelem hiánya, a kommunikációs zavarok, a kritikátlanság) korrekcióját.

 A  fejlesztést  nehezítő  külső  tényezők  (hospitalizáció,  nem  elfogadó  szülői  magatartás,  a
diszharmonikus  személyiségfejlődés  következményeként  fellépő  magatartászavar  stb.)  esetén
különös hangsúlyt kell helyezni az egyéni megsegítésre.

 Biztosítsunk az egész életre szóló védő-irányító, de az önálló személyiséget is kibontakoztató
nevelést

 Igazodjunk a speciális  nevelési  szükségletekhez,  életkori,  érési  sajátosságokhoz és  nyújtsunk
differenciált segítséget és érzelmi biztonságot.

 Óvjuk növendékeink testi, lelki egészségét
 Járuljunk  hozzá  a  tanulók  esélyegyenlőségének  biztosításához  (etnikai,  valamint  állami

nevelésben részesülő tanulók esélyegyenlősége).
 Segítsük  a  sérült  fiatalok  képességeikhez,  adottságaikhoz  mérten  minél  eredményesebb

önellátásukat, szociális beilleszkedésüket

A fejlesztő nevelés-oktatás célja
 A köznevelésben való részvétel lehetőségének a biztosítása.
 A súlyosan, halmozottan fogyatékos tanulók fejlesztése, nevelése, gondozása.
 Hosszú távú célunk, hogy tanulóink felkészüljenek a felnőtt életre, megfeleljenek a társadalmi

elvárásoknak, elősegítve ezzel a társadalmi integrációjukat.
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Szakiskola 9-10. és 11-12. évfolyam
Célja:

 Az ismeretek megerősítése, szintetizálása, a tudáselemek rendszerbe illesztése, alkalmazása,
 A tanulók a szakiskolai nevelés-oktatás során sajátítsák el azokat az ismereteket és készségeket,

amelyek  az  önálló  életvitelhez,  a  munkaerőpiacra  történő  belépéshez  és  megmaradáshoz
elengedhetetlenül szükségesek.

 A  szakképesítések  munkaterületeihez  tartozó  legjellemzőbb  munkakörök,  foglalkozások
betöltéséhez szükséges kompetenciák elsajátíttatása.

 Adott munkakörökben elvégzendő feladatok gyakoroltatása,  az azokhoz szükséges tulajdonságok
(alkalmazott  szakmai  ismeretek,  szakmai  készségek,  képességek,  személyes,  társas  és
módszerkompetenciák) elsajátíttatása.

 A korábban kialakult tudásbeli és szociális hátrányok enyhítése,
 A tanuláshoz, szakmatanuláshoz szükséges motiváció megteremtése, erősítése,
 A szakmai vizsgára való felkészítés,
 Munkavégzésre való szocializálás, munkavállalói magatartás kialakítása, a tanulók élettervezésének

elősegítése, önálló életvezetés megalapozása.
 A gyógypedagógiai alapfokú nevelő-oktató munka eredményeire támaszkodva nyújtson differenciált

segítséget a szakma tanulásához, a társadalmi beilleszkedéshez, a felnőtt életre felkészüléshez
 A képzés tegye képessé a fiatalokat arra, hogy társadalmunk rendezett  életvitelű,  eredményesen

dolgozó tagjaivá váljanak. 

A szakiskola szakképző évfolyamain szakmai vizsgára történő felkészítés, vagy az életkezdéshez való
felkészülést, a munkába állást lehetővé tevő egyszerű betanulást igénylő munkafolyamatok elsajátítását
nyújtó képzés folyik. Az államilag elismert, az Országos Képzési Jegyzékben (OKJ

(2020-tól  Szakiskolai  jegyzék)  szereplő  szakképesítésekre  való  felkészítés  esetén  a  szakképzési
évfolyamok száma az OKJ-ben/ Szakiskolai jegyzékben megjelölt képzési idő, illetve – a közoktatásról
szóló  törvényben biztosított  lehetőség  alapján  -  a  sajátos  nevelési  igény típusához  igazodó nyújtott
képzési idő szerint történik.

A  szakképzési  évfolyamokon  is  kiemelt  szerepet  kap  a  tanulók  adottságaihoz  igazodó  készség-  és
képességfejlesztés, a komplex személyiségfejlesztés.

A készségfejlesztő iskolai nevelés-oktatás általános célja:

 A képzés nyújtson olyan ismereteket, fejlesszen munkavégzéshez szükséges készségeket úgy, hogy a
tanulók önmagukat minél jobban tudják ellátni,

 Legyenek képesek a fiatalok környezetükben tájékozódni és tevékenykedni, képességeikhez mérten
munkavállalóvá válni.

A készségfejlesztő iskolai képzés konkrét célja:

 Alakítsa ki azokat a kompetenciákat, amelyek alapvetően befolyásolják a felnőtt élet  minőségét,
biztosítják a minél teljesebb önállóságot

 Fejlessze és javítsa a tanulók kommunikációs szintjét az elemi szimbólumok, jelzések felfogásában,
a munkautasítások megértésében

 Fejlessze  a  szociális  kapcsolatalakítást,  a  kulturált  magatartási  szokásokat,  az  önellenőrzés
képességét

 Gazdagítsa élményeiket a szűkebb emberi környezet történéseiben, a munkaörömök befogadásában
 Erősítse  testi  fejlődésüket,  higiénés  kultúrájukat,  alakuljon  ki  az  egészséges  életmód,  környezet

tudatos magatartás igénye.
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 Ismertesse  meg  a  tanulókkal  a  munkafolyamatokat,  a  munkahelyet,  a  baleset  megelőzésének
legfontosabb módjait, szokásait, törekedjen a rend, a tisztaság szokásainak kialakítására.

 nyújtson alapvető ismereteket  a munkával  és a  társadalmi együttéléssel  kapcsolatos  jogokról és
kötelességekről, segítse elő azok megértését és betartását.

 Alakítsa ki a monotónia tűrést, hiszen az általuk végezhető munkák általában egyhangúak.

Készségfejlesztő iskola, közismereti évfolyamai:

 Kétéves időtartamú (9-10. évfolyam).

 Az általános iskolai nevelés-oktatás koncepcionális folytatása. A nevelés-oktatás célja az általános
 iskolában  elsajátított  életkezdéshez,  pályaválasztáshoz  kapcsolódó  ismeretek  megerősítése,  a

gyengébb
 vagy sérült funkciók fejlesztése, kompenzálása, a felnőtt életben elérhető munkatevékenységek iránti
 motiváció felkeltése, a gyakorlati tevékenységek elsajátításához szükséges kompetenciák,
 magatartásformák kialakítása, a gyakorlati képzés sikerének megalapozása.
 Készségfejlesztő iskola gyakorlati évfolyamai:

Kétéves időtartamú (11-12. évfolyam).

 A  gyakorlati  tevékenységek  elméleti  ismereteit,  alapjait  a  gyakorlatban,  folyamatos  bemutatás,
ismétlés,

 gyakorlás keretében sajátítják el a tanulók. Törekszünk az egyéni különbségekből, sajátos nevelési
 igényből  adódó  tevékenységválasztásra  és  az  egyéni  életutak  alakulásában  szerepet  játszó

lehetőségek
 minél  teljesebb  körű  felismertetésére  és  elfogadására.  Kiemelt  figyelmet  fordítunk  a

munkavégzéshez
 szükséges szociális készségek, kommunikáció, a közösségi magatartás, a kölcsönös segítés, a
 csapatszellem fejlesztésére.

Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intézmény
Az EGYMI az együttnevelésben részt vevő sajátos nevelési igényű tanulók befogadásának segítése, illetve
a többségi pedagógusok módszertani megsegítése érdekében jött létre.

A szakmai tanácsadások szükség esetén a az integráció helyszínén zajlanak.

Az EGYMI célja:

 Alakuljon  át  olyan  modellértékű,  képző-szolgáltató  gyógypedagógiai  forrásközponttá
intézményünk,  ahol  térségi  összefogással  magas  színvonalú,  minőségi  szaktanácsadás,  utazó
gyógypedagógusi hálózat működik.

 Minőségi szolgáltatásaival, járuljon hozzá az inklúzív nevelés megvalósulásához.
 A  sajátos  nevelési  igényű  tanulók  együttnevelését  támogató  szolgáltatások  fejlesztésével

hatékonyabban valósuljon meg az inkluzív nevelés a többségi iskolákban.

Feladatok:
Az alsó tagozat 1-4. évfolyamán folyó nevelő-oktató munkánk feladatai:

 A tanuláshoz alapvetően szükséges pszichés funkciók fejlesztése, a személyre szóló fejlesztés.

 A kisgyermekben fejlesszük a tanulói kíváncsiságra, érdeklődéseire épített felelősségtudatot, az
akaraterőt, és előmozdítsa érzelemviláguknak gazdagodását, motiváltságukat

 Mintákat az ismeretszerzéshez, a feladat és problémamegoldáshoz. 

 Alapozza meg a tanulási szokásokat.

 Támogassa az egyéni képességek kibontakozását.

89



 Működjön közre a tanulási nehézségekkel való megküzdés folyamatában.

 Törekedni  kell  azoknak  a  hátrányoknak  a  csökkentésére,  amelyek  a  gyermekek  szociális,
kulturális környezetéből vagy eltérő ütemű fejlődéséből fakadnak.

 Tudatosítjuk a gyermekekben a szűkebb és a tágabb környezetből megismerhető értékeket.

 Erősíteni kell a humánus magatartásmintákat, szokásokat.

 A gyermek jellemét formálva szolgálja a személyiség érését.

 Habilitációs,  rehabilitációs  tevékenységünk  feladata  a  megismerő  képesség,  az  emlékezet,  a
figyelem fejlesztése az észlelés, képalkotás folyamatain keresztül, a cselekvés szabályozás belső
feltételeinek  folyamatos  kialakítása,  fejlesztése,  a  beszéd  formai  és  tartalmi  oldalának
megerősítése. 

A felső tagozat 5-8. évfolyamán folyó nevelő-oktató munkánk feladatai:

 A megismerési módszerek továbbfejlesztése.

 Segíteni  a  tanulókat  abban,  hogy  képességeikhez  mérten  jól  megtanuljanak  olvasni,  írni,
számolni, kritikusan gondolkodni, és megszerezni olyan más kompetenciákat,amire az életben
szükségük lehet.

 Az  egyre  önállóbb  tanulási  tevékenység  hangsúlyozása  a  tanulók  fejlettségi  szintjének
megfelelően.

 A szemléletes képi gondolkodás nyomán kialakuló képzetekre, ismeretekre, kialakult szokásokra
épülő fejlesztés.

 A  tanítási-tanulási  folyamatban  a  verbális  szint  előtérbe  helyezése  (és  differenciáltan  a
manipulációs és a képi szint jelenléte is).

 Fejlessze  a  tanulókban  azokat  a  képességeket,  készségeket,  amelyek  a  környezettel  való
harmonikus, konstruktív kapcsolatokhoz szükségesek.

 A tanulási tevékenységek közben és a tanulói közösségben való élet során fejlessze a tanulók
önismeretét, együttműködési készségét, akaratát, segítőkészségét, szolidaritásérzését, empátiáját.

 Tudatosítani a tanulókban a közösség demokratikus működésének értékét és néhány általános
jellemző szabályát. 

 Tisztázni  az  egyéni  és  közérdek,  a  többség  és  kisebb  fogalmát  és  ezek  fontosságát  a
közösséghez, illetve egymáshoz való viszonyulásában.

 A  demokratikus  normarendszer  kiterjesztése  a  természeti  és  az  épített  környezet  iránti
felelősségre, a mindennapi magatartásra.

 A nemzeti, a nemzetiségi és az etnikai hagyományok tudatosítása, és ápolásukra való nevelés. 

 Fejlessze a tanulókban a nemzeti azonosságtudatot, a pozitív állampolgári értékrendet, képviselje
az egymás mellett élő különböző kultúrák iránti igényt. 

 Erősítse az Európához való tartozás tudatát és egyetemes értelemben is késztessen más népek
hagyományainak, kultúrájának, szokásainak, életmódjának megismerésére, megbecsülésére. 

 Fordítson figyelmet az emberiség közös problémáinak bemutatására.

 Fejlessze a gondolkodási, tanulási kommunikációs képességeket. 

 A  társadalmi  beilleszkedés  érdekében  elsődleges  feladat  a  társas  kapcsolatok  fejlesztése,  a
konfliktus  kerülő  és  feloldó  magatartás  erősítése,  felkészítés  a  családi  szerepekre,  az  önálló
életvezetésre. 
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 A kognitív képességek fejlesztésében a verbális szint megerősítése kerül előtérbe, a műveletek,
feladatmegoldások  menetének  értelmezése,  a  szabályok  alkalmazása  analóg  feladatokra,  ok-
okozati összefüggések keverése, a rendszerezési, a történelmi időben való tájékozódó képesség
megerősítése. 

Az értékközvetítő és képességfejlesztő pedagógiai munka eredményeként a nevelő-oktató munka évei
alatt a tanulók jussanak el saját fejlődési lehetőségeik maximumára.

A  tudáselemek  szintetizálása,  a  képességstruktúra  megszilárdítása  járuljon  hozzá  a  köznapi  életben
alkalmazható  gyakorlati  ismeretek  elmélyítéséhez,  melyek  birtokában  eredményesen  szervezhetik
mindennapjaikat.

A  magyarbánhegyesi  tagintézmény  ellátja  a  normál  intellektusú,  sajátos  nevelési  igényű
gyermekeket is.  

A célok és feladatok meghatározása a Nemzeti  alaptantervben és a Sajátos  nevelési  igényű tanulók
iskolai oktatásának irányelvén alapul.

A fejlesztő nevelés-oktatás feladata
 Olyan  környezet  biztosítása,  amely  a  tanuló  testi,  értelmi  és  szociális  képességeinek

kibontakozását segíti.
 A közösségi nevelés mellett kiemelt hagsúly van az egyéni fejlesztésen, törekedve azonban a

kortárs kapcsolatok kihasználására a szocializációs folyamatban.
 A normalizáció és a participáció alapelvei  érvényesülésének biztosítása a nevelés,  oktatás  és

fejlesztés során.
 A környezet megismerésének elősegítése.
 Az énkép, önismeret kialakulásának segítése.
 Az önrendelkezés elismerése és a gyermekkor megélésének biztosítása.
 Testi és lelki egészség biztosítása, jó testi - lelki közérzet megteremtése.
 Segédeszközök felhasználása a fejlesztés, nevelés során.
 Esztétikai, érzelmi élményszerzés biztosítása

A szakiskola nevelés-oktatás feladata
 Az alapfokon megszerzett műveltségi anyag szinten tartása és elmélyítése
 Az iskola érték- és normaközvetítő funkciójának érvényesítése a nevelés során a beilleszkedés

elősegítése érdekében
 A  tervszerű  nevelő-oktatómunka  során  az  alapképességek  fejlesztése  mellett  a  mindennapi

életben hasznosítható és továbbépíthető általános és szakmai ismeretek nyújtása
 A tanulók felkészítése a munkavállalói szerepre, a munkahelyi, a szakmai közösségekbe való

bekapcsolódásra
 Mindezt  a  tanulók  eltérő  fejlődéséből  következő  sajátos  igények  és  lehetőségek

kibontakoztatásával, az életkori sajátosságok figyelembevételével, a fejlődés eltéréseit korrigáló
feldolgozás útján végzi.

A készségfejlesztő iskolai nevelése- oktatás feladata
-A 2017/2018-as tanévtől elindíttottuk  az autista fiatalok 9. készsségfejlesztő osztályát is. Minden órán
autizmus  speifikus  módszerekkel,  napirendbe  ágyazottan  folytatják  tanulmányaikat.  Állandó
gyógypedagógiai  asszisztensi  segítséggel  történik  a  fiatalok  nevelése  oktatása.  Tekintettel  az  autizmus
programra,  külön  rehabiitációs  óraszám  számukra  nincs  biztosítva,  hiszen  egyénileg  történik  az  órai
differenciálásuk. A szakvéleményekben előírt speciális megsegítést (szomato..stb.) biztosítjuk a tanulóknak.

 az ismeretek megerősítése, szintetizálása,
 a tudáselemek rendszerbe illesztése, alkalmazása,
 a védő-irányító, de az önálló személyiséget is kibontakoztató fejlesztés.
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Az EGYMI feladata
 Az  együttnevelésben  részt  vevő  SNI  gyermekek,  tanulók  beilleszkedésének  segítése,  a  sajátos

nevelési igényből adódó hátrányok csökkentése, kompenzálása.
 Támogató,  szolgáltatási-,  rendszer  kialakításával,  a  különböző  fogyatékosságú  gyermekek

megsegítése.
 A hálózati együttműködések és partnerkapcsolatok kialakítása és továbbfejlesztése.
 Belső műhelymunka fejlesztésével intézményünk szakmai munkaközösségeinek fejlődése.
 A különböző szakemberek közötti együttműködés kialakítása, szakmai műhelyek működtetése.
 Szülők segítése, támogatása, kooperáció kialakításának segítése egyéb partnerekkel. Olyan teamek,

munkaközösségek  létrehozása,  amelyekben  esetmegbeszélések,  tapasztalatcserék  során
összehasonlíthatják és kiértékelhetik a szakmai ismereteiket a szakemberek. 

 Az együttnevelésben dolgozó gyógypedagógusok szakmai módszertani segítése.

Speciális eszközeink, eljárásaink
Hatékony tanítási/ tanulói  technikák

A tanulási kudarcnak kitett tanulóink fejlesztése érdekében nagyon fontos feladat a tanulók megfigyelése,
megismerése.  Lényeges  tudnunk  a  fejlesztő  munka  megkezdése  előtt,  milyen  készségekkel,
kompetenciákkal  rendelkezik  a  tanuló,  és  milyen  téren  szorul  fejlesztésre,  valamint  mi  az  a  tanítási
módszer, mely a leghatékonyabbnak bizonyul a gyermek egyéni fejlesztéséhez.

A tudatos megfigyelés a tanulók személyiségének jellemző jegyeire, énképére, kommunikációs és szociális
készségére, kognitív funkcióinak állapotára irányul elsősorban.

Alkalmazott módszerek részletesen a mérési naptárban.

Diszlexia-prevenció, reedukáció

A diszlexia prevenciós és reedukációs program, munkáltató, cselekedtető módszer.

Az eljárás  figyelembe  veszi  az  aprólékosság,  fokozatosság,  kis  lépések  elvét.  Betűtanításkor  követi  a
homogén  gátlás  elkerülésének  elvét.  A  tanulás,  a  felidézés  annál  hatékonyabb  lesz,  minél  több
érzékszervvel erősítjük a bevésést, ez a cselekedtető program ezt maximálisan figyelembe veszi.

Differenciált óravezetés

Az  általános  iskolában  a  tanítás  fő  célja  az  írás,  olvasás  és  a  számolási  készségek  elsajátítása.  
Az értelmileg akadályozott tanulók esetében a sérültség mértéke és mélysége határozza meg a tanítás ütmét.
A  tanulásban  akadályozott  gyermeknél  sem  valósulhat  meg  e  cél  hagyományos  óravezetéssel  és
módszerekkel.  Fontos,  hogy  tudjuk  és  higgyük,  az  SNI  tanulóink  is  képesek  hatékonyan  tanulni,  de
ahagyományostól eltérő módon, többféle, változatos tanulásszervezési eljárással, eszközökkel megsegítve.
A  differenciálás  az  egyéni  különbségek  figyelembevételét,  a  tanítási  tartalom,  tanítási  idő  rugalmas
kezelését jelenti.

A differenciált óravezetés megvalósításához a pedagógusnak tisztában kell lenni a diákok szükségleteivel:

 Át kell látniuk az anyagot ahhoz, hogy meg tudják tanulni. A tanítás tehát összefoglalással
o kezdődjön.

 Látniuk kell az anyag szerkezetét ahhoz, hogy kezelni tudják a részleteket.
 Ismerniük kell a tanulók egyéni szükségleteihez igazodó fejlesztésés/vagy az önvezéretl fejlődés

körülményeinek biztosítását a nevelés gyakorlatában

Tevékenységközpontú nevelés-oktatás

A tanulási kudarcot megélt tanulóink esetében kiemelt szerepe van a tanítás során a sokoldalú érzékleti
megerősítésnek,  és  a  tevékenységközpontúságnak.  Amit  csak  lehet,  tevékenységhez  kössünk,  vagy
játsszunk el.
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Kooperatív tanulás alkalmazása

A  kooperatív  tanulás  együttműködő  tanulást  jelent,  amely  nem  egyenlő  a  hagyományosan  használt
csoportosan végzett munka kifejezéssel. A kooperatív tanulás egyenlő esélyt biztosít a hátrányos helyzetű,
tanulási  kudarcokat  megélt,  lassabban  haladóknak  is  a  munkában  való  részvételre.  
A kooperatív tanulás toleranciára, elfogadásra és egymás segítésére nevel, s mint ilyen háttérbe helyezi a
versengést, egymás legyőzését,  kiszorítását. E hatékony tanulásszervezésnek négy alapelve: az egyenlő
részvétel,  az  építő  egymásrautaltság,  a  párhuzamos  interakciók  és  az  egyéni  felelősség  minden
feladattípusnál be vannak építve rendszerébe.

IKT eszközök használata

Az IKT eszközök használata (számítógép, laptop, fejegér, szemegér, aktívtábla, internetes hozzáférés) a
tanulási kudarcot megélt tanulók egyik leghatékonyabb fejlesztő programjának a megvalósítását szolgálja.
A tanulási kudarcot megélt tanulók tapasztalata, élményvilága, motiváltsága, önértékelése és önbecsülése is
fejlődik az IKT eszközök segítségével.

Projektmódszer alkalmazása

A projektmódszer sajátos tanulási egység, technika, a megismerés fő forrásává az önálló és csoportos
tapasztalást teszi. A módszer igen hatékony a tanulási kudarcnak kitett tanulók felzárkóztatásában. A
tanulók  egy-egy problémának  a  lehető  legtöbb összefüggését  és  kapcsolódási  pontját  is  felfedik.  A
passzív  befogadó  és  feldolgozó  magatartás  helyett,  a  saját  meglévő  képességek,  viselkedésformák
kipróbálásán, és újak kialakításán van a hangsúly.

Autizmus specifikus oktatási módszerek

Az  autizmussal  élő  tanulóink  sokszor  voltak  tanulási  kudarcnak  kitéve.  A  specifikus  megsegítés
használatával a tanulók beilleszkedése, felzárkóztatása sikeresebben valósul meg.

Az  oktatási  szolgáltatások  kialakítása  szempontjából  kulcsfontosságú  annak  megértése,  hogy  az
autizmus tüneteinek egyénenkénti megjelenése a károsodások egységes triásza ellenére mennyire egyedi
és  változatos.  Ennek  megfelelően  a  módszereknek  is  változatosnak,  rugalmasnak  és  az  egyén
szükségleteihez igazodónak kell lenniük.

Az autizmussal  élő  gyermekek,  tanulók  számára  kidolgozott  egyéni  fejlesztési  terv  minden esetben
magában  foglalja  a  szociális  és  érzelmekkel  kapcsolatos  információk  feldolgozását,  megértését,  a
hatékony kommunikáció tanítását, mely a beszédet és annak alternatíváit is jelenti.

Középpontban  a  kommunikatív  funkciók  megértése  és  alkalmazása  áll.  E  mellett  a  fejlesztési  terv
minden esetben kiterjed a rugalmasabb gondolkodás és viselkedés fejlesztésére. Az IKT alkalmazása
lehetőséget jelent az autizmussal élő tanulók számára, a kommunikációs akadálymentesítés, a tanulás és
későbbi munkalehetőségek tekintetében egyaránt.
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A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagógiai feladatok
A személyiségfejlesztés célja

A személyiség olyan különböző tényezők - testi és lelki tulajdonságok - dinamikus és egységes egésze,
amely  az  egyes  embert  megismételhetetlenné  teszi,  megkülönbözteti  másoktól,  meghatározza  a
viselkedését és gondolkodását.

A  személyiségfejlesztésben  az  életkori  sajátosságokat  figyelembe  véve  a  köznevelési  törvénnyel
összhangban alakítjuk ki feladatrendszerünket, nevelési céljainkat és elvárásainkat.

Iskolánk pedagógiai programja a személyiségfejlesztés feladatait a NAT-ban és a nemzeti köznevelési
törvényben  leírt  és  képviselt  értékekre,  valamint  a  helyi  sajátosságokból  adódó  hagyományokra  és
szükségletekre építi.

Ezek  alapján  kognitív  területen   a  személyiségfejlesztés  két   alapvető  pedagógiai  feladatát  a
következőkben határoztuk meg:

 a kerettantervben leírt egységes, alapvető tartalmak átadása, elsajátítása

 az ezekre épülő differenciálás

A különböző ismeretek elsajátítása során és azt kiegészítve törekszünk a tanulók értelmi fejlesztésére,
önálló  ismeretszerzési,  kommunikációs,  egészséges  és  kulturált  életmód  iránti  képességeinek  a
kialakítására, fejlesztésére. A pedagógusnak fel kell ismerni a személyiség egyedi vonásait, és nevelő
munkáját  ehhez  igazítani.  Tiszteletben  tartjuk  a  tanulók  emberi  méltóságát,  jogait.  Törekszünk  az
egyoldalú  információ  átadás  helyett  az  előmozdító  támogató  szerepében  segíteni  a  tanulóknak
személyiségük  kibontakoztatásában.  Ennek  feltétele  a  kölcsönös  bizalmon  alapuló  kommunikáció.
Tágabb  értelemben  a  személyiségfejlesztés  folyamatában  a  tanulókat  fogékonnyá  tesszük  a  saját
környezete,  a  természet,  a  társas  kapcsolatok,  és  a  tágabb  társadalom  és  európai  értékei  iránt.
Tudatosítjuk  a  tanulókban  a  szűkebb  és  tágabb  környezetből  megismerhető  erkölcsi  értékeket,
megerősítjük a humánus magatartásmintákat, szokásokat. Személyre szóló fejlesztést alkalmazunk.

A legfontosabb személyiségkomponens a jellem. A jellem az erkölcsi magatartás alapvető szabályozó
tényezője. A jellemformálás azonosnak tekinthető az erkölcsi neveléssel. Feladatunk az erkölcsi nevelés
területén: szokások kialakítása, példakép-eszménykép formálása, meggyőződés formálása.

A pedagógus feladata  a nevelés folyamatában az életkori  sajátosságok figyelembe vétele,  az értelmi
tényezők bekapcsolása,  a  környezeti  tényezők esetleges  negatív  hatásainak  kiszűrése,  az önfejlesztő
aktivitás szükségletének kialakítása.

A személyiségfejlesztés  a  következő -  a  NAT és  a  köznevelési  törvény által  megjelölt  -  fejlesztési
területeket fogja át, amelyek beépülnek az egyes tantárgyak követelményeibe, tartalmaiba is:

 erkölcsi nevelés
 nemzeti öntudat, hazafias nevelés
 az önismeret és a társas kultúra fejlesztése
 a családi életre nevelés
 a testi és lelki egészségre nevelés
 felelősségvállalás másokért, önkéntesség
 fenntarthatóság, környezettudatosság
 pályaorientáció

 gazdasági és pénzügyi nevelés

 médiatudatosságra nevelés

 a tanulás tanítása.
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A személyiségfejlesztés kiemelt területeinek résztartalmai a következők:

 alakuljon ki a személyiségben a tanulás tanulásának képessége, az ismeretszerzés motiváltsága

 a haza felelős polgárává váljék;

 kifejlődjék benne a hazafiság érzelemvilága;

 nemzeti, népi kultúránk értékei, hagyományai épüljenek be a személyiség értékrendjébe;

 reális önismeretre és szilárd erkölcsi ítélőképességre tegyen szert;

 megtalálja helyét a családban, a szűkebb és tágabb közösségekben, valamint a munka világában;

 törekedjék tartalmas és tartós kapcsolatok kialakítására;

 legyen képes a nemzedékek közötti párbeszédre;

 legyen képes felelős döntések meghozatalára a maga és a gondjaira bízottak sorsát illetően;

 élete a testi és lelki egészség értékeire épüljön;

 váljék képessé az önálló tájékozódásra, véleményformálásra és cselekvésre;

 legyen önálló állampolgári felelőssége;

 legyen képes az értékálló és a kor igényeinek megfelelő tudás elsajátítására és alkalmazására;

 az önkéntesség jegyében rendelkezzen a kornak megfelelő szociális érzékenységgel;

 ismerje meg és értse meg a természeti, társadalmi, kulturális jelenségeket, folyamatokat;

 alakuljon ki megfelelő rálátása a munka világára;

 tartsa értéknek és feladatnak a kultúra és az élővilág változatosságának megőrzését.

A test és lélek harmonikus fejlesztését a mozgásigény kielégítésével, az egészséges életmód alapvető
ismereteinek  közvetítésével,  az  érzelmi  élet  gazdagításával,  az  önismeret  fejlesztésével,  a  reális
önértékelés  fejlesztésével  kívánjuk  elérni.  A  szocializáció  folyamatainak  sokoldalúságát  értelmi  és
érzelmi  alapozás  segítségével,  helyes  magatartásformák  megismertetésével  és  gyakoroltatásával,  a
mindennapi élettel összefüggő praktikus ismeretek nyújtásával alakítjuk. Az elemi műveltségbeli alapok
feltételrendszerének  megteremtése,  a  tanulási  stratégiák  elsajátíttatása  szintén  fontos  eleme  a
személyiségfejlesztésnek.

Mindezek mellett úgy tekintjük, hogy a személyiségfejlesztés permanens folyamat, melynek színtere a
tanulás (az iskolában és azon kívül), a szabadidő eltöltése, a munka és a közélet területe.

A személyiségfejlesztés értékelése:

 élménybeszámoló szóban, írásban, rajzban – ezek jutalmazása,

 alapítványi pályázatok kiírása, a pályázatok jutalmazása,

 iskola versenyek meghirdetése,

 szaktárgyi versenyek, projektek kiírása,

 kerületi, megyei versenyekre való bejutás elősegítése,

 a tanuló – osztályfőnök kapcsolatának folyamatos erősítése közös programok kapcsán,

 szülői értekezletek, fogadóórák,

 hagyományőrző programok, ügyességi, műveltségi versenyek.
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A személyiségfejlesztés szinterei:

 tanórák, napközis, tanulószobai, fejlesztő foglalkozások, szabadidős tevékenységek

 kiemelt tanórák: osztályfőnöki óra,

 tanulmányi versenyek,

 osztálykirándulások, táborozások,

 iskolaorvos, védőnő,

 kulturális programok, rendezvények.

Célunk, hogy az intézményünkben végzett tanulók az ismeretszerzésen túl képesek legyenek:

 kommunikációra,

 konfliktuskezelésre,

 vezetési képességek alkalmazására,

 konstruktív együttműködésre,

 mások véleményének tiszteletben tartására,

 élethelyzetüknek adódó közösségbe való beilleszkedésre,

 elköteleződni egy csoporthoz, úgy hogy szuverenitásukat megőrizzék.

A Nemzeti alaptantervben meghatározott pedagógiai feladatok helyi megvalósításának
A Nemzeti  alaptantervben  megfogalmazott  elvek,  célok,  fejlesztési  feladatok  és  műveltségtartalmak
feldolgozását építik be a tantervi feldolgozásba a képzési szakasz sajátosságai szerint iskolatípusokra
vonatkozóan. 

A  kerettantervek  rögzítik  a  nevelés  és  oktatás  céljait,  a  tantárgyi  rendszert,  az  egyes  tantárgyak
témaköreit, tartalmát, a tantárgyak évfolyamonkénti követelményeit, új feladatként a tantárgyközi tudás-
és képességterületek fejlesztésének feladatait, a rendelkezésre álló, illetve ajánlott időkeretet. A Nemzeti
alaptanterv  alapján  a  kerettantervek  határozzák  meg  a  tanulás-tanítás  folyamatában  elsajátítandó
fejlesztési  követelményeket,  az  elvárt  tudás  mélységét,  szervezettségét  és  alapul  szolgálhatnak  a
kimeneti követelmények meghatározásához. 

 A műveltségterületek anyagai az 1-4. évfolyam, az 5-8. évfolyam és a 9-12. évfolyam kerettanterveiben
kerültek feldolgozásra. 

A  helyi  tantervet  az  iskola  arculatára  jellemző  tanítási-tanulási  tevékenységekkel  töltöttük  meg  a
rendelkezésre álló, átlagosan tíz százalékos időkeretben.

Kiemelt fejlesztés területek

A fejlesztési területek - nevelési célok áthatják a pedagógiai folyamat egészét, s így közös értékeket
jelenítenek meg.  A célok elérése érdekében a pedagógiai  folyamatban egyaránt  jelen  kell  lennie  az
ismeretszerzés, a gyakoroltatás-cselekedtetés mellett a példák érzelmi hatásának is.

E területek - összhangban a kulcskompetenciák alapját adó képességekkel, készségekkel, az oktatás és
nevelés  során  megszerzett  ismeretekkel,  és  a  tudásszerzést  segítő  attitűdökkel  -  egyesítik  a
hagyományos értékeket és a XXI. század elején megjelent új társadalmi igényeket.

A  nevelési  célok  a  következőképpen  érvényesülnek  a  tartalmi  szabályozás  különböző  szintjein,  és
valósulnak meg a köznevelés folyamatában:

- beépülnek az egyes műveltségi területek, illetve tantárgyak fejlesztési követelményeibe, tartalmaiba;
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- tantárgyak részterületeivé válhatnak, vagy önálló tantárgyként jelenhetnek meg az iskola helyi tanterve
szerint;

-  alsó  tagozaton  tematizálják  a  tanítói  munkát,  a  felsőbb  évfolyamokon  pedig  elsősorban  az
osztályfőnöki órák témaköreit;

-  témákat,  fejlesztési  helyzeteket  körvonalaznak  a  nem tanórai  keretek  között  folyó,  egyéb  iskolai
foglalkozások, programok számára.

A nevelési célok intézményi szintű tudatos követése, valamint a hozzájuk rendelt feladatok végrehajtása
és végrehajtatása az intézményi  pedagógiai kultúra és a színvonalas pedagógiai  munka meghatározó
fokmérője, a pedagógiai-szakmai ellenőrzés egyik fontos kritériuma.

1. Az erkölcsi nevelés  

A köznevelés alapvető célja a tanulók erkölcsi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és azok

következményeiért viselt felelősségtudatának elmélyítése, igazságérzetük kibontakoztatása,

társadalmi beilleszkedésük elősegítése. Az iskolai közösség élete, tanárainak példamutatása

támogatja olyan, a tanulók életében nélkülözhetetlen készségek megalapozását és fejlesztését,

mint a kötelességtudat, a mértéktartás, az együttérzés, segítőkészség és a tiszte

Nevelési  célok  helyi  megvalósítása:  elsősorban  a  pedagógusok,  nevelő-oktató  munkát  segítők,
személyes példamutatással – életvitelükkel, magatartásukkal – valósítják meg,  célcottan az etika/hit és
etika órán, osztályfőnöki órán, magyar  nyelv és irodalom órán valósul meg. 

2. Nemzeti öntudat, hazafias nevelés

A  tanulók  ismerjék  meg  nemzeti,  népi  kultúránk  értékeit,  hagyományait.  Tanulmányozzák  a  jeles
magyar történelmi személyiségek, tudósok, feltalálók, művészek, írók, költők, sportolók munkásságát.
Sajátítsák el azokat az ismereteket, gyakorolják azokat az egyéni közösségi tevékenységeket, amelyek
az  otthon,  a  lakóhely,  a  szülőföld,  a  haza  és  népei  megismeréséhez,  megbecsüléséhez  vezetnek.
Alakuljon ki bennük a közösséghez való tartozás, a hazaszeretet és az a felismerés, hogy szükség esetén
Magyarország védelme minden állampolgár kötelessége.

Nevelési célok helyi megvalósítása

A történelem és az irodalom tanításában kiemelt szerepet kapnak a magyar történelem

sorsfordító eseményei, személyiségei pédaként való bemutatás, Az iskolai szintű  megemlékezések a
nemzeti  ünnepeinkről,  illetv  arra  ösztönözzük  tanulóinkat,  hogy  részt  vegyenek  a  lakóhelyükön
rendezett ünnepélyeken, megemlékezéseken. 

Ezek  mellett  1-8.osztályos  tanulónk  részt  vesznek  a  Lázár  Ervin  Program keretén  belül  szervezett
programokon.

3. Az önismeret és a társas kultúra fejlesztése  

Az önismeret – mint a személyes tapasztalatok és a megszerzett ismeretek tudatosításán alapuló, fejlődő
és  fejleszthető  képesség  –  a  társas  kapcsolati  kultúra  alapja.  Elő  kell  segíteni  a  tanuló  kedvező
adottságainak,  szellemi  és  gyakorlati  készségeinek  kifejezésre  jutását  és  kiművelését.  Hozzá  kell
segíteni, hogy képessé váljék érzelmei hiteles kifejezésére, empátiára és kölcsönös elfogadásra.
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Nevelési célok helyi megvalósítása:

Elsősorban az etika/hit és etika órán, osztályfőnoki órán, magyar  nyelv és irodalom órán valósul meg.
Ezek mellett – főleg a szakiskolában- szociális kompetenci fejlesztések alkalmával, de itt is hangsúlyos
a személyes példamutatás.

4. A családi életre nevelés  

A családnak kiemelkedő jelentősége van a gyerekek, fiatalok erkölcsi érzékének, önismeretének,

testi és lelki egészségének, közösségi létének alakításában. Ezért társadalmi elvárásként

fogalmazódik meg a nevelési-oktatási intézményeknek a gyermekek nevelésében, az erkölcsi

normák közvetítésében, a harmonikus családi minták közvetítésében való fokozott részvétele. A

szűkebb és tágabb környezet változásai, az értékrendben jelentkező átrendeződések a családok

egy részének működésében bekövetkező zavarok szükségessé teszik a családi életre nevelés

beemelését a köznevelés területére. A családi életre való felkészítés segítséget nyújt a

gyermekeknek és fiataloknak a felelős párkapcsolatok kialakításában, valamint a családi

életükben felmerülő konfliktusok kezelésében.

5. A testi és lelki egészségre nevelés  

Az egészséges életmódra nevelés hozzásegít az egészséges testi és lelki állapot örömteli

megéléséhez. A pedagógusok feladata, hogy készítsék fel a tanulókat arra, hogy legyen igényük a

helyes táplálkozásra, a mozgásra, a stressz-kezelés módszereinek alkalmazására. Legyenek

képesek lelki egyensúlyuk megóvására, gondozására, társas viselkedésük szabályozására, a társas

konfliktusok kezelésére.

Nevelési célok helyi megvalósítása:

Elsősorban  a  testnevelés  és  sport  órákon,  sportkörön   valósul  meg,  de  ezek  mellett  egészséges
életmóddal  kapcsolatos  szabadídős  porogramok  szervezésében   is  megnyilvánul,  illeteve
pszhopedagógus, pszichológus bevonása 

6. Felelősségvállalás másokért, önkéntesség  

A nevelési oktatási intézmény feladata kialakítani a gyerekekben, fiatalokban a beteg, sérült,

fogyatékkal élőemberek iránti együtt érző és segítő magatartást. Saját élményű tanuláson

keresztül fejlessze ki a tanulókban a szociális érzékenységet és számos olyan képességet

(együttműködés, problémamegoldás, önkéntes feladatvállalás és -megvalósítás), amelyek

gyakorlása elengedhetetlen a tudatos, felelős állampolgári léthez.

7. Fenntarthatóság, környezettudatosság  

A felnövekvő nemzedéknek ismernie és becsülnie kell az életformák gazdag változatosságát a

természetben és a kultúrában. Meg kell tanulnia, hogy az erőforrásokat tudatosan, takarékosan és

felelősségteljesen, megújulási képességükre tekintettel használja. A nevelés célja, hogy a

természet szeretetén és a környezet ismeretén alapuló környezetkímélő, értékvédő, a

fenntarthatóság mellett elkötelezett magatartás váljék meghatározóvá a tanulók számára.
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Nevelési célok helyi megvalósítása

Elsősorban a természettudományos tantárgyak oktatásánál törekszünk célzottan a környezettudatosság
és fenntarthatóság  szempontjait  előtérbe helyezni.  Ezek mellett  minden olyan jeles  napot,  témahetet
beillesztünk a programjaink közé, melyek a környezetvédelemmel, a fenntarthatósággal foglakozik.( Pl.
Föld, víz világnap, Fenntarthatósági témahét, hulladékgyújtés, szemétszedés…)

8. Pályaorientáció  

Az iskolának - a tanulók életkorához igazodva és a lehetőségekhez képest - átfogó képet kell nyújtania a
munka világáról. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell biztosítania, amelyek révén a
diákok  kipróbálhatják  képességeiket,  elmélyülhetnek  az  érdeklődésüknek  megfelelő  területeken,
megtalálhatják hivatásukat, kiválaszthatják a nekik megfelelő foglalkozást és pályát, valamint képessé
válnak arra, hogy ehhez megtegyék a szükséges erőfeszítéseket

Ezért  fejleszteni  kell  bennük  a  segítéssel,  az  együttműködéssel,  a  vezetéssel  és  a  versengéssel
kapcsolatos magatartásmódokat és azok kezelését.

Nevelési célok helyi megvalósítása

Nagy hangsúlyt fektetünk pályaorientációs tevékenységünkre. Célunk, hogy tanulóink –

az életkori sajátosságok,  figyelembevételével – átfogó képet kapjanak a munka világáról.

Elsősorban osztályfőnöki órákon, a szakiskolában pályaorientáció tantárgyi óra keretén belül.

Ezek  mellett:
- Pályaorientációs napokat szervezünk célzottana 7-8-9.

Rendszeresen részt veszünk a Békéscsabai Munkaügyi Központ által szervezett

pályaválasztási vásáron egyrészt kiállítóként, másrész látogatóként.

Nyílt napokon veszünk részt és  szervezünk

9. Gazdasági és pénzügyi nevelés   

A felnövekvő nemzedéknek hasznosítható ismeretekkel kell rendelkeznie a világgazdaság, a

nemzetgazdaság, a vállalkozások és a háztartások életét meghatározó gazdasági-pénzügyi

intézményekről és folyamatokról. Cél, hogy a tanulók felismerjék saját felelősségüket az

értékteremtő munka, a javakkal való ésszerű gazdálkodás, a pénz világában és a fogyasztás

területén

Nevelési célok helyi megvalósítása

Megszervezésre  kerül  a  pénz7  elnevezésű  témahetünk,  mely  alkalmával  pénzügyi  intézmények
képviselőjével találkoznak, az ésszerű gazdálkodásra, fogyasztásra hívjuk fel a tanulók figyelmét 

10. Médiatudatosságra nevelés  

A médiatudatosságra nevelés lehetővé teszi, hogy a tanulók a mediatizált, globális

nyilvánosságnak felelős résztvevői legyenek; értsék az új és hagyományos médiumok nyelvét. Az

értelmező, kritikai és tevékenybeállítódás kialakítása révén felkészít a demokrácia részvételi

kultúrájára és a médiumoktól is befolyásolt mindennapi élet értelmes és értékelvű

megszervezésére, tudatos alakítására.
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Nevelési célok helyi megvalósítása

Ennek elsődleges szinterei a tanórák.

Törekszünk arra, hogy a tömegtájékoztatás eszközeinek optimalizált használói legyenek.

11. A tanulás tanítása  

A tanulás tanítása az iskola alapvető feladata. Minden pedagógus teendője, hogy felkeltse az

érdeklődést az iránt, amit tanít, és útbaigazítást adjon a tananyag elsajátításával, szerkezetével,

hozzáférésével kapcsolatban.

A Nemzeti alaptantervben meghatározott pedagógiai feladatok helyi megvalósításának

részletes szabályai
A  részletes  szabályzók  a  egyes  iskolatípusra,  pedagógiai  szakaszra  tantárgyra  a  mellékletben
található:

 az  enyhén  értelmi  fogyatékos  tanulók  számára  lapfokú  nevelés-oktatás  szakasza,  alsó
tagozat, 1–4. évfolyam

 az enyhén értelmi fogyatékos tanulók számára lapfokú nevelés-oktatás szakasza, alsó 
tagozat, 5–8. évfolyam

 a  középsúlyosan  értelmi  fogyatékos  tanulók  számára  lapfokú  nevelés-oktatás  szakasza,
általános iskola, 1–8. évfolyam

 Az enyhén értelmi fogyatékos tanulók nevelő-oktató munkáját ellátó szakiskola kötelező 9/E
előkészítő évfolyam

 Az  enyhén  értelmi  fogyatékos  tanulók  nevelő-oktató  munkáját  ellátó  szakiskola
részszakképesítés oktatásához alkalmazandó 9-10. évfolyam

 Az enyhén értelmi fogyatékos tanulók nevelő-oktató munkáját ellátó szakiskola 
szakképesítés oktatásához alkalmazandó 9-12. évfolyam

 Készségfejlesztő iskola 

Kulcskompetenciák fejlesztésének részletes szabályzata

A  Nat  az  Európai  Unió  által  ajánlott  kulcskompetenciákból  kiindulva,  arra  építve,  de  a  hazai
sajátosságokat figyelembe véve az alábbiak szerint határozza meg a tanulási területeken átívelő általános
kompetenciákat,  továbbá azokat,  amelyek jellemzői,  hogy egyetlen  tanulási  területhez  sem köthetők
kizárólagosan, hanem változó mértékben és összetételben épülnek a megszerzett  tudásra, fejlődnek a
tanulási-tanítási folyamatban. 

1. A tanulás kompetenciái 

2. A kommunikációs kompetenciák (anyanyelvi és idegen nyelvi) 

3. A digitális kompetenciák 

4. A matematikai, gondolkodási kompetenciák 

5. A személyes és társas kapcsolati kompetenciák 

6. A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái 

7. Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák” 
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A teljes körű egészségfejlesztéssel összefüggő feladatok
Az egészségfejlesztéssel összefüggő pedagógiai feladatok

Az iskola egészségnevelési elvei

A  mindenkori  felnövekvő  nemzedék  egészség-magatartásának  formálása,  a  jövő  egészséges  felnőtt
társadalmának nevelése stratégiai  fontosságú feladat.  Az egészséges életmód és magatartásformák (a
dohányzás mérséklése, az egészséges táplálkozás, a kulturált ivási szokások elterjedése, a drogprogram
megvalósítása, a stressz tudatos feldolgozása, a szabadidősport feltételeinek biztosítása) kialakítását az
oktatás valamennyi szintjén érvényesíteni kell. Az egészséges életmód ismerete épp annyira fontos, mint
a magyar nyelv,  az irodalom, a különböző természettudományok ismerete.  Az egészséges életmódra
történő nevelést már iskoláskorban el kell kezdeni, hiszen csak a folyamatos ismeretbővítéssel tudjuk
felnőttkorra elérni az egészségtudatos gondolkodást. Az egészség az ember legdrágább kincse, amely a
szervezet  és  a  környezet  közti  dinamikus  egyensúly  állapotát  fejezi  ki.  Az  egészség  lényegét
meghatározni  és  pontosan leírni  igen nehéz,  de biztos,  hogy olyan pozitív  fogalmat  takar,  amely  a
társadalmi, közösségi és egyéni erőforrásokat, valamint a testi-lelki képességeket hangsúlyozza. Nem
passzív  állapotot,  hanem egy életen  át  tartó  aktív  folyamatot  jelent,  hiszen  mindenki  naponta  saját
magának aktív közreműködésével kell, hogy biztosítsa a környezet változásai között.

Az egészség megköveteli egyrészt az ember alapvető érzelmi, táplálkozási, egészségügyi, nevelési és
társadalmi  szükségleteinek  kielégítését,  másrészt  a  szüntelenül  felmerülő  alkalmazkodást  az  állandó
változásban lévő környezethez. Az egészség tehát elérendő és megtartandó állapot, ami egyben azt is
jelenti, hogy állandó mozgásban, változásban lévő kiegyenlítődési folyamat. Az egészség jó hangulat,
testi-lelki egyensúly, harmónia, magabiztosság és biztonság is egyben, a siker és a boldogság záloga.

Társadalmunk fejlődésének jelenlegi szakaszára az önpusztító életmód a jellemző. Társadalmi szinten
csak akkor tudunk változtatni a már-már kritikussá váló egészségi helyzeten, ha a meglévő betegségek
gyógyítása  mellett,  vagy  részben  helyette  a  kiváltó  okok  (a  dohányzás,  a  mértéktelen  italozás,  az
egészségtelen  táplálkozási  szokások  és  a  vészes  mozgásszegénység  stb.)  megszüntetése,  illetve
kialakulásának a megelőzése kerül előtérbe.

Az  egészséges  fiatal  generáció  felnevelése  az  egyén,  a  család  és  az  egész  nemzet  közös  érdeke.
Bizonyított tény, hogy minél korábban találkoznak a diákok az egészséges életmód (helyes táplálkozás,
rendszeres testmozgás stb.) alapjaival, annál egészségesebben kerülhetnek ki az iskolapadból. Nagyon
fontos  tehát,  hogy  a  tanulóifjúság  időben  ismerje  fel  az  egészség  értékjellegét,  hiszen  ebben  az
életkorban  még  érdemi  hatást  lehet  gyakorolni  a  személyiségfejlődésükre.  Ez  pedig  nagyban
meghatározza az életmódjukat, szokásaikat – végső soron az életideálokat, a preferenciák kialakulását.

A népegészségügyi helyzet újragondolása és az ifjúság rossz egészségi mutatói felhívták a figyelmet
arra,  hogy  az  egészség  fejlesztésében  a  legnagyobb  szerepe  a  szemléletváltásnak  van.  A  fiatalok
egészségi  állapotának  megőrzésére,  gondozására  és  a  felnőttkori  betegségek  megelőzésére  az
egészségfejlesztés  eszközrendszerét  hatékonyan  lehet  felhasználni.  Az  egészség  megvédéséhez,
megedzéséhez,  visszaszerzéséhez  megfelelő  ismeretek  megszerzésére  és  helyes,  egészségvédő
magatartás kialakítására van tehát szükség. Ezt segíti elő az egészségnevelés. 

Az  egészségnevelés  tartalma  az  egészségre,  szemlélete  viszont  a  nevelésre,  személyiségalakításra
vonatkozik.  Az  egészség  képviseletére,  a  betegségek  megelőzésére  az  egészségügy  szereplői
(iskolaorvosok, védőnők) vállalkoztak, míg a nevelés, tanítás felelőssége a pedagógusok vállát terheli.
Mindezek ismeretében sikert  csak abban az esetben lehet  elérni,  ha a két  szektor egymás munkáját
kiegészítve,  szoros  összefogással  végzi  szemléletformáló  munkáját  a  jövő  generáció  egészségesebb
életéért.  A gyermekorvosok, a védőnői szolgálat munkatársai nyomon követik, segítik, biztosítják az
egészséges  szellemi-testi  fejlődést.  De  fontos  feladatuk,  felelősségük  van  e  tevékenységben  a
pedagógustársadalomnak  és  a  szülőknek  is.  Az  egészségmegőrzés  tehát  olyan  komplex  feladat,
amelyben több oldalú együttműködésére van szükség. Közös cselekvéssel meg kell tanítani a fiatalokat
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arra, hogy az egészség választható érték: nemcsak a betegség hiánya, hanem teljes testi-lelki és szociális
jólét, biztonság. 

Az iskola a családi környezet mellett a szocializációnak azt a színterét jelenti, amelyben mód nyílik az
egészségesebb  életvitel  készségeinek,  magatartásmintáinak  kialakítására  és  begyakorlására.  Az
iskolában  eltöltött  idő  a  gyermekek  egészségének  és  sorsának  alakulása  szempontjából  döntő.  Az
iskoláknak óriási a felelősségük a felnövekvő nemzedék egészséges életmódra való nevelésében. Az
ezzel kapcsolatos feladataikat egészségnevelési programjaik tartalmazzák. A tanulóifjúság nevelésében
a  család  és  az  iskola  a  két  legfőbb  nevelési  tényező.  A  családi  otthon  nevelése  lehet  igényes,
következetes,  hatása  mégsem  lesz  kielégítő,  ha  nem  veszi  figyelembe  az  iskola  egészségnevelési
követelményeit.  A gyerekeket érő egészségnevelő hatások csak akkor sokszorozódnak meg, ha azok
azonos  irányban  hatnak,  azaz  szemléletük,  követelményük  az  egészséges  életmóddal  kapcsolatosan
megegyeznek.  Az  iskolai  egészségfejlesztés  az  iskola  egész  életébe,  mindennapjaiba  beépülő
tevékenység,  hiszen  egyaránt  irányul  a  pedagógusok  és  a  tanulók  egészségismereteinek  bővítésére,
korszerűsítésére,  a  fizikai  és  pszichoszociális  környezet  egészségtámogató  jellegének  erősítésére,  az
oktatói-nevelői  tevékenységben  a  személyközpontú  megközelítésre  a  tanulók  személyiségfejlesztése
érdekében.

A közösségfejlesztéssel, az iskola szereplőinek együttműködésével kapcsolatos pedagógiai
feladatok

A tanulók közösségben, illetve közösség által  történő nevelésének megszervezése,  irányítása nevelő-
oktató munkánk egyik kiemelkedő feladata. A közösségfejlesztés az a folyamat, amely az egyén és a
társadalom közötti kapcsolatot kialakítja, megteremti.

A gyermekek,  diákok kisebb-nagyobb közösségekben tevékenykednek.  Mind a gyermekek életkora,
mind  egyéni  fejlettségi  és  szocializáltsági  szintje  meghatározza  azokat  a  feladatokat,  amelyeket
munkánk során meg kell  valósítanunk.  Különösen meghatározó szerepet  kap ebben a munkában az
óvónő, az osztályfőnök, a kollégiumi csoportvezető tanár, de ugyanakkor minden pedagógus is aktív
szereplője ennek a munkának.

A tanítási órán megvalósítható közösségfejlesztő feladatok:

A tanulás, mint szervezett közösségi tevékenység támogatása:

 kölcsönös segítségnyújtással,

 közösségi ellenőrzéssel,

 tanulmányi és munkaerkölcs erősítésével,

 a tanulók kezdeményezéseinek segítése,

 a közvetlen tapasztalatszerzés segítése,

 a  közösségi  cselekvések  kialakításának  segítése,  fejlesztése  (példamutatással,  helyes
cselekvések bemutatásával, bírálat, önbírálat segítségével),

 a tanulók önállósságának, öntevékenységének, önigazgató képességének fejlesztése,

 a  folyamatosság  biztosítása:  a  már  elért  eredmények  továbbfejlesztése,  a  következő
évfolyamon (iskolafokon) a már elért eredményekre való építés,

 olyan nevelőkollektíva kialakítása, mely összehangolt követeléseivel és nevelési eljárásaival az
egyes osztályokat vezetni és tevékenységüket koordinálni tudja,

 különböző  változatos  munkaformákkal  (homogén  csoportmunka,  differenciált  csoportmunka,
egyéni munka, kísérlet, verseny…) az együvé tartozás, az egymásért való felelősség érzésének
erősítése.
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Az egyéb foglalkozások közösségfejlesztő feladatai:

 Nevelje a tanulókat az önellenőrzésre, egymás segítésére, ellenőrzésére.

 Átgondolt játéktervvel és a tevékenységek pedagógiai irányításával biztosítsa, hogy a különböző
játékok,  tevékenységek  megfelelően  fejlesszék  a  közösséget,  erősítsék  a  közösséghez  való
tartozás érzését.

 Ismertesse meg a tanulókkal a társas együttélés alapvető szabályait, amelyek a közösségben való
harmonikus kapcsolathoz elengedhetetlenek.

 A sokoldalú és változatos foglalkozások (irodalmi, zenei, képzőművészeti…) járuljanak hozzá a
közösségi magatartás erősítéséhez.

A diák önkormányzati munka közösségfejlesztési feladatai:

Az egyéni és közösségi jogok és kötelességek gyakorlásának szervezett és irányítva segített formában
meg kell  alapoznia  azokat  a  magatartási  formákat,  amelyek  fejlesztése  révén a  gyermekek,  tanulók
életkori sajátosságaik figyelembe vételével alkalmassá válnak a közösségi együttélés kiteljesítésére.

 Olyan közös érdekeken alapuló közös és konkrét célok kijelölése, amelyek nem sértik az egyéni
érdekeket, azokkal összhangban vannak.

 A kialakított,  meglévő  vagy  hagyományokon  alapuló  közösségi  munkálatok,  közösség  építő
tevékenységek fejlesztése.

 A régi tevékenységek mellett új hagyományok teremtése.

 Olyan tevékenységek szervezése,  amelyek értékes  esztétikai  élményeket  keltenek a  közösség
tagjaiban, és ezzel erősödik, fejlődik maga a közösség.

 A közösség iránti felelősségérzet (felelősségtudat) kialakítása, fejlesztése.

 A közösség érdekeit szolgáló, cselekvésre késztető tevékenységek szervezése.

 Olyan közösség kialakítása, fejlesztése, amely büszke saját közösségének sikereire, értékeli más
közösségektől megkülönböztető tulajdonságait.

A szabadidős tevékenység közösségfejlesztő feladatai:

 Jó kapcsolat kiépítése az adott korosztállyal, szüleikkel, valamint a tevékenységet segítő külső
szakemberekkel.

 Olyan  közösségek  létrehozása,  amelyek  nem  csak  befogadják,  hanem  tevékenységük  által
elérhetővé és élővé teszik kulturális örökségünket. 

 A csoportokon belüli kapcsolatok erősítése.

 A csoportokban végzett közös munka során az önismeret elmélyítése, az önfegyelem fejlesztése,
a társak és a foglalkozásvezetők elfogadása, az együttműködés megalapozása, fejlesztése.

 A tevékenységformákat  hassa  át  a  kölcsönösség  és  az  egyéni  képességekre,  aktivitásra  való
építés.

 Az  egyes  tevékenységformák  tematikájának  kidolgozását  határozza  meg  az  elsajátítandó
ismeretek készségszintűvé alakítása mellett az életkor és réteg specifikus jellemzők figyelembe
vétele, és az egyedi személyiséghez alkalmazkodó kapcsolatteremtési mód.

 A tevékenységformák kialakításában törekedni kell arra, hogy a résztvevők adottságára építve
érdeklődésük  ne  alkalmanként,  véletlenszerűen  érvényesüljön,  hanem  tartós  aktivitásra
ösztönözzön.
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 Olyan erős érzelmi – értelmi felhívó erővel bíró témák kijelölése, amelyek során felfedezhetik
önmagukban  a  másik  iránti  érdeklődés,  részvét,  megértés,  türelem  szándékát  és  képességét,
erősítve ezzel a közösséghez való kötődést.

 Olyan  csoportok  kialakításának  segítése,  amelyek  az  emberi  kapcsolatok  pozitív  irányú
elmélyítése mellett hatnak az egész személyiség fejlesztésére, valamint hatással vannak a pozitív
töltésű életmód kialakítására.

 Mind a négy terület sajátos foglalkoztatási formát követel, mások az egyes területek feladatai,
céljai, abban azonban megegyeznek, hogy valamennyien tevékenyen hozzájárulnak:

o az egyén (tanuló) közösségi magatartásának kialakításához,

o véleményalkotó, véleménynyilvánító képességének fejlődéséhez,

o a közösségi szokások, normák elfogadásához (etikai értékrend),

o a másság elfogadásához,

o az együtt érző magatartás kialakulásához,

o a harmonikus embertársi kapcsolatok fejlesztéséhez.

 Éppen azért,  mert valamennyi terület feladata azonos, és mivel az iskola nem differenciáltan,
egymástól  függetlenül,  egymás  mellett  fejleszti  a  tanulók  személyiségét,  hanem  közösen,
egymást erősítve a tanulók egyéni képességeit, beállítódását figyelembe véve, kiemelten fontos,
hogy  megjelöljük  azokat  a  legfontosabb  közösségfejlesztéssel  kapcsolatos  feladatokat,
amelyeket  az  iskola  valamennyi  dolgozójának  figyelembe  kell  vennie  mindennapi  munkája
során.

 Külön  ki  kell  emelni,  hogy  a  közösségfejlesztés  során  nem  csak  a  pedagógusoknak  van
feladatuk,  hanem  az  iskolában  foglalkoztatott  valamennyi  dolgozónak,  sőt  az  iskolát  segítő
szervezetek  vezetőinek  is,  hiszen  megjelenésükkel,  viselkedésükkel,  beszédstílusukkal,  társas
kapcsolataikkal  mintát  adhatnak  a  tanulóknak.  Ezért  iskolánkban  a  közösségfejlesztéssel
kapcsolatos feladatokat a nevelőtestület a szülői munkaközösséggel és a diákönkormányzattal
egyeztetve kötelező feladatként határozta meg az alkalmazotti közösség számára.

A nemzeti indetitás erősítését célzó feladatról 

A nemzeti  identitás erősítését célzó kormányprogramokról szól 1042/2019. (II.  18.) Korm. határozat
alapján  Magyarország  Kormánya  egyetért  azzal,  hogy  az  ezeréves  magyar  kultúra  a  jelen
állampolgárainak és a jövő nemzedékeinek művelődése, önkifejezése és nemzeti  identitása, valamint
Magyarország  kulturális  fennmaradása  szempontjából  fundamentális  jelentőség  érték,  ennél  fogva
kiteljesítése az állam kiemelt felelőssége.

Ennek jegyében a 2019/2020. tanévben Kormány életre hívta a Lázár Ervin Programot, amely szociális
helyzettől és lakóhelytől függetlenül minden, az 1-8. évfolyamon tanuló általános iskolás diák részére
tanévenként  egy  alkalommal  biztosítja  a  színházi-,  tánc-,  és  cirkuszi  előadások,  komolyzenei
hangversenyek, illetve az őshonos állatok bemutatóhelyei látogatásának élményét.

Mindezek jegyében a program az alábbi célokat fogalmazza meg:

 megteremteni az ország teljes lefedettségét a diákok kultúrafogyasztása tekintetében,
 csökkenteni a szociális, gazdasági és területi különbségeket a gyermekek művészethez jutásával

kapcsolatban,
 felszámolni a kulturális esélyegyenlőtlenséget,
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 ösztönözni az előadó-művészeti szervezetek aktív részvételét kulturális értékeink megóvásában,
minél  szélesebb  körű  megismertetésében  és  átörökítésében,  valamint  az  új  értékek
létrehozásában,

 elősegíteni  a  diákok  életkori  sajátosságainak  megfelelő,  tanulmányaikhoz  kapcsolódó,  az
oktatási-nevelési célokkal összhangban levő művészeti élményben részesedését,

 megalapozni a felnövekvő generációk felnőttkori színház-, illetve kulturális intézmény látogatási
szokását,

 erősíteni a fiatal generációk nemzeti identitástudatát.

A Lázár Ervin Programra a jelentkezés a KRÉTA felületen történik.

Az iskola szereplőinek együttműködésével kapcsolatos feladatok
TANTESTÜLET

A tanulói személyiség fejlesztésére irányuló nevelő és oktató munka iskolánkban egyrészt a nevelők
és  a tanulók közvetlen  személyes  kapcsolata  valósul  meg,  másrészt  közvetett  módon,  a tanulói
közösség ráhatásán keresztül érvényesül.

TANULÓK

- A Házirend szabályainak folyamatos  megismertetése,  betartása,  az osztályközösség kiépítésének
megkezdése  (felelősi  rendszer)  saját  szabályok  létrehozása,  betartása,  szülőkkel  való
kapcsolattartás, önkiszolgálás megszervezése, szabadidős tevékenységek szervezése, a személyközi
kapcsolatok figyelése, alakítása;

- Az  önkormányzó  képesség  kialakítása,  bekapcsolódás  a  DÖK  munkájába  a  szakasz  végén,  a
közösség  egyéni  arculatának,  hagyományainak  kialakítása,  viselkedési  normák  betartása
(Házirend),

- A tanuló ismerje és alkalmazza a közösségben éléshez szükséges magatartásformákat, a család, az
iskola, a társadalom együttélései szabályait. 

- Segítségnyújtás a kamaszkori testi, lelki problémák megoldásához; 

- Multikulturális képességek fejlesztése. 

- A tolerancia képességének fejlesztése, a másság elfogadására nevelés. 

- A kulturált beszéd, magatartás csiszolása. 

SZAKMAI MUNKAKÖZÖSSÉG

- Vezetője a munkaközösség-vezető, aki az iskolavezetés tagja. Szakmai és módszertani kérdésekben
ad segítséget  az iskolai  nevelő-oktató  munka tervezéséhez,  szervezéséhez,  ellenőrzéséhez.  Saját
éves munkaterv szerint dolgozik.  Szervezi az adott  szaktárgyak versenyeit,  szakmai vitákat  tart,
továbbképzéseket  szervez,  irányt  mutat  a  továbblépéshez.  Törekszik  az  egységes  eljárások  és
módszerek, az értékelés, osztályozás egységes módszereinek megtalálására. 

OSZTÁLYKÖZÖSSÉGEK

- A gyermek neveltségének fontos eleme a közösségben a közösségekért végzett munka. A közösségi
nevelés  fontos  része  az  önkormányzó  képesség  kialakítása,  fejlesztése.  Közös  tevékenységek
szervezése, amelyek együttes élményt adnak, az együvé tartozás érzését erősítik. 

CSOPORTOK

- A felnőttek és a gyerekek között egyaránt létrejönnek egy-egy rövidebb vagy hosszabb időszakra
szóló, egy adott feladat megoldására létrejövő csoportosulások, csoportok. Szerveződhetnek közös
érdeklődési  kör  alapján,  vagy  konkrét  feladat  megoldására.  Igen  értékesek  ezek  a  csoportok  a
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közösségfejlesztés szempontjából, hiszen alulról szerveződnek. Jelenlétük és segítségük igen fontos
az iskolai munkában.

A pedagógusok helyi intézményi feladatai, az osztályfőnöki munka tartalma, az osztályfőnök
feladatai

A pedagógus  alapvető  feladata  a  rábízott  gyermekek,  tanulók nevelése,  oktatása,  a  kerettantervben
előírt törzsanyag átadása, elsajátításának ellenőrzése, sajátos nevelési igény szakértői véleményben és az
egyéni fejlesztési tervben foglaltak figyelembevételével. 

A pedagógusok feladatait a munkaköri leírásuk tartalmazza.

A pedagógusok legfontosabb helyi feladatait az alábbiakban határozzuk meg.

 a tanítási órákra való felkészülés,

 a tanulók dolgozatainak javítása,

 a tanulók munkájának rendszeres értékelése,

 a megtartott tanítási órák dokumentálása, az elmaradó és a helyettesített órák vezetése,

 osztályozó vizsgák lebonyolítása,

 dolgozatok, tanulmányi versenyek összeállítása és értékelése,

 a tanulmányi versenyek lebonyolítása,

 tehetséggondozás, a tanulók fejlesztésével kapcsolatos feladatok,

 felügyelet a vizsgákon, tanulmányi versenyeken, iskolai méréseken,

 iskolai kulturális, és sportprogramok szervezése,

 osztályfőnöki, munkaközösség-vezetői, diákönkormányzatot segítő feladatok ellátása,

 az ifjúságvédelemmel kapcsolatos feladatok ellátása,

 szülői értekezletek, fogadóórák megtartása,

 részvétel nevelőtestületi értekezleteken, megbeszéléseken,

 részvétel a munkáltató által elrendelt továbbképzéseken,

 a tanulók felügyelete óraközi szünetekben és ebédeléskor,

 tanulmányi kirándulások, iskolai ünnepségek és rendezvények megszervezése,

 iskolai ünnepségeken és iskolai rendezvényeken való részvétel,

 részvétel a munkaközösségi értekezleteken,

 tanítás nélküli munkanapon az igazgató által elrendelt szakmai jellegű munkavégzés,

 iskolai dokumentumok készítésében, felülvizsgálatában való közreműködés,

 szertárrendezés, szaktantermek, könyvtár rendben tartása,

 osztálytermek rendben tartása és dekorációjának kialakítása.

 belső ellenőrzési csoport munkájában való részvétel

 digitális tananyagok rendszerezése, alkalmazása, keresése, készítése

Az osztályfőnöki munka tartalma és az osztályfőnök feladatai

A 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet alapján a pedagógusok személyre szabott feladatait a munkaköri
leírásban az intézményvezető határozza meg.
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Az osztályfőnököt az intézményvezető bízza meg. Munkáját a NAT, az iskola Pedagógiai programja, az
SZMSZ, a Házirend és az éves munkaterv alapján végzi. Nevelőmunkáját folyamatosan tervezi, szervezi
a tanév elején készített tanmenet alapján. Az osztályfőnök felelős vezetője a rábízott tanulócsoportnak
Tevékenysége, feladata a következő területekre terjed ki:

 Az iskola pedagógiai programjának szellemében neveli  az osztályának tanulóit,  munkája során
maximális tekintettel van a személyiségfejlődés jegyeire.

 Segíti a tanulóközösség kialakulását.

 Segíti  és  koordinálja  az  osztályban  tanító  pedagógusok munkáját.  Kapcsolatot  tart  az  osztály
szülői munkaközösségével. 

 Figyelemmel kíséri a tanulók tanulmányi előmenetelét, az osztály fegyelmi helyzetét.

 Minősíti a tanulók magatartását, szorgalmát, minősítési javaslatát a nevelőtestület elé terjeszti. 

 Szülői értekezletet tart.

 Ellátja az osztályával kapcsolatos ügyviteli teendőket: e-napló vezetése, ellenőrzése, félévi és év
végi  statisztikai  adatok  szolgáltatása,  bizonyítványok  megírása,  továbbtanulással  kapcsolatos
adminisztráció elvégzése, hiányzások igazolása.

 Segíti és nyomon követi osztálya kötelező orvosi vizsgálatát.

 Kiemelt  figyelmet fordít az osztályban végzendő ifjúságvédelmi feladatokra,  kapcsolatot  tart  a
család  és  gyermekvédelmi  központtal.   Tanulóit  rendszeresen  tájékoztatja  az  iskola  előtt  álló
feladatokról,  azok  megoldására  mozgósít,  közreműködik  a  tanórán  kívüli  tevékenységek
szervezésében.

 Javaslatot tesz a tanulók jutalmazására, büntetésére, segélyezésére. 

 Részt vesz a munkaközösségek munkájában, segíti a közös feladatok megoldását. 

 Kérés esetén órát látogat az osztályában tanító kollégánál.

 A Lázár Ervin Program modulban:

 látja az osztályának évfolyamához rendelt előadásokat
 jelentkeztetheti az osztályába járó diákokat az elérhető előadásokra
 lemondhat jelentkezést, osztályon belül

A neveléssel kapcsolatos feladatok

Személyiségfejlesztés, értékközvetítés

 a tanulók személyiségének sokoldalú és differenciált fejlesztése, ennek érdekében felmérések és
vizsgálatok elvégzése

 a tanulók családi és szociális körülményeinek alapos megismerése,
 rendszeres kapcsolattartás a szülői házzal, nevelőszülőkkel. 
 a  házirend  előírásainak  betartatása  a  hátrányos  és  halmozottan  hátrányos  helyzetű  tanulók

figyelemmel kísérése, munkájuk segítése,
 kapcsolattartás  a  gyermek  és  ifjúságvédelmi  felelőssel,  a  szociális  és  tanulmányi  segítség

lehetőségének megteremtése
 a tanulók pályaválasztásának irányítása
 az iskola pedagógiai értékeinek közvetítése az osztályfőnöki tevékenység során
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Adminisztrációs és ügyviteli feladatok

Az osztállyal kapcsolatos adminisztrációs és ügyviteli tevékenység ellátását - a tanügyi dokumentumok
pontos, naprakész vezetését, a 20/2012.(VIII.31.) EMMI rendelet szerint végezzük.

Fontos dokumentumaink:

 KRÉTA napló vezetése
 törzslap
 bizonyítvány
 ellenőrző
 osztályozó vizsga, javító vizsga jegyzőkönyvei
 továbbtanulási lapok, a továbbtanulás nyilvántartása

A pedagógusok adminisztrációs teendői közé tartoznak még:

 egyéni fejlesztési terv készítése
 tanulói jellemzések készítése
 hiányzások nyomon követése, ellenőrzése, igazolása
 a tájékoztató füzet rendszeres ellenőrzése: jegyek beírása, bejegyzések aláírásának ellenőrzése
 az értékelési résznél az osztályzatok mennyiségének figyelemmel kísérése.
 Sajátos  nevelési  igényű  tanulók  esetében  minden  esetben  be  kell  írni  az  e-  napló

„feljegyzések”
részébe  a  tanuló,  az  SNI  tanuló  szakértői  véleményének  számát,  a  szakértői  vélemény
kiállításának helyét, idejét, a kötelező, hivatalból indított felülvizsgálatának várható idejét.

A kiemelt figyelmet igénylő tanulókkal kapcsolatos pedagógiai tevékenység helyi rendje
 Kiemelt figyelmet igénylő gyermek, tanuló: 

az a különleges bánásmódot igénylő tanuló, aki;

  sajátos nevelési igényű gyermek, tanuló, 
 beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő gyermek, tanuló,
  kiemelten tehetséges gyermek, tanuló,
 a  gyermekek  védelméről  és  a  gyámügyi  igazgatásról  szóló  törvény  szerint  hátrányos  és

halmozottan hátrányos helyzetű  tanuló. 

Sajátos nevelési igényű tanulók
A sajátos nevelési igényű tanulók esetében is a Nat-ban meghatározott egységes fejlesztési feladatokat
kell  alapul  venni.  A  nevelési-oktatási  folyamatot  a  tanulók  lehetőségeihez,  korlátaihoz  és  speciális
igényeihez igazodva elsősorban a következő elvek szerint kell megszervezni:

 a feladatok megvalósításához hosszabb idősávokat,  tágabb kereteket  kell  megjelölni  ott,  ahol
erre szükség van;

 a sajátos, a fogyatékossággal összeegyeztethető tartalmakat, követelményeket kell kialakítani és
teljesíttetni;

 szükség  esetén  a  tanuló  számára  legmegfelelőbb  alternatív  kommunikációs  módszerek  és
eszközök,  siket  tanulóknál  a  magyar  jelnyelv  elsajátításának,  alkalmazásának  beépítése  a
nevelés, oktatás folyamatába;

 az  iskolák  segítő  megkülönböztetéssel,  egyénileg  is  támogassák  a  tanulókat,  elsősorban  az
önmagukhoz  mért  fejlődésüket  értékelve;  az  egyes  fogyatékkal  élő  tanulókkal  összefüggő
feladatokról  a Sajátos  nevelési  igényű  tanulók  iskolai  oktatásának  tantervi  irányelve és
a vizsgaszabályzatok adnak eligazítást.

Az oktatás-nevelés folyamatában a számukra megfelelő tartalmak közvetítése során valósuljon meg,
segítse a minél teljesebb önállóság elérését és a társadalomba való mind teljesebb beilleszkedést;
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A  követelmények  igazodjanak  a  fejlődés  lehetséges  üteméhez.  A  tanulást  megalapozó  pszichikus
funkciók, képességek, készségek kialakítása, fejlesztéseben a sérüléspecifikus eljárás kiemelt szerepet
kapjon. 

A rehabilitációs fogalakozások szervezése a szakértői véleményben foglalt előírások alapján, az azonos
problémával küzdő, és hasonló életkorú  tanulók csoportba történő  besorolásával történik. 

 A csoportok átjárhatóak, módosításra a szakértői véleményekben kelt javaslatok, illetve tanév közben új
tanuló érkezésével  - szükség szerint - kerülhet sor. 

Csoportbontásban nem történik tanítás.

A beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő tanulók nevelése, oktatása
Intézményünk specialitásából adódóan BTMN-es gyermekeket nem fogadhatunk.

A kiemelten tehetséges gyermekek, tanulók nevelése
 A tehetség, képesség kibontakoztatását segítő tevékenység, tanórán kívüli foglalkozások

A tehetség, képesség kibontakoztatását elsősorban tanórai keretek között biztosítjuk, azonban az iskola a
tanulók  érdeklődése,  igényei  és  szükségletei  szerint  tanórán  kívüli  foglalkozásokat  szervez.  Ezek  a
foglalkozási formák lehetnek szakkörök, iskolai sportkör, korrepetálás, tanulmányi és sportversenyek,
kulturális  rendezvények, könyvtárlátogatás stb. Ezeknek a foglalkozásoknak helyét  és időtartamát  az
intézményvezetőhelyettes rögzíti a tanórán kívüli órarendben, terembeosztással együtt.

A tehetséggondozás lehetőségei

Ez a definíció azt is jelenti, hogy azok a gyerekek is tehetségnek tekintendők, akik csak egy

területen mutatnak kiemelkedő képességet, így más területeken lehetnek átlagos, vagy akár átlag alatti
kepésségeik is. Ezért a tanulásban akadályozott, értelmileg sérült, autizmussal élő gyermekek is lehetnek
tehetségesek valamilyen területen, amely terület általában a jobb agyféltekei funkciók közül kerül ki. Az
értelmileg  sérült  gyermekek  esetében  a  bal  féltekei  funkciók  sérülése  diagnosztizálhatók  (logikus
gondolkodása,  intellektualitás  stb).  A  jobb  agyféltekei  funkciók  viszont  kevésbé  sérültek,
eredményesebben fejleszthetők (rajz, zene, tánc, nagymozgás, moralitás, dramatizálás). Az SNI tanulók
másként  gondolkodnak,  a  jobb  agyfélteke  dominancia  azt  sugallja,  hogy  „emocionális  úton”
könnyebben megközelíthetőek, mint kognitív úton.

A tehetség felismerése és gondozása régi gyakorlat a gyógypedagógiában is, hiszen itt is igaz, hogy a
tanulói  teljesítmények  növelése  a  pozitívumokra  való  támaszkodás  elvére  építve  valósítható  meg
leginkább. A kimagaslóan jó képességek fejlődésének egyik feltétele, hogy tárgyi és személyi feltételek
biztosításával célirányos tevékenységen keresztül ösztönöződjenek, másrészt a segítségükkel elért tudás
megértésre kerüljön. 2016  szeptemberétől bevezetésre kerül a sakk, mely a tehetséggondozáson kívül
fejleszti a gyermekek egyéb, elemi képességeit is. 

A tehetségfejlesztő munka színterei:

 Kreatív szakkör, kézműves szakkör működtetése 

 az általános iskolai és középiskolás tanulmányi versenyeken való szereplés

 házi és kulturális versenyeken való részvétel 

 segítség nyújtása a tanulói egyéni pályázatok elkészítésében 

Az intézmény  a  következő  tehetségfejlesztő  szolgáltatásokat  biztosítja  a  tanulók  számára  a  tanórán
kívüli foglalkozások, rendezvények esetében:

 házibajnokságok, 

 iskolai sportkörben való részvétel,
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 helyi, megyei, országos versenyeken való részvétel

 lovaglás, - mely hagyományként él az intézményben, - számos olyan elemet tartalmaz, mely
lehetővé  teszi  gyermekeink komplex fejlesztését  egy olyan területen,  ahol  a  ló  nem eszköz,
hanem  aktív  cselekvőtárs.  Ez  olyan  motiváló  tényező  a  gyermek  számára,  mely  áthatja,  és
pozitív  irányba tereli  a foglalkozások hatékonyságát,  hangulatát.  Ahogy a ló mozog, a lovas
folyamatosan “kibillen” egyensúlyából, s ennek következtében a lovas izmainak egyszer meg
kell  feszülniük,  máskor  pedig  el  kell  lazulniuk  az  egyensúly  visszanyerése  érdekében.  A
gyakorlatok olyan izmokat is megmozgatnak, melyek a hagyományos fizikai terápia “számára”
elérhetetlenek.  A  ló  háromdimenziós  ritmikus  mozgása  hasonlít  az  emberi  mozgásra  járás
közben.  A  lovon  való  elhelyezés,  elhelyezkedés  változtatásával  különböző  izmokat  tudunk
“munkára bírni”. A ló megállítása és elindítása, jármódjainak és haladási irányának változtatása
még  inkább  jótékony  hatással  van  szervezetre.  Ugyanakkor  nagyfokú  koncentrációt,
együttműködést igényel a tanulóktól,

 az iskolák közötti helyi versenyeken való részvételt,

 lovas vándorkupa helyi szervezéssel 

 a szakmai versenyeken való szereplést, 

További  lehetőséget  jelent  az  iskolában,  hogy  az  alapítványunk  segíti  diákjainkat  anyagi
támogatásokkal,  valamint  az  oktatási  feltételek  biztosításával,  fejlesztésével.  A  tanórán  kívüli
foglalkozások szervezése, időbeosztása, az iskola létesítményeinek és helyiségeinek használati rendje az
SZMSZ-ben leírtak alapján történik. 

A különböző érdeklődési körök foglalkozásai tanórán kívül kerülnek megtartásra (pl. sportkör, szakkör,
stb.),  melyek  adott  óraszámban,  általában  kis  létszámú  csoportfoglalkozás  formájában  kerülnek
megrendezésre. Fontos, hogy a tanulási kudarcnak kitett, de jó kézügyességű, jól sportoló tanulóink is
részt  vegyenek  versenyeken,  rendezvényeken.  A  sikerélmény  ösztönző  lehet  a  tanulási  nehézségek
leküzdésében is. 

1-13. évfolyamon 

 Sportkör (szakiskola)

 Kreatív kör (ünnepekhez kapcsolódóan)

 Kézműves játszóház 

 Élemód-életvitel kör

HH és HHH tanulók, a gyermek –és ifjúságvédelemi feladatok ellátása
Hátrányos  helyzetű  minden  olyan  gyermek,  akinek  alapvető  szükséglet-kielégítési  lehetőségei
korlátozottak; családjuk szociális, kulturális téren az átlaghoz képest negatív eltérést mutat. Ennek oka
az  alacsony jövedelem,  fogyasztási  szint,  rossz  lakáskörülmények,  a  szülők alacsony iskolázottsági,
műveltségi szintje.  

Hátrányos  helyzetű  az  a  gyerek  is,  aki  nem  rendelkezik  olyan  felkészültséggel,  amelyre  a
továbbhaladásához szükség lenne, mert gyenge képességű, beteges /cukor- szívbeteg stb./, fogyatékos,
vagy beilleszkedési zavarai, esetleg pszichés problémái miatt nem képes rendszeres tanulásra.  

Hátrányos  helyzetűnek  akkor  minősíthetünk  egy-egy  gyermeket  (családot),  ha  a  fenti  szempontok
szerint  több  dimenzióban  is  olyan  hátrány  mutatkozik,  amit  a  család  saját  erejéből  nem  képes
kompenzálni. 

A hazai valóságból kiindulva egy gyerek helyzetét sok tényező determinálhatja, illetve befolyásolhatja:
az adottsága, egészségi állapota, testi épsége, a család légköre, a harmónia szintje szülei házasságában és
végül, de nem utolsó sorban a család szociális helyzete, életkörülményei és életmódja, azaz kultúrája. 
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Az egyes hátrányfajták nem függetlenek egymástól. A legtöbb hátrányfajta több mást is indukál (pl.: a
munkanélküliség  a  szülők  pszichés  labilitását  eredményezi,  amiből  a  gyerekek  elhanyagolása
következik és ebből a gyerek beilleszkedési problémái/, éppen ezért elég gyakori, hogy a hátrányfajták
halmozódnak, illetve a gyerekek több szempont szerint is hátrányos helyzetűvé válnak.  

Külön említést érdemelnek a roma gyerekek, akik általában azért számítanak a hátrányos helyzetűek
közé, mert az ő családjaikban gyakoribbak az előbb felsorolt hátrányfajták. 

A  hátrányos  helyzetet,  mint  társadalmi  adottságot  a  gyermek  /család/  tágabb  értelemben  vett
szociális /bio-pszicho-szociális/ körülményei – státuszdimenziók – alapján lehet meghatározni. 

Hátrányos helyzetet előidéző okok /A hátrányok típusai/ 

 környezeti/családi hátrányok 
 anyagi hátrányok 
 egészségügyi hátrányok 
 a gyermek személyiségében rejlő (okok erkölcsi helyzete és életvitele)  
 tanulási hátrányok 

Környezeti/családi okok: 

1.      Csonka család:    

 válás v. haláleset 
 állami gondozottság, gyámság 
 tartósan távol levő szülő (munkavállalás vagy más ok miatt) 

2.      Sokgyermekes család:      

 3 vagy több gyermek 

3.      Szűkös lakásviszonyok:     

 a család magas létszáma 
 több generáció együttélése  

4.      Szülők iskolázatlansága 

5.      Nevelési hiányosságok: 

 kettős nevelés 

 felügyelet és gondozás hiánya 
 helytelen bánásmód (brutalitás) 
 érzelmi sivárság, közömbösség 
 könnyelmű, felelőtlen életvitel 
 bűnöző családi háttér 

6. Negatív hatású baráti kör 

Anyagi hátrányok: 

 Munkanélküliség 
 Létminimum alatti 1 főre jutó jövedelem 
 A szülő csökkent munkaképességű vagy munkaképtelen 
 Deviancia 
 A kereset nem a család szükségleteinek kielégítésére fordítódik 


Egészségügyi hátrányok: 
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 születési rendellenesség vagy szerzett fogyatékosság 
 mozgáskorlátozottság 
 érzékszervi károsodás (látás, hallás...) 
 szervi rendellenesség 
 tartós betegség 
 idegrendszeri, pszichés problémák (szülő és/vagy gyerek) 
 higiénés hiányosságok 

A gyermek személyiségében rejlő okok: 

 Értelmileg, érzelmileg visszamaradt 
 Viselkedése: szökő, csavargó, italozó, drogozó, dohányzó 
 Bandázó 

Tanulási hátrányok: 

A gyermek nem rendelkezik olyan felkészültséggel, amelyre a továbbhaladásához szükség lenne,  

 mert gyenge képességű,  

1. beteges /cukor- szívbeteg stb/, fogyatékos, 
2. beilleszkedési  zavarai,  esetleg  pszichés  problémái  miatt  nem képes  rendszeres

tanulásra,  
3. nincs kellőképpen motiválva 

Hátrányok kompenzálásának iskolai formái 

Feladataink a szociális hátrányok enyhítése érdekében: 

1. Anyagi támogatás lehetőségeinek kiaknázása 
2. Az önművelés igényének kialakítása. 
3. A tolerancia, segítőkészség kialakítása, a másság elfogadása. 
4. Praktikus ismeretek elsajátíttatása. 
5. A mindennapi élethez szükséges készségek kialakítása. 
6.  Családi életre és egészséges életmódra nevelés. 

Családi hátrányok /szociális hátrányok/ 

 részvétel kulturális rendezvényeken, szabadidős programokon  /színház- hangverseny látogatás,
játszóház 

 részvétel szakkörökön 
 részvétel könyvtári tevékenységekben /könyvtári órák, rendhagyó irodalomórák./ 
 sportversenyeken, tömegsportórákon való részvétel 
 reggeli ügyelet 
 szünidei programok / táboroztatás/  
 felvilágosító,  mentálhigiéniás  tájékoztatók  /védőnői,  orvosi  előadások,  családsegítő

munkatársainak, rendőrség előadása/  
 családlátogatás /felvilágosítás, tanácsadás/  

Anyagi hátrányok kompenzálása 

 kedvezményes vagy ingyenes étkezés /3 eltartott gyerektől illetve a tartós betegség esetén 50%-
os  kedvezmény,  rendszeres  gyermekvédelmi  kedvezményben  részesülőknek  az  étkezés
ingyenes/  

 napközis, tanulószobai elhelyezés 
 kulturális rendezvények költségeihez hozzájárulás 
 táboroztatási támogatás 
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 szociális segélyek /önkormányzat/ 
 tankönyv és tanszertámogatás /önkormányzat, Kisebbségi Önkormányzat/  
 ruha, taneszköz, tankönyv, könyvgyűjtési akciók 
 ingyenes bejárás más településről igény szerint(iskolabusz vagy tanulóbérlet-térítés) 
 versenyek nevezési díjának kifizetése 
 iskolatej

Tanulmányi hátrányok kompenzálása 

 differenciált foglalkozások tanórán 
 felzárkóztató  foglalkozások  /egyéni  munkarendes  tanuló  6  órás  felzárkóztatása,  felvételi

előkészítő foglalkozások, délutáni felzárkóztatások/ 
 kiscsoportos foglalkozás /integrált felzárkóztatásban részesülő osztály, csoportbontás/  
 tankönyvek, taneszközök kiválasztása 
 megfelelő olvasási módszerek kialakítása 
 pedagógiai asszisztensek beállítása 
 logopédus vagy nyelv- és beszédfejlesztési pedagógus alkalmazása  

Hátrányos  helyzetűnek  akkor  minősíthetünk  egy-egy  gyermeket  (családot),  ha  a  fenti  szempontok
szerint  több  dimenzióban  is  olyan  hátrány  mutatkozik,  amit  a  család  saját  erejéből  nem  képes
kompenzálni. 

A hazai valóságból kiindulva egy gyerek helyzetét sok tényező determinálhatja, illetve befolyásolhatja:
az adottsága, egészségi állapota, testi épsége, a család légköre, a harmónia szintje szülei házasságában és
végül, de nem utolsó sorban a család szociális helyzete, életkörülményei és életmódja, azaz kultúrája. 

Az egyes hátrányfajták nem függetlenek egymástól. A legtöbb hátrányfajta több mást is indukál (pl.: a
munkanélküliség  a  szülők  pszichés  labilitását  eredményezi,  amiből  a  gyerekek  elhanyagolása
következik és ebből a gyerek beilleszkedési problémái/, éppen ezért elég gyakori, hogy a hátrányfajták
halmozódnak, illetve a gyerekek több szempont szerint is hátrányos helyzetűvé válnak.  

A hátrányos helyzet folyamatként is felfogható, hiszen például a lecsúszó alsó középosztályi családokat
eleinte  csak  az  egyre  súlyosbodó  anyagi  hátrányok  jellemzik,  majd  ezek  szétzilálják  a  családi
kapcsolatokat, amelyeknek a gyerekek is áldozatává válnak. 

Külön említést érdemelnek a roma gyerekek, akik általában azért számítanak a hátrányos helyzetűek
közé, mert az ő családjaikban gyakoribbak az előbb felsorolt hátrányfajták. 

Szenvedélybetegségek megelőzésével kapcsolatos tevékenységek 

- Védőnői, orvosi előadások 
- Prevenciós program anyagából előadás – rendőrségi előadó 
- Családsegítő szolgálat munkatársainak előadása, beszélgetések 
- Életvezetési ismeretek tanfolyamon szerzett tudás hasznosítása órákon 

Továbbtanulási, pályaválasztási tanácsadás 

- az osztályfőnökök közösen felmérést végeznek 7.-8. osztályban- ezek kiértékelése 
- szakmák bemutatása- előadások 
- pályaválasztási tanácsadóba irányítás 

Egészségügyi vizsgálatok 

- évenként kétszeri fogászati szűrés – ellátás folyamatosan 
- tanulók általános orvosi vizsgálata, szükség esetén szakorvosi vizsgálat kérése 
- gyógytorna a tanulók részére 

A különleges bánásmódot igénylő tanulókat segítő tevékenységek
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A különleges  bánásmódot  igénylő  gyermek,  tanuló  tehetségének,  képességeinek  kibontakoztatására,
vagy  éppen  sajátos  nevelési  igénye,  esetleg  beilleszkedési,  magatartási  problémáinak  leküzdése
érdekében kiemelt figyelmet érdemel. Ezeket a tanulóinkat minden pedagógus és a pedagógiai munkát
segítő  kolléga  kiemelt  figyelemmel  kíséri.  Az oktatás-nevelés  minden színterén  fő cél  a  tehetségük
kibontakoztatása,  illetve  a  tanulási  kudarcok  csökkentése,  a  tanulási  sikerek  növelése.  A  tanulási
kudarcokon átesett tanulóink esetén különösen fontos feladatunk a tanulási eredményeket akadályozó
tényezők csökkentése, a képességek fejlesztése, kiemelt figyelemmel azokra a képességeikre, amelyek
jobbak az  átlagosnál.  Ennek a  tevékenységnek  a  fő pedagógiai  eszköze  a  tevékenységközpontúság,
gyakorlatorientáltság elvének széleskörű érvényesítése.

 Rehabilitációs foglalkozások

A rendszeres rehabilitációs órák a köznevelési törvény 6-os számú melléklete és a szakértői bizottságok
által előírt óraszámok alapján szerveződnek az előírt terápiáknak megfelelően.  

Minden csoport más-más pedagógiai megközelítést, technikát igényel. 

A rendszeres rehabilitációs foglalkozásokon kedvező feltételeket kell teremteni a személyiségfejlődésre
negatívan ható tanulási sikertelenségek elkerüléséhez, valamint egyes magatartásbeli és jellemfejlődési
zavarok fellépésének megelőzéséhez. 

 Logopédia

A sajátos nevelési igényű (tanulásban akadályozott) tanulók nagy része az általános beszédfejlődésben
elmaradt, jelentős hiányosságokkal rendelkezik. Alsó tagozaton igen jelentős a beszédhibások száma.
Leggyakoribbak az artikulációs hibák, de jellemző, hogy a beszédhibák nem izoláltan, hanem vegyes,
kevert formában jelentkeznek. A beszédhiba javítása kiscsoportos formában, de egyéni terápiák alapján,
meghatározott  heti  óraszámban  történik.  A  foglalkozások  sikerélményt  nyújthatnak,  növelhetik  a
gyermekek önbizalmát, és ez által a tanulás más területein is növekedhet teljesítményük.

 Dyslexia-reedukáció, Diszgráfia, diszkalkúlia reedukáció

Tanulóink  körében  leggyakrabban  előforduló  hibák  az  olvasás  során  jelentkező  betű-és  hang
felcserélések, a szótag- és hangelhagyások, a szótag-és hang felcserélések. Gyakoriak az összeolvasási
nehézségek is. Vannak, akik ezeket a hibákat a spontán írásnál követik el, előfordul másolásnál is, mivel
már  eleve  hibásan  olvassa  el  az  adott  szót.  Az  említett  hibák  korrigálása  egyéni  és  kiscsoportos
formában valósítható meg a lehetőségek függvényében, heti egy alkalommal.

 Mozgásterápiák: TSMT, SZIT, szomatopedagógia, konduktív pedagógia 
 Kutyás  terápia:  2018.  januárjától  intézményünkben  az  EFOP  3.1.6-os  pályázat  keretében

alakalmunk adódott állatasszisztált terápia bevezetésére. Lehetőségeinkhez mérten az óvodától
az  iskoláig  lehetőséget  biztosítunk  egy  –egy  terápiás  órára.  A  fejlesztő  nevelés  oktatásban,
intenzív,  heti  több  órás  fejlesztésben  részesülnek  a  tanulók.  A  gyerekekre  gyakorolt  hatása
szemmel látható, érezhető. Együttműködésre, figyelemre, tiszteletre tanítja a gyerekeket mind a
mellett,  hogy  a  képességfejlesztésbe  is  rendkívül  jól  bevonható.  Folyamatos  élő  motivációt
biztosít.  A  jövőben  jó  gyakorlatként  szeretnénk  tapasztalatainkat  megosztani  más
intézményekkel. 

A számítógép felhasználása az egyéni fejlesztésben

A  hatékonyság  fokozása  a  számítógép  előnyös  tulajdonságainak  kihasználásával  történik.  Ezek  a
következők:  hatalmas  motivációs  erő,  leköti  a  gyermek  figyelmét,  mód  van  a  hibák  javítására,  az
azonnali ellenőrzésre, játékosan oktat, új tárgyi ismereteket szerezhet, növeli az önbizalmat. 

A  különböző  számítógépes  programok  jól  használhatók  az  olvasási,  számolási  képességek
fejlesztésénél. Néhány program fejleszti a síkbeli tájékozódást, az olvasás pontosabbá tételét, a balról
jobbra haladás következetes megtartását, az irányok betartását, sőt többnyire bővíti a szókincset is. 5-8.
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évfolyamon a számítógép segítségével fokozható az olvasási tempó, fejlődik a figyelem, az emlékezet, a
gondolkodás javul a helyesírási készség.

Az ifjúságvédelmi feladatok ellátása
Az  iskola  munkájában  a  gyermekvédelem  -  annak  ellenére,  hogy  nincs  külön  gyermekvédelmi
felelősünk  -  kiemelkedő  szerepet  tölt  be.  A  gyermeki  személyiségfejlődést  elősegítő  pedagógiai
szemlélet  célja,  hogy  elhárítsa,  enyhítse  azokat  az  ártó  hatásokat,  amelyek  a  gyermek  egészséges
személyiségfejlődését  gátolják,  illetve  a  pozitív  hatásokat  érvényre  juttassa.  Megadunk  minden
lehetséges segítséget ahhoz, hogy a szülők a gyermeket családban nevelhessék, ne váljon szükségessé a
gyermek  kiemelése  a  családból.  Az  utóbbi  években  a  hátrányos,  veszélyeztetett  helyzetű  tanulóink
száma - ha csak kis mértékben is - de növekedni látszik, amely részben a szabályozások, részben pedig
az életkörülmények romlásának a következménye.  A veszélyeztetett  helyzet  kiváltó  okai  különfélék
lehetnek, de a gyermekek és fiatalok, akik testi, lelki, értelmi, erkölcsi fejlődését a szülő vagy a gondozó
környezet  nem biztosítja.  Kialakulásához  vezető  tényezők  között  jelentős  lehet  a  tanuló  családjára,
szűkebb társadalmi környezetére jellemző elhanyagoló nevelés, gondozás vagy a családban a devianciák
halmozott előfordulása (alkohol, drog, brutalitás, bűncselekmény).

A  szociálisan  hátrányos  helyzetűek  azok  a  gyermekek  és  fiatalok,  akiknek  alapvető  szükséglet
kielégítési  lehetőségei  korlátozottak,  családjuk,  szűkebb  társadalmi  környezetük  az  átlaghoz  képest
negatív eltérést mutat, elsősorban szociális és kulturális téren.

A hátrányos helyzetű gyermekeknél, tanulóknál segítjük a szociális hátrányok leküzdését, törekszünk a
tanulmányi  eredmények  javítására.  A  gyermek-  és  ifjúságvédelemmel  összefüggő  pedagógiai
tevékenységet  az  osztályfőnökök  végzik,  de  minden  kollégának  fokozott  figyelemmel  kell  lenni  a
veszélyeztetett tanulókra, lehetőségeinkhez mérten igyekszünk minden gyermeknek segítéget, védelmet
nyújtani.

Olyan  pedagógiai  tevékenységet  kell  folytatnunk,  amely  eleve  kizárja  annak  a  lehetőségét,  hogy
bármilyen  okból,  így  a  gyermek  vagy  hozzátartozói  színe,  neme,  vallása,  nemzeti,  etnikai  vagy
társadalmi  származása,  vagyoni  és  jövedelmi  helyzete,  kora,  születési  vagy  egyéb  helyzete  miatt
hátrányos megkülönböztetésben részesüljön.

Az iskolába érkező tanulók otthoni körülményeinek megismerése az osztályfőnökök révén történik. A
veszélyeztetett  helyzetű  tanulók  esetében  felvesszük  a  kapcsolatot  az  illetékes  területi
gyámhatóságokkal és a családsegítő szolgálattal. A szociális okokból rászoruló tanulók szüleivel együtt
kezdeményezzük önkormányzati támogatásukat.

A váratlanul felmerülő gondok esetében kezdeményezzük a területileg illetékes gyámhatóságoknál  a
rendkívüli vagy a rendszeres gyermekvédelmi támogatást, a kollégiumi vagy menzadíjaik csökkentését,
illetve  az  ehhez  való  hozzájárulásukat.  Javasoljuk  a  tanuló  szülőjénél  a  hét  közbeni  kollégiumi
elhelyezést, ehhez kérjük az illetékes önkormányzatok anyagi támogatását. 

Iskolánkban iskolaorvosi ellátást biztosítunk minden tanuló részére. A napközbeni rosszullétek esetén a
kollégiumban és az iskolában az adott esetben szükséges gyógyszert rendelkezésre bocsátjuk.

Szenvedélybetegségekről  évente  egészségügyi  felvilágosító  előadásokat,  filmvetítéseket,
beszélgetéseket szervezünk, elsősorban helyi szakemberek részvételével, az osztályfőnöki órákon. 

A tanulók és családjaik megismerésére sok időt fordítunk, észrevételeiket, javaslataikat munkánk során
figyelembe vesszük. A tanulókkal való törődés az iskola valamennyi dolgozójának fokozott kötelessége.

A fenti program megvalósítása érdekében együttműködünk:

 a települési önkormányzatok jegyzőivel,

 gyermekvédelmi és gyámügyi vezetőivel,
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 gyámhivatallal,

 a tanuló gondozójával, gyámjával, hivatásos gyámjával,

 a családsegítő központtal, családsegítő szolgálattal,

 pedagógiai szakszolgálattal

 a rendőrséggel, ügyészséggel, bírósággal,

 társadalmi szervezetekkel, alapítványokkal.

 szakértői bizottságokkal

Az  együttműködésben  természetesen  nagymértékben  támaszkodunk  a  szülővel  történő  kölcsönös
együttműködésre  is.  A  felsoroltakon  kívül  kibővül  ez  a  munka  a  DÖK  együttműködő  szerepével,
valamint  a  magatartászavarokkal  küszködő  gyermekek  még  fokozottabb  segítésével.  A  hátrányos
helyzetű tanulók nyilvántartásba vétele alkalmával maximálisan törekedni kell a tapintatos és szakszerű
adatfelvételre. A szorgalmas, de önhibájukon kívül hátrányos helyzetű tanulók részére az intézményi
alapítvány  nyújthatnak  támogatást,  amely  elsősorban  a  tanulmányi  eredményt  veszik  figyelembe  a
támogatások odaítélésénél.

Segítségnyújtás:

Kedvezményes  étkeztetéshez  való  hozzájutás  lehetősége  biztosított  a  rászorultak  részére.  Anyagi
veszélyeztetettség esetén ismertetjük a családokkal a segélylehetőségeket, az igényelhető támogatásokat.

Indokolt esetben a helyi önkormányzatok további anyagi támogatását igényeljük. Szociálisan hátrányos
helyzetű, de szorgalmas tanulóinkat az intézmény alapítványai támogatják.

Kapcsolattartás:

Naprakész kapcsolattartásra  törekszik az iskolavezetés az osztályfőnökökkel,  ezzel egymás munkáját
segítve és gazdagítva.

Kiemelten fontosnak tartjuk az állandó együttműködést a Diákönkormányzattal és a gyermekvédelmi
feladatokat ellátó társintézményekkel.

Prevenció:

A gyermekvédelem egyik legfontosabb részterülete. A gyermek testi, lelki egészségének a fenntartása, a
családban  történő  nevelkedésének  biztosítása  a  cél.  E  feladatok  érdekében  az  iskola  vezetésével,
osztályfőnökökkel  egyeztetve  előadásokat  szervezünk  szakemberek  bevonásával  (szakorvos,
pszichológus).

További feladatok:

 tanulmányi eredmény figyelemmel kísérése

 hiányzások  ellenőrzése  az  osztályfőnökkel  egyeztetve,  problémás  esetben  az  intézkedések
megtétele

 tanulók figyelemmel kísérése, segítése, szakemberhez irányítása

 szakirodalom ajánlása, figyelemfelkeltés

 pályázatok figyelése

 továbbképzéseken való részvétel

 külső szervek kérésére az osztályfőnökökkel pl. vélemény, környezettanulmány készítése.

A pedagógus oktató-nevelő tevékenységével szemben támasztott alapvető követelmény különösen:
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 a gyermeki jogok védelme;

 nevelő-oktató  munkája  során  vegye  figyelembe  a  tanuló  egyéni  képességét,  tehetségét,
fejlődésének ütemét, szociokulturális helyzetét, segítse a gyermek képességének kibontakozását,
illetve a hátrányos helyzetben lévő tanuló felzárkóztatását,

 működjön  közre  a  gyermek-  és  ifjúságvédelmi  feladatok  ellátásában,  a  tanuló  fejlődését
veszélyeztető körülmények megelőzésében, feltárásában, megszüntetésében,

 tartsa tiszteletben a tanulók emberi méltóságát és jogait,

 a szülőket, gondviselőket és a tanulókat az őket érintő kérdésekben rendszeresen tájékoztassa 

 ahhoz,  hogy  a  gyermek  családban  nevelkedjen,  s  családjától  megkapja  a  segítséget  iskolai
kötelezettségének teljesítéséhez, a családdal, a szülőkkel rendszeresen kapcsolatot kell tartania.

Az  iskola  közreműködik  a  gyermekek,  tanulók  veszélyeztetettségének  megelőzésében  és
megszűntetésében,  ennek  során  együttműködnek  a  megfelelő  szervekkel,  illetve  a  gyermekvédelmi
rendszerhez kapcsolódó feladatot ellátó más személyekkel, intézményekkel és hatóságokkal.

Feladatok és irányelvek a gyermek- és ifjúságvédelmi munkában:

 elsődleges és meghatározó tevékenység a prevenció legyen

 az életkörülményekben tapasztalható rendellenességek időben való feltárása

 a szükséges intézkedések megtétele, törekvés az előidéző okok megváltoztatására

 gyakori  családlátogatás,  a  szülők  meggyőzése,  a  problémák  megbeszélése,  lehetőség  szerint
közös orvoslása

 a  gyermekvédelmi  törvény  előírásainak  betartása,  kapcsolattartás  a  helyi  önkormányzat
gyermek- és ifjúságvédelmi ügyekért felelős szakemberével.

Ezen feladatok részletes tevékenységekre bontása az éves munkatervekben történik.

A szociális hátrányok enyhítésére a korábban említett támogatási lehetőségek mellett az iskolánkban az
alábbi tevékenységi formák szolgálnak:

 Felzárkóztató, illetve tehetséggondozó programok szervezése

 Önismereti csoportok létrehozása (működtetése)

 Drog- és bűnmegelőzési programok

 Mentálhigiénés programok

 Pályaorientációs tevékenység

 Táborozások, kirándulások 

 Fesztiválok, bemutatók

 Felvilágosító  munka a szociális  juttatások lehetőségeiről  szülői értekezleteken, fogadóórákon,
családlátogatásokon, stb.

 Motiválás arra, hogy a gyermek kollégiumi, tanulószobai vagy napközis ellátásban részesüljön

 Kapcsolatfelvétel a szolgáltató intézményekkel

 Ösztöndíjak

 Pályázatok figyelése, részvétel a pályázatokon.
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A lemorzsolódás megelőzését szolgáló pedagógiai feladatok
Intézményi feladatok a lemorzsolódás megelőzésére:

 osztályfőnökök részéről jelzés a veszélyeztetett fiatalokról,
 intézményi szintű adatgyűjtés,
 az okok, problémák feltárása (team: osztályfőnök, betanítók, szociálpedagógus, pszichológus,
 szülő/gyám),
 a korai jelző-és pedagógiai támogató rendszer működtetésében közreműködés, a rendszerben
 rendelkezésre álló intézményi és tagintézményi szintű adatok elemzése, értékelése, és mindezek
 alapján a szükséges pedagógiai szakmai támogatás meghatározása,
 az iskola meghatározza a lemorzsolódás veszélyének kitett tanulók egyéni szükségletein alapuló

támogatás módját, amely lehet a tanulást támogató pedagógiai segítség, gyermekjóléti szolgáltatás,

iskolapszichológus, iskolai szociális munkás, a család, bevonása,

 a beavatkozások előrehaladásának nyomon követése,
 a lemorzsolódás megelőzése, megakadályozása érdekében történő pedagógiai támogatást segítő
 szakemberek együttműködésének koordinálása.
 szociális segítő munkatárssal kapcsolattartás 

A tanulóknak az intézményi döntési folyamatban való részvételi jogai gyakorlásának
rendje

A  20/2012.  (VIII.  31.)  EMMI  rendelet  82§  (6)  szerint  az  oktató-nevelő  intézményben  működő
diákönkormányzat, véleményezési jogkörrel rendelkezik.

 Az iskolai, a kollégiumi diákönkormányzat egyetértési jogot gyakorol a tanulókat érintő, jogszabályban
meghatározott ügyekben az iskolai szervezeti és működési szabályzat elfogadásakor és módosításakor; 

A  diákönkormányzat  a  nevelőtestület  véleményének  kikérésével  dönt  saját  működéséről,  a
diákönkormányzat működéséhez biztosított anyagi eszközök felhasználásáról, hatáskörei gyakorlásáról,
egy  tanítás  nélküli  munkanap  programjáról,  az  iskolai,  kollégiumi  diákönkormányzat  tájékoztatási
rendszerének létrehozásáról és működtetéséről.

A diákönkormányzat SZMSZ-ét a választó tanulóközösség fogadja el, és a nevelőtestület hagyja jóvá.
Az SZMSZ jóváhagyása csak akkor tagadható  meg, ha az jogszabálysértő  vagy ellentétes  az iskola
SZMSZ-ével,  házirendjével.  Az  SZMSZ jóváhagyásáról  a  nevelőtestületnek  a  jóváhagyásra  történő
beterjesztést  követő  harminc  napon  belül  nyilatkoznia  kell.  Az  SZMSZ-t  vagy  annak  módosítását
jóváhagyottnak kell tekinteni, ha a nevelőtestület harminc napon belül nem nyilatkozik.

A  diákönkormányzat  véleményt  nyilváníthat,  javaslattal  élhet  a  nevelési-oktatási  intézmény
működésével és a tanulókkal kapcsolatos valamennyi kérdésben.

A diákönkormányzat véleményét ki kell kérni 

 a tanulók közösségét érintő kérdések meghozatalánál,

 a tanulók helyzetét elemző, értékelő beszámolók elkészítéséhez, elfogadásához,

 a tanulói pályázatok, versenyek meghirdetéséhez, megszervezéséhez,

 az iskolai sportkör működési rendjének megállapításához,

 az egyéb foglalkozás formáinak meghatározásához,

 az iskolai SZMSZ jogszabályban meghatározott rendelkezéseinek elfogadása előtt, 

 a tanulói szociális juttatások elosztási elveinek meghatározása előtt, 
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 a házirend elfogadása előtt.

 a könyvtár, a sportlétesítmények működési rendjének kialakításához,
 az intézményi étkezetetéssel kapcsolatos vélemények

 az intézményi SZMSZ-ben meghatározott ügyekben.

Azokban  az  ügyekben,  amelyekben  a  diákönkormányzat  véleményének  kikérése  kötelező,  a
diákönkormányzat képviselőjét a tárgyalásra meg kell hívni, és az előterjesztést, valamint a meghívót a
tárgyalás határnapját legalább tizenöt nappal megelőzően meg kell küldeni a diákönkormányzat részére.

A  diákönkormányzat  a  közösség  érdekeit  szolgáló,  cselekvésre  késztető  tevékenységként  minden
feladat-ellátási helyen megszervezik a diáknapot.

A tervező-szervező funkción túl  a DÖK érdekképviseleti  szerepet  is  betölt  iskolánkban,  itt  azonban
elsődleges céljuk a közösség érdekében végzett  tevékenységekért  a közösség előtti  dicséret,  ezzel  is
előmozdítani  kívánják  olyan  egyéniségek  kialakulását,  akik  szívesen  kapcsolódnak  be,  majd
kezdeményezik érdekes, hasznos közösségi tevékenységek lebonyolítását.

A  vélemények  írásos  vagy  jegyzőkönyvi  beszerzéséért  az  intézményvezető  a  felelős.  A
diákönkormányzat  saját  szervezeti  és  működési  szabályzata  szerint  működik.  Jogait  a  hatályos
jogszabályok,  joggyakorlásának  módját  saját  szervezeti  szabályzata  tartalmazza.  A  működéséhez
szükséges feltételeket az intézmény vezetője biztosítja a szervezet A

 Összességében  célunk  olyan  közösség  kialakítása,  amely  büszke  sikereire,  és  értékeli  más
közösségektől megkülönböztető tulajdonságait.

Diákönkormányzat munkáinak fő területei:

 heti hírmondó rendszeres megjelentetése, 

 faliújság készítése, 

 iskolai sportkör kulturális rendezvények, programok szervezése,  

 iskolai ünnepeken való aktív részvétel, 

 osztályok közötti tanulmányi verseny, 

 sportnapon való aktív részvétel

 diáknap/gyermeknap

Biztosítani kell a diákvezetők továbbképzéseken való folyamatos részvételét.  A diákönkormányzat az
iskola  diákjainak  érdekvédelmi  és  jogérvényesítő  szervezete.  A  diákönkormányzat  véleményt
nyilváníthat,  javaslattal  élhet a nevelési-oktatási  intézmény működésével és a tanulókkal kapcsolatos
valamennyi kérdésben. 

A diákönkormányzat munkáját a tanárok által felkért, és az intézmény vezetője által megbízott patronáló
tanár segíti.

 a diákönkormányzat – a hatáskörébe tartozó döntések meghozatala előtt – a diákönkormányzatot
segítő tanár útján kéri ki a nevelőtestület, illetve az intézményvezető véleményét,

 a nevelőtestületi értekezleten a diákönkormányzat véleményét az ennek működését segítő tanár
képviseli,

 a diákönkormányzatot segítő tanár felkészíti a diákközgyűlés levezető elnökét. A közgyűlésen
jelen lehetnek a nevelőtestület meghívott tagjai.

 a nevelőtestületi értekezletre a diákképviselő is meghívható, ha a tanulók egészét érintő témákról
van szó, ilyenkor tanácskozási joggal vesz részt.
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A tanulók szervezett véleménynyilvánításának, a tanulók rendszeres tájékoztatásának, formája 

 A véleménynyilvánítók köre:

o a tanulók egyénileg, 

o osztályok közösségei vagy képviselői,

o az iskola közössége vagy képviselői,

o az iskola diákkörének közössége.

 A véleménynyilvánítás formái, helye:

o személyes megbeszélés útján, négyszemközt,

o az iskola valamely közössége előtt, az adott közösség megfelelő fórumain,

o iskolai gyűlésen, 

o tantestületi értekezleten, 

o diák-önkormányzati napon.

A foglalkozásokra, megbeszélésekre az intézmény a létszámnak megfelelő nagyságú iskolai helyiséget
rendelkezésre bocsátja térítésmentesen.

A szülő, a tanuló, a pedagógus és az intézmény partnerei kapcsolattartásának formái
Társadalmi ügy az új generációról való gondoskodás, az ifjúság nevelése. Ebben fontos szerepe van az
iskolának és a munkahelyeknek, de a legfontosabb szerep a családé.  A cél olyan tartalmas, érdemi,
kölcsönös kapcsolat kialakítása szülő és iskola között, mely érvényesíti mind a szülőt, mind a tanulót,
mind a pedagógust megillető jogokat, ugyanakkor ügyel kötelességeik maradéktalan betartására.

A szülő és az iskola kapcsolata:

 a  szülő és  az  iskola  kapcsolata  egyenrangú partneri  kapcsolat,  az  eredményes  pedagógiai
munka ennek függvénye.

Ennek formái:

 Szülői értekezletek
 Fogadó órák
 Nyílt napok
 Iskolai rendezvények
 Családlátogatások
 Közös programok, kirándulások
 IKT eszközök és online platformok segítségével 

Az  intézmény  szülői  szervezete  a  szülői  munkaközösség.  A  szülők  jogaik  érvényesítésére  és
kötelességük teljesítésére  szülői  szervezetet  (munkaközösséget)  hozhatnak létre.   A szülői  szervezet
döntési jogkörébe tartoznak:

 a  képviseletében  eljáró  személyek  megválasztása  (pl.  a  szülői  munkaközösség  elnöke,
tisztségviselői),

 a szülői munkaközösség tevékenységének szervezése,

A szülői munkaközösség (SZMK) munkáját az iskola tevékenységével az SZMK elnöke koordinálja. A
SZMK vezetőségével történő folyamatos kapcsolattartásért, az SZMK véleményének a jogszabály által
előírt  esetekben  történő  beszerzéséért  az  intézményvezető  felelős.  Egy-egy  tanulóközösség,
gyermekcsoport  szülői  közösségével  az  osztályfőnök  (csoportvezető  pedagógus)  tart  közvetlen
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kapcsolatot. A szülők véleményét, javaslatait az osztályközösség szülői szervezetének vezetője juttatja
el az intézmény vezetőségéhez.

A képviseleti úton választott szülői munkaközösség:

 Figyeli  a  gyermeki  (tanulói)  jogok  érvényesülését,  a  pedagógiai  program megvalósulását,  a
tanári, nevelői munka eredményességét.

 Tájékoztatást  kérhet  az  intézményvezetőtől  a  gyermekközösségek  nagyobb  csoportjairól:  az
osztályközösségekről, foglalkozási csoportokról, a felmerült problémákról.

 Élhet a jogszabályok által biztosított véleményezési, egyetértési és döntési jogával.

A  Szülői  Munkaközösség  elnöke  folyamatos  kapcsolatot  tart  az  intézményvezetővel  esetleges
gyermekbalesetekben részt vesz az ügy kivizsgálásában.

Tanévenként kétszer ismerteti a nevelőtestülettel a Szülői Munkaközösség álláspontját:

 a gyermekek érdekeinek és jogainak érvényesüléséről,

 a pedagógiai munka eredményességéről,

 a közösségi élet színvonaláról,

 az intézményi szervezettség és működés rendjéről,

 a pedagógusok munkájáról,

 a szülők által vállalt kiadások mértékéről,

 a szülői közösség tevékenységéről.

A szülői szervezetet véleményezési jog illeti meg:

 az iskolai munkaterv elkészítésénél;
 az adatkezelési szabályzat elkészítésénél, módosításánál;
 a  fenntartó  a  köznevelési  intézmény  megszüntetésével,  átszervezésével,  feladatának

megváltoztatásával,  nevének  megállapításával,  vezetőjének  megbízásával  és  megbízásának
visszavonásával összefüggő döntése vagy véleményének kialakítása előtt;

 az SZMSZ elfogadásakor az iskolai szülői szervezet, közösség véleményét kell beszerezni;
 a  fakultatív  hit-  és  vallásoktatás  idejének  és  helyének  meghatározásához be kell  szerezni  az

iskolai szülői szervezet, közösség és az iskolai diákönkormányzat véleményét.

Az iskolai szülői szervezet, közösség figyelemmel kíséri

 a tanulói jogok érvényesülését;
 a pedagógiai munka eredményességét.

A  tanulók  csoportját  érintő  bármely  kérdésben  tájékoztatást  kérhet  a  nevelési-oktatási  intézmény
vezetőjétől,  az  e  körbe  tartozó  ügyek  tárgyalásakor  képviselője  tanácskozási  joggal  részt  vehet  a
nevelőtestület értekezletein.

A tanuló és az iskola kapcsolata:

A Diákönkormányzat a diákok érdekérvényesítő szerve. A Diákönkormányzattal folyamatos kapcsolatot
tart a nevelési igazgatóhelyettes, valamint a Diákönkormányzatot patronáló, segítő tanár. 

Az intézményvezető vagy helyettesei negyedévente, vagy szükség esetén gyakrabban egyeztetést folytat
a  Diákönkormányzat  képviselőivel  a  felvetődő  aktuális  kérdésekről,  a  programoknak  megfelelően
egyeztetett időben. 

A kapcsolattartás eszközei: 

121



 személyes megbeszélés 

 diákönkormányzati ülések 

 diákparlament 

 írásos tájékoztató 

A tanulók véleménynyilvánításának lehetőségei iskolánkban:

 A tanulónak véleménynyilvánítása során be kell tartania a Házirend szabályait. 

 A tanuló véleményét önállóan, saját maga, ill. a tanulók képviselete útján is elmondhatja. 

 A tanuló képviselő útján nyilváníthatja  ki  véleményét  a Diákönkormányzat,  az  egyéb
iskolai közösség működése által. 

 Az önálló véleménynyilvánításra az egyes iskolai fórumok adnak teret. 

Ennek formái: 

 személyes megbeszélés 

 gyűlésen való felszólalás, véleményközlés 

 írásos megkeresés, véleménynyilvánítás,

 diákparlament.

Az intézményvezető és a pedagógusok feladata, hogy biztosítsák a tanulók vélemény nyilvánításának a
szabadságát. 

A tanulók és pedagógusok együttműködésének formái

A  tanulókat  az  iskola  életéről,  az  iskolai  munkatervről,  illetve  az  aktuális  feladatokról  az  iskola
intézményvezetője, a diákönkormányzat felelős vezetője és az osztályfőnökök tájékoztatják:

• az  iskola  intézményvezetője  legalább  évente  egyszer  a  diákközgyűlésen,  valamint  a
diákönkormányzat

• vezetőségének ülésén,

• a diákönkormányzat vezetője havonta egyszer a diákönkormányzat vezetőségének ülésén,

• a diákönkormányzat faliújságján keresztül,

• az osztályfőnökök folyamatosan az osztályfőnöki órákon,

• a  tanulót  és  a  tanuló  szüleit  a  tanuló  fejlődéséről,  egyéni  haladásáról  a  szaktanárok
folyamatosan  (szóban,  illetve  az  ellenőrzőn,  elektronikus  naplón  keresztül  írásban)
tájékoztatják.

Szülő – tanár – diák együttműködés

 A szülők és/vagy tanulók kérdéseiket, véleményüket, javaslataikat szóban vagy írásban egyénileg,
illetve választott képviselőik útján közölhetik az iskola vezetőjével nevelőtestületével, pedagógusával
vagy az iskolaszékkel.

A pedagógusok együttműködésének formái

• A tanév során a nevelőtestület a következő  állandó értekezleteket tartja: alakuló, majd
tanévnyitó (augusztus), félévzáró értekezlet (január), tanévzáró értekezlet (június), félévi
és év végi osztályozó (január, a végzős tanulókra vonatkozóan: április,  illetve június),
őszi és tavaszi nevelési értekezlet.
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• Ha a nevelőtestület legalább 30 %-a, valamint az intézményvezető szükségesnek tartja,
rendkívüli nevelőtestületi értekezlet hívható össze.

• Munkaközösségi ülések, melyet egyes nevelési, oktatási kérdés megvitatására, szervezési
feladat  egyéni  lebontására,  illetve  szükség  szerinti  aktuális  téma  megbeszélésére  a
munkaközösségvezető hív össze.

Az iskola partnereivel való kapcsolattartás formái

A  külső  kapcsolatok  rendszere,  formája  és  módja  a  Szervezeti  és  működési  szabályzatban
megtalálható.
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A tanulmányok alatti vizsgák tantárgyankénti, évfolyamonkénti követelményei
Tanulmányok  alatti  vizsga:  A  tanulmányok  alatti  vizsgákon  az  alábbi  tantárgyakból  kell  írásbeli,
szóbeli vagy gyakorlati vizsgarészeket tenniük a tanulóknak
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TANTÁRGY
ÍRÁSBELI SZÓBELI GYAKORLATI

VIZSGA

ALSÓ TAGOZAT

Magyar nyelv és irodalom
X X

Matematika
X X

Informatika/digitális kultúra
X

Etika
X X

Környezetismeret
X X

Ének-zene
X

Vizuális kultúra
X

Informatika/ Digitális kultúra
X

Technika életvitel és 
gyakorlat /technika és tervezés

X

Testnevelés és sport
X

FELSŐ TAGOZAT

Magyar nyelv és irodalom
X X

Matematika
X X

Etika
X X

Történelem – társadalom és 
állampolgári ismeretek 

X X

Természetismeret/ 
Természettudomány

X X

Fizika (MBH)
X X

Kémia (MBH)
X X

Biológia – egészségtan (MBH)
X X

Földrajz (MBH)
X X

Ének-zene
X

Angol 
X X

Vizuális kultúra
X

Informatika/digitális kultúra
X

Technika, életvitel és 
gyakorlat/Technika és tervezés

X

Testnevelés és 
sport/Testnevelés

X

Hon- és népismeret 
X

Állampolgári ismeretek
X X

Dráma és színház(2022?)
X



ÉRTELMILEG AKADÁLYOZOTT TANULÓK

TANTÁRGY
ÍRÁSBELI SZÓBELI GYAKORLATI

VIZSGA

Olvasás-írás X X

Számolás-mérés X X

Kommunikáció X X

Társadalmi ismeretek/Állampolgári ismeretek X X

Játékra nevelés X

Önkiszolgálás X

Életvitel és gyakorlat X

Mozgásnevelés/ Testnevelés és 

sport/Testnevelés

X

Hon- és népismeret X

Ábrázolás-alakítás X

Környezetismeret X X

Ének - zene X X

Információs eszközök használata/digitális 

kultúra

X

Környezet és egészségvédelem 

(középiskola)

X X

Etika X X

Gyakorlati képzés előkészítése (középiskola) X X

SZAKISKOLA

TANTÁRGY
ÍRÁSBELI SZÓBELI GYAKORLATI

VIZSGA

Magyar nyelv és irodalom X X

Matematika X X

Etika X X

Pályaorientáció X X

Állampolgári ismeretek X X

Vizuális kultúra X

Informatika/digitális kultúra X

Természettudomány X X

Testnevelés és sport/Testnevelés
X

Szakmai alapozó ismeretek
X X X

Szakmai elmélet X X
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Szakmai gyakorlat X

Angol nyelv X X

Az iskolaváltás, valamint a tanuló átvételének szabályai
(szükség esetén különbözeti vizsgával, egyéni segítségnyújtással, türelmi idő biztosításával vagy

évfolyamismétléssel)

Átvétel magasabb évfolyamra

Az 1-8. évfolyamba történő felvételnél, átvételnél be kell mutatni:

 a tanuló anyakönyvi kivonatát;
 a gyermek lakcímet igazoló hatósági kártyáját;
 a gyermek TAJ kártyáját
 a gyermek felvételét javasoló szakértői bizottság szakvéleményét,
 az elvégzett évfolyamokat tanúsító bizonyítványt;

Az átvételi eljárás rendje 
1. az igazgató a szülő vagy a szakértői bizottság megkeresésére befogadó nyilatkozatot állít  ki,

melyet a szülő aláírásával eljuttat a szakértői bizottság részére, melyben kéri a tanuló számára az
osztály és a tanrend kijelölését. 

Az elutasítás okai a következők lehetnek 

• helyhiány a választott általános iskolai osztályban 

• tanköteles korú tanuló esetén 30 feletti igazolatlan óraszám 

• az  előző  oktatási  intézményben  a  diák  ellen  indított  fegyelmi  eljárás  (amennyiben  erről
információval rendelkezünk) 

Az átvételi eljárás következményei 
Az  igazgató  dönt  arról,  hogy  az  adott  évfolyamba  és  osztályba  való  átvétel  esetén  szükséges-e
különbözeti vizsga letétele.  

A felvételt  követő fél évben a tanuló lehetőséget kap a  hiányok pótlására.

A felzárkóztatás a szaktanár irányításával történik. 

A tanuló köteles részt venni a felzárkóztató foglalkozásokon. 

A felzárkóztató időszak végén a tanulónak - az iskola helyi tantervében meghatározott követelmények
alapján  összeállított  -  különbözeti  vizsgát  kell  tennie  azokból  a  tantárgyakból,  amelyeket  előző
iskolájában - a bizonyítvány bejegyzése alapján nem tanult vagy amelyekből eltérő helyi tanterv alapján
tanult és így adott tananyagrészekből hiányosságai vannak.  

Az elsősegély-nyújtási alapismeretek elsajátításával kapcsolatos iskolai terv
Az elsősegély-nyújtási alapismeretek elsajátítására intézményünkben korosztálytól és képzési típustól
függően  többféle  lehetőség  kínálkozik  tanórai  és  tanórán  kívüli  foglalkozások  keretében.  Tanítási
órákon belül  ezeket  a  témákat  elsősorban az  osztályfőnöki,  a  testnevelés  és  a  biológia  órák  tudják
feldolgozni.

A fentieken kívül az elsősegélynyújtás oktatása szakmában kötelező, folyik,. Tanórán kívül tanfolyam
keretében  (védőnői  szervezés  keretén  belül)  az  iskola  bármely  tanulója  számára  lehetőség  van  az
elsősegélynyújtás alapismereteinek elsajátítására. Ilyenkor a foglalkozás délutáni órákban az iskolában
történik.  Ezekben a feladatokban hatékony szakmai támogatást  ad a városban működő egészségügyi
szervezetek.
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Tanulóink rendszeres résztvevői az ilyen témájú pályázatoknak is,  valamint  rendszeresen és aktívan
veszik  ki  részüket  azokból  az  iskolai  programokból,  ahol  a  többi  tanuló  egészségügyi  mérései  és
felvilágítása folyik.

Minden osztály számára fontos, hogy az iskola megfelelő számú elsősegélynyújtó ládával rendelkezzen,
melyet nemcsak a mindennapok, de a kirándulások, és egyéb rendezvények (pl. hulladékgyűjtés során)
alkalmával is tudnak használni.

Az elsősegély-nyújtási alapismeretek elsajátításának célja:

 ismerjék meg a tanulók az elsősegélynyújtás fogalmát;
 ismerjék meg az élettannal, anatómiával kapcsolatos legfontosabb alapfogalmakat; 
 a tanulók életkoruknak megfelelő szinten ismerjék fel a vészhelyzeteket;
 tudják a leggyakrabban előforduló sérülések élettani hátterét, várható következményeit;
 sajátítsák el a legalapvetőbb elsősegély-nyújtási módokat;
 ismerkedjenek meg a mentőszolgálat  felépítésével, sajátítsák el, mikor és hogyan kell mentőt

hívni.
 A tanulók legyenek képesek cselekedni, ha szükséges, hiszen a szakszerű elsősegély-nyújtással

az  egészségben  hírtelen  károsodott  egyén  élete  megmenthető,  további  állapotromlása
megelőzhető.

Az elsősegély-nyújtási alapismeretek elsajátításával kapcsolatos kiemelt feladatok:

a tanulók korszerű ismeretekkel  és az azok gyakorlásához szükséges készségekkel és jártasságokkal
rendelkezzenek  elsősegély-nyújtási  alapismeretek  területén  -  tanórai  és  a  tanórán  kívüli  (egyéb)
foglalkozások  keretében  –  foglalkoznak  az  elsősegélynyújtással  kapcsolatos  legfontosabb
alapismeretekkel.

Az elsősegély-nyújtási alapismeretek elsajátításával kapcsolatos feladatok megvalósításának

elősegítése érdekében:

az iskola kapcsolatot épít ki a helyi egészségügyi szervezetekkel, Városi Védőnői Szolgálattal tanulóink
bekapcsolódnak  az  elsősegély-nyújtással  kapcsolatos  iskolán  kívülivetélkedőkbe;  támogatjuk  a
pedagógusok elsősegély-nyújtási ismeretekkel foglalkozó továbbképzésekre való jelentkezését.
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NYILATKOZAT 
A  NEMZETI  KÖZNEVELÉSRŐL  SZÓLÓ  2011.  ÉVI  CXC.  TÖRVÉNY  25.  §  (4)  BEKEZDÉS
ALAPJÁN

Alulírott  Aléné  Kucsera  Andrea,  mint  a  Dr.  Illyés  Sándor  Óvoda,  Általános  Iskola,  Szakiskola,
Készségfejlesztő Iskola, Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intézmény és Kollégium (Székhely:
5630  Békés,  Szánthó  Albert  u.10,  intézményi  OM azonosító  száma:  028390)  intézményvezetője,  a
Gyulai Tankerületi Központ által fenntartott és működtetett köznevelési intézmény pedagógiai-nevelési
programjával összefüggésben
n y i l a t k o z o m,
hogy az alább felsoroltak szerint fenntartói – működtetői többletkötelezettséget tartalmaz:

Békés óvoda, általános iskola, szakiskola, készségfejlesztő iskola és kollégium

Tehetséggondozás lovagoltatás 450.000 Ft
kutyás terápia 500. 000 

Összesen 950 000 Ft

Békés, 2021.09.01.

Aléné Kucsera Andrea
intézményvezető
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Legitimációs záradék 

A pedagógiai program hatályba lépése, felülvizsgálata.

Intézményünk  nevelőtestülete  a  pedagógiai  programra  vonatkozó  jogszabályi  előírások  alapján

2021.08.27-én módosította és elfogadta.

Jelen pedagógiai programot az intézményvezető 2021.09.01. dátummal jóváhagyta.

Békés, 2021.09.01.

Aléné Kucsera Andrea

                                                      intézményvezető

FENNTARTÓI ZÁRADÉK

A  Gyulai  Tankerületi  Központ  a  Dr.  Illyés  Sándor  Óvoda,  Általános  Iskola,  Szakiskola,

Készségfejlesztő Iskola, Kollégium és Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intézmény pedagógiai

programjában foglalt többletkötelezettséggel egyetért. Az intézmény pedagógiai programját a fenntartói-

működtetői kötelezettségekkel jóváhagyom.

Gyula, 2021. …………………………………….
Teleki Szávai Krisztina

tankerületi igazgató
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HELYI TANTERV 
ÁLTALÁNOS ISKOLA

 

A Nat-ban megfogalmazottak alapján a kerettantervek határozzák meg a tanulás-tanítás folyamatában
elsajátítandó fejlesztési követelményeket, az elvárt tudás mélységét. 

A nevelés-oktatás 12 évfolyama egységes folyamat, amely három képzési szakaszra oszlik. 

A Nat-ban meghatározott fejlesztési feladatok az egyes képzési szakaszokhoz kapcsolódnak. 

Ezek a következők:

az alapfokú nevelés-oktatás szakasza:

–    1–4. évfolyam;

–    5–8. évfolyam;

a középfokú nevelés-oktatás szakasza:

–    9–12. évfolyam

Az óvodai  nevelés szakasza  az  iskolaérettség  eléréséig  tart.  Fejlesztési  feladatrendszerét  a
kisgyermekkori fejlesztésben irányadó Óvodai nevelés országos alapprogramja határozza meg. A Nat
épít az Óvodai nevelés országos alapprogramjára.

Az  alsóban (1–4.  évfolyam)  első  két  évében  a  szabályozás  lehetővé  teszi  az  ebben  az  életkorban
különösen jelentős egyéni különbségek kezelését. 

A 3–4. évfolyamon erőteljesebbé válnak, a negyedik évfolyam végére meghatározóak a meghatározott
tanítási-tanulási folyamatok. A Nat az első négy évfolyamot tekinti az első önálló képzési szakasznak.

A felsőben  (5–8.  évfolyam)a  sikeres  iskolai  tanuláshoz,  a  tanulási  eredményességhez  szükséges
kulcskompetenciák, készségegyüttesek és tudástartalmak megalapozásának a folytatása. 

A  7–8.  évfolyam  alapvető  feladata  a  már  megalapozott  kompetenciák  továbbfejlesztése,  azaz
megerősítése, bővítése, finomítása, hatékonyságuk, változékonyságuk növelése. 

A Nat a második négy évfolyamot tekinti a második önálló képzési szakasznak.

A középfokú  nevelés-oktatás szakaszában  a   középfokú  iskola  az  általános  iskola  befejezése  után
kezdődik, és a tankötelezettség végéig, illetve a középfokú tanulmányok lezárásáig végzi nevelő-oktató
tevékenységét.  Feladata  felkészítés  a  felnőtt  társadalomba  való  beilleszkedésre  az  ehhez  szükséges
műveltségtartalom biztosításával, továbbá a pályaorientáció, illetve felkészítés a felsőfokú tanulmányok
megkezdésére vagy a munkába állásra. 

A tanulók napi és heti terhelése a módosított Nat alapján

A tanuló napi terhelése nem lehet több:

- 1-4-évfolyamon: napi 6 tanítási óránál
- 5-8.évfolyamon és nyelvi előkészítő évfolyamon napi 7 tanítási óránál
- 9-13. évfolyamon: napi 8 tanítási óránál

A tanuló kötelező és választható tanítási óráinak összege egy tanítási héten:

- 1-3.évfolyamon: 24 óra

- 4. évfolyamon:    25 óra

- 5-6. évfolyamon: 28 óra
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- 7-8. évfolyamon: 30 óra

- 9-13.évfolyamon: 34 óra lehet.

A napi és a heti terhelésbe nem kell figyelembe venni:

- az egyházi köznevelési intézményben szervezett hitéleti oktatásra vonatkozó tantárgy,
- a  tanuló  heti  kötelező  tanóráinak  száma  és  az  osztályok  engedélyezett  heti  időkerete

különbözete terhére megszervezett egyéb foglalkozások,
- a  nemzeti  köznevelésről  szóló  törvény  7.  §  (6)  bekezdése  szerinti  sportiskolában  a

mindennapos testnevelési órákat meghaladó többlet testnevelési óra, valamint a mindennapos
testnevelés keretében szervezett iskolai sportköri foglalkozások,

- a  nemzeti  köznevelésről  szóló  törvény  27.  §  (5)–(8)  bekezdése  alapján  szervezett
foglalkozások  a  nemzeti  köznevelésről  szóló törvény 6.  melléklet  E  oszlopában  foglaltak
alapján  szervezett  egészségügyi  és  pedagógiai  célú  habilitációs,  rehabilitációs  tanórai
foglalkozás óraszámait.

 A Nat-ban megfogalmazott elvek, célok, fejlesztési feladatok és műveltségi tartalmak a képzési szakasz
sajátosságai szerint több változatban elkészített kerettantervekben jelennek meg. 

Az  intézmények  az  oktatásért  felelős  miniszter  által  kiadott,  illetve  jóváhagyott  kerettantervekből
válaszhatnak , amelyek  a tartalmi szabályozás következő szintjét jelentik. 

Az  egyes  iskolatípusokban  és  oktatási  szakaszokban  a  kerettantervek  rögzítik  a  nevelés  és  oktatás
céljait,  a  tantárgyi  rendszert,  az  egyes  tantárgyak  témaköreit,  tartalmát,  a  tantárgyak  egy vagy  két
évfolyamonkénti követelményeit, a tantárgyközi tudás- és készségterületek fejlesztésének feladatait, és
közlik a követelmények teljesítéséhez rendelkezésre álló, illetve ajánlott időkeretet.  

 Az intézmény szakmai önállóságát a kerettantervekben kötelező tartalommal nem szabályozott időkeret
szabad felhasználása, a módszertani szabadság, az engedélyezett kerettantervek közötti választás, illetve
az egyedi tantervek engedélyeztetési lehetősége biztosítja. 

A  kerettantervek  határozzák  meg  a  tanulás-tanítás  folyamatában  elsajátítandó  fejlesztési
követelményeket, továbbá az elvárt tudás mélységét, szervezettségét, és alapul szolgálnak a kimeneti
követelmények meghatározásához. 

Javaslat a tanulók heti kötelező alapóraszáma és maximális óraszáma évfolyamonként

Javaslat a tanulók heti kötelező alapóraszáma és maximális óraszáma évfolyamonként
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 A B C D E F G H I K L M

1  1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 10. 11. 12.

2 Alapóraszám 22 22 22 23 27* 26* 28* 28* 32 30 29

3. Maximális
óraszám** 

24 24 24 25 28 28 30 30 34 34 34



A  választott  kerettanterv  megnevezése,  ideértve  bármely,  az  oktatásért
felelős  miniszter  által  kiadott  vagy  jóváhagyott  kerettantervek  közül
választott kerettanterv megnevezését

A 2020/2021.tanévtől kifutó kerettantervünk a 2020/2021. tanévtől: 

Iskolánk helyi tanterve az emberi erőforrások minisztere által  kiadott  kerettantervek közül az alábbi
kerettantervekre épül: A kerettantervek kiadásáról és jóváhagyásáról szóló 51/2012. (XII. 21.) EMMI
rendelet 1. sz. mellékletében szereplő „Kerettanterv az általános iskola 1-4. évfolyamára”, valamint 2.
sz. mellékletében szereplő „Kerettanterv az általános iskola 5-8. évfolyamára”.   

Iskolánk  helyi  tantervében  a  kötelező  tanítási  órák  keretében  tanított  tantárgyak  tananyagai  és
követelményei  teljes  egészében  megegyeznek  az  oktatási  miniszter  által  kiadott  kerettantervekben
meghatározott tananyaggal és követelményekkel. 

Mivel a kerettantervek által előírt tananyagok a tantárgyak számára rendelkezésre álló időkeretnek csak
a kilencven százalékát fedik le, a fennmaradó tíz százalékot iskolánk pedagógusai a kerettantervben
szereplő  tananyag,  követelmények  elmélyítésére,  gyakorlásra,  a  tanulói  képességek,  a  tantervben
meghatározott  kompetenciák  fejlesztésére  használják  fel.  A  miniszter  által  kiadott  kerettantervben
meghatározott szabadon tervezhető órák számával az alábbi tantárgyak óraszámát növeltük meg azzal a
céllal, hogy e tárgyból a készségfejlesztésre, az ismeretek gyakorlására több idő jusson. 
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 A B C D E F G H I K L M

1  1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 10. 11. 12.

2 Alapóraszám 22 22 22 23 27* 26* 28* 28* 32 30 29

Az  5–8.  évfolyam
alapóraszámai  a  hon-  és
népismeret,  valamint  a  dráma
és  színház  tantárgyak  1-1
tanórájával  növekednek  az
intézményi  döntés  alapján
meghatározott évfolyamokon. 

Az 5–8. évfolyamok esetében
a hon- és népismeret, illetve a
dráma  és  színház  tárgyak
közül  egy  évfolyamra
egyszerre  csak  az  egyik
tervezhető.

3. Maximális
óraszám** 

24 24 24 25 28 28 30 30 34 34 34



Választott kerettantervek:
az 51/2012. (XII. 21.) számú EMMI rendelet 11. melléklete alapján( kifutó)

Kötelező tantárgyak, minimális és a szabadon felhasználható óraszámok  az 1-8. évfolyamon enyhe értelmi fogyatékos tanulói számára a békési
intézményben( kifutó)

2018. szeptembertől

Tantárgyak 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

Magyar nyelv és irodalom 7 7 6+1 7 4 4 4 4

Angol nyelv - - - - - - 2 2

Matematika 4+1 4+1 3+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1

Etika 1 1 1 1 1 1 1 1

Történelem,  társadalom  és
állampolgári ismeretek

- - - - 2 2 2 2

Hon- és népismeret - - - - 1 - - -

Környezetismeret 2 2 2 2 - - - -

Természetismeret - - - - 2 2 4 4

Földrajz - - - - - 1 1+1 2

Ének-zene 2 1 2 2 2 2 1 1

Vizuális kultúra 1 2 2 2 2 2 1 1

Informatika - - 1 1 1 1 1 1

Technika, életvitel és gyakorlat 1+1 1+1 1 1+1 1+1 1+1 2 1+1

Testnevelés és sport 5 5 5 5 5 5 5 5

Osztályfőnöki - - - - 1 1 1 1

Szabadon tervezhető órakeret 2 2 2 2 2 2 2 2

Rendelkezésre álló órakeret 25 25 25 27 28 28 31 31

Habilitációs,  rehabilitációs A tanulók szakértői véleményében foglaltak alapján kerül biztosításra.

133



foglalkozások száma 
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Autista csoport fejlesztési területek (tantárgyak) struktúrája és óraszámok a békési intézményben
2018. szeptembertől( kifutó)

A nevelésoktatás-

fejlesztés területei Tantárgy 
1.

évf.

2.

évf.

3.

évf.

4.

évf.

5.

évf.

6.

évf.

7.

évf.

8.

évf.

Anyanyelv  és
kommunikáció 

Kommunikáció 4 4 4+1 4 +1 4 +1 4 +1 5 5 

Olvasás-írás 2 +2 2 +2 3 3+1 4 4 2 +2 2+2 

Társadalmi környezet Számolás-mérés 2+1 2 +1 2 +2 2+2 3+1 3 +1 3+1 3+1 

Játékra nevelés 2 2 2 2     

Társadalmi ismeretek     1+1 1+1 2 2 

Életvitel és gyakorlat 

 

Önkiszolgálás 2 2       

Életvitel és gyakorlat   2 2 2 2 3 +1 3 +1

Természeti környezet Környezetismeret     1+1 1 +1 2 2 

Művészetek Ének-zene 2 2 2 2 2 2 2 2 

Ábrázolás-alakítás 3 3 2 2 2 2 2 2 

Informatika Információs  eszközök
használata 

      1 1 

Testi nevelés Mozgásnevelés 5 5 5 5 5 5   

Testnevelés       5 5 

Szabadon tervezhető órakeret 3 3 3 4 4 4 4 4

Rendelkezésre álló órakeret 25 25 25 26 28 28 31 31

Habilitációs,  rehabilitációs  foglalkozások  száma
2017/2018

A tanulók szakértői véleményében foglaltak alapján kerül biztosításra
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Kötelező tantárgyak és minimális óraszámok az 1-8. évfolyamon középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók számára

2020- 2021. tanévtől felmenő rendszerben kötelező tantárgyak és óraszámok az 

Óraszámok felmenő rendszerben 

Tantárgyak 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

Kommunikáció 4 4 4 4 4 4 5 5

Olvasás-írás 2 2 3 3 4 4 2 2

Számolás-mérés 2 2 2 2 3 3 3 3

Játékra nevelés 2+1 2+1 2 2 - - - -

Társadalmi/Állampolgári
ismeretek

1 1 1 1

Hon-és népismeret 1

Etika 1

Önkiszolgálás 2+1 2+1 - - - - - -

Életvitel és gyakorlat - - 2+2 2+3 2+3 2+3 3+2 3+2

Környezetismeret - - - - 1 1 2 2

Ének-zene 2 2 2 2 2 2 2 2

Ábrázolás-alakítás 3 3 2 2 2 2 2 2

Információs  eszközök
használata

- - - - - -

Digitális kultúra 1 1

Mozgásnevelés 3 3 3 3 3 3

Testnevelés 3 3

Sportkör tánc 2 2 2 2 2 2 2 2
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Osztályfőnöki  (Közösségi
nevelés)

1 1 1 1

Szabadon tervezhető órakeret 2 2 2 3 3 3 2 2

Rendelkezésre álló órakeret 24 24 24 25 28 28 30 30

Habilitációs,  rehabilitációs
foglalkozások száma

3 3 3 3 3 3 4 4

28 28 28 29 31 31 34 34
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Kötelező tantárgyak, minimális és a szabadon felhasználható óraszámok az 1-8. évfolyamon
középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók számára a magyarbánhegyesi tagintézményben( kifutó)

Fejlesztési terület Részterület Évfolyamok óraszámai

Bevezető
szakasz

Kezdő
szakasz

Alapozó
szakasz

Fejlesztő
szakasz

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

Anyanyelv  és
kommunikáció

Kommunikáció 4 4 4 4 4 4 5 5

Olvasás-írás 2+1 2+1 3 3 4 4 2 2

Társadalmi környezet

Számolás-mérés 2 2 2 2 3+1 3+1 3+1 3+1

Játékra nevelés 2 2 2 2 - - - -

Társadalmi ismeretek - - - - 1+1 1+1 2 2

Életvitel és gyakorlat
Önkiszolgálás 2+2 2+2 2 2 - - - -

Életvitel és gyakorlat - -     2 2+1     2 2     3 3

Természeti környezet Környezetismeret - - - - 1+1 1+1 2+3 2+3

Művészetek

Ének zene
2

3

2

2+1

2

2+1

2

2+1

2

2+1

2

2

2

2

 2

Ábrázolás-alakítás
3

Informatika Információs  eszközök
használata

1 1

Testi nevelés
Mozgásnevelés 5 5 5 5 5 5 - -

Testnevelés - - - - - - 5 5

Szabadon  tervezhető
órakeret

3 3 3 4 4 4 4 4

Kötelező óraszám 25 25 25 26 28 28 31 31

Habilitáció-
rehabilitáció A  tanulók  szakértői  véleményében  foglaltak

alapján kerül biztosításra
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Kötelező tantárgyak, minimális és a szabadon felhasználható óraszámok az 1-8. évfolyamon
középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók számára a magyarbánhegyesi tagintézményben 2020/2021

tanévtől

Műveltségi terület Tantárgy
1.

évf.
2.

évf.
3.

évf.
4.

évf.
5.

évf.
6.

évf.
7.

évf.
8.

évf.

Magyar nyelv és 
irodalom

Kommunikáció

(Magyar nyelv és 
irodalom)

4 4 4 4 4 4 5 5

Olvasás-írás

(Magyar nyelv és 
irodalom)

2+1 2+1 3 3+1 4 4 2 2

Matematika Számolás-mérés

(Matematika)

2 2 2+2 2+2 3+1 3+1 3+1 3+1

Történelem és 
állampolgári 
ismeretek

Állampolgári 
ismeretek

- - - - 1+1 1 1 1

Hon- és 
népismeret

- - - - - - 1 -

Etika - - - - - - - 1

Természettudomány 
és földrajz

Környezetismeret - - - - 1+1 1+2 2+1 2+1

Művészetek

Ének-zene 2 2 2 2 2 2 2 2

Ábrázolás-
alakítás

(Vizuális kultúra)

3 3 2 2 2 2 2 2

Technológia Digitális kultúra - - - - - - 1 1

Testnevelés és 
egészségfejlesztés

Mozgásnevelés

(Testnevelés)

5 5 5 5 5 5 - -

Testnevelés - - - - - - 5 5

Osztályfőnöki 
(Közösségi 
nevelés)

- - - - 1 1 1 1

Egyéb Önkiszolgálás 2+1 2+1 - - - - - -

Életvitel és 
gyakorlat

- - 2 2 2 2 3 3

Játékra nevelés 2 2 2 2 - - - -

Szabadon tervezhető órakeret 2 2 2 3 3 3 2 2

Összesen 24 24 24 25 28 28 30 30
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A kerettantervek által előírt tartalmakra jelzett javasolt óraszámok az adott tantárgyon belül a tanulók
egyéni képességeinek megfelelően átcsoportosíthatóak.

140



Tantárgyak 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

Magyar nyelv és irodalom 7 7 6+1 7 4 4 4 4

Angol nyelv - - - - - - 2+1 2+1

Matematika 4 4 3+1 4 4 4 4 4

Etika 1 1 1 1 1 1 1 1

Történelem,  társadalom  és
állampolgári ismeretek

- - - - 2 2 2 2

Hon- és népismeret - - - - 1 - - -

Környezetismeret 2 2 2 2 - - - -

Természetismeret - - - - 2 2 4+1 4+1

Földrajz - - - - - 1 1 2

Ének-zene 2 1+1 2 2 2 2 1 1

Vizuális kultúra 1+1 2 2 2 2 2 1 1

Informatika - - 1 1 1 1 1 1

Technika, életvitel és gyakorlat 1+1 1+1 1 1+2 1+2 1+2 2 1

Testnevelés és sport 5 5 5 5 5 5 5 5

Osztályfőnöki - - - - 1 1 1 1

Szabadon tervezhető órakeret 2 2 2 2 2 2 2 2

Rendelkezésre álló órakeret 25 25 25 27 28 28 31 31

Habilitációs,  rehabilitációs
foglalkozások száma

A tanulók szakértői véleményében foglaltak alapján kerül biztosításra

Az általános iskola enyhe értelmi   fogyatékos tanulói részére készült helyi tanterv a magyarbánhegyesi tagintézményben  ( kifutó)
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Az általános iskola enyhe értelmi fogyatékos tanuló részére készült helyi tanterv a magyarbánhegyesi tagintézményben  2020.
szeptembertől

Tantárgyak

1
évfolyam

2
évfolyam

3
évfolyam

4
évfolyam

5.
évfolyam

6.
évfolyam

7.
évfolyam

8.
évfolyam

Heti óraszám Heti óraszám Heti óraszám Heti óraszám

Magyar nyelv és irodalom 7+1 7+1 6+1 7 4 4 4 4

Idegen nyelv - - - - - - 2+1 2+1

Matematika 4+1 4+1 3+1 4 4 4 4 4

Etika 1 1 1 1 1 1 1 1

Történelem - - - - 2 2 2 1

Hon- és népismeret - - - - 1 - - -

Természettudomány - - - - 2 3 5 5

Állampolgári ismeretek - - - - - - - 1

Ének-zene 2 2 2 2 2 2 1 1

Vizuális kultúra 2 2 2 1+1 2 2 1 1

Digitális kultúra - - 1 1 1 1 1 1

Technika és tervezés 1 1 1 1+1 1+2 1+2 1+1 1+1

Testnevelés 5 5 5 5 5 5 5 5

Osztályfőnöki óra 

(közösségi nevelés)

- - - - 1 1 1 1

Szabadon  tervezhető
órakeret

2 2 2 2 2 2 2 2

Heti órakeret 24 24 24 25 28 28 30 30
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Normál tanrend az 1-8. évfolyamon a haladó SNI tanulók számára a magyarbánhegyesi
tagintézményben 2018. szeptembertől ( kifutó)

Tantárgyak 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

Magyar nyelv és irodalom 7 7 6+1 6+1 4 4 3+1 4

Angol nyelv - - - 2 3 3 3 3

Matematika 4 4 4 4 4 3+1 3+1 3+1

Etika 1 1 1 1 1 1 1 1

Történelem,  társadalom  és
állampolgári ismeretek

- - - - 2 2 2 2

Hon- és népismeret - - - - 1 - - -

Környezetismeret 1+1 1+1 1+1 1+1 - - - -

Természetismeret - - - - 2 2 - -

Földrajz - - - - - - 1 2

Fizika - - - - - - 2 1+1

Kémia - - - - - - 1 2

Biológia – Egészségtan - - - - - - 2 1+1

Ének-zene 2 2 2 2 1+1 1+1 1 1

Vizuális kultúra 2 2 2 2 1+1 1+1 1 1

Informatika - - - - 1 1 1

Technika, életvitel és gyakorlat 1+1 1+1 1+1 1+1 1 1 1+1 -

Testnevelés és sport 5 5 5 5 5 5 5 5

Osztályfőnöki - - - - 1 1 1 1

Szabadon tervezhető órakeret 2 2 3 3 2 3 3 3

Rendelkezésre álló órakeret 25 25 25 27 28 28 31 31

Habilitációs,  rehabilitációs
foglalkozások száma

A  tanulók  szakértői  véleményében  foglaltak  alapján
kerül biztosításra
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Normál tanrend az 1-8. évfolyamon a haladó SNI tanulók számára a magyarbánhegyesi
tagintézményben 2020. szeptembertől, a békési intézményben 2021. szeptembertől

A B C D E F G H I 

1 
Tantárgyak műveltségi terület szerinti 
felosztásban 

Alapfokú képzés nevelési-oktatási szakaszai 

2  1 2 3 4 5 6 7 8 

3 Magyar nyelv és irodalom         

4 magyar nyelv és irodalom 7 +1 7 +1 5+2 5+2 4 4 3+1 3+1

5 Matematika         

6 matematika 4 +1 4 +1 4 4 4 4 3+1 3+1

7 Történelem és állampolgári ismeretek         

8 történelem     2 2 2 2 

9 állampolgári ismeretek        1 

10 hon- és népismeret*     1   

11 Etika / hit- és etika 1 1 1 1 1 1 1 1 

12 Természettudomány és földrajz         

13 környezetismeret   1 1     

14 természettudomány**     2 2 +1 4 5 

15 kémia       1 2 

16 fizika       1 2 

17 biológia       2 1 

18 földrajz       2 1 

19 Idegen nyelv         

20 első élő idegen nyelv    2 3 3 3 3 

21 második idegen nyelv         

22 Művészetek*****         

23 ének-zene 2 2 2 2 2 1 1 1 

24 vizuális kultúra 2 2 2 1 1 +1 1+1 1 1 

25 dráma és színház*       1  

26 mozgóképkultúra és médiaismeret*         

27 Technológia         

28 technika és tervezés 1 1 1 1 1 1 1  

29 digitális kultúra   1 1 1 1 1 1 
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30 Testnevelés és egészségfejlesztés         

31 testnevelés 5 5 5 5 5 5 5 5 

32 közösségi nevelés (osztályfőnöki)     1 1 1 1 

33 kötött célú órakeret*** - - - - - - - - 

34 Kötelező alapóraszám 22 22 22 23 27 26 28 28 

35 Szabadon tervezhető órakeret**** 2 2 2 2 1 2 2 2 

36 Maximális órakeret 24 24 24 25 28 28 30 30 

A választott kerettanterv által meghatározott óraszám feletti kötelező tanórai
foglalkozások, továbbá a kerettantervben meghatározottakon felül a nem kötelező

tanórai foglalkozások megtanítandó és elsajátítandó tananyagát, az ehhez szükséges
kötelező, kötelezően választandó vagy szabadon választható tanórai foglalkozások

megnevezését, óraszámát

Nem szervezünk.

Az oktatásban alkalmazható tankönyvek, tanulmányi segédletek és taneszközök
kiválasztásának elvei figyelembe véve a tankönyv térítésmentes igénybevétele

biztosításának kötelezettségét
 Tankönyv: az a könyv – beleértve a szótárt, a szöveggyűjteményt, az atlaszt, a kislexikont, a
munkatankönyvet, a munkafüzetet, a feladatgyűjteményt – vagy a digitális tananyag vagy a
nevelési-oktatási  program  részét  alkotó  információhordozó,  feladathordozó  amelyet
jogszabályban meghatározott eljárásban tankönyvvé nyilvánítottak.

  A  taneszköz: a nevelési-oktatási intézményben a pedagógiai programban foglaltak alapján és annak végrehajtására
szolgáló szemléltető, a nevelés-oktatás céljait szolgáló pedagógiai szakmai eszköz.

A  tankönyvellátás  állami  feladat.  A  tankönyvellátás  rendszerének  működtetéséért  az
oktatásért felelős miniszter felelős.

Az  iskola  az  iskolai  tankönyvrendelés  keretében  a  Nat  szerinti  kerettantervi  tantárgyhoz,
témakörhöz kizárólag a tankönyvjegyzéken szereplő tankönyvek közül választhat. Iskolában
az  oktató  munka  során  csak  olyan  nyomtatott  taneszközöket  használnak  a  tananyag
feldolgozásához, melyet hivatalosan tankönyvvé nyilvánítottak. 

Az  iskolai  tankönyvekhez  munkafüzeteket  nem)  a  2020-21-es  tanévtől  minden  diák
ingyenesen juthat  hozzá  a  köznevelési  intézményben  tanulók  is  és  a  szakképzésben
tanulók is. 

A tankönyvek egy része könyvtári állományban van, így a tanulóknak azt a tanév végén le
kell  adni  a  házirendben  meghatározottak  szerint.  Az  elveszett,  a  megrongálódás  miatt
használhatatlan tankönyveket a házirendben meghatározottak alapján a szülőnek kártérítést
kell fizetni.

   Taneszközök

A nyomtatott taneszközön túl néhány tantárgynál egyéb eszközökre is szükség van. Az egyes
évfolyamokon  a  különféle  tantárgyak  feldolgozásához  szükséges  kötelező  tanulói
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taneszközöket  a  nevelők  szakmai  munkaközösségei,  munkaközösség  hiányában  a
szaktanárok  határozzák  meg  az  iskola  helyi  tanterve  alapján.  Évfolyamonként,
tantárgyanként  kerül  meghatározásra.  A  szülőket  tájékoztatni  kell  azokról  a  tanulmányi
segédletekről, taneszközökről, ruházati felszerelésekről is, amelyekre a következő tanévben a
tanulmányi munkához szükség lesz.

A  taneszközök  kiválasztásánál  a  szakmai  munkaközösségek  a  következő  szempontokat
veszik figyelembe:

- a taneszköz feleljen meg az iskola helyi tantervének,

- az  egyes  taneszközök  kiválasztásánál  azokat  az  eszközöket  kell  előnyben
részesíteni, amelyek több tanéven keresztül használhatóak,

- a  taneszközök  használatában  az  állandóságra  törekszünk:  új  taneszköz
használatát csak nagyon szükséges, az oktatás minőségét lényegesen jobbító
esetben vezetünk be.

- A taneszközök  ára  feleljen  meg  annak  az  összegnek,  amelyet  a  magasabb
jogszabályban foglaltak alapján az iskolai szülői szervezet évente meghatároz.

A kötelezően túli taneszközök beszerzéséről - az anyagi erőforrások függvényében - a
munkaközösségek javaslatára az intézményvezetés dönt.

A Nemzeti alaptantervben (Nat) meghatározott pedagógiai feladatok helyi
megvalósításának részletes szabályai

 Az 1-2. évfolyam pedagógiai feladatainak megvalósítása: 

Az alapozó szakaszban történik az alapvető készségek, szokások kialakítása,  a képességek
fejlesztése. Az 1-2. osztályban folyó munka alapozó jellegű, mely a családi és óvodai nevelés
eredményeire épül. Ez az alapfokú nevelés-oktatás bevezető szakasza, melyben fokozatosan
átvezetjük  a  gyermeket  az  iskolai  tanulás  tevékenységeibe.  Az iskola  fogékonnyá  teszi  a
gyermeket a környezete megismerésére, a társas kapcsolatok kialakítására. 

Feladataink: 

• a tanulást megszerettető, motiváló hatású osztályközösség kialakítása 

• a tanulók énképének, önismeretének formálása 

• a tanulók képességeinek, a tanítás-tanulás folyamatában a jártasságok, készségek
fejlesztése 

• korszerű tanulásszervezési, differenciálási módszerek használata 

• az alapkészségek, alapkompetenciák megalapozás, megerősítése és fejlesztése 

• a  tanulók  között  az  első  két  évben  tapasztalható  jelentős  egyéni  fejlődésbeli
különbségek pedagógiai kezelése 

• a  tanulási  nehézségek  feltérképezése,  a  felzárkóztatás,  a  fejlesztő  munka
megszervezése 

• műveltségi területek tananyagának minél magasabb szintű elsajátíttatása 

• a tanulás tanítása 

• az életkornak megfelelő helyes tanulási szokások, technikák kialakítása 

• a  közösségben  folyó  tanuláshoz  szükséges  értelmi,  érzelmi  tulajdonságok,  a
kötelesség tudatformálása 
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• napirend kialakítása, az életkori sajátosságokhoz igazodó szokásrend kialakítása 

• az  iskolai  közösség  megismerése,  helyes  viselkedési,  magatartási  szabályok
elfogadása 

• az  esélyegyenlőség  lehetőségeinek  megteremtésére  törekszünk  egyéni
bánásmóddal 

• a  tehetséges  tanulók  számára  tehetséggondozó  tevékenységek  szervezése,
fejlődésük segítése, versenyeztetés 

• a művészetek iránti fogékonyság kialakítása 

• egészséges életmódra nevelés a tanórákon és a tanórán kívüli tevékenységek során
környezettudatos magatartás kialakítása 

• nemzeti  hagyományaink,  ünnepeink  megismertetése  a  tanulókkal,  hazafiságra
nevelés az iskolai ünnepeink közös megélésével 

A 3-4. évfolyam pedagógiai feladatainak megvalósítása: 

A NAT elveiből következő motiválási és a tanulásszervezési folyamat előtérbe kerül a 3-
4.  évfolyamon.  Ebben  a  szakaszban  meghatározóvá  válnak  az  iskolai  teljesítmény-
elvárások által meghatározott tanítási-tanulási folyamatok. Ez a kezdő szakasz mintákat
ad a tanulóknak az ismeretszerzés lehetőségeire, fejleszti a feladat- és problémamegoldó
képességet, ezáltal megalapozza a tanulási stratégiák elemi szintjeit. A tanulásszervezés
során a gyermeki kíváncsiságra és érdeklődésre épít. 

Feladatok: 

• a  1-2.  évfolyamon  kialakult  képességek,  készségek  továbbfejlesztése,  a
megszerzett tudásbővítése, továbbépítése 

• differenciált módszerek alkalmazása a tanulók  
képességeihez, készségeihez alkalmazkodva 

• a tanítás-tanulás folyamatában a differenciálás során a tanulók belső motivációira,
előzetes  ismereteikre,  együttműködő  képességeikre  építünk,  kooperatív  tanulási
technikák alkalmazása 

• a tanulók egyéni tanulási módszereinek megalapozása 

• az önálló tanulás és az önálló ismeretszerzés képességeinek kialakítása, ösztönzése

• tanulási attitűdök, motivációk formálása 

• az önellenőrzés technikáinak szokássá válása 

• önállóság az osztályközösség életének szervezésében 

• a kulcskompetenciák hatékony fejlesztése 

• a művészetek befogadására, megszerettetésére való nevelés 

• a nemzettudat, a hazafiság és a hazaszeretet érzésének további erősítése 

• testi-lelki egészségre törekvés 

• környezettudatos magatartás kialakítása tevékenykedtető munkaformákkal 

Az 5-6. évfolyam pedagógiai feladatainak megvalósítása: 
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A  felső  évfolyamokon  folyó  nevelés-oktatás  feladata  a  sikeres  iskolai  tanuláshoz,  a
tanulási eredményességhez szükséges kulcskompetenciák, képességek és tudástartalmak
megalapozásának folytatása. 

 Feladataink: 

• kiemelt  figyelmet  szentelünk  a  személyiségfejlesztésnek,  hiszen  ebben  az
életkorban nő az iskolán kívüli személyiségformáló tényezők hatása 

• a tanulók önértékelési képességének és önismeretének fejlesztése 

• tudatosítjuk az együttműködés fontosságát a családban, a társas kapcsolatokban, a
barátságban 

• mintát  adunk  az  életkornak  megfelelő  tanulási  stratégiák  kialakításához,  az
ismeretek tapasztalati megalapozásához 

A 7-8. évfolyam pedagógiai feladatainak megvalósítása: 

A  7-8.  évfolyamon  folyó  nevelés-oktatás  alapvető  feladata  a  már  megalapozott
kompetenciák továbbfejlesztése, bővítése, az életen át tartó tanulás megalapozása. Ebben
a szakaszban egyre összetettebb tudástartalmak kerülnek előtérbe. Hangsúlyt fektetünk a
pályaválasztásra, a pályaorientációra. Feladataink: 

• mintákat  adunk  az  ismeretszerzéshez,  a  feladat-  és  problémamegoldáshoz,
megalapozzuk a tanulók egyéni tanulási módszereit és szokásait 

• fejlesztjük az elvont fogalmi és elemző gondolkodást 

• fejlesztjük a kreativitást 

• kiemelt  figyelmet  fordítunk  az  eredményes  tanulás  módszereinek,  technikáinak
elsajátíttatására,  a  tanuláshoz  szükséges  kompetenciaterületek  és  koncentrációs
képességek,akarati tulajdonságok fejlesztésére 

• a tanulási stratégiák megválasztásában figyelembe vesszük az életkori jellemzőket,
az ismeretszerzés tapasztalati megalapozására hangsúlyt fektetünk 

• az egészséges életvitel kialakítása 

• fokozatosan kialakítjuk az együttműködésre építő kooperatív,  interaktív tanulási
technikákat és tanulásszervezési módokat 

• a  tanulókat  felkészítjük  a  továbbtanulásra  érdeklődésüknek,  képességüknek  és
tehetségüknek megfelelően 

• a tanuláshoz való pozitív hozzáállás kialakításával megalapozzuk az életen át tartó
tanulást.

Tanulási környezet kialakítása

- A tanulásra használt helyiségeket, osztálytermeket lehetőség szerint úgy biztosítsuk,
hogy  a  különböző  tanulásszervezési  eljárások  alkalmazásához  a  berendezések
rugalmasan  és  gyorsan  átalakíthatók  legyenek.  A  tantermek  berendezése
illeszkedjenek  az  osztályba  járó  tanulók  korosztályi  és  egyéni  szükségleteihez,
nyugodt, biztonságos és támogató tanulási környezetet teremtsünk tanulóink számára. 

- Biztosítjuk,  hogy  a  tanulóink  a  foglalkozásokon  IKT  és  digitális  eszközöket,
internetkapcsolatot és prezentációs eszközöket vehessenek igénybe.
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- A tanulók értékelését az igazságosság, az esélyteremtés és a méltányosság alapelveit
szem előtt tartva végezzük, a tanulók emberi méltóságának tiszteletben tartásával, az
értékelés személyes jellegének figyelembevételével valósítjuk meg.

- A pedagógusaink a tevékenységközpontú tanulásszervezési formákat alkalmazzák, a
differenciált  egyéni  munka  adta  lehetőségek  kihasználása,  valamint  a  párban vagy
csoportban végzett kutatásalapú, felfedező, tevékeny és jól szervezett, együttműködő
tanulás  támogatása  szintén  hozzájárul  a  korszerű  és  tanulási  környezet
megteremtéséhez;

- A  tanulóval  szemben  támasztott  elvárásaink  egyértelműek,  a  tanulóink  ismerik  a
mérési stratégiákat mert már tanulási folyamat elején ismertetjük az velük;

- Törekeszünk olyan iskolai légkör megteremtésére, ahol a tanulóink szívesen tanulnak,
a bizalom fenntartása biztosított;

- A  több  tantárgy,  tanulási  terület  ismereteinek  integrálását  igénylő  témákat,
jelenségeket  feldolgozó  tanórák,  foglalkozások,  témanapok,  témahetek,  tematikus
hetek  és  projektek  alkalmazása  segíti  a  tanulót  a  jelenségek  megértésében,  a
problémák komplex módon történő vizsgálatában.

A  tanulók,  a  pedagógusok,  a  szülők  és  a  pedagógiai  munkát  támogató  minden  szereplő
kapcsolata  a kölcsönös tiszteleten és nyílt  párbeszéden alapul,  feladatunk a közös céljaink
szem előtt tartása.

Egyénre szabott tanulási lehetőségek

Alapelv:

- a tanulók közti különbözőségeket a különféle környezeti feltételek és az egyénenként
eltérő  idegrendszeri  érés,  az  egyéni  képességek  kölcsönhatása  eredményének
tekintjük. 

- Olyan fejlesztési célokat jelölünk ki, amelyek nemcsak a tanulótól várnak illeszkedést,
hanem  a  tanulási  környezettől  is  alkalmazkodást  igényelnek  a  tanuló  egyedi
jellemzőihez. 

- A  tehetség  és  fejlődési  késés,  fejlődési  zavar,  esetleg  ezek  együttes  megléte
megtervezését  végezzük.

Biztosítjuk ;

- a tanulás egyéni lehetőségeit , 
- a személyre szabott nevelés-oktatás során megszerezhető tanulási tapasztalatokat, 
- enyhítjük a hátrányok hatásait igyekszünk kiküszöbölni azokat. 

Kiemelten  fontosnak  tarjuk  a  családi  és  településszerkezeti  hátrányokból  eredő,  az  eltérő
kulturális  és  nyelvi  elsajátítási  lehetőségekhez  köthető,  valamint  a  különleges  bánásmódot
igénylő tanulókhoz illeszkedő fejlesztő tevékenység.

Hátránykompenzálás: 

Minden  gyermek,  tanuló  fejlődésében  lényeges  szerepet  játszik  a  pedagógus  fejlesztő
tevékenysége,  amely  különösen  igaz   a  kiemelkedően  kreatív,  egy  vagy  több  területen
tehetséges, a hátrányos és halmozottan hátrányos helyzetű, a sajátos nevelési igényű (SNI),
valamint a szakmai besorolásukat tekintve heterogén, az ok-okozati összefüggéseket tekintve
fel  nem tárt,  ám tanulási-tanítási  szempontból  kihívást  jelentő,  beilleszkedési,  tanulási  és
magatartási nehézséggel (BTMN) küzdő tanulók fejlesztésének területén. 
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A  pedagógus  a  tanulást-tanítást  speciális  szakmai  kompetenciák  alapján  segíteni  tudó
különböző  szakemberekkel  együtt  (például  gyógypedagógus,  gyógytestnevelő,
iskolapszichológus,  szociális  segítő,  fejlesztő  pedagógus,  tehetséggondozó  pedagógus,
gyermekvédelmi jelzőrendszer  szakembere) kialakított  foglalkozások keretében, valamint a
szülők  és  a  tanuló  folyamatos  bevonásával,  a  pedagógiai  tevékenység  részeként  elismert
konzultációs tevékenységet folytatva végzi pedagógiai munkáját. A habilitációs, rehabilitációs
szemlélet érvényesül. 

A  hátránykompenzáció  biztosítása  érdekében  (SNI,  BTMN,  HH,  HHH)  a  tanulók
szükségleteihez,  képességeihez,  készségeihez illeszkedő módszertani eljárásokat  (eszközök,
módszerek,  terápiák,  a  tanulást-tanítást  segítő  speciális  eszközök,  a  gyógypedagógus
módszertani  iránymutatásainak  beépítése,  egyéni  fejlesztési  terv  készítése  és  rendszeres
ellenőrzése) alkalmazunk. 

A  különleges  bánásmódot  igénylő  tanulók  integrációja  és  hatékony  együttnevelése  során
pedagógusaink rendelkeznek a megfelelő szemléletmóddal és kompetenciákkal.

Pedagógusaink  ismerik  a  digitális  technológiával  támogatott  oktatási  módszerek
sokféleségé és alkalmazzák azokat. 

A mindennapos testnevelés, testmozgás megvalósításának módja
A mindennapos testnevelés, testmozgás megvalósításának módját a köznevelési törvény 27. §
(11) bekezdésében meghatározottak szerint szervezzük meg. Úgy szervezzük az órarendet,
hogy a délelőtti  elfoglaltságban 3 órát  tervezünk,  a  délutáni  keretben óratervi  tömegsport
(iskolai sportkör) keretében 2 órát. Legfeljebb 2 óráról az iskola igazgatója felmentést adhat
annak a tanulónak, aki egyesületben igazoltan sportol, és a tanuló gondviselője ezt kéri.

Iskolai sportköri foglalkozások: 

Az iskolai sportkör és az iskolavezetés kapcsolatának formája, rendje: 

    Az intézmény vezetője (vagy helyettese) évente legalább egy alkalommal lelátogatja a
sportköri foglalkozást.  

Célja: A foglalkozás szakmai színvonalának, a tanulói létszámnak, a tanulók haladásának a
nyomon követése. 

A  sportkör  vezetője  félévkor  és  év  végén  írásban  beszámol  a  sportkör  munkájáról,
működéséről,  a sportkör által  szervezett  sportrendezvényekről,  a tanulók részvételéről más
sportrendezvényeken. 

A könnyített testnevelés és a gyógytestnevelés szervezése:

A  tanuló  az  iskolaorvosi,  szakorvosi  szűrővizsgálat  alapján  könnyített  testnevelés-  vagy
gyógy-testnevelés órára kell beosztani.  

A könnyített  testnevelés-  vagy  gyógytestnevelés  órát,  lehetőség  szerint,  a  többi  tanulóval
együtt, azonos csoportban kell szervezni.  

Az orvosi szűrővizsgálatot május 15-éig kell elvégezni,  kivétel,  ha a vizsgálat  oka később
következik be. 

Az orvos által vizsgált tanulókról az iskolának nyilvántartást kell vezetnie, amelyben fel kell
tüntetni a felvételi állapotot és az ellenőrző vizsgálatok eredményét. 

A könnyített testnevelésórát az iskolaorvosi, szakorvosi vélemény alapján a testnevelés óra
vagy az iskola által megszervezett külön foglalkozás keretében úgy kell biztosítani, hogy a
mindennapos testnevelés ezekben az esetekben is megvalósuljon. 
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A gyógytestnevelés órákat a pedagógiai szakszolgálat feladatainak ellátására kijelölt nevelési-
oktatási intézményben kell megszervezni legkevesebb heti három, de legfeljebb heti öt tanóra
keretében.  

Ha a tanuló a szakorvosi javaslat alapján a testnevelés órán is részt vehet, akkor számára is
biztosítani  kell  a  mindennapos  testnevelésen  való  részvételt.  Ebben  az  esetben  a
gyógytestnevelés és a testnevelés órákon való részvételnek együttesen kell elérnie a heti öt
órát, ezek arányára a szakorvos tesz javaslatot. 

Fel  kell  menteni  a  tanulót  a  testnevelés  órán  való  részvétel  alól,  ha  mozgásszervi,
belgyógyászati  vagy  egyéb,  szakorvos  által  megállapított  egészségkárosodása  nem  teszi
lehetővé a gyógytestnevelés órán való részvételét sem. 

Amennyiben a tanuló csak gyógytestnevelés órán vesz részt, értékelését a gyógytestnevelő, ha
gyógytestnevelés  és  testnevelés  órán  is  részt  vesz,  értékelését  a  testnevelő  és  a
gyógytestnevelő együtt végzi. 
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A választható tantárgyak, foglalkozások, továbbá ezek esetében a pedagógusválasztás
szabályai

Intézményünk specialitásából adódóan nincsenek választható tantárgyak, 
pedagógusválasztásra nincs lehetőség. 

A tanuló tanulmányi munkájának írásban, szóban vagy gyakorlatban történő
ellenőrzési és értékelési módja, diagnosztikus, szummatív, fejlesztő formái, valamint a

magatartás és szorgalom minősítésének elvei
A tananyagban való előrehaladás feltétele, hogy a tanuló birtokában legyen a továbblépéshez

szükséges  alapvető tudásanyagnak.   Minden tananyag előzetes  ismeretekre  épít,  így az új

tudás is alapját képezi a következő tananyagoknak. A pedagógus rendszeresen méri, értékeli a

tanuló eredményes haladását.

Az értékelés célja:

- hogy segítse a tanuló és a szülő objektív tájékoztatását

- hozzájáruljon  ahhoz,  hogy  a  pedagógus  folyamatosan  meggyőződjön  a  tanulási

folyamat  hatékonyságáról,  lehetőséget  biztosítson  a  pedagógiai  munka  nyomon

követésére,  és  az  újratervezésére,  a  célok  újra  definiálására  és  továbbiak

meghatározására, amennyiben ezt a tanulók fejlődése megkívánja. 

- hogy a tanulást és annak eredményességét befolyásoló pedagógiai tevékenység során

végzett  értékelésnek  adatokra  és  tényekre  kell  támaszkodnia.  Az  erre  alapozott

értékelés  segíti  a  tanulót  további  tanulási  módszereinek,  technikáiknak

meghatározásában.

- hogy segítse a képesség kibontakoztatását.

Az  értékelés  elsődleges  célja  a  tanulási  -  tanítási  folyamatban  nem a  minősítés,  nem az

osztályozás, hanem annak kiderítése, hogy mit tud a tanuló, mit kell még fejleszteni ahhoz,

hogy eredményes munkát végezhessünk. Akkor érvényesülhet igazán az értékelés fejlesztő

hatása, ha a tanuló még a tanulási folyamatban megerősítést kap arról, hogy tudása megfelelő,

vagy pedig időről időre jelzést kap arról, hogy hol, miben vannak még hiányosságai. Az ilyen

értékelési  folyamat  figyelembe  veszi  az  egyéni  sajátosságokat.  Lényege,  hogy  nem

végállapotot jelöl, nem minősít, hanem a tanulónak is és a pedagógusnak is jelzi, hol tart a

tanuló.  Fejleszt,  megerősít,  korrigál.  Alkalmazása  az  együttnevelés  során  különösen

hangsúlyossá válik.

A tanulók ellenőrzésének, mérésének, értékelésének egységes alapelvei:
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 Az intézmény pedagógiai programjára épül.

 Folyamatos és motiváló hatású, a tanuló állapotának megfelelően differenciált, konkrét

teljesítményre vagy viselkedésre vonatkozik

 Egyénre szabott, konkrét és az egész személyiséget figyeli.

 Figyelembe veszi a tanuló előzetes tudását, aktuális fejlettségi szintjét, egyéni fejlődési

lehetőségeit,  életkori  sajátosságait,  az  értékelés  személyiségfejlődésére  gyakorolt

hatását  és  a  pedagógiai  célokat.  A  feljődés  előző  fokához  kell  kaocsolódnia,  és  a

perspektíva következő fokát jelöli meg

 A személyiség alakulására, az attitűd fejlődésére is irányul. 

 Fejlesztőközpontú, alapja a gyermek önmagához mért fejlődése.

 Pontosan feltárja a pozitívumokat és a hiányosságokat a tanulási képességek területén.

 Megoldási javaslatokat ad a fejlesztésre, korrigálásra.

 Kialakítja a helyes önértékelést, reális önismeretet.

 A  szóbeli  és  írásbeli  értékelés,  ellenőrzés  komplex  egységet  alkot,  esetenként  más

tevékenységi formákat preferál.

 A  tanulás  -  tanítás  egész  folyamatát  végigkíséri  a  diagnosztizálás  és  ennek

dokumentálása.

 A  napi  ellenőrzésben  a  tanári  fejlesztő  értékelés  mellett  jellemzően  megjelenik  az

önellenőrzés, önértékelés is.

A mérések formái az értékelés funkciója szerint:

1. helyzetfeltáró (diagnosztizáló)

2. tanulást fejlesztő (formatív)

Mindkét értékelési típus önfejlesztésre és kitartásra ösztönzi a tanulót fejlődésének, valamint

tudásának gyakori, interaktív módon történő visszajelzésével. 

Célja a tanuló erősségeinek és hiányosságainak felmérése, valamint az éppen kihívást jelentő

célok  meghatározása,  és  ezzel  a  nevelési-oktatási  gyakorlatnak  a  célok  eléréséhez  történő

igazítása

3. lezáró, minősítő (szummatív)

Az összegző értékelés célja annak megállapítása, hogy a tanulók tudásának, ezen belül a stabil

ismeretek kialakításának és a készségek elsajátításának szintje milyen mértékben felel meg a

célként kitűzött tanulási eredményeknek.
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Az  összegző  értékelés  minősítő  jellegű,  de  lehet  részletes  szöveges  értékelés  is,  amely

rendelkezik  a fejlesztő,  tanulástámogató  értékelés  jellemzőivel.  Az első évfolyam végén a

tanuló összegző értékelése szöveges formában történik.

Az  első  nevelési-oktatási  szakasz  fő  feladatainak  megvalósítását  leghatékonyabban  a

fejlesztő, tanulást támogató értékelés szolgálja, összekapcsolva a diagnosztikus mérésekkel,

amelyek  segítik  a  tanulók  hatékony  fejlesztését,  az  aktuális  pedagógiai  tevékenység

meghatározását, szükség esetén felülvizsgálatát. 

 Az iskolakezdést  követő első félévet  minden szempontból  bevezető,  fejlesztő szakasznak

szükséges  tekinteni,  ezért  a  pedagógus  ebben  az  időszakban  a  szöveges  formában

megfogalmazott fejlesztő, tanulást segítő értékeléseket elsősorban szakmailag megalapozott

megfigyeléseire építheti.  A szöveges értékelés lehetőséget biztosít arra, hogy a tanuló és a

szülő  részére  a  tantárgyi  előrehaladásról  és  a  kompetenciák  fejlődéséről  a  pedagógus  a

tapasztalatain és a követő méréseken alapuló, részletes tájékoztatást nyújtson.  

Az  értékelés  az  1.  évfolyamot  követően  a  pedagógiai  programunkban  rögzített  módon,  a

jogszabályoknak megfelelően történik.  

Az ismeretek számonkérésének, a tanuló teljesítménye értékelésének követelményei és
formái

 A tanuló teljesítményét, előmenetelét tanítási év közben rendszeresen érdemjeggyel
értékeli, félévkor és a tanítási év végén osztályzattal minősítjük.

 A külföldi tartózkodás miatt egyéni munkarenddel rendelkező tanuló esetében a félévi
minősítés  az igazgató  döntése alapján  mellőzhető,  ez  esetben a  tanuló  csak  az  év
végén ad számot tudásáról. 

 Az érdemjegyekről a tanulót és a kiskorú tanuló szülőjét rendszeresen értesíteni kell.
A félévi és az év végi osztályzatot az érdemjegyek alapján kell meghatározni. 

 Az évközi érdemjegyeket és az év végi osztályzatokat szóbeli vagy írásbeli szöveges
értékelés kíséri. 

 Az iskola az osztályzatról a tanulót és a kiskorú tanuló szülőjét félévkor értesítő, év
végén bizonyítvány útján értesíti. 

 Az érdemjegy és az osztályzat megállapítása a tanuló teljesítményének, szorgalmának
értékelésekor, minősítésekor nem lehet fegyelmezési eszköz.

 Az  iskola  a  nevelő  és  oktató  munka  egyik  fontos  feladatának  tekinti  a  tanulók
tanulmányi munkájának folyamatos ellenőrzését.

 Az  előírt  követelmények  teljesítését  a  nevelők  az  egyes  szaktárgyak
jellegzetességeinek  megfelelően  a  tanulók  szóbeli  felelete,  írásbeli  munkája  vagy
gyakorlati tevékenysége alapján ellenőrzi. 

 A  nevelők  a  tanulók  tanulmányi  teljesítményének  és  előmenetelének  értékelését,
minősítését elsősorban az alapján végzik, hogy a tantervben előírt követelményekből
hogyan teljesített a tanuló, emellett azonban figyelembe veszik azt is, hogy a tanulói
teljesítmény  hogyan  változott-fejlődött-e  vagy  hanyatlott-az  előző  értékeléshez
képest.

 Az ellenőrzés kiterjedhet a régebben tanult tananyaghoz kapcsolódó követelményekre
is.
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 A magyar nyelv,  magyar  irodalom, matematika,  környezetismeret  tantárgyakból  az
első-negyedik  évfolyamon,  a  tanév  végén  a  tanulók  a  követelményekből  átfogó
írásbeli dolgozatban is beszámolnak.

 A következő elméleti jellegű tantárgyak: magyar nyelv és irodalom, idegen nyelv (2-
8. évfolyamon), matematika, környezetismeret, természetismeret, történelem, fizika,
kémia, biológia, földrajz ellenőrzésénél:  

 a  nevelők  a  tanulók  munkáját  egy-egy  témakörön  belül  szóban  és  írásban  is
ellenőrizhetik,
 az egyes témakörök végén a tanulók az egész téma tananyagát és fő követelményeit

átfogó témazáró dolgozatot írnak.

A tanulók szóbeli kifejezőkészségének fejlesztése érdekében a nevelők többször ellenőrzik a
követelmények elsajátítását szóbeli felelet formájában. 
Ennek érdekében egy-egy tantárgy esetében egy témakörön belül – a témazáró dolgozaton
kívül- minden tanulónak legalább egyszer kell felelnie szóban:

 az  ének  zene,  a  rajz,  a  digitális  kultúra  és   a  technika  és  tervezés
tantárgyból  legalább  félévente,  valamilyen  gyakorlati  tevékenységgel
összekapcsolva,
 a  többi  tantárgy  esetében  pedig  egy-egy  témakörön  belül.  (  A

testnevelés  követelményeinek  elsajátítását  csak  gyakorlati  tevékenység
révén ellenőrizzük.)

A tanulók tanulmányi munkájának értékelése az egyes évfolyamokon a különböző tantárgyak
estében a következők szerint történik: 

 Az első évfolyamon és a második év első félévében minden tantárgy
esetében csak szöveges értékelést alkalmazunk.
 A második évfolyam második félévében és a magasabb évfolyamokon a

tanulók  teljesítményét,  előmenetelét  év  közben  minden  tantárgyból
érdemjegyekkel minősítjük.
 Az első évfolyamon, valamint a második évfolyamon félévkor a tanulók

teljesítményét, előmenetelét szöveges minősítéssel értékeljük

Az első évfolyamon félévkor és év végén, valamint a második évfolyamon félévkor a tanulók
teljesítményét, előmenetelét szöveges minősítéssel értékeljük. A szöveges minősítés a tanuló
teljesítményétől függően a következő lehet: 

 kiválóan teljesített

 jól teljesített

 megfelelően teljesített

 felzárkóztatásra szorul

A második évfolyamon év végén, valamint  a harmadik-nyolcadik,  kilencedik-tizenkettedik
évfolyamon  félévkor  és  év  végén  a  tanulók  teljesítményét,  előmenetelét  osztályzattal
minősítjük. 

- Az első évfolyamon félévkor és év végén, valamint a második évfolyamon félévkor a
tanulók munkáját az egyes tantárgyakhoz készített  saját  értékelő lapok, a szöveges
értékelést  szoftverrel  előállított,  illetve  a  tájékoztató  füzetben  lévő  értékelő  lapok
segítségével értékeljük. 
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- Az  egyes  tantárgyak  érdemjegyei  és  osztályzatai  a  következők:
jeles  (5),  jó  (4),  közepes  (3),  elégséges  (2),  elégtelen  (1).
kitűnő  (5)  –  csak  tanév  végi  minősítésre  használható
Dicséretet  kaphat  az  a  tanuló,  aki  a  tanév  során  az  adott  tantárgy  tantervi
követelményeit magas szinten sajátította el. Csak jeles osztályzata van a tantárgyból
az adott tanévben. Félévi értesítőbe,bizonyítványba ezt „D”-vel jelöljük.

A tanulók tanulmányi munkájának, teljesítményének egységes értékelése érdekében a tanulók
írásbeli  dolgozatainak,  feladatlapjainak,  tesztjeinek  értékelésekor  az  elért  teljesítmény
(pontszám)  érdemjegyekre  történő  átváltását  a  következő  arányok  alapján  végzik  el  a
szaktárgyat tanító nevelők: 
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1-8. évfolyamon:

Teljesítmény Érdemjegy

0-30% elégtelen (1)

31-54% elégséges (2)

55-70% közepes (3)

71-84% jó (4)

85-100% jeles (5)

A  második  évfolyam  második  félévétől  a  tanulók  iskolai  teljesítményét  érdemjegyekkel
értékeljük és osztályzatok minősítjük. 

Az érdemjegyek és az osztályzatok a következők
a./ a tanuló tudásának értékelésénél és minősítésénél:

- jeles / 5 /
- jó / 4 /
- közepes / 3 /
- elégséges / 2 /
- elégtelen / 1 /

A tanuló mentesítése

Az igazgató a tanulót kérelmére – kiskorú tanuló esetében a szülő kérelmére – felmentheti az
iskolai kötelező tanórai foglalkozásokon való részvétel alól, 

- ha a tanuló egyéni adottságai, 
- sajátos nevelési igénye, 
- továbbá sajátos helyzete ezt indokolttá teszi. 

Ha  a  kérelem  az  összes  tanórai  foglalkozás  alóli  felmentésre  irányul,  egyéni  munkarend
szerint való tanulási formát a szülő kérése alapján az OH engedélyezhet.

Az igazgató a tanulót kérelmére mentesítheti a készségtárgyak tanulása alól, ha azt egyéni
adottsága vagy sajátos helyzete indokolttá teszi.

A mentesítés, az értékelés a szakértői véleményben foglaltak szerint történik.

A magatartásának és szorgalmának értékelési elvei

A tanuló magatartásának és szorgalmának értékelése esetén a tartalmi és formai megoldások

célja  olyan  nevelő,  ösztönző  hatás  megteremtése,  amely  pozitívan  hat  a  pedagógiai

programban meghatározott magatartási, viselkedési formák és normák elérésére. Az ösztönző
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hatás  kifejtése  főként  a  tudás,  a  készség  és  a  tudásszint  fejlesztésére,  valamint  a

kötelességtudat és az önállóság minél magasabb fokának elérésére lehet motiváló tényező.

Az értékelés formája lehet írásbeli vagy szóbeli jellemzéssel, vagy osztályzattal megadott.

A  jellemzéseket  gyakoriságuk  szerint  készíthetjük  eseti  (pl.  iskolaváltás,  hatósági  eljárás,

jutalmazási javaslat, stb.), rendszeres (pl. gyermekvédelmi kapcsolattartás) és záró (pl. félévi

vagy év végi minősítés).

A  minősítést  az  osztályfőnök  készíti  el  az  osztályban  tanító  pedagógusok,  szakmai

évfolyamokon a gyakorlóhelyek véleményének figyelembevételével, melyet a nevelőtestület

hagy jóvá.

A magatartás értékelésének elvei

Magatartás értékelése

Példás (5), ha a tanuló

 kötelességtudó 

 munkájával, jó kezdeményezéseivel pozitívan hat a közösségre

 magatartásával, kulturált viselkedésével példát mutat

 a házirend előírásait betartja, társait is erre ösztönzi

 szívesen és önként vállalt feladatait teljesíti

 a  tanórán  és  a  tanórán  kívül  társaival,  nevelőivel,  a  felnőttekkel  szemben

példamutatóan viselkedik

 az osztály és az iskolai közösség életében aktívan részt vesz

 megjelenésére,  környezete  tisztaságára,  rendjére  igényes,  s  másokat  is  a  rend

megtartására ösztönöz

 nincs írásbeli figyelmeztetése és megrovása, igazolatlan órája

 öregbíti az iskola hírnevét, megbecsülését.

Jó (4), ha a tanuló

 iskolai viselkedése általában kifogástalan 

 a házirendben leírt előírásokat betartja

 tanórán vagy tanórán kívüli foglalkozásokon rendesen viselkedik

 feladatait a tőle elvárható módon teljesíti

 feladatokat önként nem, vagy ritkán vállal, de a rábízottakat teljesíti

 az osztály vagy az iskolai közösség munkájában csak felkérésre, biztatásra vesz részt

 szívesen vesz részt a közösség életében, bár annak alakítására befolyást nem gyakorol
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 a közösség érdekei ellen nem vét

 maga nem kezdeményez, nem vezet, de a helyes kezdeményezések mellé áll

 fegyelmezett, de másokkal nem foglalkozik

 nincs írásbeli megrovása, legfeljebb 3 igazolatlan órája van.
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Változó (3), ha a tanuló

 a házirendben leírtakat gyakran megsérti

 szaktanári, illetve osztályfőnöki figyelmeztetés kapott

 a tanórán vagy a tanórán kívül többször viselkedik fegyelmezetlenül, zavarja az iskola

rendjét

 a feladatait nem minden esetben teljesíti

 előfordul, hogy társaival, a felnőttekkel szemben udvariatlan, durva 

 a közösség, az iskola szabályaihoz nehezen alkalmazkodik

 több szaktanári figyelmeztetése (legalább 5), vagy osztályfőnöki megrovása van 

 közösségi  munkájában  ingadozó  (legtöbbször  csak  akkor  vesz  részt,  ha  egyéni

érdekeivel nem ütközik), 

 vállalásait csak részben teljesíti, 

 hangneme, viselkedése társaival, tanáraival, a felnőttekkel szemben is kifogásolható

 tudatosan nem árt a közösségnek, de megnyilvánulásai megbízhatatlanok, 

 a követelményeket csak többé-kevésbé teljesíti,

 a közösségben sodródik, esetenként az aktívak, máskor a rosszak befolyása alá kerül

 legfeljebb 15 igazolatlan órája van.

Rossz (2), ha a tanuló

 fegyelmezetlenségével rossz példát mutat társainak

 szándékosan árt a közösségnek, szemben áll vele, romboló hatással van rá

 többször kapott osztályfőnöki figyelmeztetést, illetve igazgatói felelősségre vonást

 a  házirend  követelményeit  gyakran  megszegi,  magatartásával  akadályozza  az  órai

munkát 

 a közösség életében nem vesz részt, arra negatív hatással van

 a rábízott feladatokat nem, vagy csak ritkán teljesíti, 

 az intézkedésekkel kapcsolatban cinikus

 viselkedése általában durva, goromba, hangvétele megengedhetetlen

 magatartása rendszertelen

 társaival,  a  felnőttekkel  szemben  rendszeresen  udvariatlanul,  durván  viselkedik,

hangvétele goromba

 negatív hatással van az iskola hírnevére

 igazolatlan óráinak száma több mint 15.
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A szorgalomjegyek megállapításának elvei

Példás (5), ha a tanuló

 ha a tanítási órákra való felkészülése képességéhez mérten kifogástalan, 

 tanórákon aktív

 tudatosan törekszik a tudás megszerzésére, ennek érdekében céltudatosan tervezi meg

munkáját,

 következetesen, pontosan dolgozik, megbízható,

 tanulmányi munkájában megnyilvánul a tudás megszerzésének igénye

 ésszerűen, önállóan szervezi meg munkabeosztását

 minden tantárgyat igyekszik a lehető legjobban elsajátítani

 vannak  tantárgyak,  amelyekben  határozottan  elmélyül,  ebben  önkéntesen  több

feladatot is elvállal

 a kötelességtudat magas foka jellemzi, 

 munkatempója nem lankad, állandóság, rendszeresség, kitartás jellemzi

 egyenletes tanulmányi teljesítményt nyújt

 tanulmányi feladatait minden tantárgyból rendszeresen elvégzi

 szívesen vállal többletfeladatokat is, és azokat legjobb tudása szerint elvégzi

 munkavégzése pontos, megbízható

 a tanórákon kívüli foglalkozásokon, versenyeken önként részt vesz

 taneszközei tiszták, rendesek és ezeket a tanítási órákra mindig elhozza

 hármasnál rosszabb félévi, év végi osztályzata nincs.

Jó (4), ha a tanuló

 iskolai munkáját teljesíti

 vállalt feladatait elvégzi, 

 taneszközei tiszták, rendezettek, felszerelését mindig elhozza

 az órákra általában lelkiismeretesen felkészül, 

 megfelelő ösztönző hatásokra rendszeresen tanul, 

 segítséget kér problémáinak megoldásához, 

 nem tanul minden tárgyat képességeinek megfelelő szinten

 figyel az órán

 lelkiismeretesen készül minden órára

 rendszeresen, megbízhatóan dolgozik

 érdeklődése nem lépi túl a szorosan vett iskolai anyag kereteit
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 a tanórákon többnyire aktív

 többlet feladatot, tanórán kívüli foglalkozásokon 

 vagy versenyeken való részvételt önként nem vagy ritkán vállal, de az ilyen jellegű

megbízást teljesíti

 elégségesnél nincs rosszabb félévi, év végi osztályzata.

Változó (3), ha a tanuló

 iskolai munkájában csak időnként tanúsít törekvést,

 kötelességét, tanórai munkáját csak ismételt figyelmeztetés után teljesíti,

 gyakran hiányos a felszerelése,

 munkája nem rendszeres, 

 otthoni munkáját többször elhanyagolja, vagy pontatlanul végzi, házi feladata gyakran

hiányzik,

 órán figyelmetlen,

 tanulmányi eredménye alul marad képességeinek,

 tanulmányi munkában való részvétele ingadozó, 

 önállóan csak akkor fog munkába, ha erre mindig külön felhívják a figyelmét,

 figyelmét szétszórtság jellemzi,

 érdemjegyeit, osztályzatait több tantárgyból is lerontja,

 önálló munkájában figyelmetlen,

 félévkor, év végén nincs elégtelen osztályzata.

Hanyag (2), ha a tanuló

 képességéhez mérten keveset tesz tanulmányi fejlődése érdekében,

 kötelességét gyakran elmulasztja, munkájában megbízhatatlan,

 munkájában mindenütt közöny tapasztalható,

 figyelmetlen, feladatait nem végzi el,

 munkavégzésében felelőtlen, felhívás ellenére sem hajlandó dolgozni,

 érdektelenség, közöny jellemzi,

 képességeihez mérten keveset tesz tanulmányi fejlődése érdekében,

 az előírt követelményeknek csak minimálisan felel meg,

 feladataiban megbízhatatlan,

 felszerelése hiányos, taneszközei rendetlenek, azokat rendszeresen nem hozza el,

 a  tanuláshoz  nyújtott  nevelői  vagy  tanulói  segítséget  nem fogadja  el,  annak  ellen

szegül,
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 félévi vagy év végi osztályzata valamely tantárgyból elégtelen.

A magatartás, szorgalom elbírálásakor az egyes érdemjegyek, illetve osztályzatok eléréséhez

a felsorolt szempontok legalább 70%-ának az együttes megléte (vagy megsértése) szükséges.

Csoportbontások és az egyéb foglalkozások szervezésének elvei
Az  oktatás-nevelés  folyamatában  a  számukra  megfelelő  tartalmak  közvetítése  során

valósuljon  meg,  segítse  a  minél  teljesebb önállóság  elérését  és  a  társadalomba való mind

teljesebb beilleszkedést;

A  követelmények  igazodjanak  a  fejlődés  lehetséges  üteméhez.  A  tanulást  megalapozó

pszichikus  funkciók,  képességek,  készségek  kialakítása,  fejlesztéseben  a  sérüléspecifikus

eljárás kiemelt szerepet kapjon. 

A rehabilitációs fogalakozások szervezése a szakértői véleményben foglalt előírások alapján,

az azonos problémával küzdő, és hasonló életkorú  tanulók csoportba történő  besorolásával

történik. 

 A csoportok átjárhatóak, módosításra a szakértői véleményekben kelt javaslatok, illetve tanév

közben új  tanuló érkezésével  - szükség szerint - kerülhet sor. 

Csoportbontásban nem történik tanítás. 

Napközi és tanulószoba szervezésének elvei: 

Iskolánkban  1-4.  évfolyamon  napközis,  5-8.  évfolyamon  tanulószobai  foglalkozást
szervezünk.

Az  iskolában  működő  napközis  és  tanulószobás  csoportok  részére  fontosnak  feladatnak
tartjuk, hogy:

o  Gyermekközpontú,  otthont  pótló,  derűs,  nyugodt  és  szeretetteljes  légkört
biztosítsunk.  Fontos,  hogy  a  gyerekek  jól  érezzék  magukat  a  napköziben/
tanulószobán.

o A  délelőtti  tanítás  során  elsajátított  szóbeli  tananyag  megértési  szintjének
felmérésével  egyénre  szabott  rögzítési  módokat  alkalmazunk.  A  tanulók  a
délelőtt tanult ismereteket rögzítik a napköziben/tanulószobán, és megtanulják
alkalmazni.

o Megismertetjük  a  tanulókat  a  különböző  tanulási  technikákkal,  melyek
segítségével képesek az önálló ismeretszerzésre. 

o Olyan  feladattudatot  alakítunk  ki,  mely  helyes  időtervezéssel  optimális
munkavégzést eredményez, a cél, hogy a gyerekek kötelességüknek érezzék a
tanulást.

o Fontos, hogy a házi feladatokat minden tanuló a megértés szintjén elsajátítsa,
és az írásbeli feladatokat a tanulás végére maradéktalanul elkészítse. 
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o A tevékenység akkor sikeres, ha a gyermekek írásbeli munkája a napköziben
készül  el,  és  a  tanulók  nagy  része  a  szóbeli  tananyagot  képességeinek
megfelelően a lehetőségekhez mérten megtanulja. 

o Fontos a konstruktív és jó kapcsolat a szülőkkel és az osztályfőnökökkel.

o Munkánk akkor sikeres,  ha ez a kapcsolat a gyermekek érdekeit,  értelmi és
érzelmi fejlődését szolgálja. 

o A  napközis  és  tanulószobai  foglalkozásokon  a  tanulók  megismerik  és
megtanulják alkalmazni az alapvető illemszabályokat.

o A házirend betartása alapvető feladat.

o A  tanulók  megismerik  az  alapvető  tisztálkodási  és  étkezési  szokásokat,
egészséges életmódot alakítanak ki. 

o A cél, hogy igényükké váljon az ápolt, gondozott külső megjelenés, a tisztaság
és a kulturált viselkedés. 

o A cél teljesülését a napközis nevelők - a mindennapi munka során - folytatott
értékelése alapján, a tanévet értékelő tantestületi értekezleten vizsgáljuk. 

A nemzetiséghez nem tartozó tanulók részére a településen élő nemzetiség kultúrájának
megismerését szolgáló tananyag

 A  nemzeti,  etnikai  kisebbséghez  nem  tartozó  tanulók  részére  a  településünkön  élő
kisebbségek kultúrájának megismerését alapvetően integrált oktatás formájában biztosítjuk. A
tantárgyi  keretek között  megjelenő, a kisebbségek kultúrájának,  képzőművészetének,  zenei
világának,  népviseletének  és  életmódjának  megismerésére  szolgáló  ismeretanyag  nem
elkülönítetten, hanem az évfolyamok tantervi követelményeiben beépítve, az egyes témakörök
részterületeiként  jelennek meg, és azok a Magyarországon élő összes népcsoporttal  együtt
kerülnek  tárgyalásra.  Kiemelten  foglalkozunk  a  településünkön  nagy  számban  élő  cigány
kisebbség kultúrájával. 

A köznevelés érvényre juttatja a nemzetiségek kulturális autonómiájának megfelelő oktatási
érdekeket. Békés városában 4 nemzetiségi önkormányzat működik: a német, roma, szlovák és
román  nemzetiség.  A  nemzetiségek  jogairól  szóló  2011.  évi  CLXXIX.  törvény  hatályba
lépése miatt megszűnik a nemzeti, illetve az etnikai kisebbség fogalma, helyükbe egységesen
a  nemzetiség  kifejezés  lép.  A  nemzetiségek  kultúrájának  megismerését  integráljuk  a
következő tantárgyak tananyagaiba:   Magyar  nyelv  és irodalom   Ének-zene   Rajz és
vizuális  kultúra   Technika  és  életvitel   Testnevelés,  sport   Hit-  és  etika  
Környezetismeret   Ember  és  társadalom   Hon-  és  népismeret   Osztályfőnöki  
Természetismeret   Földrajz - Etika.  A tananyagok közé integrálódnak a következők:   a
nagy  történelmi  sorsfordulók  a  nemzetek  életében   a  nemzetiségek  eltérő  kultúrájának
megismerése,   életvitelének, szokásainak megismerése,   hagyományainak a megismerése,
 a népi kultúra, a mesterségek bemutatása,  az identitástudat kialakítása, fejlesztése.

A tanórán és a tanórán kívüli tevékenységben lehetőség nyílik a toleranciára való nevelésre, a
másság megismerésére, tiszteletben tartására.

Az iskola egészségnevelési és környezeti nevelési elvek, programok, tevékenységek
Az egészségnevelési és környezetnevelési pedagógiai feladatok

A környezeti nevelés tartalma az utóbbi időben világszerte kiszélesedett. Magában foglalja a

természet  és  az  emberiség  jövőjének  fenntarthatóságát.  Ezért  a  jövőben  diákjainknak  a
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mindennapi  életükben  képeseknek  kell  lenniük  a  bonyolultabb  természeti,  társadalmi,

gazdasági és politikai kérdéseket kezelni,  megoldani.  Nagyobb hangsúlyt kap a környezeti

tudat és erkölcs. Ezért szükség van hatékony személyiségformálásra, az önszabályozásra és

egyben a társas együttműködés és konfliktuskezelés készségeinek erősítésére.

A fenntarthatóságra nevelés lényegében azt jelenti, hogy az oktatás kapcsolatokat hozzon létre

környezeti,  a  társadalmi  és  a  gazdasági  rendszer  között  a  célból,  hogy  megértessük  e

kapcsolatok működési szabályait. Ennek központi gondolata a „környezeti polgárrá” nevelés,

azaz  a természeti, az épített, a társas-társadalmi környezet fenntarthatósága (és ezen belül a

fenntartható  fejlődés,  a  fenntartható  fogyasztás)  érdekében  szükséges  ismeretek,

magatartásminták, értékek és életviteli szokások megtanítása.

.Azonban egyre inkább visszaüt a specializáció, gyakran elvész a lényeg és a valóság, nem

látjuk „a fától az erdőt”. A jövő emberének szüksége van a szélesebb látásmódra, a tanulás

során megszerzett műveltségi anyag integrációjára.

A  fenntarthatóságra  neveléshez  meg  kell  érteni  az  ember  és  a  környezet  kölcsönös

összefüggéseit  és  egymásra  utaltságát.  Ehhez  hozzátartozik  a  globális  társadalmi  és

geopolitikai  jellemzők,  a  biológia,  a  kémia  és  a  fizika,  valamint  az  emberi  szociális  és

gazdasági rendszerek ismerete.

A  környezeti  kérdések  összekapcsolják  a  természettudományos  (biológia,  kémia,  fizika,

antropológia,  földrajz  és  történelem)  és  a  humán  tárgyakat  (filozófia,  jog,  szociológia,

történettudományok, művészetek, etika és irodalom).

A tanterveknek a fenntartható fejlődés szempontjából a központi tudományágak (tantárgyak)

közötti  szoros  összefüggéseket  kell  bemutatniuk.  Ez  a  megközelítés  azért  előnyös,  mert  a

fenntarthatóság ideális rendezőelv az integrált gondolkodás elősegítéséhez. A fenntarthatóság

tanulásának  szükségszerű  velejárója,  hogy  leomlanak  a  falak  a  különböző  tudományágak

között,  talán  éppen  azáltal,  hogy  egy  bizonyos  valós  problémára  összpontosítunk,  és  azt

különböző  szemszögből  közelítjük  meg. Akármilyen  megközelítést  is  alkalmazunk,  helyi

szinten kell eldönteni, milyen folyamatok és források használhatók a fenntarthatóság tantervi

integrálásához.

Kívánatos,  hogy  a  jövő  nemzedékek  nevelése  során  az  óvodai  és  az  iskolai  életet  az

eddigieknél sokkal jobban hassa át a környezeti nevelés. Feladatunk, hogy általánossá tegyük

minden területen, és megvalósítsuk

Az egészségfejlesztés iskolai feladatai

Az egészségfejlesztés leglényegesebb módszere az egészségnevelés. Célja, hogy az egészség-
kulturális  szint  növelésével,  az  életmód  javításával  elősegítse  az  egészség  megtartását,  a
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betegségek megelőzését. A hiányos egészségkultúra, az egészségtelen életmód, a környezeti
tényezők,  a  hiányzó  prevenciós  tevékenységek  közvetlenül  befolyásolják  a  mai  ember
egészségi  állapotát  Az iskolai  egészségnevelés  célja,  hogy példával,  ráutaló magatartással,
közös ténykedéssel megtanítsa a fiatalokat, hogyan kell az egészség értékét megszerezniük,
megőrizniük, védeniük és fejleszteniük.

Az oktató-nevelő munkánk segítségével a tanulók megtanulhatják, hogy miként:

 állítsanak fel kötelező értékrendszert az egészség iránti elkötelezettségnek;

 ismerjék meg az egészséges életmód legfontosabb szabályait;

 legyenek tisztában az egészséges táplálkozás fontosságával;

 tartsák szem előtt a testi higiénét, a rendszeres mozgás egészségét befolyásoló hatását

 legyenek képesek a problémákat, konfliktusokat megfelelően kezelni;

 ismerjék meg a drog, az alkohol és a dohányzás egészségkárosító hatását;

 érjék el személyiségük fejlettségének lehetséges felső határát.

Az iskolában az egészségnevelés nem egy konkrét tananyag, hanem több tantárgy (biológia,
kémia,  testnevelés,  környezetismeret  és  vizuális  nevelés,  osztályfőnöki  órák  stb.)
témaköreiből összeálló ismeretanyagból tevődik össze.

Szinte minden tantárgynak van csatlakozási pontja az egészségfejlesztéshez:  a biológiában
táplálkozás,  a  betegségek  felismerésével,  kezelésével  és  megelőzésével  foglalkozó
tananyagok szerepelnek; kémiaórákon a tanulók az élő szervezetek felépítésében résztvevő
anyagokkal,  a  nikotin,  az  alkohol,  a  kábítószer  élettani  hatásaival  és  egészségkárosító
tulajdonságaival foglalkoznak; a testnevelési óra és a mindennapos testedzés a mozgásigény
és mozgáskultúra fejlesztésével kiemelt jelentőségű az egészségmegőrzés szempontjából. Az
iskolai testnevelés és a sport keretei között az egészségnevelés, a csapatmunka, valamint a
társakkal  történő  együttműködés  egyaránt  fejleszthető.  A  mozgásélmény  öröme  és  az
egyénhez  mért  követelményszintek  ösztönzik  a  tanulókat  képességeik  és  akaratuk
fejlesztésére. Az állóképesség, az edzettség kifejlesztése, a jellemépítés, a jellemformálás a
továbbtanulás szempontjából igen fontos. A rendszeres testmozgás kedvezően befolyásolja a
fiatalok  testfelépítését,  erősíti  a  gerincet,  növeli  az  izmuk  tömegét,  szabályozza  annak
működését,  valamint  a szervezet  zsírtartalmát.  Biztosítja  az egyenletesebb,  harmonikusabb
testi  fejlődést,  ami  különösen  fiatalkorban  fontos,  mert  ebben  az  időszakban  fokozott  a
kiegyensúlyozatlanság veszélye.

Az egészséges életmód egyik kulcskérdése a helyes  táplálkozás.  A jövő nemzedék helyes
táplálkozását már gyermekkorban meg kell alapozni. A tanulók általában azt az ételt szeretik,
amit ismernek és otthon rendszeresen fogyasztanak. Mivel az ízlés az élet folyamán változik,
így azt fokozatosan alakítani lehet.

Kívánatos, hogy az egészséges táplálkozáshoz nélkülözhetetlen termékek kínálata bővüljön..
A cél az, hogy a diákok maguktól válasszák az egészségesebb ételeket.

Az egészséges életmódra nevelés során az iskolának tehát meg kell  tanítania  a diákokat a
helyes  táplálkozás-  és  mozgáskultúra  kialakítására,  ki  kell  alakítani  a  diákokban  az
önmagukért és másokért érzett felelősség tudatát.

Az  egészséges  életmód,  életszemlélet,  magatartás  szempontjából  lényeges  területeknek  az
iskola pedagógiai rendszerébe, összes tevékenységébe kell beépülni.

Ezek közé tartoznak az alábbiak:
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 önmagunk és egészségi állapotunk ismerete,

 az egészséges testtartás, a mozgás fontossága,

 az értékek ismerete,

 az étkezés, a táplálkozás egészséget befolyásoló szerepe,

 a betegségek kialakulása és gyógyulási folyamata,

 a barátság, a párkapcsolatok, a szexualitás szerepe az egészségmegőrzésben,

 a személyes krízishelyzetek felismerése és kezelési stratégiák ismerete

 a tanulás és a tanulás technikája,

 az idővel való gazdálkodás szerepe,

 a rizikóvállalás és határai,

 a szenvedélybetegségek elkerülése,

 a tanulási környezet alakítása,

 a természethez való viszony, az egészséges környezet jelentősége.

Az  egészségnevelési  programban  megjelennek  olyan  életkori  sajátosságokhoz  is
illesztendő lényeges témák, mint például:

 az egészséges táplálkozás témái,

 a szenvedélybetegségekkel való foglalkozás,

 a szexuális felvilágosítás

 nevelés, a családtervezés alapjai, az AIDS prevenció,

 a betegség és a gyógyulást segítő magatartás (elsősegélynyújtás, gyógyszerhasználat)

 a testi higiénia,

 a környezeti ártalmak (zaj, légszennyezés, hulladékkezelés),

 a személyes biztonság (közlekedés, rizikóvállalás,)

 a testedzés, a mozgás, a helyes testtartás.

Tanórai foglalkozások

Szaktárgyi  órák  témafeldolgozása  során  minden  tantárgynak  van  csatlakozási  pontja  az
egészségfejlesztéshez.  Ezekre  a  helyi  tanterv  tervezése  során  külön  figyelmet  fordítanak
pedagógusaink.  Osztályfőnöki  órák  keretein  belül  is  nagy  hangsúlyt  kap  az  egészséges
életmódra nevelés, intézményünkben napi 8 órás ápolónői felügylet van.

Tanórán kívüli foglalkozások

Délutáni szabadidős foglalkozások

Sportprogramok,  témával kapcsolatos filmvetítések,  vetélkedők, versenyek, egyéb játékos
programok, csoportfoglalkozások.

Egészségnap: Az iskola egészét átfogó előre tervezett programok.

Sportrendezvények, kulturális programok.
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Kirándulások túrák, sportprogramok.

Tájékoztató fórumok

Szülői  értekezlet,  szülőcsoport  számára  szervezett  fórum,  tájékoztató.  Lehet  osztályszintű,
vagy  iskolaszintű,  ez  utóbbi  esetében  színesíti  a  programot  a  külső  előadó  pl.  orvos,
pszichológus, rendőrségek bűnmegelőzési osztályának szakembere stb.

Szakmai tanácskozások, tréningek

Elsősorban a tanárok felkészültségének fejlesztését szolgálja, de a diákokat is meg kell hívni,
amikor csak engedi a program, illetve a téma.

A gyermekek, tanulók esélyegyenlőségét szolgáló intézkedések
Az iskola biztosítja az intézményen belül a szegregációmentességet és az egyéni bánásmód

elvének  teljes  körű  érvényesülését.  Az  intézmény  szolgáltatásaihoz  való  hozzáférés

egyenlőségének biztosítása,  az esélyteremtés megvalósítása,  a hátrányos helyzetű gyerekek

hátrányinak kompenzálása és az esélyegyenlőség előmozdítása a célunk az intézmény minden

tevékenysége során.

A  tanító,  tanár  pedagógiai  munkáján  belül  elsősorban  az  alábbi  módon  köteles  a

gyermeket oktatni, nevelni:

 Egyetlen tanuló sem kerülhet hátrányos helyzetbe származása, színe, neme, vallása,

nemzeti vagy etnikai hovatartozása, illetve bármilyen más oknál fogva.

 Minden tanuló számára biztosítani kell a fejlődéséhez szükséges feltételeket;

 Biztosítani kell a családi, vagyoni helyzetből fakadó hátrányok leküzdését, a tanuló

képességeinek, tehetségének kibontakoztatását.

 Az iskolának rendszeres kapcsolatot kell tartania a szülőkkel, a családokkal.

 Segíteni, illetve biztosítani kell a tanulói szervezetek, a diákönkormányzatok létrejöttét

és működését.

 Biztosítani kell, hogy a tanulók megismerjék jogaikat, és véleményt nyilváníthassanak

az őket érintő kérdésekben.

 A tanuló számára biztosítani kell, hogy nevelése és oktatása biztonságos és egészséges

környezetben  folyjon;  iskolai  tanulmányi  rendjét  pihenőidő,  szabadidő,  testmozgás

beépítésével, sportolási, étkezési lehetőség biztosításával életkorának és fejlettségének

megfelelően alakítsák ki.

 A tanuló személyiségi jogait tiszteletben kell tartani.

 A tanuló számára biztosítani kell, hogy családja anyagi helyzetétől függően ingyenes

vagy kedvezményes étkezésben, tanszerellátásban részesüljön.
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 A tanuló joga, hogy testi,  érzékszervi, értelmi, beszéd vagy más fogyatékosságának

megfelelő pedagógiai ellátásban részesüljön.

 Az  iskolának  együtt  kell  működnie  a  gyermekvédelemmel  foglalkozó  más

hatóságokkal,  szervezetekkel,  személyekkel,  annak  érdekében,  hogy  elősegítse  a

gyermek  családban  történő  nevelkedését,  a  veszélyeztetettség  megelőzését  és

megszüntetését.

Iskolánk pedagógiai  munkáján belül elsősorban az alábbi tevékenységek szolgálják a

gyermekek esélyegyenlőségének biztosítását, megvalósítását:

 a felzárkóztató foglalkozások

 a tehetséggondozó foglalkozások

 az indulási hátrányok csökkentése

 a differenciált oktatás és képességfejlesztés

 a pályaválasztás segítése

 a személyes, egyéni tanácsadás (tanulónak, szülőnek)

 egészségvédő és mentálhigiénés programok szervezése

 a családi életre történő nevelés

 az iskolai étkezési lehetőségek

 az egészségügyi szűrővizsgálatok

 a  tanulók  szabadidejének  szervezése  (tanórán  kívüli  foglalkozások,  szabadidős

tevékenységek, szünidei programok)

 a szülőkkel való együttműködés

 tájékoztatás a családsegítő és a gyermekjóléti szolgálatokról, szolgáltatásokról.

A  tanulási  kudarcnak  kitett  tanulók felzárkóztatásának,  szociális  hátrányok  enyhítését

szolgáló tevékenységek segítését szolgáló tevékenységek:

 az egyéni képességekhez igazodó tanórai tanulás megszervezése

 az egyéni foglalkozások

 a felzárkóztató foglalkozások

 az  iskolai  könyvtár,  valamint  az  iskola  más  létesítményeinek,  eszközeinek  egyéni,

vagy csoportos használata

 a továbbtanulás irányítása, segítése

 “Útravaló” programban való részvétel

 az egyéni képességekhez igazodó tanórai tanulás megszervezése;
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 a diákétkeztetés

 a felzárkóztató foglalkozások

 az iskolai könyvtár, valamint az iskola más létesítményeinek, eszközeinek egyéni vagy

csoportos használata

 a nevelők és a tanulók segítő, személyes kapcsolatai

 a szülők, a családok nevelési, életvezetési gondjainak segítése

 a továbbtanulás irányítása, segítése

Szoros  és  jól  működő kapcsolatot  ápolunk  a  polgármesteri  hivatallal,  a  családsegítő  és  a

gyermekjóléti  szolgálattal  annak  érdekében,  hogy  szociális  hátrányt  elszenvedő  tanulóink

minél hamarabb segítségben részesüljenek
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Sajátos nevelési igényű tanulók fogyatékosságának típusához és fokához igazodó fejlesztő
program

A sajátos nevelési igényű tanulók ellátása

A sajátos nevelési igény kifejezi:
a) a tanuló életkori  sajátosságainak fogyatékosság, sajátos nevelési igény által okozott

részleges vagy teljes körű módosulását, egyenetlenségeit;

b) az iskolai tanuláshoz szükséges képességek kialakulásának sajátos útját, fejlődésének
eltérő ütemét, esetleg részleges vagy teljes kiesését, egyenetlenségét, lassúbb ütemű és
az átlagtól eltérő szintű fejleszthetőségét.

A sajátos nevelési igény a szokásos tartalmi és eljárásbeli differenciálástól eltérő, nagyobb
mértékű  differenciálást,  speciális  eljárások  alkalmazását,  illetve  kiegészítő  fejlesztő,
korrekciós,  habilitációs,  rehabilitációs,  valamint  terápiás  célú  pedagógiai  eljárások
alkalmazását tesz szükségessé.

A habilitációs, rehabilitációs ellátás közös elvei
a) A  sajátos  nevelési  igényű  tanulók  nevelésében-oktatásában  részt  vevő  nevelési-

oktatási intézmény egész nevelési-oktatási rendszerét átfogó, hosszú távú habilitációs,
rehabilitációs  célokat  és  feladatokat  határoz  meg,  melyeket  az  intézményünk
dokumentumai tartalmaznak.

b) A  habilitációs,  rehabilitációs  tevékenységünk  szakmaközi  együttműködésben
kialakított  és  szervezett  nyitott  tanulási-tanítási  folyamatban  valósul  meg,  mely  az
egyes tanulók vagy tanulócsoportok igényeitől  függő eljárások, időkeret,  eszközök,
módszerek, terápiák alkalmazását teheti szükségessé.

c) A sajátos  nevelési  igényű,  ugyanakkor  kiemelt  tehetségű  tanulók ellátása  esetén  a
habilitációs,  rehabilitációs  tevékenység  mellett  megjelenítjük  a  tehetséggondozás
feladatainak.

 A habilitációs, rehabilitációs tevékenység közös céljai és feladatai
a) A sajátos nevelési igényből fakadó hiányzó vagy sérült funkciók kompenzálása vagy

helyreállítása, a meglévő ép funkciók bevonásával.

b) Törekvés a különféle funkciók egyensúlyának kialakítására.

c) A szükséges speciális eszközök elfogadtatása és használatuk megtanítása.

d) Az egyéni sikereket segítő, a társadalmi együttélés szempontjából kívánatos egyéni
tulajdonságok, funkciók és a személyiség fejlesztése.

e) Társas beilleszkedés, a szociális kompetenciák fejlődésének támogatása.

f) Az  egyes  területeken  kimagasló  teljesítményt  nyújtó  tanulók  tehetségének
kibontakoztatása.
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A habilitációs, rehabilitációs tevékenységet meghatározó tényezők
a) A sajátos nevelési igény típusa és súlyossága. 

b) A sajátos nevelési igény kialakulásának, felismerésének, diagnosztizálásának ideje.

c) A sajátos nevelési igényű tanuló

ca) életkora, pszichés és egészségi állapota, rehabilitációs műtétei,
cb) képességei, kialakult készségei, kognitív funkciói, meglévő ismeretei,
cc) érzelmi szükségletei, állapota, attitűdje,
cd) korai  fejlesztésben  és  gondozásban  való  részvétele,  a  korai  időszak
fejlődésmenete.

d) A  társadalmi  integráció  kívánalmai:  az  egyéni  tanulási  utak  megtervezése  és
biztosítása,  az  átvezetés,  a  továbbtanulás,  pályaválasztás,  a  lehető  legönállóbb
életvitelre történő felkészítés.

A sajátos  nevelési  igényű tanuló  fejlesztésére  vonatkozó célokat,  feladatokat,  tartalmakat,
tevékenységeket, követelményeket megjelenítjük:

a) a pedagógiai programunkban,

b) a helyi tantervünkben,

c) a  tematikus  egységekhez,  tervekhez  kapcsolódó  tanulási-tanítási  programban  (pl.
tanmenet, óraterv),

d) az egyéni fejlesztési tervekben.

A  sajátos  nevelési  igény  típusának  megfelelő  szakirányú  végzettséggel  rendelkező
gyógypedagógus, konduktor kompetenciája:

1. a programok, programcsomagok tervezése, összeállítása;

2. a  habilitációs,  rehabilitációs  egyéni  és  kiscsoportos  fejlesztés,  osztálytermen  belüli
megsegítés;

3. közreműködés az integrált  nevelés,  oktatás keretein belül a tanítási  órákba beépülő
habilitációs,  rehabilitációs  fejlesztő  tevékenység  tervezésében,  kivitelezésében,  ezt
követően a konzultációban, az osztálytermi környezet adaptációjában;

4. a  tanuló  fejlődésének  nyomon  követése,  értékelése,  illetve  az  ebben  való
közreműködés a többségi pedagógusokkal együtt.

A szükséges pedagógiai feltételek biztosítása a sajátos nevelési igényű tanulók számára

Hozzáférhetővé kell tenni a sajátos nevelési igényű tanulók számára a:
 speciális  tanterv,  tankönyvek,  tanulási  segédletek,  differenciált,  egyénre  szabott

tananyagokat;

 speciális gyógyászati, valamint tanulást, életvitelt segítő technikai eszközöket;
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 az  egyéni  szükségletekhez  igazodó  környezetet,  speciális  bútorokat;  fejlesztő
helyiségeket;

 rugalmas szervezeti keretek kialakítása a sajátos nevelési igényű gyermekek egyéni
foglalkoztatásának, illetve osztálytermi foglalkoztatásának megvalósulásához;

 a tanulók sajátos nevelési igénye típusához igazodó szakképzettséggel rendelkező, az
integrált  fejlesztésben  lehetőleg  tapasztalt  gyógypedagógus,  terapeuta  (módszertani
intézmény, utazótanári szolgálat).

A többségi intézményekben megvalósuló (integrált) nevelés, oktatás
A  sajátos  nevelési  igényű  tanulók  eredményes  szocializációját,  iskolai  pályafutását
elősegítheti a nem sajátos nevelési igényű tanulókkal együtt történő – integrált – oktatásuk
(teljes vagy részleges integrációjuk). 
Az  együttnevelést  megvalósító  intézmény  többet  vállal,  magasabb  értéket  kínál,  mint
részvétet és védettséget. 

Sikerkritériumnak a tanulók beilleszkedését, önmagukhoz mért fejlődését, a többi tanulóval
való együtt haladását tekintjük.

Jellemző intézményünkre, hogy;
 A befogadó iskola vezetője  támogatja  pedagógusai  részvételét  az integrációt  segítő

szakmai programokon, akkreditált  továbbképzéseken, alkalmat teremt a horizontális
tudásátadásra.

 Az  együttnevelést  megvalósító  iskolák  pedagógusainak,  valamennyi  dolgozójának,
gyermek- és szülői közösségének felkészítése megtörténik a sajátos nevelési igényű
tanulók fogadására.

 Az együttnevelés megvalósításában a különböző pedagógiai színtereken a habilitációs,
rehabilitációs  szemlélet  érvényesül,  és  a  sérülésspecifikus  módszertani  eljárásokat
alkalmazzuk.

 Multidiszciplináris  teamek  (pl.  többségi  pedagógus,  gyógypedagógus,  szülő,  az
érintett  tanuló  stb.),  illetve  jó  gyakorlatok  működtetése,  a  pedagógusok  által
alkalmazott differenciált tananyagok, feladatlapok  felhasználása.

 A nyitott  tanulási-tanítási  folyamatban  megvalósuló  tevékenység  lehetővé  teszi  az
egyes  gyermek  vagy  csoport  igényeitől  függő  pedagógiai  eljárások,  eszközök,
módszerek, terápiák, a tanulást-tanítást segítő speciális eszközök alkalmazását.

 A sajátos nevelési  igényű tanulók integrált  nevelésében- oktatásában, fejlesztésében
részt vevő, magas szintű pedagógiai, pszichológiai képességekkel, a diverzitás iránti
pozitív  attitűddel  (elfogadás, tolerancia,  empátia,  hitelesség) és az együttneveléshez
szükséges kompetenciákkal rendelkező pedagógusok alkalmazása, akik

- a tananyag-feldolgozásnál figyelembe veszi a tantárgyi tartalmak – egyes sajátos
nevelési igényű tanulók csoportjaira jellemző módosulásait;

- egyéni  fejlesztési  tervet  készítenek  a  gyógypedagógus,  konduktor
együttműködésével,  ennek  alapján  egyéni  haladási  ütemet  biztosítanak,  a

175



differenciált  nevelés,  oktatás  céljából  individuális  módszereket,  technikákat
alkalmaznak;

- a tanórai tevékenységek, foglalkozások során a pedagógiai diagnózisban szereplő
javaslatokat  beépítik,  a  folyamatos  értékelés,  hatékonyságvizsgálat,  a  tanulói
teljesítmények  elemzése  alapján  megváltoztatják  eljárásaikat,  az  adott
szükséglethez igazodó módszereket alkalmaznak;

- a rugalmas tanulásszervezés segítségével minden szempontból akadálymentes és
minden tanuló számára egyformán hozzáférhető tanulási környezetet hoznak létre,
melyben  érvényesül  a  differenciálás,  a  többszintű  tervezés,  a  differenciáló
módszerek alkalmazása, a differenciált értékelés;

- egy-egy tanulási, nevelési helyzet, probléma megoldásához alternatívákat keres;

- együttműködik  különböző  szakemberekkel,  a  gyógypedagógus,  konduktor
iránymutatásait, javaslatait beépíti a pedagógiai folyamatokba, megosztva vállalja
a felelősséget a különleges bánásmódot igénylő gyermek haladásáért.

A  sajátos  nevelési  igényű  tanulók  integrált  nevelésében,  oktatásában,  fejlesztésében  részt
vevő  –  a  tanuló  fogyatékosságának  típusához  igazodó  szakképzettséggel  rendelkező  –
gyógypedagógus, konduktor

a) segíti a pedagógiai diagnózis értelmezését;

b) javaslatot  tesz  a  fogyatékosság,  az  egyéb  pszichés  fejlődési  zavar,  az  autizmus
spektrum  zavar  típusához,  a  tanuló  egyéni  igényeihez  szükséges  környezet
kialakítására (a tanuló elhelyezése az osztályteremben, szükséges megvilágítás, hely-
és helyzetváltoztatást segítő bútorok, eszközök alkalmazása stb.);

c) segítséget  nyújt  a  tanuláshoz,  művelődéshez  szükséges  speciális  segédeszközök
kiválasztásában,  ismerteti  a  speciális  eszközök  használatát,  tájékoztat  a  beszerzési
lehetőségekről;

d) javaslatot  tesz  gyógypedagógiai  specifikus  módszerek,  módszerkombinációk
alkalmazására;

e) figyelemmel kíséri  a tanulók haladását,  részt vesz a részeredmények értékelésében,
javaslatot tesz az egyéni fejlesztési szükséglethez igazodó módszerváltásokra;

f) együttműködik a többségi pedagógusokkal, figyelembe veszi a tanulóval foglalkozó
pedagógus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait;

g) támogatást  nyújt  a  többségi  pedagógus  számára  a  differenciáláshoz  a  tantervi
követelmények  szintjén,  a  következőknek  megfelelően:  nincs  érdemi  változtatás  a
tantervben,  elvárt  tudásban,  hanem  több  idő,  személyi  támogatás  (többségi
pedagógustól,  gyógypedagógustól,  asszisztenstől),  eszközhasználat,  differenciált
tananyag-feldolgozás  révén jut  el  a  gyermek a  tantervi  célig.  Eltérő  tantervi  célok
megjelenítése esetén – a gyermek szakértői véleményének alapján –

 terápiás fejlesztő tevékenységet végez a tanulóval való közvetlen foglalkozásokon
– egyéni fejlesztési terv alapján a habilitációs, rehabilitációs fejlesztést szolgáló
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órakeretben –,  ennek során támaszkodik  a  tanuló meglévő képességeire,  az ép
funkciókra;

 alkalmazza a sajátos nevelési igényű tanuló osztálytermen belüli megsegítésének
lehetőségeit a befogadó intézményben;

 segíti  a  befogadó  pedagógust  a  szűrésben,  az  egyéni  értékelésben,  a  gyermek
önmagához mért fejlődésének megítélésében;

 segíti a helyi feltételek és a gyermek egyéni szükségleteinek összehangolását.

Az  integrált  nevelésben-oktatásban  részt  vállaló  nevelési-oktatási  intézmények  vegyék
igénybe  az  egységes  gyógypedagógiai,  konduktív  pedagógiai  módszertani  intézmények
(EGYMI),  a  pedagógiai  szakszolgálati,  illetve  pedagógiai-szakmai  szolgáltatást  nyújtó
intézmények  szolgáltatásait,  az  utazó  gyógypedagógusi,  utazó  konduktori  hálózatok
segítségét.  Ennek  keretében  ismerjék  meg  az  integrált  nevelés  létező  jó  gyakorlatait,
tapasztalatcsere, tudásháló (képzések, online platform stb.) révén.
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A halmozottan fogyatékos tanulók fejlesztő nevelése-oktatása

 A  halmozottan fogyatékos tanuló
A halmozottan fogyatékos tanulók esetében a leggyakrabban a súlyos kommunikációs zavar,
a különböző súlyosságú mozgásszervi fogyatékosság (mozgáskorlátozottság) és a különböző
súlyosságú értelmi fogyatékosság (intellektuális képességzavar) igen változatos kombinációit
találjuk. Ezek mellett előfordulhat látási fogyatékosság (látássérülés), hallási fogyatékosság
(hallássérülés),  figyelemzavar,  magatartás-szabályozási  zavar,  autizmus  spektrumzavar,
továbbá egyéb társuló rendellenességek (pl. epilepszia). 
A tanulók speciális segítséget igényelnek szükségleteik kielégítése, egészségük megtartása, az
emberi, a dologi és a természeti világhoz való viszonyuk kialakítása és a társadalom életében
való aktív részvétel érdekében. Egész életükben a környezet fokozott mértékű és folyamatos,
komplex segítségére, támogatására utaltak; személyiségük kibontakoztatása és életminőségük
javítása érdekében komplex fejlesztő nevelésre-oktatásra van szükségük.
Minden élethelyzetben és minden tevékenység során biztosítani kell az aktív nagymozgásos
vagy finommotoros részvétel lehetőségét, hogy megvalósulhasson a szemléletes-cselekvéses
tanulás „megfigyelés-próba-szerencse-utánzás” útján. A tanulási szituációt és tartalmakat több
oldalról megerősítő, szemléltető – nem verbális, metakommunikációs és verbális – jelzésekkel
kell kiegészíteni. A tevékenységek rögzítése és emlékezetbe idézése hatékonyabb, gyorsabb,
ha  az  adott  helyzetet  és  tartalmat  – a  tanuló  számára  a  tevékenységet  érthetőbbé,
megragadhatóbbá, felfoghatóbbá tevő – komplex kommunikációs stratégiákkal erősítik meg.
Az  egyénileg  kialakított  gesztus-  vagy  hangjelzésektől  kezdve  a  különböző  kép-,  jel-,
szimbólumrendszereken keresztül a verbális kommunikáció bármely formája használható.
Egy-egy tevékenység elsajátítása során a tanuló apró részleteken akadhat el, ami lehetetlenné
teheti az egész tevékenység végrehajtását. A tevékenységeket kis lépésekre kell bontani, de
nem célszerű az egyes mozzanatok izolált gyakoroltatása, mert a szituációhoz és a tárgyhoz
való  kötődés  miatt  azt  a  tanuló  nem  fogja  tudni  célzottan  és  tudatosan  beépíteni  a
mindennapos tevékenységekbe. 

A  pedagógusnak  csak  és  kizárólag  annyi  segítséget  kell  nyújtania,  amennyi  feltétlenül
szükséges. Első a verbális segítségadás, szükség szerint nonverbális jelzésekkel – gesztusok
stb. – kiegészítve. Ezt követi a bemutatás és az utánzásra ösztönzés. 
A személyes segítségadás mellett – szükség esetén – döntő jelentősége van a rehabilitációs
segéd-  és  segítő  eszközöknek,  melyek  kiválasztása  személyre  szabottan,  a  cselekvési
kompetenciát és a tevékenység jellegét szem előtt tartva történik. 
A  segítségnyújtás  mértékét  fokozatosan  kell  csökkenteni.  A  cél,  hogy  a  tanuló  a
cselekvésláncolatot  képes  legyen  néhány  verbális  vagy  egyéb  kommunikációs  jelzésre
végrehajtani.
Kiemelt jelentősége van a megfelelő tanulási motiváció kialakításának, melynek legfontosabb
feltétele  a  jó  kapcsolat  és  a  tanuló  alapos  ismerete  (erősségei,  gyengeségei,  hiányosságai,
meglévő képességei). 

A  halmozottan  fogyatékos  tanulók  nevelésének-oktatásának  alapelvei  az  Irányelv
alapján

• A kommunikáció és az interakció elve

• A normalizáció és a participáció elve

• A komplexitás, a személyiség-központúság, a szükségletorientáltság és a rehabilitáció
elve
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• A kooperáció és a tudatosság elve

• A differenciálás és az individualizáció elve

A  halmozottan  fogyatékos  tanulók  kiemelt  tanulási  és  nevelési-oktatási  feladatai  és
területei
A  halmozottan fogyatékos tanulók tanulásának és nevelésének kiemelt feladata, hogy

 a  tanulók  a  szükségleteiknek  és  képességstruktúrájuknak  megfelelő  nevelésben,
oktatásban és fejlesztésben részesüljenek;

 a fejlesztés a megfelelő és szükséges tartalommal történjék, segítse a lehetőség szerinti
legnagyobb önállóság elérését és a megfelelően kialakított támogató környezetben a
tanuló képességeitől függően a társadalomba való mind teljesebb beilleszkedést;

 az elvárások az egyéni teljesítőképességnek megfelelően kerüljenek megfogalmazásra,
és igazodjanak a fejlődés lehetséges üteméhez;

 a fejlesztő nevelés-oktatás keretében, a közösségi nevelés mellett kiemelt hangsúlyt
kapjon az egyéni fejlesztés, törekedve azonban a kortárskapcsolatok kihasználására a
szocializációs folyamatban;

 a fejlesztő terápiák programjai váljanak a rehabilitációs pedagógiai program tartalmi
elemeivé.

A fejlesztő nevelés-oktatás területei:
 Kommunikáció  (alapkompetenciák,  a  tanulás  és  a  gondolkodás  kompetenciái,

kommunikációs  és  digitális  kompetenciák,  személyes  és  társas  kompetenciák,
társadalmi részvétel kompetenciái)

 Mozgásnevelés  (alapkompetenciák,  kommunikációs  kompetenciák,  személyes  és
társas kompetenciák)

 Az érzékelés-észlelés és az értelem fejlesztése, a valóság kognitív birtokbavétele. A
dologi, az emberi és a természeti világ jelenségeinek megértése (alapkompetenciák, a
tanulás és gondolkodás kompetenciái)

 Kreativitásra,  játékra,  szabadidős  tevékenységre  nevelés.  Az  emberi  lét  esztétikai
dimenziójának  megtapasztalása  és  a  kreatív  tevékenységek  ösztönzése
(alapkompetenciák,  kreatív  alkotás  és  önkifejezés  kompetenciái,  munkavállalás
kompetenciái)

 Érzelmi és szociális nevelés, az én pozitív megtapasztalása, megnyílás a közösség felé,
a  kommunikáció  kulturált  formáinak  elsajátítása  (alapkompetenciák,  társadalmi
részvétel és felelősségvállalás kompetenciái, személyes és társas kompetenciák)

 Fejlesztő  gondozás  –  Önkiszolgálásra,  egészséges  életmódra  nevelés,  a  megfelelő
támogató  környezetben  az  egyéni  képességszint  figyelembevételével  a  lehető
legmagasabb  szintű  önállóság  és  önellátás  képességének  elsajátítása  (beleértve  a
részvétel  különböző  szintjeit),  az  emberiszükséglet-kielégítés  kultúrájának
megismerése (alapkompetenciák, kommunikációs kompetenciák, személyes és társas
kompetenciák, a tanulás kompetenciái).
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A Nemzeti alaptanterv alkalmazása a halmozottan fogyatékos tanulók nevelése-oktatása
során
Ennek során az alábbiakat nevelési területek fogalmazódnak meg az Irányelvben

• Testi és lelki egészségre nevelés

• Önismeret  és  a  társas  kultúra  fejlesztése,  felelősségvállalás  másokért,  önkéntesség,
erkölcsi nevelés, családi életre nevelés

• Médiatudatosságra nevelés

• A tanulás tanítása

• Nemzeti öntudat, hazafias nevelés

Kulcskompetenciák  értelmezése:  a  mozgás  és  a  kommunikációs  kompetenciák
kulcsfontosságú szerepe

A fejlesztő nevelés-oktatás területeire vonatkozó ajánlások
- Kommunikáció – a másik ember megértése, az önkifejezés és az interakció fejlesztésének
elősegítése
A  s  halmozottan  fogyatékos  tanulók  az  iskolai  oktatás  kezdetén  alig  rendelkeznek
kommunikációs eszközökkel, gyakran elszigeteltek saját környezetüktől is, és rendkívül nagy
nehézséget jelent számukra önmaguk kifejezése. Ezért a fejlesztés elsődleges célja a tanulók
és környezetük közötti kapcsolat kialakítása, a kommunikációs lehetőségek alapfeltételeinek
feltárása és megteremtése, az önálló kommunikációs repertoár fokozatos kiépítése, amely által
képesek  lesznek  kifejezni  szükségleteiket  és  igényeiket,  kapcsolatba  léphetnek  más
emberekkel, és hatást gyakorolhatnak környezetükre.

- Mozgásnevelés – A testséma kialakítása, a mozgás örömének átélése és az önálló cselekvés
ösztönzése
A  halmozottan fogyatékos tanulók többsége – túlnyomó részben a központi idegrendszeri
(agyi)  károsodás  domináns  jelenlétéből  fakadóan  –  súlyos  fokban  mozgáskorlátozott.  E
területen a nevelés, oktatás, fejlesztés célja a tanuló testsémája kialakulásának elősegítése, a
mozgásszervrendszer  optimális  működésének  biztosítása,  a  károsodott  tartási  és  mozgási
funkciók  korrekciója,  kompenzációja,  az  állapotromlás  megelőzése  és  a  mindennapos
tevékenységek,  valamint  a  tanulás,  játék-  és  munkatevékenységek  motoros  feltételeinek
kialakítása.
Ebből  eredően  a  fejlesztő  nevelés-oktatás  egymásra  épülő  és/vagy  egymást  kölcsönösen
feltételező feladatai a következők.

- Az érzékelés-észlelés és az értelem fejlesztése, a valóság kognitív birtokbavétele – A dologi,
az emberi és a természeti világ jelenségeinek megértése
A halmozottan fogyatékos tanulók dologi világhoz való viszonya a fejlesztő nevelés-oktatás
kezdetén  sok  esetben  szinte  csak  a  táplálékfelvétellel,  a  testápolással  és  az  öltöztetéssel
kapcsolatos passzív élményekben merül ki. Kezdetben ez jelenti a világot, melyben otthon
érzik magukat, amelyet észlelni képesek és uralni tudnak. Az ebből eredő kényszerű befelé
figyelésük megakadályozza őket abban, hogy felfedezzék a világot. 
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-  Kreativitásra,  játékra,  szabadidős  tevékenységre  nevelés  –  Az  emberi  lét  esztétikai
dimenziójának megtapasztalása és a kreatív tevékenységek ösztönzése
A halmozottan  fogyatékos  tanulók  számára  a  műalkotások  hozzáférhetővé  tétele  és  azok
önálló létrehozása, illetve az ehhez kapcsolódó feladatok a fejlesztő nevelés-oktatás integráns
részét képezik. A zenei, mozgásos, képzőművészeti és irodalmi alkotások megtapasztalása és
önálló  létrehozása  lehetővé  teszi  a  tanulók  számára  a  befogadás,  a  megértés  komplex
emocionális  és kognitív formáinak megtapasztalását,  valamint a kreatív  alkotás,  létrehozás
lehetőségét  nyújtja  számukra.  Fontos,  hogy  a  tanulók  megtapasztalják,  hogy  maguk  is
képesek pozitív módon adni valamit a világnak.
Ebből  eredően  a  fejlesztő  nevelés-oktatás  egymásra  épülő  és/vagy  egymást  kölcsönösen
feltételező feladatai a következők.

-Érzelmi és szociális nevelés – Az én pozitív megtapasztalása, megnyílás a közösség felé, a
kommunikáció kulturált formáinak elsajátítása
A személyes érzelmek kifejezése és a másik ember érzelmeinek megértése, a másokkal való
együttműködés  kialakulásának  segítése  az  iskolai  oktatás  alapvető  –  a  kommunikáció
fejlesztésével szoros összhangban álló – feladatai közé tartozik. A  halmozottan fogyatékos
tanulók számára a szűkebb és tágabb közösségi életben való részvétel az egyik legnehezebben
teljesíthető  feladatot  jelenti.  A tanulóknak kezdetben lehetővé  kell  tenni,  hogy önmagukat
egyedi,  autonóm  lényként  tapasztalják  meg,  és  ilyenként  képesek  legyenek  belépni  egy
közösségbe, és részt venni annak életében.

-  Fejlesztő  gondozás  –  Önkiszolgálásra,  egészséges  életmódra  nevelés,  az  önállóság  és
önellátás  képességének  elsajátítása,  az  emberiszükséglet-kielégítés  kultúrájának
megismerése
A  halmozottan fogyatékos tanulók testi szükségleteinek kielégítése, valamint az e területeken
való  önállóság  megvalósításának  elősegítése  alapvető  pedagógiai  jelentőséggel  bír,  és
nagymértékben hozzájárul a tanuló kommunikációjának, kognitív képességeinek – különösen
az  érzékelés  és  észlelés  funkcióinak  –  fejlődéséhez.  Az  önkiszolgálás  és  az  egészséges
életmódra  nevelés  magában foglalja  az  alapvető  biológiai  szükségletek  kielégítésének – a
kommunikáció  fejlődése  szempontjából  elemi  jelentőséggel  bíró  –  kezdeti  lépéseit,  a
mindennapos  tevékenységek  tanítását  és  gyakorlását,  valamint  az  emberi  szükségletek
életkoronként változó jellegének elismerését és megélésének segítését, illetve azok kulturális
vonatkozásainak elsajátítását.

Az iskolai fejlesztés szakaszai
A  halmozottan fogyatékos tanulók sajátos nevelési  és terápiás szükségleteiből,  igényeiből
adódóan nem lehet  a  nevelést  és  oktatást  sem a tananyag struktúrája,  sem tér-  és időbeli
elrendezése  szempontjából  egységesen  kialakított  szerkezetbe  rendezni.  A  differenciált
tervezőmunka ezért a nevelés-oktatás fontos elemét képezi. A pedagógiai munka szakaszolása
a gyógypedagógiai tevékenység tartalmi kínálatának életkori sajátosságokhoz alkalmazkodó
strukturálását, valamint koncentrikus bővítését jelenti, mindenkor szem előtt tartva a tanuló
adottságait, képességeit, érdeklődését.

Differenciálás,  egyéni  tanulási  utak,  erősségek,  fejlesztendő  területek,  habilitáció  és
rehabilitáció
A differenciált  tervezés  legfontosabb  lépése  a  tanulók  alapos  ismerete,  az  egyes  tanulók,
illetve  a  tanulócsoport  képességstruktúrájának  pontos  vizsgálata,  feltérképezése  (lásd  még
Állapotmegismerés).

181



Az  egyéni (individuális)  nevelési-oktatási-fejlesztési  terv a  tanuló  komplex
állapotfelmérésének  eredményeiből,  az  individuális  célkitűzésekből,  valamint  az  egyes
tartalmi egységek megvalósítása során alkalmazandó speciális didaktikai-metodikai lépések
konkrét megfogalmazásából áll. 

Az egyéni fejlesztési terv szoros összhangban van a csoport számára kidolgozott éves tervvel
és  az adott  tanévre készített  heti  ütemtervvel,  csupán a módszerek,  eszközök tekintetében
jelennek meg az eltérések.
Az  éves  terv  a  nevelés-oktatás  céljait  és  tartalmait  szem  előtt  tartva  készül,  a  csoport
tevékenységeit  tartalmazza.  Az éves terv tartalmazza az ünnepeket és az iskola által  – de
lehetőség szerint a szülők bevonásával – szervezett közös programokat (kirándulás, farsang,
nyaralás, múzeum látogatása stb.).

A rehabilitációs  pedagógiai  program és az éves (helyi  döntés alapján féléves,  negyedéves
szakasztervekre bontható) tervek alapján készül a heti ütemterv és az órarend. 
Kialakítását meghatározza a csoport napirendje, amelyben egyes tevékenységek – pl. reggeli
köszöntés,  étkezések,  a  testápolás  tevékenységei,  pihenőidők  –  rendszeresen  ismétlődnek.
Mindez szükséges ahhoz, hogy a tanulók tájékozódási  biztonságérzete  kialakuljon,  mindig
tudják, hogy az egyes tevékenységek hogyan következnek egymás után. Az étkezések és a
testi  higiénia tevékenységei is a fejlesztési  időszak szerves részét képezik.  A rendszeresen
ismétlődő tevékenységek mellett a hét egyes napjain kerül sor a tematikus tervezés alapján
kitűzött különböző tartalmi egységek feldolgozására.

A  halmozottan fogyatékos tanulók fejlesztése, nevelése és oktatása során egyaránt teret kap a
csoportközösségben,  kiscsoportban,  illetve  egyénileg  megvalósuló  fejlesztés.  A  csoportban
végzett  nevelésre,  oktatásra,  fejlesztésre  a  tematikus  egységek  feldolgozása,  a  szociális
kapcsolatok  kialakítását  segítő  „reggeli  körök”,  valamint  a  szabadidős  és  kreatív
foglalkozások  (művészeti  jellegű  alkotótevékenység,  zene  stb.)  során  nyílik  alkalom.  A
csoportban  végzett  tevékenységek  szükségesek  a  közösségi  élmények  átéléséhez,  a
közösséghez  tartozás  megéléséhez,  a  társakkal  való együttműködés  megtapasztalásához és
gyakorlásához, azaz a szociális és érzelmi nevelés alapvető feladatainak megvalósításához. A
csoportban és a csoportért végzett tevékenység az egyes tanulók kompetenciaérzését is növeli.
A kiscsoportos és egyéni foglalkoztatás az egyéni képesség- és készségfejlesztéskor indokolt. 

Biztosítani  kell  azonban,  hogy a tanulók egyénileg  elsajátított  képességeiket,  készségeiket
közösségi szituációban is kipróbálhassák, gyakorolhassák.
A tanuló egyéni képesség- és készségfejlődése határozza meg, hogy a heti óraszámból milyen
arányban  vesz  részt  egyéni  és  milyen  arányban  csoportos  foglalkoztatásban.  Az  egyéni
fejlesztő foglalkozások nyújtanak lehetőséget arra, hogy speciális gyógypedagógiai és/vagy
terápiás  segítséget  nyújtsunk  a  tanulóknak  (pl.  beszéd-  és  kommunikációfejlesztés,
mozgásnevelés,  hidroterápia,  gyógylovaglás,  bazális  stimuláció,  foglalkoztató
terápia/ergoterápia stb.). A különböző terápiák alkalmazásának lehetősége függ még a tanulók
sajátos nevelési igényétől, a helyi körülményektől, valamint a terápiás ellátásokhoz szükséges
meglévő, illetve igénybe vett szakemberektől. Az egyes tanulók esetében a szakértői bizottság
és szükség esetén a szakorvos javaslata alapján – a szülők véleményének ismeretében – az
intézmény szakemberei közösen határoznak.

Értékelés (tanulási célok, tanulási eredmény)
A  fejlesztő  nevelés-oktatásban  egyénileg  történik  a  képességek,  szükségletek  és  igények
felmérése,  a  fejlesztési  folyamat  megtervezése,  megvalósítása  és  értékelése.  A pedagógiai
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tevékenység kiindulási, vonatkoztatási, összehasonlítási és ellenőrzési pontját a  halmozottan
fogyatékos tanuló és az ő egyéni előrehaladása adja. A tanulókkal foglalkozó szakmai team
minden  félévben  és  tanév  végén  értékelést  készít  a  tanuló  haladásáról.  Ez  az  értékelés
lehetőséget  nyújt  arra,  hogy  a  szakmai  team  egységbe  foglalja  tapasztalatait,  kontrollálja
önmaga munkáját  és a pedagógiai  tervet.  Az értékelés  tartalmazza a tanuló minden egyes
fejlesztési területen elért eredményeit és nehézségeit, javaslatokat tesz az újabb fejlesztési terv
elkészítésére vagy a meglévő kiegészítésére, módosítására. A tanév végi értékelés egyben a
tanuló bizonyítványaként is szolgál, melynek egyik példánya a haladási naplóhoz csatolandó,
másik példányát a szülő kapja.
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Az egyéb pszichés fejlődési zavarral küzdő tanulók iskolai nevelése-oktatása

Az egyéb pszichés fejlődési zavar alapján sajátos nevelési igényű tanuló

Ebbe a kategóriába tartoznak 
- a súlyos tanulási, figyelem- vagy magatartásszabályozási zavarral küzdő tanulók, akik

az iskolai teljesítmények és a viselkedésszabályozás területén a kognitív, emocionális-
szociális  képességek  eltérő  fejlődése,  a  kialakult  képességzavarok  halmozott
előfordulása  miatt  egyéni  sajátosságaik  figyelembevételével  fokozott  pedagógiai,
pszichológiai megsegítést, gyógypedagógiai segítséget igényelnek.

Az  egyéb  pszichés  fejlődési  zavar  kategóriába  tartozó  tanuló  iskolai  alulteljesítés  esetén
folyamatos  gyógypedagógiai  megsegítést  igényel,  ami  komplex  fejlesztést  szolgáló
foglalkozások  formájában,  a  többségi  pedagógus  bevonásával,  az  egyéni  képességekhez
igazodó tevékenységrendszer keretében végezhető. 
Az  iskolai  oktatás,  a  pedagógiai,  gyógypedagógiai  ellátás,  valamint  az  egészségügyi
habilitáció  és  rehabilitáció  a  tanulási-  vagy  figyelem-  és  magatartásszabályozási  zavar
jellegétől,  súlyosságától,  a  társuló  zavarok  meglététől,  a  háttérben  lévő  sajátos
képességmintázat fejlődési lehetőségeitől, mértékétől, dinamikájától függ. 

Az egyéb pszichés fejlődési zavar kategóriába tartozó tanuló oktatása integráltan, a kiemelt
figyelmet igénylő (különleges bánásmódot igénylő, sajátos nevelési igényű) tanulók személyi
és  tárgyi  feltételeivel  is  rendelkező  többségi  általános  iskolában vagy intenzív  terápiás  és
oktatási  céllal  szervezett  időszakos  különnevelés  keretében  (pl.  beszédfogyatékossággal
társulva logopédiai osztályban, tagozaton vagy gyógypedagógiai intézményben) történhet.

A  fejlesztés  hatékonyságához  szükséges,  hogy  egyéni  fejlesztési  terv  alapján  egyrészt
komplex  fejlesztést  szolgáló  foglalkozások  keretében,  másrészt  a  tanórákon  az  egyéni
képességekhez igazodó tevékenységrendszer keretében történjen.

A  tanulás-tanítás  folyamatában  kiemelt  figyelmet  követel,  valamint  a  tanulásszervezési
módok, a tanulási és értékelési eljárások megválasztása terén sajátos feladatot jelent a tanulási
zavarral küzdő, ugyanakkor bármely területen tehetségesnek bizonyuló tanulók felismerése,
tehetségük gondozása, ami a pályaorientáció folyamatára is hatással van.

A tanulók fejlesztésében törekedni kell
 a tudatos, tervszerű, egyénre szabott fejlesztési terv kialakítására;

 a komplex megközelítésre és módszerválasztásra;

 a fejődési dinamika nyomon követésére.

A tanulás-tanítás folyamatában kiemelt jelentőségű
 a tananyag adaptálása;

 tanulásmódszertani elemek beemelése;

 változatos  tanulásszervezési  módok,  differenciált  oktatásszervezés,  projektmunka
biztosítása;
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 a  tanuló  szükségleteihez  illesztett  tanulási  stratégiák  megválasztása,  a  személyre
szabott, tanulóközpontú tanulás;

 az értékelési eljárások megválasztása, a fejlesztő értékelés szükségessége;

 a társas beilleszkedés, a szociális kompetenciák fejlődésének kiemelt támogatása az
egyéb pszichés fejődési zavar kategóriába tartozó mindegyik tanulónál, ami lényeges
elvi kiindulópontja a gyakorlati munkának;

 az  egyéni  tanulási  utak  megismerésének  szükségessége,  az  adekvát  pedagógiai
támogatás tervezése céljából;

 a kronológiai életkorból adódó sajátosságok kiemelt figyelembevétele;

 az  olvasást,  írást,  számolást  megalapozó  bázisfunkciók,  különösen  a  nyelvi
képességek fejlesztése;

 a környezet illesztése a gyermek szükségleteihez;

 érthető és követhető idői és téri struktúra kialakítása;

 átlátható és érthető szabályok kialakítása.

További  fontos  tényező  a  tanulók  támogatásában  a  szülők  bevonódásának  elősegítése,  a
partnerségi viszony kialakítása és a pedagógusok (tanórán a pedagógiai asszisztens), a (külső,
belső) segítő szakemberek munkájának összehangolása, együttműködése.

Kiemelt feladatok a nevelés-oktatás során
Az iskolai  nevelés-oktatás  során  kiemelt  feladat  a  tantervi  előírásoknak megfelelő  sikeres
továbbhaladás biztosítása, vagyis a tananyag-feldolgozásnál a pedagógusnak figyelembe kell
vennie  a  tantárgyi  tartalmaknak  a  tanulói  sajátosságokhoz  való  illesztését,  az  esetleges
adaptálás  lehetőségeit,  tekintetbe  véve  azon  tananyagrészeket,  amelyek  egyéni  vagy
kiscsoportos korrepetálással,  fokozatos felzárkóztatással,  kompetenciafejlesztéssel és az így
irányított  otthoni  gyakorlással  az osztályfoknak megfelelő ismeretszerzés  és -alkalmazás  a
tanulónál eredményesnek bizonyul.
A  pozitív  énkép  és  önértékelés  kialakítása  érdekében  a  tanulóval  szemben  támasztott
elvárások  egyértelműek  és  már  a  tanulási  folyamat  elején  ismertek  legyenek!  Ehhez  az
elváráshoz kell igazodniuk azoknak az alkalmazott mérési és felmérési stratégiáknak, amelyek
a várt és a mért mutatók összhangja esetén a sikeres pedagógiai munka eszközei.

Az iskola feladata:
 az  optimális  és  támogató  tanulási  környezet  kialakítása  az  előzetesen  felmért

szükségletek alapján;

 előzetes tudás felmérése;

 érdeklődés, motivációs bázis felmérése;

 énhatékonyság erősítése az osztálytermi és egyéni munkán keresztül is;

 módszertani sokrétűség megvalósítása;

 differenciálás megvalósítása:
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- a feladatok megoldásához hosszabb idősávokat, tágabb kereteket kell megjelölni
ott, ahol erre szükség van;

- a feladatok tartalmát,  a nevelési-oktatási célt  szem előtt tartva, a tanuló egyéni
szükségleteihez, képességstruktúrájához és teherbírásához szükséges igazítani;

- az  iskolák  segítő  megkülönböztetéssel,  egyénileg  is  támogassák  a  tanulókat,
elsősorban az önmagukhoz mért fejlődésüket értékelve;

- ehhez szükséges a személyre szabott értékelés, fejlesztő értékelés;

 a különbözőségeket az iskola az emberi viselkedés komplex környezeti hatások szerint
alakuló  sokféleségére  utaló  jellegzetességnek,  az  agyi  érés,  fejlődés  változatos
megnyilvánulásának (neurodiverzitás) tekintse;

 a  gyógypedagógus,  valamint  az  adott  iskolában  különböző  tantárgyakat  tanító
pedagógusok tudásmegosztásra épülő, szakmailag egymást támogató tevékenysége.

További  feladat  a  tanulás  iránti  motiváció,  kitartás  és  a  kudarctűrő  képesség  növelése,  a
kortársakra  és  a  felnőttközösségre  irányuló  rendezett  társas  kapcsolatok  kialakítása,  a
társadalmi együttélés szabályainak követése és az önállóságra nevelés.

A  pedagógusoknak  olyan  tanulási  tapasztalatokra,  tanítási  módszerekre  és  támogató
stratégiákra szükséges támaszkodniuk, amelyek figyelembe veszik

 a tanulók azonosított tanulási szükségleteit,

 érdeklődését,

 tehetségét,

 célkitűzéseit,

 kulturális hátterét.

Az életkori sajátosságoknak megfelelően, valamint a jellemző figyelemkoncentráció eltéréseit
is  figyelembe  vevő tanórai  foglalkozásokkal,  a  tanórán  belül  15-20 perces  tevékenységek
váltakozásával segíthető a tanulás konszolidációja, biztosítható a megfelelő terhelés, valamint
a figyelem fenntartása.

Olvasási zavar
Az olvasási zavar (diszlexia) esetében kiemelt feladat az osztályfoknak megfelelő értő olvasás
készségének kialakításával az olvasóvá válás elősegítése.
Fő célkitűzések:

a) az olvasás, írás tanítása (szükség esetén újratanítása) lassított tempójú, nyújtott ütemű,
hangoztató-elemző,  szótagoló,  a  magyar  nyelv  ortográfiai  sajátosságait  figyelembe
vevő analizáló-szintetizáló módszerrel;

b) stabil betűismeret, betű-hang megfeleltetés kialakítása;

c) biztos szóolvasás kialakítása mind valódi, mind álszavak esetében;

d) olvasás fluenciájának/gördülékenységének elősegítése;
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e) az olvasási készség folyamatos gondozása a tanuló egész iskolai pályafutása alatt;

f) szövegértési stratégiák kialakítása;

g) a kompenzáló technikák alkalmazása valamennyi tantárgy tanulása során;

h) az élő idegen nyelv oktatása speciális módszerekkel, auditív megközelítéssel;

i) a  tanulás  segítése  a  szövegek  auditív  tolmácsolásával,  a  tanulás  támogatása  pl.
képekkel,  gondolattérképpel,  nyomtatott  óravázlatokkal,  bemutatók  rendelkezésre
bocsátásával,  a  szövegek  auditív  felkínálásával  (pl.  hangfájlok  szerkesztése,
hangoskönyvek,  optikai  karakterfelismerés  stb.),  gépírással,  szövegszerkesztő
használatának megtanításával és alkalmazásával;

j) speciális olvasástanítási program alkalmazása;

k) a  diszlexia  reedukáció  (olvasás  újratanítása)  speciális  terápiás  programjainak
felhasználása;

l) az olvasási kedv felébresztése, a motiváció erősítése.

A célzott képességfejlesztés kiemelt területei:
a) fonológiai, nyelvi, metanyelvi tudatosság fejlesztése,

b) verbális emlékezet, munkaemlékezet fejlesztése,

c) modalitásspecifikus integráció fejlesztése,

d) különböző észlelési funkciók fejlesztése.

Íráskép zavara
Az íráskép (írásbeli kifejezés) zavara (diszgráfia) esetében kiemelt feladat az osztályfoknak
megfelelő íráskészség kialakítása, annak elősegítése, hogy a tanuló képes legyen használni az
írott nyelvet (akár folyóírás, akár nyomtatott írás, akár gépírás verziókban) a kommunikáció,
ismeretszerzés, tudásgyarapítás és társas kapcsolatok létesítésének céljára.
Fő célkitűzések:

a) az  írásmozgás  alapformáinak  gyakorlása,  különböző technikák  alkalmazása  (ráírás,
másolás, önálló íráskivitelezés);

b) a különböző írásformák tanulói  képességekhez,  szükségletekhez és preferenciákhoz
illesztése.

A célzott képességfejlesztés kiemelt területei:
a) eszköz (ceruza, ceruzafogó) helyes használata;

b) megfelelő testtartás kialakítása az írás során;

c) a mozgáskoordináció fejlesztése;

d) a testséma biztonságának kialakítása, a szenzomotoros integráció fejlesztése;

e) a vizuomotoros koordináció/szem-kézmozgás összerendezettségének fejlesztése;
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f) célirányos  mozgások  fejlesztése,  különös  tekintettel  a  manipulációs  mozgásokra,
praxiára/célirányos mozgások kivitelezésére;

g) a ritmus, a nyomás és a sebesség optimális egyensúlyának megteremtése;

h) a  végrehajtó  működés  fejlesztése,  különös  tekintettel  a  motoros  output
optimalizálására.
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Helyesírás zavara 
A  helyesírás  zavara  (diszortográfia)  esetében  kiemelt  feladat  az  írott  nyelv
ortográfiájának/helyesírásának  tudatosítása,  lehetőség  szerint  a  fluens/gördülékeny
íráskészség  elérése,  az  önellenőrzés  különböző  módjainak  (pl.  infokommunikációs
technológia, helyesírás-ellenőrző és -javító szoftver) készségszintű elsajátíttatása.
Fő célkitűzések:

a) a spontán és tollbamondás utáni írás színvonalának javítása;

b) a  fő  helyesírási  szabályok  begyakoroltatása  (a  kivételek  megtanulásának
mellőzésével), analógiás stratégiahasználat kialakítása;

c) önmonitorozás, önellenőrzés rögzítése;

d) a  diszlexia  reedukáció  (olvasás  újratanítása)  speciális  terápiás  programjainak
felhasználása.

A célzott képességfejlesztés kiemelt területei:
a) fonológiai, nyelvi, metanyelvi tudatosság fejlesztése;

b) beszédpercepció fejlesztése;

c) verbális emlékezet, munkaemlékezet fejlesztése;

d) modalitásspecifikus integráció fejlesztése;

e) hang-betű megfeleltetés fejlesztése.

 Számolási zavar 
A számolási  zavar  (diszkalkulia)  esetén  kiemelt  feladat,  hogy a tanuló  az  osztályfokának
megfelelő  matematikai  készséggel  rendelkezzen,  képes legyen a matematikai  kompetencia
megszerzésére, a matematikai műveletek használatára, az ismeretszerzés, a tudásgyarapítás és
a hétköznapi gyakorlat színterein.
Fő célkitűzések:

a) a számosság és a számok iránti érdeklődés felkeltése, megerősítése;

b) matematikai törvények és szabályok készségszintű ismerete és alkalmazása;

c) a matematikai relációk nyelvi megalapozása, a matematika-nyelv tudatosítása;

d) a  fogalmak,  így  a  szám-  és  műveletfogalom kialakításakor  a  manipuláció  előtérbe
helyezése, a megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszközök használata,
a képi, vizuális megerősítés;

e) segítő, kompenzáló eszközök használatának lehetővé tétele;

f) a  fokozott  mennyiségű  gyakorlás  során  az  egyéni  sajátosságokhoz  igazított,
megjegyzést segítő technikák, eljárások alkalmazása;

g) a  matematikai  gondolkodás  és  érvelés  (kérdésfeltevések,  szóbeli  kifejezés,  érvelés,
divergens,  ill.  konvergens  gondolkodás,  problémamegoldó  gondolkodás,
problémamodellezés, algoritmikus gondolkodás) fejlesztése;

h) a diszkalkulia reedukáció speciális terápiás programjainak felhasználása.
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A célzott képességfejlesztés kiemelt területei:
a) a figyelem, az emlékezet, a gondolkodás és a nyelvhasználat összehangolt fejlesztése;

b) szám-  és  mennyiségfogalom  kialakítása,  magasabb  szintű  matematikai  fogalmak
kialakítása, alkalmazása, a mindennapi élethelyzetek problémamegoldásának segítése,
fejlesztése;

c) a vizuális-téri képességrendszer fejlesztése;

d) a sorozatalkotási képesség, a szeriális észlelés fejlesztése;

e) az önértékelés fejlesztése, sikerélmény biztosítása.

Figyelemhiányos/hiperaktivitás zavar 
A  figyelemhiányos/hiperaktivitás  zavar  (ADHD)  esetén  kiemelt  feladat,  hogy  a  tanuló  a
figyelmi,  aktivitási  és  impulzivitási  nehézségei  ellenére  elsajátítsa  az  osztályfokának
megfelelő  ismereteket  és  kompetenciákat  minden  tantárgy  esetében.  Cél,  hogy  az
ismeretszerzés  és  -alkalmazás,  a  tudásgyarapítás  és  képességfejlődés  osztálytermi  és
hétköznapi színtereken is megvalósuljon.
Fő célkitűzések:

a) a figyelem- és viselkedésszabályozás egyensúlyának megteremtése személyre szabott
támogatással;

b) teammunka keretében gyógypedagógiai, pszichológiai, szakorvosi együttműködés;

c) a figyelem tartósságát biztosító környezeti feltételek megteremtése;

d) a  túlzott  viselkedéses  aktivitás  veszélytelen  és  nem  zavaró  levezetésének
megteremtése;

e) fokozott egyéni bánásmód;

f) az önszervezési képesség, az önkontroll fejlesztése;

g) önbecsülés és pozitív énkép kialakítása;

h) szociális készségek fejlesztése, beilleszkedés elősegítése;

i) feladatkivitelezés idői és téri struktúrájának megtervezése és kivitelezése;

j) dicséret, jutalom, motiválás, sikerélmény biztosítása.

A célzott képességfejlesztés kiemelt területei:
a) ADHD esetén a képességfejlesztés kiemelt területe az önszabályozás fejlesztése;

b) a  társas  szabályok,  a  mindennapi  együttéléshez  szükséges  normák  kialakítása  és
betartatása;

c) a  mindennapi  együttéléshez  szükséges  szociális/társas  készségek  kialakítása,
fejlesztése;

d) a figyelmi működés és a kontrollált viselkedés kialakításának támogatása;
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e) speciális figyelemtréning, különösen a tartós figyelemre vonatkozóan;

f) koncentráció fejlesztése;

g) utasításkövetés gyakorlása, fejlesztése;

h) a türelem, késleltetés és gátlás képességének fejlesztése;

i) mozgáskoordináció,  biztonságos  mozgáskivitelezés  fejlesztése,  adekvát  mozgásos
aktivitás biztosítása.

Magatartásszabályozási zavar 
A  magatartásszabályozási  zavar  esetében  kiemelt  feladat  a  közösségi  szabályokhoz
alkalmazkodó, szervezett viselkedés kialakítása, a szélsőséges megnyilvánulások leépítése, az
önkontroll, az érzelmi egyensúly megteremtése.
Fő célkitűzések:

a) az önszabályozás fejlődésének támogatása pedagógiai eszközökkel;

b) kihívást jelentő viselkedések/viselkedésproblémák csökkentése;

c) adaptív viselkedés, szabálykövetés, szabálytartás kialakulásának támogatása;

d) társas készségek, kapcsolatok fejlesztése.

A célzott képességfejlesztés kiemelt területei:
a) düh- és agressziókezelés fejlesztése,

b) érzelemfelismerés és érzelemkifejezés fejlesztése,

c) kommunikáció fejlesztése,

d) konfliktuskezelési képesség, problémamegoldás fejlesztése,

e) megküzdési képesség fejlesztése,

f) figyelmi működés fejlesztése.

Eszközei lehetnek:
 kognitív  viselkedésterápiás  eljárások  egyes  elemeinek  alkalmazása  pedagógiai

helyzetben;

 a mindennapi tevékenységek végzéséhez, iskolai elvárások teljesítéséhez igazított idői
keretek rendszeres alkalmazása (napirend);

 tevékenységek  végzésének,  iskolai  feladatok  teljesítésének  lépésekre  bontása
(folyamatábra/forgatókönyvek);

 sikerélmény biztosítása, pozitív megerősítés, jutalmazási technikák bevonása;

 együttműködés a családdal és más szakemberekkel.

A Nat alkalmazása az egyéb pszichés fejlődési zavarral küzdő tanulók nevelése-oktatása
során
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A helyi tantervben az egyes tanulási területekhez kapcsolódó tantárgyak témaköreire, azok
tartalmára  és  követelményeire  vonatkozó  kerettantervi  ajánlások  a  tanulók  egyéni
adottságainak  figyelembevételével  érvényesíthetők,  megvalósításukat  a  gyermekkel
foglalkozó pedagógus és gyógypedagógus közösen támogatja  az egyéni fejlesztési  tervben
rögzítettek alapján, és ennek megvalósulását rendszeresen felülvizsgálják.
Mindennek  megvalósulása  az  osztálytermi  környezetben  folyó  munka  és  az  egyéni  vagy
kiscsoportos habilitatív/rehabilitatív tevékenység, valamint az esetmegbeszélés, teamtanítás,
közös tervezés, közös értékelés, tananyag-adaptáció együttes alkalmazásával lehetséges.

A Nat kiemelt célkitűzése :
- az  aktív  tanulás,  az  egyénre  szabott  tanulási  utak,  a  tanulói  sokféleség

figyelembevétele. 

Az egyéb pszichés  fejlődési zavar  alapján SNI tanulóknál  mindezen célok megvalósulását
támogatja  a rugalmas  tanulásszervezés,  a  heterogén  tanulócsoportok,  a  tanulók  közötti
kooperációra  építő  módszerek,  a  minden  szempontból  akadálymentes  és  minden  tanuló
számára egyformán hozzáférhető tanulási környezet létrehozása, a differenciált célkijelölés, a
többszintű tervezés, a differenciáló módszerek a feladatra vonatkozó instrukciók adásában és
az értékelésben, valamint szükség szerint adaptált tananyag használata.

A helyes  módszertan  megválasztásában  fontos  a  tanulókat  nevelő,  oktató  pedagógusok,  a
szülők  és  a  szakszolgálatok  közötti  széles  körű  szakmai  együttműködés,  a  tapasztalatok
cseréje, a jó gyakorlatok megosztása (kölcsönös együttműködés, partneri, bizalmi kapcsolat
kialakítása).

Az  együttgondolkodást,  a  közös  szemléleti  alapokat  a  pedagógiai  szakszolgálatok  és  a
nevelést-oktatást  végző  intézmények  között  valódi  tudásmegosztáson alapuló,  átjárható
információáramlás támogatja.

A  helyi  tanterv  kiemelten  kezelje  az  önismeretet,  a  reális  önértékelés  kialakítását,  a
kommunikáció fejlesztését! E feladatok minden tanulási területen meg kell hogy jelenjenek.

 Kulcskompetenciák fejlesztése az irányelv alapján
Alapkompetenciák

- A tanulás kompetenciái

- A kommunikációs kompetenciák (anyanyelvi és idegen nyelvi)

- A digitális kompetenciák

- A matematikai, gondolkodási kompetenciák

- A személyes és társas kapcsolati kompetenciák

- A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái

- Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák

Az iskolai fejlesztés szakaszai (alapozó [első félév, óvoda–iskola átmenet], alsó tagozat, felső
tagozat, középiskola)
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Az alapkészségek biztos kialakítása, a sikeres iskolai tanuláshoz, a tanulási eredményességhez
szükséges alapkompetenciák, készségegyüttesek és tudástartalmak megalapozása, valamint a
tanulási  motiváció  felkeltése  és  fenntartása  az  egyéb  pszichés  fejlődést  mutató  tanulók
esetében is kiemelt jelentőségű.
A  különbségek  feltárása,  az  érési  késést,  fejlődésben  való  elmaradást  mutató  gyermekek
képességeinek fejlesztése az alapkészségek kialakítása szempontjából is az alapozó nevelési
szakasz kiemelt feladata.
Az első tanév első féléve minden köznevelési intézményben olyan előkészítő szakasz, amely
tananyagában,  módszereiben  és  értékelési  formáiban  eltér  a  későbbiektől.  Ez  az  egyéb
pszichés  fejlődési  zavar  kategóriába  eső  tanulóknak  kedvező,  a  Nat-ban  javasoltak
alkalmazása megfelelő.
A tanulók iskolai fejlesztésének pedagógiai szakaszai nem térnek el a Nat-ban rögzítettektől.
A helyi tantervben indokolt  lehet esetükben az 1. évfolyam két tanévi  időtartamra történő
széthúzása.  Ebben  az  esetben  az  első  tanév  az  intenzív  prevenció,  a  szakszerű
funkciófejlesztés, a pszichés gondozás, a megfelelő motiváció és a feladattudat kialakításának
időszaka a gyógypedagógiai korrekciós-kompenzáló-terápiás módszerek alkalmazásával.

 Értékelés (tanulási célok, tanulási eredmény)
Fontos, hogy a tanulóval szemben támasztott elvárások egyértelműek, már a tanulási folyamat
elején ismertek legyenek. Ehhez kell igazodniuk azoknak az alkalmazott mérési és felmérési
stratégiáknak, amelyek az elvárás és a mért mutatók összhangja esetén a sikeres pedagógiai
munka  eszközei.  Ennek  értelmében  a  differenciált  pedagógiai  tervezés  alapját  a  tanulási
folyamat  kezdetén  ismert,  a  fenntartó  által  felkínált  és/vagy  az  iskola  pedagógiai
programjában  rögzített,  diagnosztikus  céllal  történő  értékelés   adja.  A  tanulási  folyamat
követését  szolgáló felméréseket,  ellenőrző  méréseket  minden esetben a  tanulást  támogató,
fejlesztő-segítő  értékelésnek  és  visszajelzésnek  kell  követnie.  Ezeknek  az  eszközöknek  a
kiegészítése a tanulói önértékeléssel,  a társértékeléssel  és a csoportos értékelési  formákkal
lehetővé  teszi,  hogy az  értékelés  a  tanuló  számára  örömteli,  élvezetes  eseménnyé  váljon,
fejlesztve ezzel a reflektivitást és az érzelmi, szociális intelligenciát, valamint a pozitív énkép
és önbecsülés fejlődését.
A  szummatív  értékelés  helyett  fejlesztő  és  diagnosztizáló  mérés  és  fejlesztő  szöveges
értékelés bevezetése indokolt.

Habilitáció/rehabilitáció
Az  egyéni  fejlesztőmunka  tervezése,  a  rehabilitációs  terv  kidolgozása  logopédus,
pszichopedagógus,  tanulásban  akadályozottak  pedagógiája  szakon/szakirányon
szakképzettséget szerzett gyógypedagógus, gyógypedagógus-terapeuta, pszichológus és egyéb
szakemberek  (pl.  szomatopedagógus,  gyermekpszichiáter)  bevonásával  történik  és
rehabilitációs célú órakeretben zajlik. 

Az  egyéni  fejlesztési  terv  tartalmáról,  célkitűzéseiről,  ütemezéséről  (mikro-,  ill.
makrotervezés) tájékoztatást kell kapniuk az osztálymunkában részt vevő pedagógusoknak,
szaktanároknak, különös tekintettel a gyermek osztályfőnökére. 

A  gyógypedagógiai  tanár,  terapeuta  által  vezetett  pedagógiai  rehabilitáció  a  funkcionális
képességfejlesztő  programok  külön  alkalmazásával,  a  fejlesztések  során  tanultak
elmélyítésével szolgálja az eredményes iskolai előmenetelt. 

193



A tehetséges tanulók számára a tehetségük kibontakozásához szükséges feltételek, eszközök,
módszerek biztosítása a pedagógiai rehabilitációnak is kiemelt feladata a tanórai és tanórán
kívüli tehetséggondozás mellett.

Az egészségügyi célú rehabilitáció elsősorban az egyéb pszichés fejlődési zavar jellegének,
tüneteinek kivizsgálásakor  megállapított  diagnózisnak megfelelő  szakorvosi  ellátást,  annak
folyamatosságát,  kontrollját,  valamint  a  pedagógiai  rehabilitációt  segítő  egészségügyi
terápiákat foglalja magába. 

Ennek érdekében a diagnózisalkotás fontos része a gyermekpszichiátriai vizsgálat (ADHD és
magatartásszabályozási  zavar  esetén),  szükség  esetén  kiegészítésként  gyermekneurológiai,
fül-orr-gégészeti,  valamint  gyermekszemészeti  vizsgálat,  továbbá  az  ezekhez  kapcsolódó
beavatkozások és rendszeres kontroll.
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A látási fogyatékos tanuló nevelése-oktatása

A látássérülés a látószerv (a szem, a látóideg és/vagy a látásért felelős agykérgi/kéreg alatti
területek) sérülése következtében kialakult állapot, mely megváltoztatja a tanuló megismerő
tevékenységét, alkalmazkodóképességét, kihat személyiségének alakulására.

A  pedagógiai  fejlesztés  szempontjából  elsődlegesen  a  látásélesség  és  a  látási  funkciók
ismerete fontos, de a pedagógusnak tájékozottnak kell lennie

 a látássérülés kórokáról, kialakulásának időpontjáról;

 a szemészeti állapot prognózisjavuló vagy romló tendenciájáról;

 a pedagógiai látásvizsgálat eredményéről;

 a gyermek intellektuális képességeiről;

 a látássérülés személyiségre gyakorolt hatásairól.

Az  érésben  és  fejlődésben  késést  mutató  gyermekek  számára  az  óvoda–iskola  átmenet
megkönnyítésének lehetséges útja például az egyéni előrehaladású nevelés és oktatás vagy az
egyes  évfolyamok  követelményeinek  teljesítéséhez  egy  tanítási  évnél  hosszabb  idő
megjelölésének  lehetősége. 

A látás  hiánya,  az  aliglátás  és  a  gyengénlátás  nemcsak  a  tanulás  terén  jelent  eltéréseket,
hanem  nehezítettek  a  mindennapi  élet  tevékenységei  (a  tájékozódás,  a  közlekedés,  az
önkiszolgálás stb.) is. Más a tanulási környezet, hangsúlyosabban egyénre szabottak a tanulási
utak, a tanulói sokféleség figyelembevétele alapvető.

Nevelési-oktatási szakaszok és kiemelt pedagógiai feladatok
A látássérült  tanulók  iskolai  fejlesztésének  pedagógiai  szakaszai  megegyeznek  a  Nemzeti
alaptantervben (a továbbiakban: Nat) alkalmazott szakaszolással.
A  képzési  szakaszok  tervezésekor  –  az  ép  tanulókhoz  hasonlóan  –  a  látássérült  tanulók
nevelése  során  is  figyelembe  kell  venni  az  életkori  sajátosságokat.  Az  eltérő  életkori
jellemzők miatt a személyiségfejlesztés speciális feladatai a következők.

Az alsó tagozaton:
 az  önállóság  iránti  igény  fejlesztése  elsősorban  az  önkiszolgálás,  a  mozgás  és

tájékozódás terén;

 az érdeklődés felkeltése a környezet, a látható, hallható, tapintható világ megismerése
iránt a speciális segédeszközök használatával;

 az érzékszervek használatának tudatosítása;

 az önbizalom, a pozitív énkép alapozása, a látássérülés megértése és elfogadása;

 kapcsolatépítés  az  ép  látásúakkal,  felkészítés  az  inkluzív  közösségbe  való
beilleszkedésre;

 az  egészségvédő  viselkedés  szokásainak  kialakítása,  a  higiénés  tevékenységek
elsajátítása, a szem védelme.

A felső tagozaton:
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 az önállóság további fejlesztése a tanulási és a mindennapi élet tevékenységeiben;

 a látásteljesítménnyel rendelkező tanulók esetében a látás kihasználását maximálisan
segítő speciális optikai segédeszközök használata iránti igény kialakítása;

 az érdeklődés irányítása a látóképesség szempontjából reális pályaválasztási területek
felé;

 a céltudatosság, kitartás kialakítása az önálló tanulás és a pályaorientáció céljából;

 az önfejlesztés igényének kialakítása különösen az ismeretszerzés terén és az egyéni
tehetség kibontakoztatásában;

 az önbizalom és az önkritika egyensúlyának megteremtése, reális énkép kialakítása;

 az  egészségvédő  magatartás  szokásainak  továbbfejlesztése,  az  egészséges  életmód
iránti igény kialakítása;

 az egyéni igényeknek megfelelő közvetlen környezet tudatos át-, illetve kialakításának
ismerete.

A többségi iskolában történő együttnevelés
 A  látássérült  tanuló  részt  kell  vennie  olyan  egyéni  fejlesztésekben,  amelyekre

állapotából  fakadóan  szüksége  van.  Ez  egyéni  felzárkóztató,  tehetséggondozó,
rehabilitációs  és  habilitációs  célú  külön  foglalkozás,  amelyet  az  osztályfőnök,  a
szaktanárok, a délutános nevelő, a szülő észrevételei és javaslatai alapján – a tanuló
órarendjébe illeszthető. 

Az iskolai nevelő-oktató munka tartalmi szabályozása és szabályozási szintjei

Tanulási és nevelési célok
A vak és aliglátó tanulók nevelésében a Nat-ban leírt fejlesztési területek, nevelési célok az
irányadóak. A tanulási és nevelési célok elérését a tanulók látásteljesítménye és intellektuális
képességei egyénileg befolyásolják. A célok sérülésspecifikus tartalmakkal egészülnek ki.

- Testi és lelki egészségre nevelés

- Önismeret és a társas kultúra fejlesztése 

- Felelősségvállalás másokért, önkéntesség, erkölcsi nevelés, családi életre nevelés

- Médiatudatosságra nevelés

- A tanulás tanítása

- Pályaorientáció

- Gazdasági és pénzügyi nevelés

- Nemzeti öntudat, hazafias nevelés

- A fenntarthatóság, környezettudatosság
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A tanulás és tanítás alapelvei

Aktív tanulás
Az  aktív,  lehetőségekhez  mért  legnagyobb  fokú  önálló  tanulás  alapfeltétele  a  megfelelő
fizikai  környezet  megteremtése,  a speciális  eszközök biztosítása,  valamint  a hagyományos
taneszközök adaptálása és a tanuláshoz szükséges motiváció és pozitív attitűd kialakítása.

Tanulási környezet
A tanulási környezet fizikai feltételei
A terem megfelelő pontján (egyszerűen megközelíthető tanulópad; ahonnan legjobban hallja a
tanári magyarázatot) elhelyezett asztal, a tanuló látási funkcióinak megfelelő megvilágítás, a
speciális  taneszközök  (rajzolófólia,  speciális  körző,  vonalzó  stb.),  adaptált  taneszközök,
továbbá  a  megfelelő  képernyőolvasó  programmal  rendelkező  IT-eszközök  mind  a  tanuló
optimális  tanulását  biztosítják.  Szem  előtt  kell  tartani,  hogy  a  táblára  írt,  a  képernyőn
megjelenő vizuális információk nem jutnak el automatikusan a tanulóhoz, tehát valakinek – a
tanárnak,  diáktársnak  –  érthetően,  követhető  tempóban  diktálni  kell  az  ott  láthatókat.  A
látásfogyatékos gyermek órai jegyzetelése történhet Braille-formában, speciális mechanikus
írógép használatával.
A  tanár  engedélyével  főként  a  nagyobbak  szívesen  használnak  diktafont,  amiből  otthon
készítenek írásos jegyzeteket. 
Általános alapelvek a vak tanulók tanulóhelyének berendezésénél:

 a tanuló képességeinek megfelelően tájékozódhasson;

 időben gazdaságosan dolgozhasson;

 megfelelő tér, hely álljon rendelkezésére (tároló hely, munkafelület);

 tanulási  helyét,  munkaasztalát  a  tanulási  igényeit  (akusztikus  vagy  haptikus
beállítódását, tájékozódási képességét stb.) figyelembe véve alakítsuk ki;

 a terem berendezését bejelentés nélkül ne változtassák meg;

 a mozgatható tárgyakat használat után tegyék vissza a helyükre.

A tanulási környezet társas feltételei
 A vak, aliglátó tanulók későbbi társadalmi integrációja már az iskolában elkezdődik,

így  fontos,  hogy  a  látássérültségük  miatt  ne  maradjanak  ki  intézményi  és
osztályszinten szervezett programokból, továbbá, hogy részt vegyenek az őket érintő
döntési folyamatokban.

 A  látássérült  tanuló  teljesítményét  a  pedagógusnak  reális,  egyben  támogató
visszajelzést adva kell méltányolnia úgy, hogy az erősítse a tanuló önbizalmát is.

 Az iskola minden dolgozójának felelőssége, hogy a látássérült tanuló ne legyen iskolai
zaklatás áldozata, de ő se váljon terhessé tanulótársai, pedagógusai számára.

 Csak a megfelelő iskolai légkör, a nyílt kommunikáció képes biztosítani, hogy a vak,
aliglátó tanuló képes legyen tanulási problémáját és személyes nehézségeit jelezni.
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 Az osztálytársak részéről a vak, aliglátó tanuló iránti tisztelet és elfogadás sok esetben
tanári  segítséggel  alakul  ki.  A  látássérült  tanulónak  is  tisztelnie  kell  osztálytársai
egyéni különbségekből eredő sokféleségét.

A tanulási környezet megteremtésének pedagógiai irányelvei
 A vak,  aliglátó  tanuló  is  aktívan  vegyen  részt  párban  vagy  csoportban  végezhető

tanulási formákban.

 A pedagógus  feladata  és  felelőssége,  hogy  úgy  tervezze  a  tanulási  feladatokat  és
feladatcsoportokat, hogy az a látássérült tanuló képességének (látásteljesítményének)
megfelelő legyen.

 A tanuláshoz és az értékeléshez a vak, aliglátó tanuló számára szükséges biztosítani a
megfelelő speciális tan- és (informatikai) segédeszközöket.

Egyénre szabott tanulási utak, a tanulói sokféleség figyelembevétele
 Figyelembe  kell  venni,  hogy  a  vak,  aliglátó  tanuló  látássérülése,  illetve  egyéb

csatlakozó  sérülése  miatt  gyorsabban  elfáradhat,  kevésbé  terhelhető  lehet,  több  és
hosszabb pihenést igényelhet.

Személyre szabott tanulás és pedagógiai támaszrendszerek
 Megfelelő mennyiségű időt kell biztosítani minden fontos részlet pontos észlelésére.

 Jó, ha az érzékeltetés minél több érzékszerven keresztül történik.

 Kérdésekkel folyamatosan ellenőrizni kell a valós ismereteket.

 A felmerülő hiányosságokat pótolni, illetve javítani kell.

 Törekedni kell a valós életszituációban való érzékeltetésre.

Mérés, értékelés és visszajelzés
Használhatunk  teszt  formájú  felméréseket.  Ezt  esetenként  úgy  oldható  meg,  hogy  a
feladatokat a tanuló a többiekkel együtt írja, de a tanár szóban is diktálja, így a látássérült
tanuló csak a válaszokat írja le. Leggyakrabban az óra végén, a közös ellenőrzés során vagy
az órát követően szóban oldják meg a dolgozatokat. A számítógépet készségszinten használók
számára  természetesen  a  digitális  forma  a  legmegfelelőbb  ellenőrzési  módszer.  Az
értékeléssel  kapcsolatban  általános  elvnek  kell  tekintenünk,  hogy  a  látássérült  gyermek
teljesítményeit  ugyanolyan mércével  mérjük  és  értékeljük,  mint  a  társaiét.  Amennyiben a
tanuló bizonyos feladatok,  anyagrészek alól felmentést  kap (a vizualitás hiánya miatt),  azt
előre  kell  tisztázni  vele  és  a  társaival  is.  A  vak,  aliglátó  tanulók  felmérés,  vizsga  esetén
engedményeket vehetnek igénybe (többletidő, adaptált feladatok stb.).
A látássérülés maga nem ok a tantárgyi felmentésre.

 Kiemelt kompetenciaterületek
o A tanulás kompetenciái

o Kommunikációs kompetenciák (anyanyelvi és idegen nyelvi)
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o A digitális kompetenciák

o A matematikai, gondolkodási kompetenciák

o A személyes és társas kapcsolati kompetenciák

o A  kreativitás,  a  kreatív  alkotás,  önkifejezés  és  kulturális  tudatosság
kompetenciái

o Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák

Megvalósításuk az irányelvben foglaltak alapján történik.

A tanulási  területek  és  a tanulási  területekhez  kapcsolódó tantárgyak kimeneti  tanulási
céljai
Magyar nyelv és irodalom
A tanulási  területen  belül  az írás-,  olvasásrendszert  a  vak emberek számára  a  Braille-féle
pontírásrendszer  alkotja.  Elsődleges  feladat  az  írásos  közlés  és  az  olvasás  Braille-féle
alaprendszerének  megismertetése,  eszközhasználatának  kialakítása.  Ehhez  speciális
eljárásokra,  módszerekre  és  eszközökre  van  szükség,  pl.  hatrekeszes  dobozok,  gombás-,
szögestábla, pontírógép, továbbá számítógép, okoseszközök, speciális szoftverek.

Matematika
A matematika tanítása során elsődleges

 a  számemlékezet  fejlesztése,  illetve  a  fejben  történő  műveletvégzés,  a  fejszámolás
tempójának fokozatos erősítése;

 a  négy  alapművelet  írásban  történő  végzése  helyett  az  abakusz  nevű  speciális
számolóeszköz használata;

 a  logikus  gondolkodást  fejlesztő  és  a  kombinatorikai  feladatok  minden  témakörön
belül nagyobb arányú szerepeltetése;

 egyéb speciális matematikai eszközök használata, pl. adaptált körző, vonalzó, speciális
koordinátatábla;

 a Braille matematikai jelek írásának, olvasásának megtanítása.

 A  geometriatanítás  célja  a  praktikus  ismeretek  bővítése.  A  szerkesztés,  mértani
modellezés speciális eszközökkel történik (mértani testek, speciális körzők, vonalzók,
speciális  rajztábla  fóliával  stb.).  Módszertani  szempontból  a  folyamatos
tevékenykedtetés kap kiemelt szerepet.

Történelem és állampolgári ismeretek, Természettudomány és földrajz, Erkölcs és etika
 E tanulási területek esetében cél, hogy a tanulók tájékozódni tudjanak a természeti és

társadalmi  környezetben,  minél  több  közvetlen  tapasztalatot,  állandóan  bővíthető
ismeretet szerezzenek a természeti és társadalmi valóságról.

 A  tanulási  területekhez  kapcsolódó  tantárgyak  nyújtsanak  sokoldalú  lehetőséget  a
megfigyelőképesség,  az  emlékezet  fejlesztéséhez,  az  információszerzés
korlátozottsága  következtében  hiányos  fogalmak  tartalmi  gazdagításához,  a
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tapasztalati  bázis  kiszélesítéséhez.  Ezért  fontos,  hogy  sok  konkrét  érzékeltetéssel
tényleges fogalmak alakuljanak ki a tanulókban. Az órán bemutatásra szánt eszközök,
tárgyak,  kísérleti  anyagok csak úgy jelentenek  valóságos információt  a  vak tanuló
számára, ha közvetlenül megvizsgálhatja, meghallgathatja, megtapinthatja azokat. Ez
az érzékeltetés történhet az órát megelőző percekben, az óra folyamatában vagy akár
egyéni korrepetáláson is.

 A sérülésspecifikus szemléltetőeszközök segítik a természeti jelenségek megértését.

 A  tapintásos  ismereteken  túl  jelentős  szerepet  kapnak  a  hangok  által  közvetített
információk, szemléltetések.

 A földrajz és történelem, valamint a természetismereti tantárgyak oktatásánál speciális
szemléltetőeszköz a domború térkép, illetve a domború ábra – ám az ezeken történő
tájékozódás sok előkészítést, gyakorlást igényel.

 Az állampolgári ismeretek tekintetében meg kell ismertetni a tanulókkal a látássérült
személyekre vonatkozó jogszabályokat és érdekvédelmi szerveződéseket.

 Az erkölcstan  keretében  szerzett  speciális  ismeretek  segítsék  hozzá  a  vak,  aliglátó
tanulókat látássérülésük feldolgozásához is, valamint tanulják meg, hogyan élhetnek a
pozitív diszkrimináció lehetőségeivel!

Idegen nyelv
Az  idegen  nyelv  tudásával  elősegíthető  az  esélyegyenlőség  megvalósulása  a  társadalmi
beilleszkedésben. Az oktatás során nagy hangsúlyt kap a hallás utáni tanulás, az adott idegen
nyelv  pontírásának  elsajátítása.  A  vak  tanuló  sajátítsa  el  az  önálló  tanuláshoz  szükséges
eszközök használatát is!

Művészetek
E  tanulási  terület  esetében  a  fejlesztési  feladatok  módosítására  van  szükség:  a  tárgy-  és
környezetkultúrára  koncentráltan,  illetve  a  művészeti  alkotásokra  vonatkozóan  a  vizuális
érzékelés helyébe a tapintással történő érzékelés lép.

 A dráma és színház tanítása a tanulók térbeni biztonságának, mozgásuk harmóniájának
kialakításában, kapcsolatteremtő képességük, kommunikációjuk fejlesztésében kiemelt
szerepet kap.

 A vizuális kultúra keretében az alkotás elsősorban a domborúrajz elsajátítását jelenti,
ami  a  síkban  speciális  módon  készített  ábrák  elemzésével,  értelmezésével,
létrehozásával  a  többi  szaktárgy (pl.  geometria,  földrajz,  fizika,  kémia)  tanításához
nyújt segítséget,  fejleszti  a tanulók absztrakciós készségét, kézügyességét. Speciális
eszközei:  fólia,  rajztábla,  vonalhúzók,  körzők,  sablonok  stb.  Ugyancsak  kiemelt
jelentőségű a térbeli ábrázolás alkalmazása (modellek, agyagozás stb.).

 A zenei nevelés keretében a hangjegyek rögzítése a Braille-kotta segítségével történik.
A szolmizálás kézjeleit módosított formában lehet alkalmazni.

Technológia

Digitális kultúra
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 A digitális kultúra részterületét a hang által közvetítő médiarendszerek dominanciája
jellemzi.

 A  tanulási  terület  anyaga  kiegészül  a  gépírással,  a  speciális  képernyőolvasó
szoftverekkel ellátott számítógép megismerésével. Ezen eszközök használatával olyan
alapismeretek, jártasságok birtokába juttatjuk a vak, aliglátó tanulókat, melyek segítik
a  látókkal  való  kapcsolat  létesítését,  a  mindennapi  életben  adódó  írásbeli  ügyeik
intézését.  A  képernyőolvasóval  vagy  Braille-sorral  kiegészített  számítógépek,
elektronikus  eszközök  kezelésének  elsajátítása  hasznos  a  továbbtanulás,  az  önálló
ismeretszerzés szempontjából.

 A  könyvtári  ismeretek  körében  ki  kell  térni  a  Braille-,  valamint  az  elektronikus
könyvtárak használatára is.

Technika és tervezés
 A tanulási  terület  tartalmába mindazon ismeretek beépülnek, melyek a vak tanulók

mindennapi  életvezetéséhez,  a  teljesebb  önálló  életviteléhez  szükségesek,  illetve
alakítják későbbi pályaválasztásukat.

 A  vak,  aliglátó  tanulók  pályaorientációja  szempontjából  fontos,  hogy  hatékony
fejlesztést kapjanak technikai jellegű munkafolyamatok tervezéséhez, kivitelezéséhez,
munkakultúrájuk megalapozásához.

 A speciálisan a látássérült személyek részére készült vagy adaptált háztartási eszközök
(pl. kenyérvágó, folyadékszintjelző, aláírósablon) használatának elsajátítása előkészíti
a tanulókat az önálló életvitelre.

 Időtöbblet  biztosítására  van  szükség  a  különböző  anyagok  többoldalú  érzékleti
megismeréséhez,  az  adaptált  eszközökkel  történő  méréshez,  az  egyéni  igényeknek
megfelelően.

 Kiemelt  figyelmet  kell  fordítani  a  balesetmentes  szerszámhasználatra,  a  látássérült
emberek életvitelét  segítő speciális  eszközök használatára  (beszélő mérleg,  adaptált
tűbefűző, mérőszalag stb.).

 Speciális  tartalmakkal  egészül  ki  a  közlekedési  ismeretek,  a  mindennapos
tevékenységek témaköre.

Testnevelés és egészségfejlesztés
 A  rendszeres  fizikai  aktivitás  a  vak,  aliglátó  tanulók  nevelésében  is  kiemelt  cél.

Elsődleges  saját  testük  felépítésének  és  annak  térben  való  elhelyezkedésének
megéreztetése, testtudatuk kialakítása. A tanulási területnek kiemelten kell szolgálnia
az  intenzív  mozgás-  és  tájékozódásfejlesztést,  a  mozgásbiztonság  kialakítását,  a
balesetek  megelőzését,  az  eséstanítást.  A  tartáshibák  megelőzésére,  korrigálására
beépíthető a gyógytestnevelés tananyaga.

 Meg kell  szerettetni  és  el  kell  sajátíttatni  a  mozgást,  oly  módon,  hogy ez  örömet
szerezzen  a  tanulóknak,  és  életük  szerves  részét  képezze,  ezáltal  életminőségüket
hosszú távon javítsa.

202



 Tudatosítani, elfogadtatni szükséges a mozgás egészségben betöltött fontos szerepét.

 Ki kell alakítani az akaraterőt, önbizalmat, céltudatosságot, küzdeni tudást, kitartást,
becsületességet, a szabályok betartását, a csapatmunka szerepének elsajátítását.

 Fontos,  hogy  a  tanuló  ismerkedjen  meg  a  látássérült  személyek  sportolási
lehetőségeivel (csörgőlabda, úszás stb.).

 Az értékelés  során  kapjon  hangsúlyt  a  tanuló  önmagához  mért  fejlődése,  legyünk
figyelmesek az esetlegesen csatlakozó mozgáskorlátozottságára!
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Egészségügyi és pedagógiai célú habilitációs, rehabilitációs tanórai foglalkozás
A habilitáció, rehabilitáció főbb területei:

a) az ép érzékszervek használatának intenzív fejlesztése (pl. hallás);

b) a  meglévő  látás  megőrzése,  fejlesztése  –  látásnevelés  –,  optikai  segédeszközök
használata;

c) beszédhiba-javítás; a nyelvi, kommunikációs készségek fejlesztése;

d) intenzív mozgásfejlesztés:

 tapintás,  finommozgás,  a  kézügyesség  fejlesztése,  a  Braille-írás,  -olvasás
technikájának gyorsítása,

 a testtartási hibák javítása gyógytornász, szomatopedagógus bevonásával;

e) életviteli technikák:

 a  közlekedést,  tájékozódást  segítő  ismeretek  konkrét  élethelyzetekben  történő
elsajátítása, alkalmazása (tájékozódás- és közlekedéstanár segítségével a fehér bot
technikájának elsajátítása); környezetkialakítás,

 mindennapi tevékenységek (önkiszolgálás, háztartás stb.),

 a speciális tan- és segédeszközök használatának gyakoroltatása;

f) a  tehetséges  tanulók  számára  a  tehetségük  kibontakozásához  szükséges  feltételek,
eszközök, módszerek biztosítása.

A gyengénlátó és a látásukat praktikusan jól használó aliglátó tanulók iskolai fejlesztése

A gyengénlátó és a látásukat praktikusan használó aliglátó tanulók nevelése-oktatása során a
Nat-ban meghatározott fejlesztési feladatok és tartalmak megvalósítása lehetséges. 

A gyengénlátó, aliglátó tanulóknak a tanuláshoz és a mindennapi életben való boldoguláshoz
– látásteljesítményükhöz igazodó mértékben – különleges technikák elsajátítása szükséges:
elektronikus  olvasógép,  speciális  optikai  segédeszközök,  látássérült  személyek
számítástechnikai segédeszközei, programjai használata, szükség szerint Braille-írás, -olvasás,
tájékozódás hosszú fehér bottal stb. 
E technikák ismeretanyaga az egyéni fejlesztési terv része. 

A megfelelő eszközrendszer biztosítása mellett (teremvilágítás, egyéni megvilágítás, speciális
tanulóasztal,  tankönyvkiválasztás,  speciális  füzet,  megfelelő  íróeszköz)  a  követelmények
mennyiségi és minőségi teljesítése a gyengénlátó tanulók egyéni adottságai szerint várható el.
Ennek érdekében több gyakorlási lehetőségre és alkalmanként több időre van szükség. 

A  gyengénlátó,  aliglátó  tanulónak  is  szüksége  van  azokra  az  ismeretekre,  készségekre,
attitűdökre, melyek birtokában alkalmazkodni tud a társadalmi környezet változásaihoz. 

Az iskolai nevelő-oktató munka tartalmi szabályozása és szabályozási szintjei

Tanulási és nevelési célok
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Testi és lelki egészségre nevelés
Önismeret és a társas kultúra fejlesztése
Felelősségvállalás másokért, önkéntesség, erkölcsi nevelés, családi életre nevelés
Médiatudatosságra nevelés
A tanulás tanítása, pályaorientáció, gazdasági és pénzügyi nevelés 
Nemzeti öntudat, hazafias nevelés
A fenntarthatóság, környezettudatosság

A tanulás és tanítás alapelvei
Aktív tanulás

 A pedagógus feladata  és felelőssége,  hogy a gyengénlátó,  aliglátó  tanulók vizuális
funkcióit is figyelembe vegye tudásuk kialakításakor.

 Az  aktív  tanulás  támogatásához  a  gyengénlátó,  aliglátó  tanulók  egyéni
látásteljesítményének megfelelő speciális segédeszközök használata szükséges.

Tanulási környezet

A tanulási környezet fizikai feltételei
 A  gyengénlátó,  aliglátó  tanulók  számára  a  megfelelő  tanulási  környezet  fizikai

feltételeinek biztosítása alapvető fontosságú. A terem megfelelő pontján elhelyezett
speciális  tanulópad,  a  tanuló  látási  funkcióinak  megfelelő  megvilágítás,  a  speciális
optikai  segédeszközök,  a  speciális  gyengénlátós  füzetek,  adaptált  taneszközök stb.,
továbbá  a  megfelelő  nagyítóprogrammal  rendelkező  IT-eszközök  mind  a  tanulók
optimális tanulását biztosítják.

A tanulási környezet társas feltételei
 A  gyengénlátó,  aliglátó  tanulók  későbbi  társadalmi  integrációja  már  az  iskolában

elkezdődik,  így  fontos,  hogy látássérülésük  miatt  ne  maradjanak  ki  intézményi  és
osztályszinten  szervezett  programokból,  továbbá,  hogy  részt  vegyenek  a  tanulókat
érintő döntési folyamatokban.

 A  látássérült  tanulók  teljesítményét  a  pedagógusnak  reális,  egyben  támogató
visszajelzést adva kell méltányolnia úgy, hogy az erősítse a tanulók önbizalmát is.

 Az iskola minden dolgozójának felelőssége,  hogy a látássérült  tanulók ne legyenek
iskolai zaklatás áldozatai, de ők se váljanak zaklatóvá.

 Csak  a  megfelelő  iskolai  légkör,  a  nyílt  kommunikáció  képes  biztosítani,  hogy  a
gyengénlátó,  aliglátó  tanulók képesek legyenek tanulási  problémájuk  és  személyes
nehézségeik jelzésére.

 Az osztálytársak részéről a gyengénlátó, aliglátó tanulók iránti tisztelet és elfogadás
sok esetben tanári segítséggel alakul ki. A látássérült tanulóknak is tisztelniük kell az
osztálytársak egyéni különbségekből eredő sokféleségét.

A tanulási környezet megteremtésének pedagógiai irányelvei
 A gyengénlátó,  aliglátó  tanulók is  aktívan  vegyenek részt  párban vagy csoportban

végezhető tanulási formákban!
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 A pedagógus  feladata  és  felelőssége,  hogy  úgy  tervezze  a  tanulási  feladatokat  és
feladatcsoportokat,  hogy  az  a  látássérült  tanulók  képességeinek
(látásteljesítményeinek) megfelelő legyen.

 A tanuláshoz és az értékeléshez a gyengénlátó,  aliglátó tanulók számára szükséges
biztosítani a megfelelő speciális tan- és (optikai) segédeszközöket.

Figyelembe  kell  venni,  hogy  a  gyengénlátó,  aliglátó  tanulók  látássérülésük,  illetve  egyéb
csatlakozó  sérülésük miatt  gyorsabban elfáradhatnak,  esetleg  kevésbé terhelhetők,  több és
hosszabb pihenést igényelhetnek.

Személyre szabott tanulás és differenciált oktatás
 A gyengénlátó, aliglátó tanulók személyre szabott tanulásához szükséges a pedagógus

együttműködése a látássérült tanulók gyógypedagógusával.

Általánosan alkalmazott differenciált tanulásszervezési módok
 Látásteljesítményétől  függetlenül  a  gyengénlátó,  aliglátó  tanulók  is  képesek  részt

venni  drámapedagógiai,  kooperatív  technikán  alapuló  tanulási-tanítási  folyamatban,
továbbá csoport- és páros munkában.

 Differenciálás esetén a pedagógus felelőssége, hogy a feladatok ne különítsék el az
osztálytól a látássérült tanulókat.

 Alapvető  fontosságú  a  tanulók  látássérüléséhez  illeszkedő,  egyéni  fejlődéséhez
megválasztott módszertani eljárások alkalmazása a különböző pedagógiai színtereken.

 A gyengénlátó, aliglátó tanulók optimális tanulása-tanítása a pedagógus és a(z utazó)
gyógypedagógus, továbbá a család és a környezet együttműködése során valósulhat
meg.

 Mérés, értékelés és visszajelzés
 A  gyengénlátó,  aliglátó  tanulók  esetében  az  egyéni  látásteljesítményből  adódó

adottságokat (munkatempó, pontosság stb.) nagymértékben figyelembe kell venni.

 A gyengénlátó, aliglátó tanulók fejlődése esetenként csak önmagukhoz viszonyítható.

 Felmérések, értékelések esetén a gyengénlátó, aliglátó tanulók számára egyéni igény
szerint  a  feladatlapok  nagyítása  szükséges.  Így  is  lehetséges,  hogy  bizonyos
feladatokat  (grafikonok,  térképek,  képek,  grafikák  stb.)  a  tanuló  látásteljesítménye
miatt nem képes megoldani.

 A  gyengénlátó,  aliglátó  tanulók  felmérés,  vizsga  esetén  engedményeket  vehetnek
igénybe (többletidő, adaptált feladatok stb.).

 A látássérülés maga nem ok a tantárgyi felmentésre.

A Nat, a kerettantervek és a helyi tanterv
A helyi tanterv készítésénél a Nat-ban és a választott kerettantervben foglaltak az irányadók.
A  helyi  tantervben  az  egyes  tantárgyak  témaköreire,  azok  tartalmára  és  követelményeire
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vonatkozó  kerettantervi  tartalmak  a  tanulók  egyéni  adottságainak  figyelembevételével
érvényesíthetők. 

Kompetenciafejlesztés, kiemelt kompetenciaterületek
- Alapkompetenciák

- A tanulás kompetenciái

- A kommunikációs kompetenciák (anyanyelvi és idegen nyelvi)

- A digitális kompetenciák

- A matematikai, gondolkodási kompetenciák

- A személyes és társas kapcsolati kompetenciák

- A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái

- Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák

Megvalósításuk az irányelvben meghatározottak alapján.

A tanulási  területek  és  a tanulási  területekhez  kapcsolódó tantárgyak kimeneti  tanulási
céljai

Magyar nyelv és irodalom
 A  gyengénlátásból,  aliglátásból  fakadó  sajátos  nehézségek  miatt  az  olvasás-írás

tananyagának elsajátításához az 1. és a 2. évfolyamon – a rehabilitációs célú tanórák
keretének terhére – magasabb óraszám biztosítása javasolt.

 Az ismeretanyag elsajátításához indokolt  lehet  a  rövidebb terjedelmű olvasmányok
(kötelező olvasmányok) választása, de a hosszabb művek esetében a hangos/digitális
könyvek olvasása is megvalósítható. Az olvasási tempót, a hangsúlyos olvasást érintő
követelmények meghatározásakor szükséges a látásteljesítmény figyelembevétele.

 Az  írás  tanításánál  törekedni  kell  az  áttekinthető,  rendezett,  olvasható  írásképre,
amelyet  a  tanuló  saját  adottságainak  megfelelő  betűméretben  és  taneszközökkel
teljesít.

 Többletidő  biztosítása  szükséges  a  helyesírási  szótárak,  lexikonok,  a  könyvtárak
használatának megtanítására, az egyéni szükséglet szerint alkalmazott olvasókészülék,
nagyító használatának begyakorlására.

 Kiemelt  feladat  a  gyengénlátó,  aliglátó  tanulók  segítése  a  metakommunikáció
értelmezésében, önálló alkalmazásában.

 A  könyvtárhasználat  az  iskolai  könyvtár  használatán  túl  segíti  a  tanulókat,  hogy
megtanuljanak  ismeretlen  könyvtárban  segítséget  kérni  és  ezúton  tájékozódni.
Lehetőség  szerint  ismerjék  meg  az  elektronikus  könyvtárat  és  igénybevételét,  a
látássérült személyeket érintő információkat közlő weboldalakat.

 Kívánatos  a  dramatizálás  során  a  játékbátorság  növelése,  a  közönség  előtti
megszólalás lehetőségének biztosítása.
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Matematika
 Speciális  szemléltetés  és  segédeszközök  biztosítása  mellett  a  gyengénlátó,  aliglátó

tanuló is ismeri és használja a matematikai jeleket, képleteket, modelleket, geometriai
ábrákat, grafikonokat.

 A gyengénlátó,  aliglátó  tanulók matematikaoktatásának is  kiemelt  területe  a  biztos
számolási készség kialakítása, hangsúlyt fektetve a fejszámolási készség fejlesztésére,
az ismerethordozók (feladatgyűjtemények, táblázatok, számológépek) használatára.

 A tanítás  során használt  eszközök,  módszerek és követelmények meghatározásakor
kiemelten figyelembe kell venni az alábbiakat:

- a szemléltetéshez és a tanulói munkához gyakran speciális (adaptált) eszközöket
kell használni (speciális vonalzó, körző stb.);

- a  követő,  alkotó  képzelet  fejlesztéséhez  használt  diagramok,  grafikonok,  ábrák
legyenek könnyen áttekinthetők, kontrasztos színűek;

- alacsony  látásteljesítmény  esetén  a  diagramok,  grafikonok  alkalmazása
nehézségbe  ütközhet,  így  szükséges  a  vizuális  észlelés  lehetőség  szerinti
kiegészítése haptikus (tapintásos) megismeréssel;

- a  geometria  tanítása  során  a  vizuális  észlelés  lehetőség  szerinti  kiegészítése
haptikus megismeréssel;

- a mérés, szerkesztés jelentősen függ a látássérülés mértékétől, ezért a pontosság
szempontjából szükséges engedményeket tenni.

 Az értékelés során engedmények tehetők a mérés pontossága, grafikonkészítés, térbeli
építések, írásbeli munkák esztétikuma terén.

 Látássérülése miatt a tanuló felmentése indokolatlan.

Történelem
 A térben,  időben történő tájékozódáshoz szükséges  az adaptált  történelmi  térképek

használata, a térképjelek ismerete.

 Az interneten  történő információgyűjtés  során szükség esetén  optikai  segédeszköz,
speciális képernyőnagyító, olvasó szoftver alkalmazása szükséges.

Állampolgári ismeretek
 A gyengénlátó, aliglátó tanulók ismerjék meg a látássérült személyekre vonatkozó jogi

szabályozást!

 A  gyengénlátó,  aliglátó  tanulók  ismerjék  a  látássérült  személyek  érdekvédelmi
szervezeteit!

Erkölcs és etika
 Az erkölcstan  keretében  szerzett  speciális  ismeretek  segítsék  hozzá  a  gyengénlátó,

aliglátó  tanulókat  sérülésük  feldolgozásához  is,  valamint  tanulják  meg,  hogyan
élhetnek etikusan a pozitív diszkrimináció lehetőségeivel!

Környezetismeret; Természettudomány
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 A tanulók  vizuális  megfigyelőképességének  fejlesztésével,  széles  tapasztalati  bázis
biztosításával  (hallás,  szaglás,  tapintás  kiegészítő  szerepe)  érhető  el  a  tervszerű
megfigyelés elsajátítása.

 Az IKT lehetőségeinek kihasználása, pl. kísérletek követése lassítási-nagyítási, gyors
megismétlési lehetőséget biztosító videókkal.

 A teljes látást igénylő jelenségek megismertetése csak az ismeret szintjén szükséges
(egyes fizikai, kémiai, biológiai jelenségek, pl. fénytan).

 A tananyagba szükséges beépíteni a gyengénlátással kapcsolatos fizikai és biológiai
ismereteket,  valamint  lehetőséget  kell  adni  a  tanári  és a tanulói  kísérletekben való
aktív részvételre.

 A  tanulók  számára  minél  több  közvetlen  tapasztalatot  szükséges  biztosítani  a
természeti, társadalmi valóságról.

 A természeti és a technikai környezet kölcsönhatásainak megfigyeltetése modellezés
révén is lehetséges.

 A vizuális  megfigyelés,  képzelet,  emlékezet fejlesztése előkészíti  az adaptált  ábrák,
diagramok, grafikonok értelmezését, a térképek használatát.

 Fokozott látásvédelem a kísérletek során. A fizikai és kémiai tantárgy esetén gyakran
szükséges  a  kísérletek  adaptálása,  gyengénlátó,  aliglátó  tanulók  által  követhetővé
tétele  (láthatóvá  tétel,  védőszemüvegek  használata),  önálló  vizsgálódások,
megfigyelések egyéni segítése.

 A  követelmények  tekintetében  –  a  balesetek  elkerülése  érdekében  –  a  tanulói
kísérleteknél egyéni elbírálásra van szükség.

 A követelményeknek  ismeretanyag  szempontjából  teljes  körűen,  de  a  gyengénlátó,
aliglátó tanulók által használt eszközzel kell eleget tenni.

 A tartalom feldolgozása során biztosítani kell a gyengénlátó, aliglátó tanulók számára
használható  térképeket  (lényegkiemelő,  kontrasztos,  esetenként  tapintható  jelzések
stb.).

 Színvak tanulók számára speciális jelzések alkalmazása szükséges a térképeken.

 Filmek, fotók bemutatásához besötétíthető terem szükséges.

 Aliglátó  tanulók  számára  engedmény  adható  a  térképről  történő  helymeghatározás
leolvasásában, a távolságmérés pontosságában.

Idegen nyelv
 Az  idegen  nyelvek  tanulása  a  gyengénlátó  és  az  aliglátó  tanulók  számára  a  látó

társadalomba való beilleszkedést és az esélyegyenlőséget is célozza.

 A beilleszkedés és az esélyegyenlőség érdekében kiemelten fontos a mindennapokban
előforduló nehezített élethelyzetek gyors megoldását lehetővé tevő (információkérés,
tájékozódás, segítségkérés, fejlett kommunikációs készség kialakítása az idegen nyelv
használatában) tartalmak beépítése a helyi tantervbe.
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 A tanulás-tanítás folyamatát a hallás utáni tanulás hangsúlya jellemzi, ezért a hallási
figyelem és az emlékezet fejlesztése szükséges.

 A kevesebb látási információ miatt kiemelt figyelmet kell fordítani az idegen nyelv
helyesírásának minél tökéletesebb elsajátítására.

 Az információs és kommunikációs technikák alkalmazási képességének fejlesztése, az
elektronikus szótár használatának megtanítása javasolt.
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Művészetek
A gyengénlátó, aliglátó tanulók az élet minden területén több nehézséggel küzdenek, mint ép
társaik,  ezért  a  készségek  fejlesztése  mellett  kiemelten  fontos  a  művészetek
személyiségformáló hatása.

Vizuális kultúra
 A vizuális kultúrán belül a síkbeli ábrázolás mellett – elsősorban az aliglátó tanulók

esetében – a hangsúly a térbeli plasztikus megjelenítésre (mintázás, makett, agyagozás
stb.) helyeződik.

 Fokozottan  szükséges  az  erős  kontrasztos  hatást  elérő,  jó  minőségű  eszközök
biztosítása  a  látássérült  gyermek  számára  a  megfelelő  vizuális  élmény
megszerzéséhez.

 A szerkesztési feladatoknál a pontosság terén engedményeket kell tenni.

 A színvak, színtévesztő tanulók rajzeszközeit színmegjelöléssel kell ellátni.

 A szerkesztési feladatoknál a pontosság a látásteljesítmény függvényében követelhető
meg.

Ének-zene
 Az ének-zene ismeretanyagában a hallásos tanulás kerül előtérbe. A zenei jelrendszer

megismeréséhez egyéni segítségnyújtás,  gyakran nagyított  kotta szükséges. Aliglátó
tanulók értékelésekor a kottaolvasásban a vizuális tájékozódás nehezített volta miatt
engedményeket kell tenni.

Digitális kultúra
 A szabályos gépírás tanítása a gyengénlátó, aliglátó tanulók esetében kiemelten fontos

annak érdekében,  hogy a mindennapi  életben adódó írásbeli  feladataikat  (dolgozat,
önéletrajz stb.) esztétikus külalakkal készíthessék el.

 Az aliglátó tanulók számára a képernyő adaptálása vagy speciális  képernyőnagyító,
olvasó programok alkalmazása szükséges.

Technika és tervezés
 A tanulási  terület  tartalmába mindazon ismeretek beépülnek, melyek a gyengénlátó

tanulók mindennapi életvezetéséhez, mind teljesebb önálló életviteléhez szükségesek,
illetve alakítják későbbi pályaválasztásukat.

 A  gyengénlátó,  aliglátó  tanulók  pályaorientációja  szempontjából  fontos,  hogy
hatékony  fejlesztést  kapjanak  a  technikai  jellegű  munkafolyamatok  tervezéséhez,
kivitelezéséhez, munkakultúrájuk megalapozásához.

 Időtöbblet  biztosítására  van  szükség  a  különböző  anyagok  többoldalú  érzékleti
megismerésére,  az  adaptált  eszközökkel  történő  mérésre  az  egyéni  igényeknek
megfelelően.

 Kiemelt  figyelmet  kell  fordítani  a  balesetmentes  szerszámhasználatra,  a  látássérült
emberek életvitelét  segítő speciális  eszközök használatára  (beszélő mérleg,  adaptált
tűbefűző, mérőszalag stb.).
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 Bizonyos munkatevékenységeknél tekintettel kell lenni a színtévesztő, színvak tanulók
különleges igényeire.

 Szükséges a speciális közlekedési ismeretek, a mindennapi tevékenységek elsajátítása.

 Az értékelés során kapjon hangsúlyt a tanuló önmagához mért fejlődése, figyelmet az
esetleg csatlakozó egyéb sérülés!

Testnevelés
A  gyengénlátó,  aliglátó  tanulók  az  állapotuknak  megfelelő  speciális  mozgásnevelésben
vesznek  részt.  A  tantárgy  a  látássérült  tanulók  térbeli  tájékozódásának,  mozgásuk
harmóniájának  kialakításában  kiemelt  szerepet  kap.  A  testnevelés  hozzájárul  a  látássérült
tanulók mozgásbiztonságának növeléséhez, a látás-mozgás koordinációjának fejlődéséhez.

 A rendszeres fizikai aktivitás kiemelt cél. A helyi tanterv a testnevelésnek a Nat-ban
és a választott kerettantervben meghatározott fejlesztési feladatai közül tartalmazza a
nem ellenjavalltakat, valamint a diagnózis ismeretében ajánlott speciális tartalmakat,
beépítve a gyógytestnevelési eljárásokat.

 A speciális tartalmak kialakításánál figyelemmel kell lenni:

- a mozgásbiztonság kialakítására, a mozgás-látás koordinációjának fejlesztésére, a
tájékozódó képesség fejlesztésére,

- a helyes testtartást  segítő gyakorlatokra és a meglévő mozgásszervi betegségek
korrekciós gyakorlataira.

 A  követelmények  meghatározása  mindig  a  gyermek  egyéni  állapotától  függ,  a
látásteljesítmény,  a  szembetegség  kihatásai  és  a  társuló  mozgásszervi  betegség
figyelemvételével.

 Amennyiben lehetőség van rá, meg kell ismertetni a gyengénlátó, aliglátó tanulókat a
látássérült  személyek  sportolási  lehetőségeivel,  és  biztosítani  kell  az  abban  való
részvételt (pl. atlétika, csörgőlabda, úszás).

 Egészségügyi és pedagógiai célú habilitációs, rehabilitációs tanórai foglalkozás

Az  aliglátó,  gyengénlátó  tanulók  habilitációs,  rehabilitációs  célú  fejlesztő  foglalkozásai
általában a következő területeket érintik:

 látásnevelés  (a  látási  funkciók  fejlesztése,  optikai  és  elektronikus  segédeszközök
használata);

 speciális IKT-ismeretek (pl. gépírás, nagyító, beszélő szoftverek, laptophasználat);

 mozgáskorrekció (finommozgás, nagymozgás);

 az olvasási készség fejlesztése;

 tájékozódásra  és  közlekedésre  nevelés  (tájékozódás  vizuális  támpontok  alapján,
tájékozódás hosszú fehér bottal, közlekedési önállóság);
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 tapintó  írás-olvasás  aliglátó  vagy  progrediáló  (romló  diagnózisú)  szembetegség
esetében (Braille-írás, -olvasás);

 személyiségkorrekció;

 diszlexia, diszgráfia, diszkalkulia reedukáció;

 logopédiai ellátás;

 gyógytestnevelés;

 mindennapos tevékenységek (önkiszolgálás,  egészségmegőrzés,  speciális  munka- és
háztartási eszközök használata);

 a  tehetséges  tanulók  számára  a  tehetségük  kibontakozásához  szükséges  feltételek,
eszközök, módszerek biztosítása.

A mozgásszervi fogyatékos tanulók iskolai nevelése-oktatása

Mozgáskorlátozottság esetén a mozgásszervrendszer veleszületett vagy szerzett károsodása a
szervezet funkcionális képességeit, az egyén aktivitását maradandóan akadályozza; az egyén
részére hátrányos helyzetet, korlátozott életvitelt okozhat. 
Gyógypedagógiai értelemben azokat a személyeket tartjuk mozgáskorlátozottaknak, akiknél a
mozgásszervrendszer  (tartó-:  csont-,  ízületrendszer  és/vagy mozgató-:  izom-, idegrendszer)
veleszületett vagy szerzett károsodása és/vagy funkciózavara következtében olyan jelentős és
maradandó  mozgásos  akadályozottság  áll  fenn,  amelynek  következtében  megváltozik  a
mozgásos tapasztalatszerzés, és a szocializáció csak nehezített körülmények között lehetséges.

A mozgáskorlátozott tanulók osztályozására még nem jött létre egységes és teljes rendszer. A
mozgásszervi károsodás orvosi szempontú rendszerezése, a keletkezés ideje, a kóreredet, a
klinikai  képet  meghatározó  fő  tünet  jellege  és  súlyossága  szerinti  differenciálás  egyféle
rendszerezési lehetőség.

(A  gyógytestnevelésre  utalt  tanulók  nem  minősülnek  mozgásszervi  fogyatékosság
[mozgáskorlátozottság] okán sajátos nevelési igényű tanulóknak. Esetükben az Irányelv nem
alkalmazható. Az ő gyógytestnevelés ellátásuk a pedagógiai szakszolgálatok által alkalmazott
gyógytestnevelő  szakemberek  feladata,  a  tevékenységnek  szakszolgálati  protokollja  van.  –
15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet a pedagógiai szakszolgálati intézmények működéséről 28. §)

A  mozgáskorlátozottság  tényéből  fakadó  személyiségvonások,  nevelési-oktatási
sajátosságok

Mozgáskorlátozott  kisgyermekeknél  a  mozgásos  tapasztalatszerzés  akadályozott  voltából
eredően az ismeretszerzés minőségileg és mennyiségileg is eltérhet a tipikusan fejlődő társaik
tapasztalataitól. 
Mindez  megzavarhatja  a  mozgáskorlátozott  tanuló  környezetre  való  ráhatását,  illetve
nehezítheti a külvilágban lévő ok-okozati összefüggések megértését. 
Megváltozhatnak a környezethez való alkalmazkodás és aktív ráhatás lehetőségei és formái.
Nehezített a környezet állandóan változó feltételeihez való alkalmazkodás.
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Az  érzékelés  és  az  észlelés biztosítja  a  valóság  közvetlen  megismerését.  A  beszűkült
mozgásképesség  megakadályozhatja  a  differenciált  észlelési  teljesítmények  felépítését,
szerkezetét. 

Nehezítetté válhat minden olyan tevékenység, amihez a tárgyak tulajdonságait vesszük alapul
(összehasonlítás, válogatás, relációk, sorba rendezés, mérés stb.).

A mozgáskorlátozottság  tényéből  fakadóan számos  egészségügyi,  szociális  és  emocionális
nehézséggel  is  találkozhatunk  tanulóinknál.  Jellemző  lehet  a  fizikai  és  a  szellemi
teljesítőképesség  fáradékonysága,  a  diszkomfortérzés  megélése,  a  motiváció  ingadozása,
esetleg viselkedészavarok, önértékelési zavarok jelenhetnek meg. 

Eltérő lehet a tanulók egészségi állapota, előfordulnak belgyógyászati problémák, szükséges
lehet a napi gyógyszerelés, valamint egyes diagnózisok esetében a légzés nehezítettségével is
számolnunk  kell,  illetve  megváltozhat  az  egészségügyi  és  mozgásállapot  a  műtéteket
követően is.
A mozgáskorlátozott tanulók nevelésének-oktatásának alapelvei

A  mozgáskorlátozott  tanulók  sérülésspecifikus  ellátása  a  különböző  szakemberek
együttműködésének,  teammunkájának  eredményeképpen  valósulhat  meg.  Az  inklúziót
megvalósító  iskolában  tanító  befogadó  pedagógusok,  a  szomatopedagógus  és  más
gyógypedagógusok  (konduktív  nevelés  esetében  a  konduktív  pedagógia  kompetenciája
szerinti  konduktor),  az  ortopéd  szakorvos,  a  gyermekneurológus,  a  gyermekgyógyász  és
egyéb szakemberek, illetve a család (a szülők és a tanuló) együttműködése,  a közös célok
kitűzése és a folyamatos kapcsolat elengedhetetlen feltétele az eredményes gyógypedagógiai
és egészségügyi habilitációs és rehabilitációs tevékenységnek.

A  mozgáskorlátozott  tanulók  sérülésspecifikus  pedagógiai  fejlesztő  folyamata  komplex,
magában  foglalja  a  nevelést,  oktatást,  mozgásfejlesztést,  a  kommunikáció  fejlesztését,  az
eszközös  megsegítést,  az  egészségügyi  szükségletek  ellátását  és  a  gondozási  feladatokat,
valamint a személyiségfejlesztés együttes, egymást erősítő és kiegészítő alkalmazásait.

A tananyag-feldolgozásnál a pedagógusnak figyelembe kell vennie a tantárgyi tartalmaknak a
mozgáskorlátozott  tanuló sajátosságaihoz való illesztését. Ez az adaptálás lehetővé teszi az
egyéni  haladási  ütem  biztosítását,  valamint  a  differenciált  (optimális  esetben  személyre
szabott) nevelés-oktatás során az egyéni módszerek alkalmazását. 

A  mozgáskorlátozott  tanulók  számára  is  biztosítani  kell  az  aktív  tanulás  lehetőségét.  A
személyes  tanulási  tér  és  az  adaptált  tanulási  környezet  kialakítása  az  esélyegyenlőség
szempontjából  létfontosságú.  Lényeges,  hogy az ismeretszerzés  fő forrása a  tapasztalás,  a
megismerési folyamat az egész személyiséget mozgósítja. 

A mozgáskorlátozott tanuló részt vesz a kooperatív tanulásban, projektmunkában, aktív tagja
a témahétnek. A humanista értékrend prioritásának elve alapján fontos a tanulók megtanítása
önmaguk és társaik elfogadására, megismerésére, megértésére.

Az önállóságra nevelés elvét mindig szem előtt tartva, az iskolában – a mozgáskorlátozott
tanulók  életkorának  és  mozgásállapotának  megfelelően  –  biztosítani  kell  pszichés,
egészségügyi  és  fizikai  szempontból  a  biztonságot  és  állandóságot,  olyan szeretetteljes  és
motiváló légkör kialakításával, amely magában foglalja:
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 a  fizikai  környezetet,  amely  egyrészt  akadálymentes,  másrészt  valamennyi  tanuló
számára biztosítja az egészséges, balesetmentes környezeti feltételeket;

 a  személyre  szabott  segédeszközöket  és  segítő  technológiákat;  az  oktatáshoz
szükséges  speciális  eszközöket  (pl.  megfelelő  méretű  dönthető  asztallap,  állítható
magasságú  biztonságos  szék,  írást-olvasást,  kommunikációt  támogató  eszközök,
adaptált  matematikai  eszközök  stb.)  és  az  önálló  életvitelhez,  mindennapos
tevékenységekhez szükséges segítő technológiákat és azok használatát;

 a  befogadó,  elfogadó,  kölcsönös  alkalmazkodást  kívánó,  a  tágabb  környezetre  is
hatással bíró személyi környezetet (inkluzív oktatásnál a tanulótársak, azok szülei, az
iskola dolgozói részére a befogadást segítő ismeretek átadása);

 szükség  szerint  és  indokolt  esetben  –  amennyiben  a  mozgásos  akadályozottság  a
tevékeny és eredményes részvételt súlyosan akadályozza – a személyi segítő jelenlétét.

Az egyéni sérülés és akadályozottság mértéke szerinti  pedagógiai fejlesztő folyamat olyan
felkészülést,  sajátos módszertani tudást kíván a pedagógusoktól, a gyógypedagógustól és a
pedagógiai  munkát  segítő  személyektől,  amely  biztosíthatja  a  komplex,  minden  sérült
funkciót korrigáló-kompenzáló hatásokat, és lehetővé teszi a tanulók eredményes fejlődését.
Mindez  az  együttnevelésben  részt  vevő szereplők  hatékony együttműködésével  valósulhat
meg. 

Kiemelt  szerepe  van  az  inklúziót  megvalósító  iskolában  tanító  pedagógusok  és  a
szomatopedagógus  közösen  tervezett  tanulási-tanítási  programjának,  a  közös  tanításnak,
valamint az e tevékenységet követő közös értékelésnek.

A mozgáskorlátozott tanulók nevelésének-oktatásának céljai, kiemelt feladatai

A  Nemzeti  alaptantervben  megfogalmazott  tanulási  és  nevelési  célokat,  valamint  azok
megvalósítását  a  tanulók  életkori  sajátosságai  és  a  mozgáskárosodásból  adódó  egyéni
eltérések egymással kölcsönhatásban befolyásolják.

- Testi és lelki egészségre nevelés

- Önismeret és a társas kultúra fejlesztése

- Felelősségvállalás másokért, önkéntesség, erkölcsi nevelés, családi életre nevelés

- Médiatudatosságra nevelés

- A tanulás tanítása, pályaorientáció

A  Nemzeti  alaptanterv  alkalmazása  a  mozgáskorlátozott  tanulók  nevelése-oktatása
során
A  2011.  évi  CXC.  köznevelési  törvény  47.§  értelmében  és  a  Nemzeti  alaptantervben
megfogalmazottakkal összhangban a mozgáskorlátozott tanuló optimális fejlődése, nevelése-
oktatása érdekében szükséges a sajátos nevelési igény típusának és súlyosságának megfelelő
szakember (jelen esetben szomatopedagógus, vagy központi idegrendszeri károsodás esetén
szomatopedagógus és/vagy konduktor) aktív és támogató jelenléte. 
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Szükségesek lehetnek speciális  gyógyászati,  rehabilitációs  és technikai  eszközök,  illetve  a
fejlesztési  területek  szakértői  bizottság  által  történő meghatározása,  egyéni  fejlesztési  terv
készítése. 

Mindez lehetővé teszi az egyéni haladási ütem biztosítását, valamint a differenciált (optimális
esetben személyre szabott) nevelés-oktatás során az egyéni módszerek, egyedileg kialakított
segítő technológiák, gyógyászati és rehabilitációs eszközök alkalmazását, továbbá az időkeret
módosítását, a tananyag elsajátításának egyénre szabott tempóját, módját. 

Emellett  a  hosszabb  felkészülési  időt  biztosítása  a  sajátos  nevelési  igényű,  jelen  esetben
mozgáskorlátozott  tanulók  számára  vizsgák  alkalmával,  illetve  az  írásbeli  vagy  szóbeli
felméréseken,  továbbá  lehetőséget  ad  az  iskolai  tanulmányok  során  a  mozgáskorlátozott
tanuló által alkalmazott, megszokott eszközök használatára.

A mozgáskorlátozott  tanulók nevelésében-oktatásában a következő speciális  habilitációs és
rehabilitációs célú tanulási területek, tantárgyak bevezetése szükséges:

1) A  mozgáskorlátozott  tanulók  nevelésében-oktatásában  a  testnevelés  tantárgyi  óra
mellett  vagy  helyett  biztosítani  kell  a  mozgásnevelési  foglalkozásokat,  ami  a
szakértői  véleményben  meghatározott  óraszámban  és  fejlesztési  területeken
szomatopedagógus,  központi  idegrendszeri  károsodás  esetén  szomatopedagógus
és/vagy  konduktor,  esetenként  gyógytornász  javaslatai  és  iránymutatásai  szerint,
illetve részvételével történik (

2) A mozgáskorlátozott tanulók számára a  segítő technológiák használatával történő
írás a kézírás mellett vagy helyett a gondolatközlés, illetve a kommunikáció eszköze,
elősegítve ezzel a tanulók habilitációját, rehabilitációját. 

Mozgáskorlátozottság esetén gyakran számolnunk kell a tanulók fáradékonyságával, csökkent
terhelhetőségével.  Az egyéni  szükségletekhez  igazodva fontos  a  kötelező  és  a  választható
tárgyak óraszámának csökkentése. Erre való tekintettel a Művészetek tanulási terület; az éne-
zene  és  vizuális  kultúra  tantárgyak  Nat-ban  megfogalmazott  célkitűzései  alsó  tagozaton
egyrészt  tantárgyi  koncentrációval,  illetve  témahetek,  különböző projektmunkák  keretében
érvényesülhetnek,  másrészt összevont egységként,  úgynevezett  komplex művészeti  nevelés
keretében valósíthatók meg. A mozgáskorlátozott tanulók nevelése-oktatása során kiemelten
hangsúlyos  a  komplex  személyiség-  és  készségfejlesztés  érdekében  végzett  művészeti
nevelés, ami beépül az alsó tagozatos tanulási területek tevékenységrendszerébe. Az ének, a
ritmus,  a  zene,  a  tánc,  a  népi  játékok,  valamint  a  grafomotoros  készség,  a  vizuális
kommunikáció, továbbá a képzőművészet mind kiemelten fontos területek.

Mozgáskorlátozottság  esetén  kiemelt  feladat  a  cselekvéses  tapasztalatszerzés
akadályozottságából eredő hiányosságok pótlása, kompenzálása, a mozgáskorlátozott tanulók
szűkebb  és  tágabb  környezetének  megismerése,  az  önmaguk  megismerésének  segítése,  a
helyes  életvitel  kialakításának  megalapozása  és  az  önálló  életvitelhez  szükséges
alapképességek kialakítása érdekében a környezetismeret tantárgy 1. osztálytól való tanítása.
A tanulási környezet szervezése
Mindig a mozgásszervi károsodásnak megfelelően alakítjuk ki a speciális tárgyi és személyi
feltételeket;  a  szomatopedagógus  biztosítja  a  nevelési-oktatási  folyamat  optimális
megvalósítását.
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Kompetenciafejlesztés mozgáskorlátozott tanulók esetében
A  mozgáskorlátozott  tanulók  esetében  a  gyors,  cselekvőképes  alkalmazkodás,  illetve  az
élethosszig  tartó  tanulásra  való  felkészülés  érdekében  valamennyi  kompetenciaterület
fejlesztése kiemelt fontosságú.

Alapkompetenciák
- A tanulás kompetenciái

- A kommunikációs kompetenciák (anyanyelvi és idegen nyelvi)

- A digitális kompetenciák

- A matematikai, gondolkodási kompetenciák

- A személyes és társas kompetenciák

- A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái

- Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák

Az egyes tanulási területekre vonatkozó ajánlások
Magyar nyelv és irodalom
Kiemelt  feladat  a  magyar  nyelv  és  irodalom  oktatása  során  a  megismerő  tevékenység
akadályozott voltából eredő hátrányok leküzdése (pl. a szókincsfejlesztés).
A  kézfunkció  akadályozottsága  megnehezítheti  a  mozgáskorlátozott  tanuló  írásmozgás-
koordinációját. Ebben az esetben szükség lehet speciális, nagyobb sortávolsággal megrajzolt,
vastagabb lapokból álló, kimondottan a gyengénlátó tanulóknak készült füzetre. Ezekben a
füzetekben a sorok és a háttér eltérő kontrasztja is segíti a tanulók vonalközben maradását.
Egyes  esetekben  szükség  lehet  speciális  íróeszközre,  ceruzafogóra.  Néhány  esetben  a
kézfunkció  nem  teszi  lehetővé  a  kézírást,  ilyenkor  a  mozgáskorlátozott  tanuló  digitális
eszközön (számítógépen, laptopon vagy tableten stb.) dolgozik. Ilyen esetekben a tananyagot
digitalizálni kell.
Az  írást  minden  esetben  meg  kell,  hogy  előzze  a  kéztorna,  a  manipuláció,  valamint  a
grafomotorika fejlesztése. Fontos a kéz és az ujjak mozgékonyságának, ügyességének, a kéz
izmainak,  az  ízületek  lazaságának,  célpontosságának  fejlesztése,  a  kéz  izomerejének
szabályozása, az ujjak tapintási érzékenységének, dominanciájának javítása, a két kéz, illetve
a szem- és kézmozgások közti  koordináció fejlesztése.  Mindez lassított  ütemű írástanulást
eredményez,  illetve  megnöveli  az  írás-előkészítő  szakasz  időtartamát.  A  betűelemek
vázolásakor  fontos  az  irányokat  megnevező  szavak  értése,  használata,  valamint  azok
vonalrendszerbe  helyezése.  Mozgáskorlátozott  tanulók esetében előfordulhat,  hogy a  felső
végtagi  funkciók  súlyos  károsodása  vagy  a  manipuláció  nagymértékű  akadályozottsága
jelentősen megnehezíti a folyóírás elsajátítását. Ilyenkor támogatjuk a nyomtatott kis-, illetve
nagybetűs írást, illetve a helykijelölő írást. Előfordul az is, hogy a kéz funkcionális állapota
nem teszi lehetővé az olvasható írásproduktum kivitelezését, ilyenkor a segítő technológiákkal
történő írás bevezetésére kerül sor. A bevezetés időpontjáról mindig egy szakmai team dönt,
melynek tagjai az osztályfőnök, a mozgásnevelő, a szomatopedagógus.

A mozgáskorlátozott tanulók  olvasástanítását szintén hosszú előkészítő időszak előzi meg,
melynek során kiemelten fontos a beszéd alaki és tartalmi oldalának fejlesztése, valamint a
beszédértés és az önkifejező beszéd fejlesztése. Ezenkívül kiemelt szerepe van a fonológiai
tudatosság fejlesztésének, a szókincsfejlesztésnek, a téri tájékozódás fejlesztésének, valamint
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a  ritmusfejlesztésnek.  Az  olvasás  tanítása  során  szükség  lehet  arra,  hogy  az  olvasnivalót
kinagyítsuk és a síkban jól követhetően, strukturáltan helyezzük el a lapon. Mozgáskorlátozott
tanulók  olvasásakor  szükség  lehet  a  papír  vagy  a  könyv rögzítésére,  esetenként  dönthető
könyvtartóra, sorvezető alkalmazására, esetleg nagyítóra vagy lapozóra.

Fejlesztési feladatok életkortól, diagnózistól és mozgásállapottól függően:
 Megfelelő olvasási és íráskészség kialakítása.

 A hagyományos és a digitális szövegértés fejlesztése (mind a hallott, mind az olvasott
szövegek tekintetében).

 Szövegalkotási  képesség  formálása;  a  képzelet,  az  önkifejezés,  az  egyéni  stílus,  a
véleménynyilvánítás és a tanulók vitakultúrájának bátorítása, fejlesztése.

 Nyelvtani és helyesírási  ismeretek,  ennek révén a tudatos nyelvszemlélet  fokozatos
alakítása.

 Az önálló,  hatékony tanulás elsajátíttatása (a tanuló képes legyen kitartóan tanulni,
saját  tanulását  megszervezni,  ideértve  az idővel  és az információval  való hatékony
gazdálkodást  is),  ismeretfeldolgozási  technikák  tanítása.  A  tanuló  érdeklődésének
megfelelően hagyományos és digitális szövegekkel bővítse ismereteit.

 Az esztétikai-művészeti  tudatosság és kifejezőképesség  fejlesztése  (irodalom,  zene,
tánc, dráma, bábjáték, fotó, film és képzőművészeti alkotások segítségével).

Matematika
A mozgáskorlátozott tanulók matematikaoktatása során tudatosan figyelni kell a cselekvéses
tapasztalatszerzés gátoltságára, a megismerő tevékenység akadályozottságára, a manipuláció
akadályozottságára,  a  kognitív  funkciók  sajátos  fejlődési  útjára,  a  részképességzavarok
megszüntetésére,  minimalizálására,  a  társuló  fogyatékosságok  enyhítésére,  tüneteinek
megszüntetésére, a fizikai,  pszichés és egészségügyi problémák okozta „teljesítőképesség”-
változásokra.  Mindezek  indokolják  a  matematika  oktatása  során  a  mozgásállapotnak
megfelelő,  egyénre  adaptált  eszközök használatával  támogatott,  tapasztalatszerzésre  épülő,
cselekedtető,  hosszabb  megalapozó  szakasz  beiktatását,  melynek  során  lényeges  a  lehető
legtöbb  érzékszerv  bevonásával  szerzett  érzékletek  integrálása  (látás,  hallás,  tapintás,
mozgás).
A  matematika  tartalmainak  elsajátíttatása  során  a  kis  lépésekre  bontás  elve,  illetve  az
absztrakciós út tudatos megsegítése,  a játékosság,  a motiváció folyamatos fenntartása és a
folyamatos  gyakorlás  elve  támogathatja  a  megértést,  a  tanulási  folyamatot.  A
mozgáskorlátozott tanuló saját testén kialakuló mennyiségfogalma sokszor kialakulatlan, így
a tapasztalatszerzés ezen a területen is kiemelt jelentőségű.
A  nevelési-oktatási  feladatok  sorában  kiemelt  szerepe  van  a  hiányzó,  sérült  vagy
rendellenesen  működő  adottságok–készségek–képességek  javításának,  korrigálásának,
kialakításának, mással való pótlásának, illetve mindezek fejlesztésének. Az ismeretnyújtás a
képességek  gazdag  tárházának  fejlesztése  közben,  az  adott  életszakaszon  belül  a  tanuló
individuumának – fejlődési ütemének – figyelembevételével zajlik.
A  kézfunkció  akadályozottsága  megnehezítheti  a  mozgáskorlátozott  tanuló  írásmozgás-
koordinációját, ezért szükség lehet speciális, nagyobb négyzetekkel megrajzolt négyzethálós
füzetre, mely kimondottan a gyengénlátó tanulók számára készül, vagy speciális íróeszközre,
ceruzafogóra.  Néhány  esetben  a  kézfunkció  nem  teszi  lehetővé  a  kézírást,  ilyenkor  a
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mozgáskorlátozott  tanuló  digitális  eszközön  (számítógépen,  laptopon  vagy  tableten  stb.)
dolgozik. Ilyen esetekben a tananyagot digitalizálni kell.
A  geometriai  tananyag  gyakorlati  részének  tanítása  a  mozgásállapottól  függően  egyéni
elbírálás alapján történik. Sok esetben szükséges tárgyi és személyi feltételekkel biztosítani az
egyes feladatok kivitelezését (pl. geometriai eszközök rögzítését megoldani, körzőhasználatot
segíteni,  számítógépes  programok  segítségével  szerkeszteni).  Esetenként  egyes
tananyagrészek  módosítása,  csökkentése,  adaptálása  válhat  szükségessé  (pl.  számítógép,
számológép használata, valamint a különböző számítógépes programok, pl. GeoGebra; vagy
tabletre, okostelefonra letölthető app-ok használata). Indokolt esetben – a szakértői bizottság
javaslatával  alátámasztva  –  szükséges  lehet  az  egyes  tananyagrészek  értékelése  alóli
felmentés.

Fejlesztési feladatok életkortól, diagnózistól és mozgásállapottól függően:
 Cselekvéses tapasztalatszerzésből adódó hátrányok kompenzálása

 A környező világ mennyiségi és minőségi tulajdonságainak megismerése, a jelenségek
közötti összefüggések felismerése

 A percepció fejlesztése és a különböző érzékletek integrálása

 A térben és a síkban való tájékozódás fejlesztése

 Gyakorlottság  a  matematikai  problémák  megoldásában,  jártasság  a  logikus
gondolkodásban, a döntésekre, ítéletalkotásra való képesség fejlesztése

 Pontosság, kreativitás, kritikai, stratégiai és rendszerező gondolkodás kialakítása

 A számolási készség fejlesztése

 Helyes tanulási szokások fejlesztése

 Az életkornak megfelelő matematikai szaknyelv elsajátítása

 Történelem és állampolgári ismeretek
A mozgáskorlátozott  tanulók számára szükséges a társadalmi tapasztalatszerzés hiányainak
pótlása, a fogyatékosságokkal élő történelmi személyek tevékenységének bemutatása. Sajátos
tartalmat  jelenthet  a  fogyatékos  emberek  társadalmi  megítélése  a  történelem  során,  a
társadalmi,  politikai  helyzet,  a  kulturális  színvonal  és  a  fogyatékos  emberek  helyzete
megítélése  közötti  összefüggés,  a  mozgáskorlátozottakra  vonatkozó  jogszabályok  és
érdekvédelmi szerveződések, a fogyatékos személyekkel foglalkozó intézmények ismerete.
A múzeumlátogatások, helytörténeti  kirándulások szervezésével az általános célokon túl (a
múlt valósághű megismerése) tapasztalatokhoz, élményekhez juthatnak a tanulók a kulturális
és társadalmi integráció, az együttműködés területén is.

Erkölcs és etika
A tanulási  terület  témái  közül  az önszabályozás,  a társas-emocionális  szabályok,  az etikai
normák,  a  másság elfogadása,  a  tolerancia,  a  pozitív  diszkrimináció,  a  jogérvényesítés  és
általában  a  speciális  szükségletekhez,  fogyatékosságokhoz  kapcsolódó  témák  elsajátítása
különösen fontos a mozgáskorlátozott tanulók szempontjából, egyrészt ezek mind támogatják
azokat  a  fejlesztési  nevelési  célokat,  amik  az  egyéni  fejlesztési  tervben  is  hangsúlyosak,
másrészt az aktuális és későbbi életvezetés szempontjából a mindennapi életben is azonnal
hasznosuló tudástartalmakat jelentnek minden osztályfokon.
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Természettudomány és földrajz
A mozgáskorlátozott tanulók esetében az embertani, egészségügyi ismeretek kiegészülnek a
tanuló  diagnózisának  ismeretével  és  az  ezzel  kapcsolatos  egészségügyi  feladatok  és
problémák kezelésével.

Fejlesztési feladatok életkortól, diagnózistól és mozgásállapottól függően:
 Amennyiben a tanuló mozgásos ismeretszerzése gátolt, a tanulási környezet megfelelő

alakítása  és  a  különböző  segítő  technológiák  alkalmazása  teremtheti  meg  a
legteljesebb tapasztalatszerzés lehetőségét.

 Tudatosan kell  irányítani  a tanuló megismerő tevékenységét,  tapasztalatszerzését  és
annak feldolgozását. Az egyre magasabb szintű ismeret kialakítása érdekében ennek a
kis lépésben haladás figyelembevételével kell történnie.

 A lehető legnagyobb mértékben segíteni kell a tapasztalatok ismeretté válását, nyelvi
szinten való tudatosítását, hogy az felhasználható ismeretté mélyüljön, azaz a tanuló
eszközként tudja alkalmazni.

 A tanuló önismeretének segítése, a helyes életvitel kialakításának megalapozása és az
önálló életvitelhez szükséges alapképességek kialakítása.

 A téri tájékozódási képesség kialakulásának megsegítése és fejlesztése.

 A  közvetlen  tapasztalatszerzés  érdekében  erdei  iskola,  gyakoribb  tanulmányi
kirándulások, szabadtéri órák, múzeumlátogatások szervezése.

 A testi-lelki egészségnevelés, a társas készségek fejlesztése és mentálhigiénés nevelés.

 A tanuló saját képességeinek figyelembevételével a reális lehetőségek feltérképezése
mellett  ismerje  és  tudja  alkalmazni  segédeszközével  a  balesetmentes  közlekedés
szabályait!  Tanuljon  meg önállóan közlekedni  a  számára szükséges segédeszközök
segítségével!

 A tanuló alkalmazza a sérüléséből adódó speciális egészségügyi előírásokat, higiéniás
szabályokat!

 Idegen nyelv
A nyelvtanulás a továbbtanulás, a későbbi munkavállalás, az önbizalom növelésének fontos
eszköze,  ezért  minden  esetben  szükség  van  a  megszerzett  nyelvtudás  gyakorlati
felhasználhatóságának egyénre szabott elősegítésére.
Az  olvasási  és  írásnehézségekkel  küzdő  tanulók  esetében  az  auditív  tanulási  módszerek
eredményesebbek.  A  beszéd-  és  kommunikációs  zavarok,  beleértve  a  nonverbális
kommunikáció zavarait is, gátolhatják a mozgáskorlátozott tanuló aktív részvételét az idegen
nyelvi szóbeli kommunikációban – ebben az esetben az érintett funkciók kiemelt fejlesztése,
esetleg az írásbeli kommunikáció előtérbe helyezése jelenthet megoldást.

Művészetek
A  komplex  művészeti  nevelés  a  mozgáskorlátozott  tanuló  harmonikus  fejlődésének  és
önkifejezésének  egyik  fontos  területe,  melynek  során  a  zene,  a  mozgás,  a  dramatikus
interakció és az alkotás kerül előtérbe.
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A felmentés bármely formája indokolatlan; a megfelelő eljárások, módszerek, testhelyzetek,
eszközök  megtalálása  valamennyi  művészeti  területen  hozzásegíti  a  tanulót  az  alkotó
folyamathoz.

Fejlesztési feladatok életkortól, diagnózistól és mozgásállapottól függően a vizuális kultúra
tantárgy esetén:

 Manipuláció, finommotorika, eszközhasználat fejlesztése

 Grafomotoros képességek fejlesztése

 Az elsődleges és másodlagos sérülésekből, az eltérő életvitelből, beszűkült élettérből
fakadó hiányok pótlása

 A közvetlen tapasztaltatás, élmények, hatások tudatos és rendszeres biztosítása

 A percepció fejlesztése, az érzékszervek stimulálása

 A  környezet  aktív  befogadására  és  befolyásolására,  alakítására  való  motiváltság
fejlesztése

 Helyes  belső  képek  és  ezek  visszafordítási  képességének  (ábrázolóképesség)
kialakítása

 Az önkifejezési  módok,  a  környezettel  való  sokoldalú  kommunikációs  lehetőségek
elsajátítása

 Figyelemorientáció, fixáció

Fejlesztési  feladatok  életkortól,  diagnózistól  és  mozgásállapottól  függően  az  ének-zene
tantárgy esetén:

 A zene megszerettetése az egyes zeneműveken keresztül

 Az optimális testhelyzet beállítása az énekléshez, zenehallgatáshoz

 A  megfelelő  légzéstechnika  kialakítása  az  énekléshez,  ami  hozzájárul  a  beszéd
légzéstechnikájának javulásához

 Differenciálni  szükséges  a  dalválasztáskor  a  dal  tempója,  sebessége,  ritmusa,
hangterjedelme szerint

 Az  énekléskor  szükséges  ajakmozgások,  artikuláció,  nyelvmozgás,  egy-egy  hang
kitartása,  a  szavak  szótagolása,  ami  hozzájárul  a  beszéd  azonos  összetevőinek
fejlesztéséhez is

 Ritmuskészség fejlesztése, ami segíti a koordinált mozgás kivitelezését

 Az előadói készség gazdagítása, a verbális és a nonverbális kommunikáció fejlesztése

 Néphagyományok,  népszokások  megismerése,  megszerettetése,  népi  játékok
tervezése, adaptálása, kivitelezése

 A hangszerek megismertetésekor szükség lehet a hangszerek adaptálására, vagy olyan
segítő technológia alkalmazására, mellyel a hangszer megszólaltatható
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 Aktív muzsikálás igényének felkeltése

Technológia
A technika és tervezés tantárgy 
A  tantárgy  keretében  olyan  ismeretek,  tevékenységformák  és  eszközök  használatának
megtanítása  szükséges,  amelyeket  a  tanuló  hasznosítani  tud  szabadideje  eltöltése,
pályaválasztása,  önálló  felnőtt  élete,  illetve  a  szűkebb  és  tágabb  környezetébe  való
beilleszkedés során. Az életkor, illetve a mozgásállapot határozzák meg az eszközök, illetve a
praktikus tevékenységformák kiválasztását. Az önállóság kialakítását célzó eszközök (sokszor
gyógyászati  és rehabilitációs  segédeszközök) használatának elsajátítása során a tanulóknak
minden esetben meg kell tanulniuk az eszközök használatán túl azok karbantartását, illetve a
velük kapcsolatos higiénés és balesetvédelmi szabályokat.

Fejlesztési feladatok életkortól, diagnózistól és mozgásállapottól függően:
 A pszichomotoros funkciók (szenzomotorium, motoros koordináció, téri tájékozódás,

nagy- és finommozgások) célirányos fejlesztése, a különféle funkciók egyensúlyának
kialakítása és megtartása

 A különböző munkafolyamatok elvégzéséhez szükséges célszerű és helyes optimális
testhelyzet kialakítása

 A mindenkori mozgásállapotnak megfelelő motoros képességek, mozgáskoordináció
fejlesztése

 A munkamozdulatok összerendezettségének és pontosságának folyamatos alakítása és
fejlesztése,  precíziós  fogás  kialakítása  és  erősítése,  illetve  az  ehhez  szükséges
individualizált segítő technológia kiválasztása és adaptálása. Ez magában foglalja az
egyes tevékenységekhez szükséges eszközök, tárgyi és személyi feltételek kialakítását,
a módszerek adaptálását, a megmunkálandó munkaanyag szükség szerinti módosítását
(lehetséges módosítások: méret, anyag, vastagság, alak és rögzítettség).

 A  mozgásállapot  függvényében  az  egyes  tananyagrészekre,  munkadarabok
elkészítésére tervezett időtartam módosítása

 Célszerű, szervezett és kitartó munkavégzésre szoktatás

 Az  önálló  munkavégzés  megkövetelése  az  egyéni  mozgásállapotból  következő
korlátokat figyelembe véve, a lehetőségeket kihasználva

 A helyes segítségkérés és a segítség elfogadásának tanítása, toleranciára és a másság
elfogadására nevelés

 Az  egyéni  korlátok  felismertetése  és  beláttatása,  kompenzáló  technikák  keresése
(egyéni munkafogások kialakítása)

 Az  önbizalom  növelése  pozitív  megerősítéssel,  sikerélmény,  oldott  légkör
biztosításával

 Készségek,  jártasságok  kialakítása  a  meglévő  képességekre  alapozva,  egyéni
elvárások  alapján  –  szükség  szerint  egyéni  foglalkozás  keretén  belül  –,  amelyek
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segítségével  a  mozgáskorlátozott  tanulók  adottságait  kihasználva  teljesítményük
megközelítheti az épekét.

 Az  elemi  alkotó-,  kritikai  (önértékelő),  megfigyelő-,  ítélő-  és  kommunikációs
képességek fejlesztése.

A digitális kultúra tantárgy
A  digitális  kultúra  tantárgy  oktatása  során  a  mozgáskorlátozott  tanulók  egyéni
mozgásállapotától  függően  gyakran  szükséges  az  egyénre  szabott,  adaptált  eszközök  (pl.
speciális  egér,  trackball  egér/hanyatt  egér,  speciális  billentyűzet,  billentyűzetrács,
membránbillentyűzet,  könyök- és csuklótámasz,  vagy a hagyományos számítógéptől  eltérő
érintőképernyős  tablet,  laptop  stb.)  alkalmazása.  Ezenkívül  gyakran  több  idő  szükséges  a
számítógép kezelésével kapcsolatos manuális tevékenységek megtanítására és begyakorlására.
A tanuló esetenként  a számítógép kisegítő lehetőségeivel  lesz képes az önálló használatra
(beragadó  billentyűk,  billentyűszűrés,  hangjelzések,  egér  speciális  beállításai,
billentyűkombinációk, egérkiváltók, digitális billentyűzet, fejegér, szemegér stb.).
A  mozgáskorlátozott  tanulók  számára  a  digitális  kultúra  tanítása  korábbi  időszakban
elkezdődhet. Különösen indokolt ez abban az esetben, ha a mozgásos akadályozottság miatt a
kézírás  kivitelezése  nehézkes,  a  kézírással  létrehozott  írásproduktum  olvashatatlan,  és
indokolt a segítő technológiák használatával támogatott írásbeli kommunikáció elsajátíttatása.
A  mozgáskorlátozott  tanulók  esetében  a  magabiztos  és  pontos  számítógép-használat,  a
számítógép adta lehetőségek kreatív használata kedvezően befolyásolhatja a pályaorientációt,
a munkába állás feltételeként szolgálhat (akár távmunka keretében is), így megfelelő időt kell
biztosítani  a  dokumentumkészítés,  információszerzés  témakörök  gyakorlati  részének
elsajátíttatására.

Testnevelés és egészségfejlesztés
A Testnevelés és egészségfejlesztés tanulási terület alapelvei és céljai, fejlesztési feladatai a
mozgáskorlátozott tanuló egyedi mozgásszervi diagnózisától és a klinikai tünetektől, mozgás-
és egészségi állapotától, aktuális fejlettségi szintjétől függően a pedagógiai és egészségügyi
habilitációval,  rehabilitációval  összhangban valósul  meg.  A mozgásszervi  és  a  pedagógiai
rehabilitáció, valamint a testnevelés és sport fejlesztő mozgásprogramjai speciális eljárásainak
együttese  eredményezi  a  mozgáskorlátozott  tanulók  sajátos  testkulturális  nevelését,  a
Testnevelés  és  egészségfejlesztés  tanulási  terület  tartalmát,  tantárgyi  anyagát,  szervezési
formáit.
A mozgáskorlátozott  tanulók testnevelésóra  alóli  automatikus  felmentése  nem indokolt.  A
Testnevelés  és egészségfejlesztés  tanulási  terület  keretében szervezett  testnevelés  tantárgyi
órán a tanuló a mozgásvizsgáló  szakértői  és  rehabilitációs  bizottság,  valamint  a tanulóval
foglalkozó team (orvos, szomatopedagógus, gyógytornász,  központi idegrendszeri károsodás
esetén  konduktor is)  véleménye  alapján  vesz  részt.  A testnevelésórán  való  részvétel  lehet
teljes vagy részleges, a felmentés lehet teljes és átmeneti. Mozgáskorlátozottság esetében a
testnevelés tantárgyi óra helyett/mellett biztosítani kell a mozgásnevelési foglalkozásokat. A
testnevelésórán  való  foglalkoztatás  a  mozgásszervi  fogyatékosság  típusának  megfelelő
szakképesítéssel  rendelkező  utazó  gyógypedagógus  (szomatopedagógus),  központi
idegrendszeri  károsodás  esetén  szomatopedagógus  vagy  konduktor vagy  gyógytornász
javaslatai és iránymutatásai szerint, szükség esetén részvételével történik.
A  tanulási  terület  fejlesztési  feladatainak  való  megfelelés  érdekében  az  egészségügyi  és
pedagógiai  célú  habilitáció,  rehabilitáció  keretében  a  mozgásnevelés  szomatopedagógus,
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központi  idegrendszeri  károsodás  esetén  szomatopedagógus  vagy  konduktor vagy
gyógytornász vezetésével történik.

Fejlesztési feladatok életkortól, diagnózistól és mozgásállapottól függően:
 Komplex funkcionális vizsgálat és diagnosztika alapján a károsodott tartási és mozgási

funkciók helyreállítása

 A  meglévő  mozgásszervi  betegségek  korrekciója,  kompenzációja.  Új  tartási  és
mozgási funkciók kialakítása, helyes testtartást segítő feladatok

 A mozgásszervrendszer optimális működőképességének biztosítása

 Az állapotromlás, a másodlagos károsodások megelőzése

 A változó környezeti adottságoknak, életkori sajátosságoknak megfelelő legmagasabb
szintű mozgásos alkalmazkodóképesség kialakítása és a mozgáskultúra elsajátítása

 A motoros  készségek  és  képességek  fejlesztése,  a  fizikai  kondíció  növelése  és  az
egészséges életre nevelés

 Az egészség megőrzése és javítása a mozgásigény növelésével és a mozgásszükséglet
kielégítésével

 Mozgástudat kialakítása

 Rendszeres fizikai aktivitásra nevelés sérülésspecifikus és egyedi adaptációval

 Tehetséggondozás  különböző  adaptált  sportfoglalkozásokon  keresztül,
mozgásállapotnak és képességeknek megfelelő sportágválasztás és sajátos felkészítés

 Mindennapos  tevékenykedtetés,  a  személyi  függetlenség  motoros  feltételeinek  és
eszközhasználatának kialakítása

 A kommunikáció motoros hátterének javítása érdekében végzett terápiás mozgásanyag
és adaptív eszközhasználat

 A reális mozgásos én-tudat kialakítása, önálló életvitelre való elő- és felkészítés

 Játék és versenyeztetés

 Kedvező  pszichés  hatások  kiváltása:  sikerélmények  nyújtása,  testmozgás
megszerettetése, önbizalom növelése

 Az egészséges életmód megalapozása, a szabadidő helyes eltöltése

A habilitációs és rehabilitációs célok megvalósításának összetevői és tartalmai:
 A  fizioterápia  módszerei  és  eljárásai  (gyógytorna  passzív  és  aktív  eljárásai,

hidroterápia, elektroterápia stb.)

 Ergoterápia  (segítő  technológiák:  gyógyászati  és  rehabilitációs  segédeszközök
alkalmazása, azok használatának betanítása, szükség szerinti környezeti adaptációk)

 Egyéb terápiás célú eljárások, módszerek
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 Gyógyúszás bevezetése

 A  Testnevelés  és  egészségfejlesztés  tanulási  terület  sérülésspecifikus  és  egyénileg
adaptált mozgásanyaga (gimnasztika, torna, atlétika, testnevelési és sportjátékok)

 Adaptált  szabadidős  és  sportfoglalkozások,  játék,  diák-  és  versenysport
sérülésspecifikus ismeretei és gyakorlata

A fejlesztési követelmények jelentős eltérései miatt – abban az esetben, ha a testnevelést a
mozgásnevelés  teljesen  felváltja  –  a  helyi  tantervekben  a  testnevelés  tantárgyi  elnevezés
helyett a mozgásnevelés elnevezés javasolt.

Az iskolai fejlesztés szakaszai
A mozgáskorlátozott tanulók iskolai fejlesztésének szakaszolása módosításokkal megegyezik
a Nemzeti alaptanterv képzési szakaszaival.

A  mozgáskorlátozott  gyermek  iskolakészültsége,  fejlődésének  sajátos  útja,
tapasztalatszerzésének  eltérő  volta,  hiányosságai  indokolhatják,  hogy  az  1.  évfolyam
teljesítésére  a pedagógiai  program helyi  tanterve  egy tanévnél  hosszabb időt  (két  tanévet)
biztosítson, vagy az 1. és a 2. évfolyam elvégzése után kerüljön beiktatásra egy úgynevezett
képességrendező év, melynek során a megszerzett ismeretek készségszintűvé válhatnak.
Szükség  esetén  a  további  pedagógiai  szakaszok  is  szerveződhetnek  hosszabb  idősávban,
jellemzően a felső tagozaton. 

Ennek két módja lehetséges:
1. Az  évfolyamonkénti  kötelező  alapóraszám  megtartásával  a  tananyagot  4  év  felső

tagozata helyett 5 év alatt teljesítve ún. nyújtott tagozatot hozunk létre, ezáltal több
időt biztosítunk az egyes tananyagrészek feldolgozására.

2. A  felső  tagozat  4  évre  eső  össz-alapóraszámát  5  év  alatt  teljesítjük,  ezáltal  a
mozgáskorlátozott  tanulók  napi  és  heti  óraszáma  csökkenthető,  azaz  terhelésük
mérséklődik.

Az óvoda–iskola átmenet pedagógiai feladatai
Az érésben,  fejlődésben  késést  mutató  mozgáskorlátozott  gyermekek  számára  az  óvoda–
iskola átmenet megkönnyítésének lehetséges útja például az egyéni előrehaladású nevelés és
oktatás  vagy  az  egyes  évfolyamok  követelményeinek  teljesítéséhez  egy  tanítási  évnél
hosszabb idő megjelölésének  lehetősége, ahol a korai gondozás, fejlesztés, valamit a speciális
óvodai  nevelés  eredményeire  támaszkodva  a  mozgáskorlátozott  gyermekek  az  óvoda
játékközpontú cselekvéseiből az iskolai tanulás tevékenységeibe vezetődnek át. Sok esetben a
gyermekek  gyógyászati  és  rehabilitációs  segédeszközökkel  való  ellátása  is  ebben  az
időszakban történik meg. A mozgásszervi fogyatékos, mozgáskorlátozott gyermek nevelése
során  kiemelt  feladat  a  mozgásos  akadályozottságból  eredő  hátrányok  csökkentése,
megszüntetése, a speciális, egyénre szabott eszközök használatának kipróbálása, megtanítása,
ezek  segítségével  a  tágabb  és  szűkebb  környezet  minél  sokrétűbb  megismertetése,  és  ily
módon  az  életkornak  megfelelő  tapasztalatszerzésre,  a  megtanult  mozgás  alkalmazására
nevelés. Biztosítani kell a gyermek állapotához igazodó megfelelő mozgás- és életteret (az
ehhez szükséges akadálymentes környezetet, sajátos technikai eszközöket). Kiemelten fontos
a  mozgáskorlátozott  tanuló  rövid  és  hosszú  távon  való  közlekedésének  kialakítása,
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gyakorlása,  valamint az önellátási  funkciók fejlesztése a mindennapi  tevékenységek során,
mindig szem előtt tartva az önállóságra nevelés elvét. 

Az egészségügyi és pedagógiai célú habilitáció, rehabilitáció és terápia feladatait, valamint a
mozgásnevelés feladatait  minden tevékenységbe és tanórába be kell  építeni.  Az elsajátított
mozgásminták rögzítése,  a szükséges korrekciós helyzetek alkalmazása a napirend egészét
átszövő  feladat  (közlekedés,  öltözködés,  tisztálkodás,  étkezés,  játéktevékenység,  tanulás,
alkotás).  A mozgáskorlátozott  tanuló számára ki kell  alakítani a megfelelő,  biztonságos és
komfortos tanulói  környezetet  (tanulói  asztal,  szék,  megfelelő bútorok kiválasztása,  illetve
kerekesszékes életmód esetén a kerekesszék optimális beállításai).

Az  óvoda–iskola  átmenet  megkönnyítésének  pedagógiai  célja,  hogy  segítséget  nyújtson  a
tanköteles  korú  mozgáskorlátozott  gyermek  iskolai  életmódra  való  felkészítéséhez,
fejlődéséhez, biztonságérzetének kialakulásához. Továbbá adjon lehetőséget, hogy a gyermek
aktív tagja lehessen a közösségnek, a mozgás és a mozgással szerzett tapasztalatok élménnyé
válhassanak  számára,  leküzdhesse  vagy  csökkenthesse  a  sérüléséből  adódó  objektív  és
szubjektív hátrányokat, valamint felfedezhesse és fejleszthesse képességeit, készségeit.

Az 1–2. évfolyam pedagógiai feladatai
Az alsó tagozat  első két  évében a  tanulók között  tapasztalható  különösen jelentős  egyéni
fejlődésbeli különbségek, eltérő iskolakészültségi szintek pedagógiai kezelése történik. Ebben
a szakaszban fontos cél a tanulók egyéni tanulási módszereinek és szokásainak megalapozása.
A tanórai tevékenységekhez szükséges eszközök kiválasztása, esetleg adaptálása ugyancsak
az első pedagógiai szakasz kiemelt feladata.

 Az olvasás-írás során a csúszásgátló, a megfelelő méretű, alakú és vonalazású füzet
használata;  a  ceruzafogás  kialakítása,  illetve  különböző  ceruzafogók  használatának
személyes  beállításai  szükségesek,  illetve  amennyiben  a  kézírás  nem lehetséges,  a
segítő  technológiák  használatával  történő  írás  kialakítása  válik  elsődlegessé;  az
olvasáshoz esetleg szükséges könyvtartó, sorvezető, nagyító használatának beállítása
történik meg.

 A matematika  sokszínű  eszközkészletének  mozgásállapothoz  történő  adaptálása  az
eszközök  méretének,  anyagának,  vastagságának,  megfoghatóságának,
rögzíthetőségének, borításának változtathatóságával válik lehetővé, annak érdekében,
hogy a mozgáskorlátozott tanuló cselekvés, tevékenykedés útján irányított formában
szerezzen tapasztalatokat.

 A  technika  és  tervezés  tantárgy,  valamint  a  vizuális  kultúra  keretében  az  egyedi
adaptált  eszközök,  módszerek  és  segítő  technológiák  teszik  lehetővé,  hogy  a
mozgáskorlátozott tanuló az örömmel végzett alkotómunkában kiteljesedhessen és a
mindennapi tevékenységek végzésében fejlődjön.

A 3–4. évfolyam pedagógiai feladatai
Az  alsó  tagozat  3–4.  évfolyamán  fontossá  válnak  az  iskolai  teljesítményelvárások  által
meghatározott  tanulási-tanítási  folyamatok,  és  fokozatosan  előtérbe  kerül  a  Nat  elveiből
következő  motiválási  és  tanulásszervezési  folyamat  –  a  biztonságos  szóbeli  és  írásbeli
nyelvhasználat,  valamint  az  alapvető  képességek,  készségek  elsajátításával;  a  mentális
képességek célirányos fejlesztésével; az önálló tanulás és az önművelés alapozásával.
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Az 5–6. évfolyam pedagógiai feladatai
A felső tagozaton folyó nevelés-oktatás feladata  elsősorban a sikeres iskolai  tanuláshoz,  a
tanulási  eredményességhez  szükséges  kulcskompetenciák,  képességegyüttesek  és
tudástartalmak megalapozásának folytatása. Különösen nagy hangsúly van a matematikai és
az anyanyelvi kompetenciaterületek fejlesztésén.  Kiemelt  szerepe van az esélyteremtésnek,
felzárkóztatásnak,  tehetséggondozásnak,  melyek  segítik  a  tanulók  képességeinek
kibontakoztatását.

A 7–8. évfolyam pedagógiai feladatai
A felső tagozat 7–8. évfolyamán folyó nevelés-oktatás alapvető feladata – a változó és egyre
összetettebb  tudástartalmakkal  is  összefüggésben  –  a  már  megalapozott  kompetenciák
továbbfejlesztése, bővítése, az egész életen át tartó tanulás és fejlődés megalapozása, melynek
során kiemelt hangsúlyt kap a pályaválasztás, pályaorientáció. Ebben a pedagógiai szakaszban
az  ismeretszerzéshez,  a  feladat-  és  problémamegoldáshoz  kapott  minták  alkalmazása,  a
tanulók egyéni tanulási módszereinek és szokásainak megalapozása történik. Az egészséges
életvitel kialakítása kiemelten fontos a mozgáskorlátozott személyek esetében, ezért számos
tanulási  terület  és  tantárgy  feladataként  szolgál  (mozgásnevelés,  természettudomány,
technológia).  A  tanulási  stratégiák  megválasztásában  kitüntetett  szempont  az  életkori
jellemzők  figyelembevétele,  az  ismeretek  tapasztalati  megalapozása  és  az  ismeretszerzés
deduktív  útjának  bemutatása  (deduktív  ismeretszerzés:  meglevő  tudásból  kiindulva  újabb
ismeretekhez  vezet,  az  általános  szabályokból  következtet  az  egyedi  esetekre  érvényes
állításokra).  Az  együttműködésre  építő  kooperatív-interaktív  tanulási  technikák  és
tanulásszervezési módok folyamatosan jelen vannak ebben a pedagógiai szakaszban.

A 9–12. évfolyam pedagógiai feladatai
A  nevelés-oktatás  utolsó  szakaszában  a  tanulási  utak  a  mozgáskorlátozott  tanulók
iskolaválasztásának  megfelelően  differenciálódnak.  A  nevelési-oktatási  folyamatban
rugalmasan  kell  alkalmazkodni  a  tanulók  mozgásállapotához,  pszichés  és  emocionális
fejlettségéhez,  a  már  elsajátított  készségek  és  képességek  szintjéhez.  A  pályaválasztási
érettség  kialakításával,  a  különböző  munkatevékenységekhez  szükséges  kompetenciák
fejlesztésével  és  az  önmegismerési  folyamat  támogatásával  lehetővé  válik  a  tanulók
továbbtanulása  és  beilleszkedése  a  társadalomba.  Az  élethosszig  tartó  tanulás  belső
motivációjának megteremtése, a hatékony tanulási formák elsajátíttatása a különböző oktatási
módszerek  változatos  alkalmazásával,  a  tananyag  adaptálásával,  tehetséggondozással,  a
tanulási kudarcok prevenciójával történik.
A  mozgásfejlesztéssel  kapcsolatos  feladatok  a  középiskolában  átalakulnak:  hangsúlyossá
válik  az önálló  élethez  szükséges  mozgásminták  kialakítása  és  azok begyakoroltatása.  Az
élettér  kinyitásával  kell  kialakítani  az  ehhez  szükséges  belső  és  külső  motivációt.  A
diagnózissal és mozgásállapottal kapcsolatos ismeretek átadása, a szükségletek tudatosítása, a
fiatalok  egyéni  felelősségének  hangsúlyozása,  az  ezekből  adódó  kötelezettségek  ellátása
kiemelt  feladat.  Fontos  cél  az  önellátás  és  önrendelkezés  mozgásos  és  szocializációs
feltételeinek megteremtése, melynek során kiemelt szerepe van a közösségépítésnek, hiszen a
közösségek  összetartó  ereje  segítheti  a  tanulókat  a  szocializáció  folyamatában,  olyan
életkorban, amikor erősödő önállósodási igényük következtében egyre több káros hatásnak
lehetnek  kitéve.  A  nevelő-oktató  munka  során  hangsúlyt  kell  helyezni  az  önálló
véleményformálás és közösségi feladatvállalás támogatására, ezzel felkészítve a tanulókat a
demokratikus  magatartásformák  gyakorlására.  Természetesen  ebben  a  nevelési-oktatási
szakaszban is fontos a pedagógiai célok, feladatok megvalósításához szükséges személyi és
tárgyi feltételek biztosítása.
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Értékelés
A Nemzeti alaptantervben megfogalmazott értékelési rendszer módosításokkal érvényesíthető
a mozgáskorlátozott tanulók tantárgyi értékelésekor is.
A mozgásnevelés  tantárgy  esetében  a  nevelés-oktatás  teljes  idejében  mindvégig  szöveges
fejlesztő  értékelést  kell  alkalmazni.  Az  ének-zene,  vizuális  kultúra  (komplex  művészeti
nevelés),  digitális  kultúra,  technika  és  tervezés  tantárgyak  esetében a  4.  évfolyam végéig
fejlesztő értékelést ajánlott alkalmazni mozgáskorlátozott tanulók esetében, amit a pedagógiai
programban is rögzíteni kell.
A  mozgáskorlátozott  tanulók  a  különböző  mérések  (előzetes  felmérés;  segítő-formatív
felmérés; összegző, lezáró-szummatív felmérés) során ugyanolyan minőségű és mennyiségű
feladatot  oldhatnak  meg,  mint  többségi  társaik,  számukra  azonban  többletsegítséget  kell
biztosítani.

A 2011.  CXC. köznevelési  törvény 51.  § (5)  bekezdésének értelmében a sajátos  nevelési
igényű, jelen esetben mozgáskorlátozott  tanuló részére a felvételi  vizsgán indokolt esetben
biztosítani kell a hosszabb felkészülési időt, az írásbeli vagy szóbeli felmérésen biztosítani
kell  az  iskolai  tanulmányai  során  általa  használt,  megszokott  eszközöket,  a  vizsga
szervezésével alkalmazkodni kell az adottságaihoz.

Az 56. § (1) bekezdése szerint a tanulót, ha egyéni adottsága, fejlettsége szükségessé teszi, a
szakértői  bizottság  véleménye  alapján  az  igazgató  mentesíti  a)  az  érdemjegyekkel  és
osztályzatokkal történő értékelés és minősítés alól, és ehelyett szöveges értékelés és minősítés
alkalmazását  írja  elő,  b)  a  gyakorlati  képzés  kivételével  egyes  tantárgyakból,
tantárgyrészekből az értékelés és a minősítés alól. 

A  (2)  bekezdés  szerint  érettségi  vizsgán  kijelölt  tantárgyak  helyett  a  tanuló  –  a
vizsgaszabályzatban meghatározottak szerint – másik tantárgyat választhat.

 Többletidő és szünetek: A többletidő biztosítása a sajátos nevelési igény e típusában
alapvető,  hiszen  az  állapotból  adódóan  az  esetek  többségében  jellemzően  lassul  a
kivitelezési  tempó,  másrészt  a  kórformák  egy  részénél  a  feladatközi  szünetek
biztosításának  kötelező,  orvosilag  meghatározott  rendszere  van  (pl.  gerincvelő-
károsodás esetén a tanulók katéterezési szükséglete).

 A feladatlapok adaptációja: Az írásbeli felméréseket egyes mozgáskorlátozott tanulók
esetében nagyítani szükséges. Fontos, hogy a tesztek összeállítása során egy feladat
teljes  egészében  egy  oldalra  kerüljön  (amennyiben  a  szöveg  és  a  hozzá  tartozó
kérdések egy lap két oldalán vannak, úgy azok folyamatos lapozása szükséges, ami
akadályozott  kézfunkció  esetén  időveszteséget  jelent,  mivel  problémás  a  lap
megfogása, megfordítása). 

 Fontos, hogy a feladatlapokon szélesebb rubrika, illetve több sor, valamint nagyobb
sorközök  álljanak  rendelkezésre.  Ugyanakkor  ilyen  megoldás  csak  akkor
alkalmazható,  ha a battéria a mozgáskorlátozott  tanulók számára átstrukturált (tehát
azonos tartalmú, de eltérő formájú feladatlapok: rubrikák sormagassága min. 1,5 cm,
jelölendő válasznál a betűjeles körök átmérője 1 cm, 2-es sortávolság). 

 Sokszor nagyítani szükséges a feladatlapokat. Több mozgáskorlátozott tanuló esetében
nem alkalmazhatóak az A4-es méretben készülő feladatlapok, tekintettel arra, hogy az
érintett  tanulók nem érik el  a  lap tetejét  például  felső végtaghiány vagy redukció,
illetve felső végtagi ízületi mozgásbeszűkülés miatt.
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 Eszközös  megsegítés:  A  mozgáskorlátozott  tanulók  esetében  előfordulhat,  hogy
speciális íróeszközre, egyéb kiegészítő eszközre (pl. speciális asztalra, csúszásgátlóra)
van szükség a felmérés során. Bizonyos mozgáskorlátozott tanulóknál az írásbeli vagy
a szóbeli, esetleg mindkét kommunikációs csatorna súlyos mértékű akadályozottsága
áll fenn. Ezekben az esetekben mind a tananyagot, mind a felmérést digitalizálni kell.
Az  érintett  tanulók  minden  esetben  a  számukra  adaptált  és  már  megszokott
infokommunikációs eszköz segítségével teljesítik a felméréseket.

 A  felmérés  módjának  adaptációja:  Mozgáskorlátozott  tanulók  esetében  a  szóbeli
számonkérés írásbelire, az írásbeli számonkérés szóbelire változtatható.

 A felmérések során személyi segítő jelenléte is szükségessé válhat, aki a következő
módokon nyújthat segítséget:

- lapoz a feladatlapban;

- a tanuló testhelyzetét igazítja, individuálisan (személyre szabottan) pozicionálja;

- ha kell, az időkeret betartása érdekében felolvassa a kérdéseket;

- ír a tanuló helyett, aki tollbamondja a megoldásokat.

A tanulási célok 
A tanulási  célok tekintetében mindenkor  figyelembe kell  venni  a  mozgásszervi  károsodás
fajtáját, mértékét és kiterjedését; az aktuális mozgásállapotot.
A különböző tanulási területekhez kapcsolódó tantárgyak tanulási céljainak megvalósításakor
a következő szempontokat kell figyelembe venni:

Magyar nyelv és irodalom
A  felső  végtag  funkcionális  károsodása  és  a  manipuláció,  grafomotoros  készség
kialakulásának  akadályozottsága  miatt  az  írásbeli  munkák  külalakja  nem  minősíthető.
Mozgáskorlátozott  tanulóknál  a  fent  említett  okok  miatt  nem  minden  esetben  válik
elsajátíthatóvá a folyóírás. Ezeknél a tanulóknál a nyomtatott kis- vagy nagybetűs írást, illetve
a  helykijelölő  írást  tanítjuk.  Amennyiben a  kézírás  veszélyezteti  az  olvashatóságot,  akkor
minden esetben előtérbe kerül a segítő technológiákkal történő írás (pl. tableten, számítógépen
való írás).
A beszédszervek, illetve a beszédért felelős agyi központok érintettsége esetén – amennyiben
a  beszéd  nehezen  érthetővé  (dysarthria)  válik,  vagy  kialakul  a  teljes  beszédképtelenség
(anarthria)  –  akadályozott  lehet  a  szóbeli  szövegalkotás  tanulási  céljainak  megvalósítása;
úgymint  a  kifejező,  érthető,  kommunikációs  helyzetnek  megfelelő  beszéd,  vagy a versek,
irodalmi  művek  szöveghű,  érthető  tolmácsolása.  Nagyon  fontos,  hogy  minden  esetben
bátorítsuk a hangzó beszédet, azonban ennek értékelése nem ajánlott.

Matematika
A  felső  végtag  funkcionális  károsodása  és  a  manipuláció  akadályozottsága  esetén  a
mozgáskorlátozott  tanulók  számára  nehezítetté  válik  a  térben  és  síkban  való  alkotás,  a
mérések  megvalósítása,  valamint  a geometriai  szerkesztés  kivitelezése,  ezért  ezen tanulási
célok  teljesítésének  (tárgyi  és  személyi)  feltételei  és  értékelése  mindig  egyéni  elbírálást
igényel.
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Történelem és állampolgári ismeretek
A  felső  végtag  funkcionális  károsodása  és  a  manipuláció  akadályozottsága  esetén  a
mozgáskorlátozott  tanulók  számára  nehezítetté  válik  az  egyszerű  alaprajzok,  modellek
tervezése és elkészítése, ezért ezen tanulási célok teljesítésének (tárgyi és személyi) feltételei
és értékelése mindig egyéni elbírálást igényel.

Erkölcs és etika
Fontos cél, hogy az erkölcs és etika keretében szerzett speciális ismeretek segítsék hozzá a
mozgáskorlátozott  tanulókat  mozgáskorlátozottságuk  feldolgozásához  is,  valamint  tanulják
meg, hogyan élhetnek a pozitív diszkrimináció lehetőségeivel.

Természettudomány és földrajz
A  felső  végtag  funkcionális  károsodása  és  a  manipuláció  akadályozottsága  esetén  a
mozgáskorlátozott  tanulók  számára  nehezítetté  válik  a  mérések  kivitelezése  és  a
mérőeszközök  használata,  az  egyszerű  alaprajzok,  térképek,  modellek  tervezése  és
elkészítése,  a  különböző  kísérletek,  modellkísérletek  és  vizsgálatok  elvégzése,  ezért  ezen
tanulási  célok  teljesítésének  (tárgyi  és  személyi)  feltételei  és  értékelése  mindig  egyéni
elbírálást igényel.

Idegen nyelv
Mozgáskorlátozott  tanulók  esetében  a  kommunikáció  akadályozottsága  miatt  a  kitűzött
tanulási célok megvalósítása és értékelése mindig egyéni elbírálást igényel.

Művészetek
A mozgáskorlátozott  tanuló  egyedi,  speciális  megsegítése  során  a  kiindulás  alapja  fizikai
adottsága, mozgásállapota, értelmi képessége, kommunikációjának formája, szintje és érzelmi
állapota, melynek értelmében a témakörök tanítása és értékelése a mozgásállapottól függően
egyéni elbírálás alapján történik, esetenként egyes tananyagrészek, taneszközök módosítása,
adaptálása válhat szükségessé.

Technológia
A technika és tervezés tantárgy kapcsán a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott tanulási
célok megvalósítása csak egyénileg adaptált módszerek, eszközök, tevékenységek, anyagok
és  sok  esetben  személyi  segítség  bevonásával  lehetséges,  ezért  az  egyes  tananyagrészek
adaptálása egyéni elbírálást igényel.

Testnevelés és egészségfejlesztés
A mozgáskorlátozott tanulók a szakértői vélemény alapján részben vagy egészben felmentést
kaphatnak a testnevelés-foglalkozások alól, helyette mozgásnevelés-órákon vesznek részt. A
mozgásnevelés  során  a  mozgásnevelő  mindig  egyéni  komplex  funkcionális  felmérést
követően jelöli ki az individualizált habilitációs és rehabilitációs célokat.

Egészségügyi és pedagógiai célú habilitáció, rehabilitáció
A mozgáskorlátozott tanulók habilitációs, rehabilitációs fejlesztésének sajátos célja, hogy a
sérülés következtében hátránnyal induló tanulóknak nagyobb esélyt biztosítson az eredményes
tanulásra, fejlődésre, a sikeres társadalmi beilleszkedésre.
Ennek érdekében szükséges:

 az ellátás során a teammunka kialakítása, a különböző szakemberek együttműködése
(az  orvos  –  neurológus,  ortopéd  szakorvos,  gyermekgyógyász  –  irányította
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egészségügyi  rehabilitáció  megszervezése,  szükség  esetén  egyéb  segítő  szakmák,
szakemberek bevonása);

 a  központi  idegrendszer  sérülése  által  előidézett  funkciózavar  (beszédzavar,
figyelemzavar,  a  szenzomotorium  zavara,  részképesség-kiesés,  pszichés  és/vagy
motoros tempó lassúsága stb.) megszüntetése, csökkentése, kompenzálása;

 a pszichomotoros funkciók korrekciója, fejlesztése;

 a kialakuló tanulási problémák korrekciója;

 a  tanulók  beszédzavarainak,  kommunikációs  képességeinek  javítása  érdekében  –
különös  tekintettel  a  központi  idegrendszeri  sérülés  következtében  dysarthriás  és
anarthriás  tanulókra  –  mozgás-  és  beszédterápia,  alternatív  segítő  technológiák
alkalmazása;

 a  mozgásszervi  károsodás  és  a  mozgásállapot  fajtája  és  súlyossága  függvényében
kialakított és a tanrendbe iktatott csoportos és egyéni mozgásnevelés tornateremben,
szabadtéren, uszodában, fizikoterápiás helyiségben;

 a mozgáskorlátozott tanulók részvételét megteremtő és az egyéni igényekhez igazodó
fejlesztést  biztosító  tanulásszervezési,  módszertani  eljárások,  technikák alkalmazása
(differenciálás,  csoportmunkára építő módszerek, kooperatív technikák alkalmazása,
témahetek szervezése, projektmunka);

 a  mozgásszervi  diagnózis  szerinti  technikai  eszközzel  támogatott  írásbeli
kommunikáció, segítő technológiák igénybevételével történő írás, infokommunikációs
eszközök használatának  megtanítása,  amely  akkor  indokolt,  ha a  tanuló  nem tudja
iskolai munkáját kézírással végezni;

 speciális  felkészítés  az  önkiszolgálásra,  az  önálló  életvezetésre,  az  önrendelkező
életformára;

 az önkiszolgálást, az iskolai munkát segítő és a fejlesztést szolgáló sérülésspecifikus
egyéni rehabilitációs eszközök biztosítása;

 a gyógyászati segédeszközök és az orvosi, egészségügyi háttér biztosítása;

 a  nyelvoktatás  megvalósítása  úgy,  hogy  az  segítse  a  tanuló  más  anyanyelvű
emberekkel  történő kommunikációját,  és a média segítségével  biztosítsa  a  számára
közvetlen megtapasztalással elérhetetlen élményeket;

 alapos szakmaismereten és önismereten alapuló pályaorientáció;

 a  mozgáskorlátozott  személyekre  vonatkozó  jogi  és  érdekvédelmi  tudnivalók
(szövetség, egyesületek, klubok, alapítványok stb.) ismerete.
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Az autizmus spektrumzavarral küzdő tanulók iskolai nevelése-oktatása

Az autizmus spektrumzavarral küzdő tanulók iskolai nevelése-oktatása

Az autizmus spektrumzavarok lényege a társas viselkedés, a kommunikációs és a rugalmas
viselkedésszervezés minőségi károsodása, amely jellegzetes viselkedési tünetekben nyilvánul
meg. Az autizmus spektrumzavarral küzdő tanulóra legjellemzőbb a kölcsönösséget igénylő
társas  viselkedési  készségek  területén  tapasztalható  gondolkodási  képesség  sajátos
hiányossága,  a  beszéd  szintjéhez  képest  károsodott  kölcsönös  kommunikáció,  a  rugalmas
viselkedésszervezés és -kivitelezés képességének minőségi sérülése, valamint az egyenetlen
képességprofil.

Autizmusban  a  beszédfejlődés  gyakran  megkésik,  súlyos  esetekben nem alakul  ki  beszélt
nyelv. A központi probléma azonban nem a nyelv hiánya vagy megkésett fejlődése, hanem a
funkcionális, kölcsönös kommunikáció sérülése. A nyelvhasználat színvonalától függetlenül
az  alapvető  problémák  közé  tartozik,  hogy  hiányozhat  a  kommunikáció  és  a  beszéd
hasznának,  jelentőségének  megértése,  vagyis  hiányozhat  annak  megértése,  hogy  mások
érzéseit, gondolatait, tetteit kommunikáció útján befolyásolni lehet. 

Az  alapvető  gondolkodási  és  viselkedési  képességek  spontán  elsajátításához  szükséges
képességek hiánya jellemzően egész életen át megmarad, de a speciális intenzív terápiás és
pedagógiai ellátás segítségével jelentős fejlődés érhető el. 

A  hiányzó/sérült  képességek  okozta  elsődleges  és  másodlagos  viselkedési  tünetek  a  jól
kompenzált  állapotokban  csaknem  eltűnhetnek  vagy  változhatnak,  és  az  élet  különböző
szakaszaiban különböző formákban jelentkezhetnek. 

Új helyzetben, váratlan események, körülmények hatására felerősödhetnek a típusos tünetek.
A tünetek változatossága mellett a tanulók autizmusának lehetséges súlyossága széles skálán
szóródik. Az időben megkezdett sérülésspecifikus fejlesztés nagymértékben hozzájárulhat az
állapot pozitív kimenetéhez.

Az autizmus spektrumzavarral küzdő tanulók pedagógiai szempontú jellemzése
Az autizmus  spektrumzavarral  küzdő  tanulók  –  a  tanítás,  illetve  a  tanítási  módszerek  és
tervezés módosítása szempontjából – kiemelkedő jelentőségű tulajdonságai:

a) A  másik  személy  szándékának,  érzéseinek,  gondolatainak,  szempontjainak  (pl.  az
információátadás szándékának) meg nem értése, az önmagára vonatkoztatás hiánya.

b) A szociális  megerősítés  jutalomértékének  hiánya,  vagy  az  ezzel  kapcsolatos  öröm
későbbi,  csak  direkt  tanítás  útján  való  kialakulása,  illetve  a  belső  motiváltság
gyengesége vagy hiánya. Sokszor nagyon kevés vagy szokatlan dolog okoz számukra
örömöt.

c) A beszéd korlátozott megértése, még az életkornak megfelelő beszédprodukció mellett
is,  amit  nehezítenek  a  beszéd  érzelmi,  társas  aspektusaival  kapcsolatos  megértési
nehézségek, mint pl. a hanghordozás.

d) A  beszéd  vagy  más  kommunikációs  eszköz  spontán,  funkcionális,  rugalmas
alkalmazásának eltérései, elmaradása.

232



e) Egyenetlen  képességprofil,  pl.  a  szigetszerű  ismeretek,  képességek  (pl.  kiváló
mechanikus  emlékezet,  matematikai  vagy  zenei  képesség),  jelentős  elmaradás  az
önellátásban, szakadékszerű különbség a mechanikus és a személyes memória között.

f) Hiányzó vagy korlátozott belátás, pl. a gyermek saját tudásával, az ismeret forrásával,
módjával, a szubjektív jelentőséggel kapcsolatban.

g) A változásokkal, újdonsággal kapcsolatos ellenállás, szorongás.

h) A társas  környezetben,  felnőttekhez  és  gyermekekhez  való  szokatlan  kapcsolódás,
mely  megnyilvánulhat  a  teljes  visszahúzódástól,  passzivitástól  az  erőteljes,  túlzó
ragaszkodásig, aktív, de bizarr kezdeményezésekig, vagy megnyilvánulhat az egysíkú,
formális kapcsolatteremtésben.

Típusos erősségek, amelyekre építeni lehet a tanulás támogatása során
a) Az egyénre szabott vizuális információ általában jól értelmezhető.

b) Tanult rutinokhoz, szabályokhoz való alkalmazkodás.

c) Jó mechanikus memória.

d) Megfelelő környezetben, a gyermek érdeklődésének megfelelő témákban kiemelkedő
koncentráció, kitartás, precizitás.

e) Egyes,  nem szociális  tartalmú tantárgyi  területeken – pl.  szó szerinti  tanulás,  nem
szöveges számtan, földrajz, zene – jó vagy akár kiemelkedő teljesítmény.

Típusos nehézségek és kognitív problémák, amelyekkel számolni kell a tanulás támogatása
során

a) Túlérzékenységre  és/vagy  fokozott  ingerkeresésre  utaló  viselkedések  (hallás,  látás,
szaglás, tapintás, ízlelés terén, vagy bármely érzékszervi modalitásban).

b) A  figyelem  felkeltésével,  irányíthatóságával,  fenntarthatóságával  és  váltásával
kapcsolatos gyakori nehézségek.

c) Az utánzási képesség hiányosságai.

d) Ingerfeldolgozási, vizuomotoros koordinációs problémák.

e) Tér-idő értelmezés gyengesége, esetleg hiánya.

f) Analízis (sorrendiség)-szintézis műveleteinek problémája.

g) Ok-okozati összefüggések felismerésének problémája.

h) A lényegkiemelés, problémamegoldó gondolkodás deficitje.

i) Az általánosítás, a tanultak új helyzetben való alkalmazásának sérülése.

j) Felidézési problémák (pl. speciális szociális tartalmaknál és személyes élményeknél).

k) Ismert tananyagban váratlan nehézség felmerülése szociális elem bevezetésével vagy
új körülmények közötti alkalmazás során.
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l) A feladat céljának nem értése, a reális jövőre irányultság hiánya.

m) A szimbolikus gondolkodás (pl. játék) fogyatékossága.

n) Humor, irónia, metafora, képes beszéd félreértése, nem értése.

o) A valóság téves értelmezése, felfogása.

p) Realitás és fantázia összetévesztése.

q) A szóbeli kérések, közlések félreértése, különösen a többértelmű, elvont kifejezések,
többrészes utasítások esetén.

r) Szó szerinti értelmezés.

s) Képességek, ismeretek önálló, változatos alkalmazásának nehézsége.

t) Gyermekközösségben áldozattá, illetve bűnbakká válás, egyes esetekben szociálisan a
helyzetnek nem megfelelő viszonyulás a kortársakhoz.

u) Szabadidőben passzivitás, kudarcokból eredő viselkedésproblémák megjelenése.

v) Félelmek, fóbiák, szorongás.

Speciális módszerek az autizmus spektrumzavarral küzdő tanulók fejlesztésében
a) A nevelés, fejlesztés tervezése a mért szociális alkalmazkodás, fejlettségi kor, illetve a

mért intelligenciaszint és a kommunikációs színvonal alapján történik, az egyenetlen
képességprofil,  valamint  a  tanulási  képességek  miatt  egyénhez  igazodó  módon,  a
fejlődés erre alkalmas eszközzel való folyamatos követésével.

b) A  fejlesztésben,  tanításban,  a  viselkedésproblémák  megelőzésében  és  kezelésében
alapvető  a  viselkedéses  megközelítés  és  a  kognitív  viselkedésterápia  módszereinek
autizmusra adaptált  alkalmazása.  Iskoláskorban a többségi és a speciális  oktatásban
egyaránt  hatékonyak  a  különböző  viselkedéses  stratégiák,  mint  pl.  a  láncolás,  a
modellnyújtás,  a  feladatanalízis  módszere,  a  problémamegoldó  stratégiák  tanítása,
promptolás, azaz megfelelő szintű segítő kulcsinger alkalmazása, szociális történetek,
kortárs segítői programok és a videoalapú beavatkozási stratégiák.

c) Szükség van az egyéni motivációs és jutalmazási rendszer kialakítására.

d) A strukturált  környezet alkalmazása bejósolhatóbbá,  kiszámíthatóbbá,  érthetőbbé és
ezzel érzelmileg biztonságosabbá teszi a környező világot. A struktúra és a vizuális
környezeti  támpontok  (pl.  napirendek,  vizuális  időjelzők,  folyamatokat  megjelenítő
vizuális algoritmusok) elősegítik az autizmussal élő gyermekek, tanulók autonómiáját
és önállóságát, csökkentik a tanulók függőségét más személyektől, valamint lehetővé
teszik a tevékenységrepertoár bővülését, a rugalmasabb alkalmazkodást, csökkentik a
változásokkal szembeni ellenállást és szorongást.

e) A szociális  sérüléssel összefüggő tanítási nehézség miatt  keresni kell az információ
átadására  a  gyermek  megértési  szintjének  megfelelő  és  szociális  vonatkozásoktól
leginkább független módszereket és médiumokat (pl. írott instrukciók, folyamatábra,
számítógépes oktatás stb.).
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f) A tanítási  helyzetek  szociális  vonatkozásainak  elfogadása,  illetve  megértése  fontos
tanítási cél (pl. a csoportos, illetve „frontális” tanítási helyzetben való tanulás).
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Tanulási környezet
A tanulási környezet szervezési feltételei

A tudatosan tervezett, és nem kényszermegoldásként alkalmazott integráció akkor indokolt,
ha egyértelműen a gyermek javát szolgálja. Az integráció szükségességének és lehetőségének
megítéléséhez  az  alábbi  tényezők  alapos  mérlegelése  szükséges,  úgy,  hogy  a  feltételek
együttesen és perspektivikusan legyenek adottak:

Teljes,  funkcionális  integráció  a  következő feltételek  megléte  esetén javasolható:  a  tanuló
részéről  átlagos  vagy  átlag  feletti  intelligencia,  enyhe  fokú  autisztikus  fogyatékosság,  jól
kompenzált, minimális viselkedésproblémák.

- A  családtagok  részéről  egyértelmű  szándék  a  szakemberekkel  való  szoros
együttműködésre és a gyermek intenzív támogatására.

Az iskola részéről:
ba) a speciális módszertanban jártas pedagógus és asszisztens;
bb) jól előkészített, ütemezett egyéni fejlesztési terv;
bc) speciális eszközök, módszerek és környezet;
bd) együttműködés a családdal és/vagy a diákotthonnal;
be) a  befogadó  gyermekcsoport  felkészítése  a  pozitív  hozzáállásra,  folyamatos
támogatás;
bf) szakértői  csoport,  amely  rendelkezésre  áll  a  szülők  felvilágosításában,  a
pedagógusoknak nyújtandó szakmai tanácsadásban, problémakezelésben, a fejlesztés
irányának  kijelölésében,  követésében,  a  szakértői  csoporttal  való  intenzív
kapcsolattartás;
bg) az integrált  gyermek legyen elégedett  az iskolai  élettel,  fontos, hogy jól érezze
magát.

A  fenti  feltételek  mellett  is  szükséges  az  integráció  fokozatos  megkezdése,  a  szociális,
kommunikációs és kognitív deficitek figyelembevétele, az egyénre szabott mérés, tervezés,
fejlesztés, a tananyag szűrése (egyes tantárgyakból, tananyagrészekből felmentés), továbbá a
fogyatékosságot  kompenzálandó  alternatív  eszközök,  módszerek  igénybevétele  egyéni
szükségletek  szerint  (pl.  kézírás  helyett  gép  használata,  szóbeli  felelet  helyett  írásbeli
beszámoló vagy fordítva).

A tanulási környezet fizikai feltételei
- Az autizmussal élő tanulók esetében a szenzoros ingerfeldolgozás sajátosságai miatt

szükség lehet az egyén számára kevésbé megterhelő helyekre a tanteremben és egyéb
iskolai  helyszíneken  (pl.  állandó,  saját  hely  a  tanteremben,  pihenőhely,  paraván,
fülvédő elérhetősége). 

- Megfontolandó  az  étkezés  és  a  szünet  egyénre  szabott  megszervezése  azokban  az
esetekben, amikor a társas és fizikai környezet túlterhelheti a tanulót.

- A  tanulóknak  strukturált  környezetre  és  személyre  szabott  vizuális  környezeti
támpontokra van szükségük, beleértve a szünetek és a szabadidő megszervezésének
támogatását.
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- Szintén  számítani  kell  az  iskolán  kívüli  helyszíneken,  programokon  való  részvétel
nehezítettségére, így ezekre a helyzetekre is ki kell terjeszteni a specifikus módszerek
és  eszközök  alkalmazását,  valamint  fel  kell  készíteni  a  tanulót  a  várható
körülményekre, a viselkedéssel és teljesítménnyel kapcsolatos elvárásokra.

A tanulási környezet társas feltételei
A  tanulási  környezet  meghatározó  eleme  a  pedagógusok  kommunikációjának  stílusa  és
tartalma:

a) Az autizmussal élő tanulók gyakran szó szerint értik a beszédet, ezért fontos, hogy a
pedagógus pontosan és konkrétan fogalmazza meg közlendőit.

b) Kerülni kell a kétértelmű, szarkasztikus, ironikus megfogalmazásokat.

c) A szokásosnál több időt szükséges hagyni a hallottak feldolgozására, mert az autizmus
esetében a verbális információ feldolgozása gyakran lassabb a szokásosnál.

d) Fontos,  hogy  az  autizmus  spektrumzavarral  küzdő  tanulók  előzetes  tájékoztatást
kapjanak,  ha  változás  következik  be  az  órák  sorrendjében,  helyszínében,  a  tanár
személyében, a tanulókkal szemben támasztott követelményekben, mert ez jelentősen
csökkentheti a változások okozta stresszt, és elősegíti az alkalmazkodást és elfogadást.

e) Fontos, hogy a pedagógus hangsúlyozza: természetesnek tekinti a gyermekek közötti
eltéréseket viselkedésben, teljesítményben, és rámutasson az autizmussal élő tanulók
erősségeire, pozitív tulajdonságaira.

f) Az autizmussal élő tanulók szociális naivitásuk, szokatlan társas viselkedésük miatt
fokozottan kitettek az iskolai bántalmazásnak. A bántalmazás megelőzésére különösen
nagy figyelmet kell fordítani.

g) Integrációban  az  autizmus  spektrum  pedagógiája  szakirányos  gyógypedagógus
feladata az intézményi közösségek informálása és folyamatos támogatása,  a kortárs
segítők felkészítése és a kortársakkal való együttműködésben rejlő egyéb lehetőségek
kiaknázása,  a  habilitációs,  rehabilitációs  fejlesztés  biztosítása,  a  családdal  való
folyamatos kapcsolattartás megszervezése, kooperációban a gyermek pedagógusaival.

A kulcskompetenciák fejlesztése
Alapkompetenciák

- A tanulás kompetenciái

- A kommunikációs kompetenciák (anyanyelvi és idegen nyelvi)

- A digitális kompetenciák

- A matematikai, gondolkodási kompetenciák

- A személyes és társas kapcsolati kompetenciák

- A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái

- Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák

237



Alkalmazása az Irányelv alapján.
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Az egyes tanulási területekre vonatkozó ajánlások

 Magyar nyelv és irodalom
A tanulási területen a kommunikációs kompetencia valamennyi évfolyamon támogatást kap.
Egyes  alsó  tagozatos  gyermekek  nehezen  tanulnak  meg  olvasni  az  autizmusban  gyakori
észlelési, érzékelési, figyelemmel és gondolkodási műveletekkel kapcsolatos problémák miatt.
Az értő olvasás kialakulását nehezítheti az olvasottak szó szerinti értelmezése.
Sok  gyermek  számára  érthetetlen  és  értelmetlen  az  önálló  jelentéssel  nem bíró  betűk  és
szótagok olvasása és hangoztatása, számukra előnyt jelent a globális előprogramot tartalmazó
olvasástanítási módszer alkalmazása. Az olvasás tanulása-tanítása során fontos a mindennapi
élettel összefüggő, a tanuló személyes élményeihez kapcsolódó szövegeket alkalmazni.
Típusos  nehézség  a  hallott  és  olvasott  szövegek  lassabb  feldolgozása,  a  szövegértés
gyengesége az adott életkori csoportban elvárthoz képest, különösen abban az esetben, ha a
szöveg  mások  érzelmi  és  kognitív  perspektívájának  felvételét,  gyors,  rugalmas
szempontváltást igényel, vagy elvont, szociális megértést tartalmazó fogalmakat tartalmaz.
Az  írás  okozhat  technikai  értelemben  vett  nehézséget,  e  mellett  a  nyelvi-kommunikációs
problémák is tükröződnek az írott nyelv alkalmazásakor.
Sok autizmussal élő tanuló ír túlságosan lassan, jellemző lehet a grafomotoros ügyetlenség.
A tantárgyak, tananyagok elsajátításával kapcsolatos erősségek és nehézségek egyénenként
nagyon eltérők,  ezért  a  módosításokat,  illetve  az elvárásokat  minden esetben egyénre kell
szabni. Szükség lehet egyes tananyagrészek értékelése, minősítése alóli felmentésre, illetve a
kézírás  helyett  számítógép  használatának  engedélyezésére,  folyóírás  helyett  a  nyomtatott
nagybetűvel való írás jóváhagyására.

Matematika
A  matematika  területén  az  autizmus  spektrum  változatossága  miatt  igen  nagy  egyéni
eltérésekre számíthatunk. Egyes autizmussal élő tanulók kiemelkedő tehetséget mutathatnak,
míg mások súlyos nehézségekkel küzdenek.
Típusos nehézségek a matematikatanulás területén: a tanultak mindennapi élethelyzetekben
való  rugalmas  alkalmazása,  a  megszerzett  ismeretek  mozgósítása,  kombinálása,  kreatív
alkalmazása  új  feladatoknál.  A  szöveges  feladatok  megoldása  különösen  nehéz  lehet  a
jellegzetes szövegértési problémák miatt.
Kiemelt  jelentőségű  a  megismerési  képességek  fejlesztése,  az  önellenőrzés  tanítása,  az
ismeretek  önálló,  gyakorlati  alkalmazásának  segítése,  a  problémamegoldás  menetének
tanítása.  Különös  hangsúlyt  kap  az  oktatás  szemléletes  és  konkrét  jellege,  a  cselekvéses
tanulás alkalmazása.
Egyéni mérlegelést  követően szükség lehet az  egyes tananyagrészek értékelése,  minősítése
alóli  felmentésre.  A geometria  tananyagrészeknél  a  szerkesztési  feladatok  a  grafomotoros
gyengeség miatt extrém nehézséget jelenthetnek, ezért egyénenként megfontolandó e téren az
értékelés, minősítés alóli felmentés.
Történelem és állampolgári ismeretek: történelem, állampolgári ismeretek
A történelem és állampolgári ismeretek tanulása során az erősségek közé tartozhat a tények,
adatok  precíz  elsajátítása.  Nehézséget  okozhat  ugyanakkor  a  társadalmi  folyamatok
összefüggéseinek,  mozgatórugóinak  önálló  felfedezése,  a  lényegkiemelés,  a  történelmi
személyiségek  indítékainak  intuitív  megértése,  többszempontú  elemzése.  Az  idővel
kapcsolatos fogalmak alkalmazása, a történelmi időszemlélet kialakulása szintén nehézséget
okozhat.  Az  időbeliséget  és  más  absztrakt,  társas  megértést  kívánó  fogalmak  megértését
segítő  vizuális  segédeszközök  alkalmazása  és  a  kapcsolódó  elvárások  egyénre  szabott
csökkentése szükséges.
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Erkölcs és etika
Az erkölcstan tanulása az autizmusban a társas megértés minőségi sérülése miatt kifejezetten
nehezített.  Számolni  kell  a  társas  együttműködés  szabályainak  merev,  rugalmatlan
értelmezésével és a különböző nézőpontok megértésének nehézségével. Alapvető cél az énkép
és önismeret fejlesztése, saját és mások érzelmeinek, nézőpontjának felismerése, megértése, a
saját gondolatok és érzelmek kifejezésének tanítása. Az érintett tanulók esetében a társadalmi
együttélés szabályait explicit módon szükséges tanítani.

Természettudomány  és  földrajz:  környezetismeret,  természettudomány,  biológia,  kémia,
fizika és földrajz
A természettudományos ismeretek elsajátítása a tanulók erősségei közé tartozhat, ugyanakkor
többlettámogatást igényelhet az ismeretek gyakorlati alkalmazása. Az autizmussal élő tanulók
sajátos  ismeretszerzési  és  gondolkodási  nehézségei  miatt  általában  nem  számíthatunk  a
tanulók  előzetes  megfigyeléseire,  élményeire,  ezért  a  tanulás-tanítás  folyamatában  és
módszertanában a közvetlen, konkrét példákon, élményanyagon keresztüli tapasztalásra kell
helyezni  a  hangsúlyt,  valamint  törekedni  kell  arra,  hogy  a  tanuló  olyan  kontextusokban
szerezzen ismereteket és tapasztalatokat, ahol azokat később használni fogja.

Idegen nyelv
Az autizmus spektrumzavarral küzdő tanulóknál – hasonlóan az anyanyelvi kommunikáció
esetében tapasztaltakhoz – hiányozhat az idegen nyelv rugalmas, a kommunikatív partnerhez
alkalmazkodó  használata,  a  fogalmak,  gondolatok,  érzések,  tények  és  vélemények  valódi
megértése és kifejezése, annak ellenére, hogy a nyelv mechanikus elsajátítása megtörténhet.
Így  esetükben  különösen  nagy  hangsúlyt  kap  az  idegen  nyelv  funkcionális  használatának
fejlesztése.  Egyénenként  mérlegelni  kell,  hogy  a  nyelvtanuláshoz  szükséges  alapvető
készségek adottak-e.
A  kommunikatív  nyelvi  kompetencia  feltételei  közül  a  lexikális,  grammatikai  és
szövegalkotási  ismereteket  a  jó  nyelvi  és  intellektuális  képességű autizmussal  élő  tanulók
képesek  lehetnek  elsajátítani.  Nehézségek  a  szociokulturális  és  interkulturális  készségek
területén mutatkozhatnak.
Amennyiben  az  anyanyelvi  kommunikáció  területén  markáns  nehézségek  jelentkeznek,
felmerül a tantárgy vagy egyes tananyagrészek értékelése alóli felmentés szükségessége.

Művészetek: ének-zene, vizuális kultúra
Egyes esetekben az autizmus spektrumán érintett tanulók kiemelkedő tehetséget mutatnak a
művészetekben.  A tehetség többek között  megnyilvánulhat  kiváló zenei  hallásban, a zenei
művek  interpretálásában,  a  vizuális  alkotás  bármely  formájában.  Ezekben  az  esetekben
nagyon fontos a tehetség kibontakozásának támogatása,  illetve  az adott  területen  meglévő
érdeklődés  és  motiváció  kiaknázása  a  társas  kommunikáció  fejlesztésében.  Szintén  nagy
szerepe lehet a művészeti nevelésnek a szabadidő hasznos eltöltésében és a társas kapcsolódás
lehetőségeinek bővítésében, az önkifejezésben.
A művészeti  nevelés területén ugyanakkor számolnunk kell  az autizmussal gyakran együtt
járó típusos nehézségekkel is: azon gyermekek, fiatalok számára, akik túlérzékenyek a hallási
modalitásban, kifejezetten stresszes lehet az ének-zene órákon való részvétel.
A grafomotoros  ügyetlenség,  a  nyitott,  kreativitást  és  önálló  döntéseket  igénylő  feladatok
megoldásának  nehézsége,  valamint  az  absztrakt  szimbólumokkal  kapcsolatos  nehézségek
akadályozhatják a részvételt a vizuális alkotásban. Szintén nehézséget okozhat egyeseknél az
idegenkedés  bizonyos  anyagok,  eszközök  megérintésétől,  az  azokkal  való  manipuláció
elutasítása.
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A  művészeti  nevelés  során  is  igen  fontos  az  egyéni  képességeknek  és  szükségleteknek
megfelelő differenciálás, a részvételre való biztatás, a sikerélmény biztosítása.
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Technológia: technika és tervezés, digitális kultúra
A digitális kultúra tantárgy tartalmának elsajátítása a tanulók erőssége lehet. Többletfigyelmet
és  az  elvárások  egyénre  szabott  csökkentését  a  társakkal  való  közös  feladatmegoldásban,
illetve  a  tanultak  rugalmas,  mindennapi  alkalmazásában  igényelnek  a  tanulók.  A digitális
kompetenciák  elsajátítása  és  alkalmazása  több  szempontból  is  kiemelt  szerepet  kap  az
autizmus  területén:  a  tantárgyi  tartalmak  elsajátítása  digitális  tananyagok  beépítésével
támogatandó,  kiküszöbölve  ezzel  a  társas  helyzetekben  rejlő  nehézségeket.  Az  egyénre
szabott  autizmusspecifikus  támogatások  IKT-eszközökön  lehetnek  hozzáférhetők  (pl.
augmentatív-alternatív  kommunikáció,  a  tevékenységszervezést  és  az  adaptív  viselkedést
támogató  vizuális  algoritmusok).  A  társas  és  kommunikációs  nehézségek  leküzdésében
szintén hasznosak a digitális technológia nyújtotta lehetőségek. A munkavállalás és az önálló
életvitel  megalapozása  szempontjából  szintén  kiemelt  szerepe  van a  tantárgy  tanulásának.
Ugyanakkor  az  autizmus  spektrumzavarral  küzdő  tanulók  fokozottan  veszélyeztetettek
lehetnek: tevékenységrepertoárjuk és kapcsolataik beszűkülhetnek a túlzott eszközhasználat
következtében.  Társas naivitásuk megnehezíti  az életkornak megfelelő felelős,  biztonságos
internethasználat kialakulását.
A technika és tervezés a kreativitásra  és problémamegoldó gondolkodásra épít,  melyek az
autizmusban a típusos gyengeségek területei. Ugyanakkor a tantárgy előnye, hogy a komplex
gyakorlati problémák megoldását cselekvés általi tanulás útján tapasztalhatják meg a tanulók,
ami  igen  előnyös  az  autizmus  spektrumzavarral  küzdők  számára.  A  tantárgy  tartalmának
elsajátítása  és  alkalmazása  a  felnőttkori  önállóság  szempontjából  kiemelten  fontos.
Valamennyi évfolyamon és kerettantervi típusnál fontos, hogy a tanulók vizuális segítséget
kapjanak a feladatok önálló, sikeres kivitelezése érdekében.

Testnevelés és egészségfejlesztés
A testnevelés  és  egészségfejlesztés  kiemelt  szerepet  játszik  az  autizmus  spektrumzavarral
küzdő tanuló fejlődése szempontjából. A rendszeres mozgás segít a stressz csökkentésében, a
nagy- és finommozgások, a mozgáskoordináció fejlődésében, a testi tudatosság fejlődésében,
az  egészségmegőrzésben.  A  sportban  elért  teljesítmények,  eredmények  pozitív  hatással
vannak  a  tanuló  önértékelésére,  önbecsülésére.  Az  autizmus  spektrumzavarral  küzdő
gyermekek  mozgásfejlődése  a  tipikusan  fejlődő  kortársakéhoz  képest  jelentős  elmaradást
mutathat,  ezért  a  teljesítménnyel  kapcsolatos  elvárásokat  egyénre kell  szabni.  Jellemző az
adott életkorban elvártnál gyengébb mozgáskoordinációs képesség. A testnevelésórákon való
részvételt  nehezíthetik  a  szenzoros  ingerekre  adott  szokatlan  válaszok  (pl.  tornateremben,
uszodában a zajok, fények, szagok lehetnek az egyén számára extrém módon túlterhelők). A
társas  megértéssel  kapcsolatos  típusos  nehézségek  nehezíthetik  a  csapatsportokban  való
részvételt.  A  testnevelésórákon  való  sikeres  részvétel  biztosításában  nagy  szerepe  van  az
egyénre  szabott  vizuális  segítségnek  (pl.  vizuális  időmérő,  az  aktivitások  sorrendjét  és
mennyiségét jelző algoritmusok).

Az iskolai fejlesztés szakaszai

Az alapfokú képzés első szakaszának (alsó tagozat: 1–4. évfolyam) feladatai

Óvoda–iskola átmenet
Az átmenetek az autizmus spektrumzavarral küzdő gyermekek, tanulók számára különösen
nehezek, számukra a változások, újdonságok megértése, elfogadása jelentős stresszt jelent. Az
óvodából  az  iskolába  való  átmenet  gondos  előkészítést  és  a  folyamatban  részt  vevő
valamennyi szereplő szoros együttműködését kívánja meg. A folyamat tervezését-szervezését
az autizmus spektrum pedagógiájában képzett gyógypedagógus végzi. A szülők bevonása és
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aktív  részvétele  nagyban  elősegíti  a  zökkenőmentes  átmenetet.  Az  óvodai  és  iskolai  élet
közötti eltéréseket, a várható újdonságokat, a napi rutin megváltozását a szülők is segítenek
megérteni és elfogadni.

Hasznos  egyénre  szabott  vizuális  segítséget  készíteni,  mely  tartalmazza  azoknak  a
személyeknek,  tevékenységeknek,  elvárásoknak,  tárgyaknak  a  listáját  (fotókkal,  rajzokkal
illusztrálva),  melyek  nem  változnak  a  tanulók  életében,  és  azokat  a  személyeket,
körülményeket, elvárásokat, melyek újak lesznek. A szülőknek fontos szerepük van a fogadó
intézmény pontos informálásában a gyermek egyéni szükségleteiről.

Fontos,  hogy az  óvoda részletes  tájékoztatást  nyújtson az  iskola  számára  a  gyermekről  a
következő területeken:

a) stressz megelőzésének és kezelésének stratégiái;

b) szenzoros ingerekre adott reakció;

c) szociális készségek, felnőttekkel és kortársakkal való együttműködés;

d) érdeklődés  és  motiváció,  tanulási  stílus  (beleértve  az  egyénre  szabott  jutalmazási
rendszert);

e) kommunikációértés és -használat (beleértve a használt AAK eszközt, ha van ilyen, és
a használat módját);

f) önkiszolgálás,  önállóság  (beleértve  a  szervezést-kivitelezést  segítő  vizuális
stratégiákat, ha a gyermek használja azokat).

Az  iskolának  meg  kell  ismernie  a  gyermek  egyéni  szükségleteit,  és  fel  kell  készülnie  a
gyermek fogadására.
Amennyiben  az  intézmény  még  nem  fogadott  autizmus  spektrumzavarral  küzdő  tanulót,
szükséges  a  teljes  iskolai  közösség  (fenntartó,  kortársak,  munkatársak,  szülők)
alapinformációkkal való ellátása. 

A  gyermek  egyéni  szükségletei  szerint  adaptálni  kell  a  fizikai  környezetet  és  személyre
szabottan  biztosítani  kell  az  autizmusspecifikus  eszközök  alkalmazását  (pl.  szenzoros
védelem,  napirend,  egyénre  szabott  jutalmazási  rendszer,  kommunikációs  eszköz).  A
gyermeket fogadó tanítókat segíteni kell az autizmusspecifikus szempontok megismerésében,
alkalmazásában: a kommunikáció és beszédstílus adaptálása, vizuális stratégiák alkalmazása,
stresszmegelőzés és -kezelés, a követelmények és feladatok egyéni differenciálása terén.

Az 1–4. évfolyam kiemelt céljai és nevelési-oktatási feladatai
Az 1–4.  évfolyam,  mint  nevelési-oktatási  szakasz,  az  iskolába  lépő  gyermek  természetes
kíváncsiságára és tanulás iránti vágyára épít, mely az autizmus spektrumán jellemzően sérült,
ezért a célok és feladatok eléréséhez egyéni motivációs rendszer kialakítása szükséges. Egyes
tanulóknál az automatizált alapkészségek eléréséhez tágabb időkeret biztosítása szükséges, pl.
a sikeresen befejezett 1. évfolyam ismétlése.
Korai  diagnózis  esetén  az  autizmusspecifikus  fejlesztés  első  szakasza  egybeeshet  a  korai
fejlesztés és az óvodai nevelés időszakával, de gyakran belenyúlik az alsó tagozat időszakába.
Fő célja a habilitáció; a gyermek formális és informális felmérésének tapasztalataira alapozva
egyénre szabott hosszú, közép- és rövid távú tervre épül.
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Célja a gyermek/tanuló elemi beilleszkedési készségeinek, adaptív viselkedésének kialakítása.
Ennek érdekében:

 a szociális/kommunikációs alapkészségek célzott fejlesztése;

 az  autizmusból  és  a  társuló  fogyatékosságokból  eredő  fejlődési  elmaradások
lehetséges célirányos kompenzálása;

 az  ismétlődő,  sztereotip,  helyzetnek  nem  megfelelő  viselkedés  kialakulásának
megelőzése, illetve rendezése;

 a  fogyatékosságspecifikus  vizuális  információhordozókkal  segített  környezet
kialakítása,  valamint  az  eszközök  használatának  elsajátítása,  adaptív  viselkedési
formák, szokások kialakítása.

Fejlesztési területek:
a) Kommunikáció/szociális viselkedés

 Beszéd előtti, csecsemőkori kommunikáció elemeinek tanítása.

 Szociális kapcsolatteremtés elemeinek tanítása (pozitív megerősítéssel).

 Beszéd vagy – beszéd kialakulásának hiányában – augmentatív és alternatív eszközzel
történő kommunikáció alkalmazásának tanítása.

 Tanítási helyzetben szükséges elemi szociális viselkedés kialakítása.

 Augmentatív és alternatív kommunikációs eszközök (nem kizárva pl. az írott nyelvet)
használatának tanítása napi rutinokban, a gyermek életének valamennyi színterén.

b) Fejlődési funkcióelmaradások, önkiszolgálás
 Alapvető készségek kialakítása (étkezés, szobatisztaság, tisztálkodás, öltözködés).

c) Kognitív fejlesztés
 Elemi ismeretek, fogalmak.

 Elemi logikai műveletek és összefüggések tanítása.

 Szociális kognitív készségek fejlesztése.

 Egyszerű aktivitásformák kialakítása strukturált keretek között (pl. játék-, használati és
taneszközök célszerű használata).

 Általánosítás képességének fejlesztése.

 Az elsajátított képességek önálló használatának tanítása.

 Az elsajátított képességek más összefüggésben való használata.

 Képességek alkalmazása más, elsősorban otthoni környezetben stb.

d) Viselkedésproblémák kezelése
 Viselkedésproblémák megelőzése.

 Alternatív viselkedések kialakítása.

Az alapfokú képzés második szakaszának (felső tagozat: 5–8. évfolyam) feladatai
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 Átmenet az alsó és felső tagozat között
Az alsó tagozatból a felső tagozatba való átmenet típusos nehézségekkel jár az autizmussal
élő tanulók számára. Egyszerre több területen is megelőzni, kezelni szükséges a változások
okozta stresszt: új tanárok kommunikációs stílusához és elvárásaihoz kell alkalmazkodni, új
tantárgyak  lépnek  be,  növekszik  az  önállósággal,  szervezési  készségekkel  kapcsolatos
követelmény.
Felső tagozaton a tantárgyi tartalom elvontabb, egyre több, nehezebb, kevésbé lehetséges a
tevékenységbe ágyazott, közvetlen tapasztalaton alapuló tanulás.
Az autizmus spektrumán jellegzetesen gyengébb értő olvasás, a kommunikációs  és nyelvi
nehézségek és a grafomotoros gyengeség valamennyi belépő tantárgynál nehézséget okozhat.
A változások okozta stressz kezelésének nehézsége mellett megjelenhet a másság felismerése,
megélése, a kortársakhoz való kapcsolódás nehézségének fokozódása.

Az átmenet támogatásának stratégiái:
a) Az új tanárok felkészítése a tanuló fogadására.

b) Kortárssegítő program működtetése.

c) A tanuló felkészítése a változásokra a család bevonásával.

d) Saját tanulási ütem és stílus jóváhagyása.

e) Számítógép használatának engedélyezése kézírás helyett.

f) Hosszabb időkeret biztosítása a feladatok megoldására.

g) A tanulási feladatok strukturálása, pl. egyszerre egy probléma prezentálása.

h) A képességeket meghaladó feladatok kerülése, sikerélmény biztosítása.

Az 5–8. évfolyam kiemelt céljai és nevelési-oktatási feladatai
Az adott  nevelési-oktatási  szakasz  célja  az  elsajátított  ismeretek  bővítése  és  a  változatos
aktivitásokban  való  minél  önállóbb  részvétel  iskolai,  otthoni  és  egyéb  iskolán  kívüli
környezetben.
Fejlesztési területek:
Az előző szakasz területei bővülnek az alábbiakkal:

 képességek szinten tartása az önállóság fejlesztésével;

 egészségmegőrzés, szexuális nevelés;

 a szociális-kommunikációs kompetencia fejlesztése, különös tekintettel a kortársakkal
való kapcsolatteremtésre;

 énkép, önismeret fejlesztése;

 érzelmek megértésével és kifejezésével kapcsolatos tudás fejlesztése;

 spontán, funkcionális kommunikáció kiterjesztése;

 kognitív fejlesztés, különös tekintettel a problémamegoldó gondolkodásra;

 a mindennapi élettel kapcsolatos ismeretek bővítése;
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 önellátás körének bővítése;

 munkára nevelés megalapozása.

Differenciálás – egyéni tanulási utak – erősségek – fejlesztendő területek
A személyre szabott tanulás biztosítása, a tanuló fejlődését támogató multidiszciplináris team
elérhetősége  (szükség  esetén  gyermekpszichiáter,  pszichológus,  szociális  szakember
bevonása),  az  autizmusszempontú  akadálymentesítés,  az  adaptált  tananyag,  a  differenciált
tanulásszervezési módok alkalmazása egyaránt szükséges az iskolai kudarc megelőzése és a
tanuló fejlődésének biztosítása szempontjából.

Erősségek, tehetséggondozás
Az  autizmus  területén  a  tehetséggondozás  gyakran  ugyanolyan  fontos  feladat,  mint  a
fogyatékosságból  fakadó  nehézségek  kompenzálása.  Az  autizmussal  élő  tanulók  egyes
esetekben  olyan  képességeket  mutathatnak,  melyek  valóban  kiemelkedők.  Gyakrabban
azonban  csak  az  általános  fejlődési  elmaradáshoz  képest  jobbak  a  képességek  valamely
területen. A fejlesztési elvekben foglaltaknak megfelelően nem törekedhetünk a kiemelkedő
képességek egyoldalú fejlesztésére, hiszen ezzel önmagában nem segítenénk elő a felnőttkori
adaptációt.
A  pedagógusok  általános  feladata  e  téren  sokrétű:  meg  kell  próbálniuk  a  jó/kiemelkedő
képességeket  a  későbbi  sikeres  adaptáció  szolgálatába  állítani,  a  speciális  érdeklődést  a
gyermek, fiatal motiválására használni. Segíteniük kell abban is, hogy a családok megértsék
az autizmus következményeként kialakult fejlődésmenet sajátosságait. Így érhető el, hogy a
családok reális célokat tűzzenek ki a gyermek jövőjével kapcsolatban. Emellett fontos feladat
a  kiemelkedő  képességek  felismerése  és  gondozása.  A  tehetséggondozás  folyamatában
nagyon  fontos  meglátni  a  különlegest,  a  speciális  adottságot  a  tehetséges  gyermekben,
bármilyen  területen  nyilvánul  is  az  meg.  Az  egyénileg  szervezett  tehetséggondozással  a
kiemelkedő képességek fejleszthetők, és a felnőttkori munka, valamint az örömteli szabadidős
tevékenységek alapjául szolgálhatnak.

Fejlesztendő területek
- Szociális kommunikáció

- Önállóság és autonómia

- Adaptív viselkedés támogatása

A leggyakrabban alkalmazott stratégiák:
 Erőszakmentes konfliktuskezelő technikák tanítása.

 A problémás viselkedés megelőzése.

 A kívánatos viselkedések pozitív megerősítése.

 Új készség fejlesztése, megfelelő alternatív viselkedés tanítása.

 Hatékony kommunikációs stratégiák kialakítása.

 Kognitív-viselkedéses  stratégiák  (pl.  képes,  ill.  írott  forgatókönyvek  a  megfelelő
viselkedés szervezéséhez).
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Értékelés, célok, tanulási eredmény
A  tanulási  eredmény  értékelésénél  elsősorban  a  tanuló  önmagához  mért  fejlődését  kell
figyelembe  venni,  valamint  azt,  hogy a  megszerzett  tudást  képes-e  önállóan,  rugalmasan,
élethelyzetekben alkalmazni.
A  mérés,  értékelés  és  minősítés  alapfunkciója  az  autizmussal  élő  tanulóknál  alapvetően
módosul.  A  mérések  elsősorban  diagnosztikus  jellegűek.  Tájékoztatnak  a  gyermek
állapotáról,  mérik  a  fejlesztés,  nevelés-oktatás  eredményességét,  meghatározzák  annak
további irányát.
Az érdemjegyekkel történő visszajelzés mellett javasolt egyénre szabott,  szöveges fejlesztő
értékelést alkalmazni.
A tanulók elért  teljesítménye ritkán tudatos törekvés eredménye. A teljesítmény sokszor a
természetes  érésnek,  a  jól  szervezett  környezetnek,  a  tudatosan  és  lépésről  lépésre
megtervezett  pedagógiai  beavatkozásnak,  a  jól  működő  motivációs  bázisnak  köszönhető.
Autizmusspecifikus probléma, hogy az értékelés-minősítés közösségi megegyezésen alapuló,
elvont szociális elvárásokat tartalmazó formája a tanulók számára nem feltétlenül motiváló és
információértékű. A konkrét, azonnali és folyamatos visszajelzés jól érthető, informatív, ezért
az  egyéni  képességeknek  megfelelő  szintű  értékelési  rendszer  hatékony  az  önértékelés,
önkontroll kialakításában.
Mivel az autizmusban éppen azok a készségek, képességek sérülnek, amelyeket a magatartás
és szorgalom értékelése és minősítése során figyelembe kell venni, javasolt, hogy autizmus
diagnózis esetén a tanulók kapjanak felmentést a minősítés alól.

Az egészségügyi és pedagógiai célú habilitáció, rehabilitáció
Az egészségügyi és pedagógiai célú habilitáció és rehabilitáció céljai és feladatai az iskolai
nevelés minden szakaszában folyamatosan jelen vannak, és elsősorban egyéni, kisebb részben
kiscsoportos formában valósíthatók meg. Módszertanilag az autizmusspecifikus módszerek és
eszközök alkalmazása mellett kognitív viselkedésterápia, intenzív gyógypedagógiai fejlesztés,
gyógytestnevelés  alkalmazása  szükséges.  Tartalmilag  a  hiányzó  készségek,  a  másodlagos
fejlődési  elmaradás,  a  másodlagos  viselkedésproblémák  és  tünetek  speciális  módszerekkel
való habilitációs és rehabilitációs célú kezelését soroljuk ide, a következő területeken:

 elemi szociális-kommunikációs készségek;

 viselkedésproblémák (dührohamok, auto- és heteroagresszió, sztereotip viselkedések
stb.);

 figyelem, emlékezet, utánzás, problémamegoldó gondolkodás, énkép, önismeret;

 érzékszervek  és  testhasználat,  nagy-  és  finommozgások,  testtartás,  izomhypotonia
korrigálása;

 elmaradt pszichoszomatikus elemi funkciók;

 önkiszolgálás, önellátás;

 saját speciális segédeszközök mindennapi helyzetekben való rutinszerű használata;

 lakókörnyezetben való közlekedés, tájékozódás, élethelyzetek begyakorlása;

 szociális tapasztalatszerzés, társas kapcsolatok formáinak kialakítása;

 iskolában,  munkahelyen  munkavállalóként,  illetve  hivatalos  helyen való  viselkedés
szabályainak elsajátítása;
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 a halmozottan fogyatékos tanulók speciális ellátása.

Együttműködés a családdal és más partnerekkel
A  szülők,  családtagok  számára  kiemelkedően  fontos,  hogy  folyamatosan  információkat
kapjanak a tanuló fejlődéséről, teljesítményéről. Kívánatos, hogy a szakemberek kiemeljék a
pozitív eredményeket az esetleg eltérő viselkedések és teljesítmények mellett, és segítsenek a
reális  jövőkép kialakításában.  Az összehangolt  nevelési  célok,  a következetes  elvárások,  a
tanuló  viselkedésének  és  teljesítményének  közös  értékelése  nagymértékben  hozzájárul  a
felnőttkorra való sikeres felkészüléshez.
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Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók iskolai nevelése-oktatása

 Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló iskolai nevelése-oktatása
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók gyógypedagógiai értelemben a tanulásban akadályozott
gyermekek  körébe  tartoznak,  akik  az  idegrendszer  biológiai  és/vagy  genetikai  okokra
visszavezethető gyengébb funkcióképessége, illetve a tartósan kedvezőtlen környezeti hatások
miatt a neurológiai érés lelassulása folytán tartós, átfogó tanulási problémákat mutatnak.

Az enyhe értelmi fogyatékosság sok esetben először iskolai tanulási helyzetekben jelentkezik,
összefüggésben az alapképességek eltérő, lelassult fejlődésével. Így a tanulási sajátosságok
szinte valamennyi tantárgyban generalizáltan, átfogóan és tartósan jelentkeznek. 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók esetében a minél korábban megkezdett,  hosszantartó,
rendszeres és intenzív gyógypedagógiai fejlesztés és terápia, a tanulási képesség szintjéhez
igazodó  tanulási  módszerek  folyamatos  alkalmazása,  a  tanulási  motiváció  megfelelő
fejlesztése,  valamint  a  stigmatizációs  hatások  (eredménytelenség  a  tanulásban,
kisebbrendűségi érzés kialakulása, csúfolódás stb.) megelőzése/kompenzálása a fő feladat. A
tanulási képesség fejlesztéséhez a pedagógiai, gyógypedagógiai eszközök alkalmazása mellett
szükséges a környezeti, szociális feltételek javítása is.

Az  enyhe  értelmi  fogyatékos  gyermekek/tanulók  képességszintje  a  megközelítően  azonos
életkorú tanulócsoportokban sem homogén.

Az enyhe értelmi fogyatékossághoz sok esetben társul más fogyatékossági típus is:
 hallássérülés,

 látássérülés,

 mozgáskorlátozottság,

 autizmus spektrumzavar.

Mindezek  befolyásolják az  ellátási  szükségletet,  a  taníthatóságot  és  a  gyermek  jövőjére
vonatkozó előrejelzéseket.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók nevelési-oktatási szempontú jellemzői
Az  enyhe  értelmi  fogyatékos  gyermekek  oktatását-nevelését-fejlesztését  elláthatja
gyógypedagógiai intézmény, iskolai osztály és/vagy a többi tanulóval részben vagy egészben
együtt, azonos iskolai osztályban együttnevelést biztosító befogadó iskola. 

A tanulói  szükségletek  ismeretében  szakmai  támogatás  igényelhető  (amennyiben  nincs  az
intézménynek saját státuszban lévő gyógypedagógusa):

 az Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intézményekben (EGYMI) működő utazó
gyógypedagógusi, utazó konduktori hálózatoktól;

 pedagógiai szakszolgáltatást nyújtó intézményektől; valamint

 pedagógiai-szakmai szolgáltatást nyújtó intézményektől.

Az enyhe  értelmi  fogyatékos  tanulók  nevelési  folyamatát  meghatározó  irányelvek  és
szempontok:
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 tanulásban  akadályozottak  pedagógiája  szakirányon  vagy  (korábban)
oligofrénpedagógia  szakon  végzett  gyógypedagógus  vesz  részt  a  nevelési-oktatási
és/vagy  fejlesztési  folyamatban,  valamint  szükségszerűen  más  szakirányon  végzett
gyógypedagógus  és/vagy  egyéb  szakember  (pszichológus,  orvos,  szociálpedagógus
stb.);

 a tanórák mellett  az enyhe értelmi fogyatékos tanulók kötelezően részt vesznek az
egészségügyi és pedagógiai célú habilitációs és rehabilitációs foglalkozáson, amelynek
célja a pszichikus funkciók fejlesztése a tanulók egyéni szükségleteinek megfelelően;

 a  gyógypedagógus  a  partnerekkel  együtt  (tanuló,  pedagógus,  szülők  stb.)  egyéni
fejlesztési tervet állít össze, amely konkrét, mérhető és rövid idő alatt elérhető célokra
bontja le a távlati fejlesztési célokat;

 elengedhetetlen  az  egészségügyi  és  pedagógiai  célú  habilitációs  és  rehabilitációs
foglalkozások  dokumentálása,  az  elért  eredmények  összehasonlítása  a  kiinduló
állapottal,  a  pedagógiai  diagnosztika  eszközeivel  pontos  és  mérhető  információk
gyűjtése, ezek alapján az egyéni fejlesztési terv módosítása;

 a tanuló általános fejlettségi állapotának, tanulási képességeinek leginkább megfelelő
tanulási  tempó  és  absztrakciós  szint  biztosítása,  amely  tanulási
területenként/tantárgyanként eltérő lehet;

 a fogalmak lassú érlelése, a sokrétű és intenzív tapasztalatszerzés, az elvonatkoztatás
lépéseinek  szemléltetésén  alapuló  folyamat  a  fogalmak  fokozatos  „bővítését”  teszi
lehetővé;

 a  megtanultak  számbavétele,  rendezése  és  kérdések/problémák  segítségével  a  még
nem  ismert  válaszok  keresése.  A  saját  élmények,  korábbi  tapasztalatok/tudás
összekapcsolása a megtanulandó fogalmakkal, cselekvésekkel;

 a  gondolkodás  rigiditása  miatt  a  kérdések  egyszerűsítése,  a  feladatelemek  kis
lépésekre bontása vagy analógiák alkalmazása hozzájárul a tanulóban már meglévő
tudáselemek megerősítéséhez, a továbblépéshez;

 fontos a különböző képességeket  fejlesztő eljárások és feladatok összehangolása,  a
tanuló érdeklődésének és motiváltságának elősegítése (pl. feladatok választhatósága,
több  megoldási  lehetőség  keresése,  az  önálló  tanuláshoz  szükséges  technikák
elemeinek fokozatos elsajátítása, a metakognitív folyamatok állandó megerősítése, az
egyéni tanulási utak feltárása);

 fontos  a  tanulásra  rendelkezésre  álló  idő  változatos  strukturálása,  az  időtartamok
rugalmas változtatása, a legkedvezőbb csoportméret kiválasztása;

 az elsajátítás folyamatában alkalmazott eszköztár (pl. számológép, szótár, IKT-eszköz,
gondolattérkép  stb.)  alkalmazásának  tanítása,  majd  felhasználásának  lehetősége  a
tanuló számára a pedagógiai folyamat minden szakaszában;

 megfelelő tanulási környezet kialakítása (térelrendezés, berendezés, változtathatóság
stb.).

A tanuló fejlődését támogató feltételek:
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 megfelelő osztálylétszám;

 az aktív tanulás biztosítása;

 a szükségleteknek megfelelő tanulásszervezési mód kiválasztása;

 a személyre szabott tanulás lehetősége;

 differenciálás alkalmazása;

 együttnevelés  során  a  kéttanáros  modell  alkalmazása  és/vagy  a  pedagógus-
gyógypedagógus szoros együttműködése, rendszeres konzultációja;

 fejlesztő értékelés (tanulást támogató értékelés) alkalmazása.

 A cél az enyhe értelmi fogyatékos tanulók kompetenciafejlesztése a következő területeken:
kommunikációs  képességek,  kognitív  képességek,  orientációs  képességek,  kreatív
képességek, motoros képességek és szociális képességek.

Nevelési-oktatási szakaszok és kiemelt pedagógiai feladatok

Az alapfokú képzés első szakaszának (alsó tagozat: 1–4. évfolyam) feladatai

Az  enyhe  értelmi  fogyatékos  tanulók  számára  az  1–4.  évfolyamon  a  tanuláshoz
nélkülözhetetlen  pszichés  funkciók  fejlesztésére  helyeződik  a  hangsúly.  A  tanulók  között
meglévő  eltérések  differenciált  eljárások,  tartalmak  és  oktatásszervezési  megoldások
alkalmazását teszik szükségessé. 
A képességfejlesztésben hangsúlyos szerepük van a közvetlen érzékleti  tapasztalatoknak, a
tárgyi  cselekvéses  megismerésnek,  a  céltudatosan  kiválasztott  tevékenységnek.  A  tanuló
fejlesztésének hosszú folyamatában  az  aktuális  igényeknek megfelelően kell  módosítani  a
pedagógiai folyamatot. 
Az iskolába lépéskor a tanulók átlagosan 5-10 percet képesek koncentrálni,  ezért  a tanóra
felépítésénél erre figyelemmel kell lenni. Várhatóan a 4. évfolyam végére sem tudnak egy
teljes tanórát koncentráltan végigdolgozni. 
A  tanulók  iskolakészültsége  eltérő,  ezért  a  tanulási  feladatok  jellege,  összetettsége  és  a
megvalósításhoz  szükséges  idő  különbözik.  Az  alsó  tagozat  1.  évfolyamán  javasolt  –  a
Nemzeti  alaptanterv  által  biztosított  lehetőséggel  élve  –  egy  évfolyam  tananyagának
elsajátítására egy tanévnél hosszabb időtartamot tervezni. 

Az alapfokú képzés második szakaszának (felső tagozat: 5–8. évfolyam) feladatai
Kiemelt feladat az alsó tagozat módszertanának további alkalmazása, hogy lehetővé váljon az
alkalmazható tudás megszerzése.  Fontos, hogy a tanulás iránti  motiváció az enyhe értelmi
fogyatékos tanulók esetében – megfelelő tanulási környezetben – hosszabb ideig megmarad,
mint a többségi tanulóknál, így erre még felső tagozatban is lehet építeni. 
A  felső  tagozaton  a  tanulók  fejlesztése  elsődlegesen  a  megismerési  módszerek  további
fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodás nyomán kialakuló képzetekre, ismeretekre, az
elsajátított  tanulási  szokásokra  épül.  Hangsúlyosabbá  válik  továbbá  az  önálló  tanulási
tevékenység.  A tanulás-tanítás  folyamatában  előtérbe  kerül  a  verbális  szint,  de  a  tanulók
fejlettségének megfelelően differenciált módon jelen van a manipulációs és a képi szint is.
Ezek a gondolkodásbeli szintkülönbségek egyéni fejlettségtől függően az értékelési területek
és szintek (kognitív, affektív, pszichomotoros) megválasztását is befolyásolhatják.
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A harmadik nevelési-oktatási szakasz (9–12. évfolyam) feladatai
A  cél  elsősorban  az  ismeretek  megerősítése,  szintetizálása,  a  tudáselemek  rendszerbe
illesztése, alkalmazása, a pályaorientáció, az önálló életvezetési technikák tudatos gyakorlása,
a  szociális  képességek  fejlesztése.  A  tanulók  eltérő  képességprofilja,  iskolai  életének
különbözősége,  egyéni  fejleszthetőségi  prognózisa  esetén  is  kiemelt  cél,  hogy  a  tanulók
elsajátítsák  azokat  az  ismereteket  és  készségeket,  amelyek  az  önálló  életvitelhez,  a
munkaerőpiacra  történő  belépéshez,  helytálláshoz  és  az  egész  életen  át  tartó  tanulás
megalapozásához  elengedhetetlenül  szükségesek.  A  nyelvi  kommunikáció  fejlesztése
hangsúlyos feladat, de nem várható el minden enyhe értelmi fogyatékos tanulótól az elvont
fogalmi hálókat érintő értelmezési és alkalmazási képességek kialakulása.

A Nat alkalmazása az enyhe értelmi fogyatékos tanulók nevelése-oktatása során
Tanulási és nevelési célok

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók esetében a nevelési és tanulási célok megegyeznek a
Nat-ban  leírtakkal,  de  azok  mélysége,  kialakíthatóságuk  időigénye,  módja  az  egyéni
sajátosságokhoz igazodóan módosul.

 Testi és lelki egészségre nevelés

Az egészséges és tudatos életmód kialakítása,  a káros szenvedélyek kialakulásának
megelőzése  kiemelt  feladat.  Az  erőnlétnek  és  a  fizikai  állóképességnek  –  mint  a
munkavégzés  alapvető  feltételének  –  kiemelt  szerepe  van  a  tanulók  társadalmi
beilleszkedésében. Ennek érdekében nagy hangsúlyt kell helyezni a szabad mozgás, a
sport  és  a  rekreáció  lehetőségeire.  Az  enyhe  értelmi  fogyatékos  tanulók  számára
érdemes  támogatást  nyújtani  a  kortárskapcsolatok  kialakításában.  A  konfliktusok
megoldásához  a  pedagógus  modellálása  és  a  konfliktuskezelési  technikák
tanítása/begyakoroltatása  is  szükséges.  A célok  elérése  érdekében fontos  a  tanulók
családjával keresni az együttműködési lehetőségeket.

 Önismeret és a társas kultúra fejlesztése 

A  megfelelő  önértékelés,  a  tanuló  saját  személyiségének  megismerése  nagy
jelentőséggel  bír,  mivel  a  társas  kapcsolatok  alakításában,  a  társadalmi
beilleszkedésben elengedhetetlenül szükséges a reális énkép, a megfelelő önismeret.
Ehhez a mindennapokban fontos a folyamatos visszajelzés, a belső kontroll erősítése,
az önbizalom fejlesztése.

 Felelősségvállalás másokért, önkéntesség, erkölcsi nevelés, családi életre nevelés

A kooperatív csoportmunka segíti megtapasztalni az alkalmazott szabályokat, később
pedig  hozzájárul  a  munkavállalás  során  szükséges  együttműködési  készségek
fejlődéséhez.  Az  enyhe  értelmi  fogyatékos  tanuló  a  szükséges  támogatással
fokozatosan képessé válik a felelősségteljes döntések meghozatalára.

 Médiatudatosságra nevelés

A tanulók  az  egyéni  sajátosságaiknak  megfelelően  legyenek  képesek  a  társadalmi
érintkezést  szolgáló  információk  megtalálására,  értelmezésére,  közvetítésére  és
alkotására. Ismerjék fel a hiteles, megbízható és fontos információkat. A pedagógus
választékos  kommunikációval  segíti  ezt  a  folyamatot,  valamint  fejleszti  digitális
kompetenciáit,  és  rendszeresen  használ  digitális  eszközöket  a  nevelés-oktatás
folyamatában, amelyeket a tanulók pszichológiai jellemzőinek megfelelően válogat és
gyűjt össze.

 A tanulás tanítása, pályaorientáció 
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Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók nevelését ellátó intézmények biztosítják azokat
az  információkat  és  tapasztalatokat,  amelyek  a  tanulók  egyéni  sajátosságainak
megfelelően támogatják az életpálya-tervezést és a pályaorientációt. Fontos az egyénre
szabott  motiválás,  az  egyéni  tanulási  módok  biztosítása,  az  élményt  adó  tanulási
szokások kialakítása. Az életkori sajátosságokhoz illeszkedve törekedni kell a tanulók
saját  tudásáról  való  reális  ismeretek  kialakítására,  valamint  a  növekvő
felelősségvállalásra  a  saját  tanulásukért.  Az  egész  életen  át  tartó  tanulásra  való
felkészítés fontos a társadalmi integráció és a munkaerőpiacra történő sikeres belépés
szempontjából.

 Nemzeti öntudat, hazafias nevelés

Az  emberiség  és  hazánk  múltjának  és  jelenének  megjelenítésén,  megértetésén
keresztül képessé kell tenni a tanulókat a társadalom megismerésére, a társadalomban
elfoglalható helyük reális felismerésére, a társadalmi színtereken való eligazodásra. Ki
kell  hogy  alakuljon  a  tanuló  attitűdje,  viszonya  önmagához,  szűkebb  és  tágabb
környezetéhez,  a  történelmi  múlthoz.  Fontos  felkészíteni  a  felnőttlét  és  a  tágabb
környezet  közügyeinek  megismerésére,  az  állampolgári  jogok  és  kötelezettségek
érvényesítésére.  Az iskolai  színtéren belül  ajánlott  lehetőséget  adni a demokratikus
jogok gyakorlására (diákönkormányzat).

 A fenntarthatóság, környezettudatosság

Elengedhetetlenül szükséges a személyes megtapasztalás, a környezeti ártalmak és az
emberi  élet  szükségleteinek  összefüggéseire  való  rávilágítás,  a  helyes  szokásrend
kialakítása. Ehhez fontos a környezet adott szempontok alapján történő megfigyelése,
a következtetések közös levonása, az egyéni felelősség tudatosítása. A szorosan vett
természeti  környezet  ápolása,  gondozása  mindennapi  feladatként  kell  hogy
jelentkezzen.

Kiemelt kompetenciaterületek
Alapkompetenciák

- A tanulás kompetenciái

- A kommunikációs kompetenciák (anyanyelvi és idegen nyelvi)

- A digitális kompetenciák

- A matematikai, gondolkodási kompetenciák

- A személyes és társas kapcsolati kompetenciák

- A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái

- Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák

Tanulási területek
Magyar nyelv és irodalom: magyar nyelv, irodalom
Az  anyanyelvi  kompetencia  fejlődése  a  tanulás  célja  és  egyben  minden  ismeretszerzés
eszköze  is;  az  enyhe értelmi fogyatékos tanulók nevelésében kitüntetett  helye van. Célja és
feladata a szókincsfejlesztés és -gazdagítás, a növekvő igényű helyes nyelvhasználat erősítése, a
nyelvi  hátrányok csökkentése.  Feladata  az eredményes olvasás- és írástanulás feltételeinek
megteremtése, az alapképességek kialakítása, megerősítése. Kiemelkedő szerepe van a nyelv

254



rendszerére, a helyesírásra vonatkozó alapvető tudás elsajátításában. Az irodalmi ismeretek
célja, hogy a tanulókat a műveken keresztül gazdag tapasztalatokhoz juttassa a világról, az
emberi  természetről,  az  emberi  létről,  az  érzelmekről,  a  valósághoz  való  sokrétű
viszonyulásról. A Magyar nyelv és irodalom tanulási területnek meghatározó szerepe van az
önálló tanulás kialakításában.

A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai:
a) A beszédfeldolgozó folyamatok erősítése.

b) Figyelem,  a  gondolkodás,  az  emlékezet,  az  analizáló  és  szintetizáló  képesség
fejlesztése.

c) A téri és síkbeli tájékozódás fejlesztése, a relációs szókincs bővítése.

d) A grafomotoros készségek fejlesztése.

e) Az olvasás elsajátításához szükséges hármas asszociáció megerősítése:

 vizuális észlelés – jelfelismerés,

 akusztikus észlelés – hangok differenciálása,

 a beszédmotoros észlelés fejlesztése.

f) Az olvasott szavak és a köztük lévő grammatikai viszonyok felismertetése.

g) A rutinszerű olvasási képesség fejlesztése.

h) A szövegösszefüggések megláttatása, a szövegértés fejlesztése.

i) Az írás műveleteinek gyakorlása: másolás, tollbamondás, emlékezetből írás fokozatai,
törekvés az eszközszintű használatra.

j) Szövegalkotás szóban, majd írásban.

k) A helyesírási szokások megerősítése.

Tanulási eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló:

 alkalmazza a tanult  nyelvi fordulatokat  tanulási  helyzetben és a spontán beszédben
egyaránt;

 képes  a  kommunikációs  helyzetnek  megfelelő  kulturált  nyelvi  magatartásra  és
viselkedésre;

 képes véleménynyilvánításra és mások véleményének meghallgatására;

 fokozódó önállósággal alkalmazza a szövegtartalmat és a beszélő szándékát tükröző
kommunikációs eszközöket;

 receptív (passzív) és expresszív (aktív) szókincse bővül;

 egyéni sajátosságaihoz mérten törekszik a rendezett és olvasható írásképre;

255



 érdeklődésének  megfelelően,  hagyományos  és  digitális  szövegek  által  bővíti
ismereteit;

 felismer helyesírási problémahelyzeteket, képes hibakeresésre és hibajavításra.

 Matematika: matematika
Ezen a területen a kognitív képességek fejlesztési lehetőségei vannak a középpontban.
A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai:

a) A tanulás eszközeinek célszerű használata.

b) A kíváncsiság ébrentartása, az önbizalom folyamatos erősítése.

c) A  finommotorika,  a  térlátás,  a  téri  és  idői  tájékozódás,  valamint  a  szem-kéz
koordináció fejlesztése.

d) Az  ismeretek  mozgósítása  bemutatott  analóg  helyzetekben,  alkalmazás  a
próbálgatások szintjén.

e) Cselekvésben  jelentkező  problémák  segítséggel,  majd  segítség  nélkül  való
felismerése, megbeszélése, megoldása próbálkozással. Az eredmény ellenőrzése.

f) Tárgyak,  személyek,  alakzatok,  jelenségek,  mennyiségek  megfigyelése,  a  látottak
értelmezése és a tapasztalatok összefoglalása.

g) A mennyiségállandóság, a mennyiségek közötti tájékozódás és a becslés képességének
kialakítása.

h) A matematika tanulásához szükséges fogalmak fokozatos megismerése.

i) A  közös  cselekvéshez,  munkához  szükséges  tulajdonságok,  képességek  felépítése,
szokások kialakítása.

j) A tantárgy iránti tanulási kedv folyamatos szinten tartása. Az önfejlesztés igényének
támogatása, értékelése. Az önismeret, az önszabályozás képességének fejlesztése.

k) Mindennapos probléma megoldásának elképzelése, sejtés megfogalmazása. A képzelt
és a tényleges megoldás összevetése.

Tanulási eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló:

 tájékozódik  a  térben  és  időben,  valamint  a  világ  mennyiségi  viszonyaiban  saját
élményből kiindulva;

 felhasználja a megszerzett tudást, az elvont fogalmakat, szabályokat, összefüggéseket
stb. kezdetben ismert, majd ismeretlen szituációkban;

 használja a problémamegoldó képességét először próbálkozás útján, majd racionális
szinten;

 képes kérdéseket megfogalmazni, állításokat bizonyítani, valamint véleményt alkotni;

256



 ismeri  a  matematikai  fogalmakat,  a  mennyiségi  viszonyokat,  valamint  a
mennyiségállandóság  fogalmát  a  kiválogatás,  összehasonlítás,  csoportosítás
gondolkodási műveleteinek segítségével;

 változatos feladatokban használja számolási készségét;

 emlékszik  a  szóbeli  számoláson  túl  a  műveleti  sémákra  (analógiákra),  így  képes
műveleteket írásban elvégezni;

 megtervezi  a  cselekvési  sorrendet;  megoldást  keres:  kiválasztja  a  lehetséges
megoldásokat,  a  feladatot  megoldja  a  készen  kapott  sémák  szerint,  algoritmusok
segítségével,  később  alternatív  gondolkodás  mentén.  A  sémák  alkalmazásának
nehézsége  esetén  felismeri  a  lehetséges  műveletet,  és  eszközhasználattal  (pl.
számológép) váltja ki;

 összehasonlítja  a  feltételezést  és  a  valóságot  az  eredmény  helyességének
megítélésében;

 megnevezi a gyakorlatban megfigyelt tulajdonságokat, kiemeli a lényeges jegyeket;

 elemzi és összehasonlítja a látottakat, felfedezi a különbségeket;

 képes mennyiségeket elképzelni, cselekvéshez, történéshez fűződő megfogalmazással;

 tanult ismereteit digitális eszközön is alkalmazza;

 képes segítséget kérni és elfogadni, valamint együttműködni.

Történelem és állampolgári ismeretek: történelem, állampolgári ismeretek
A tartalmak elsajátításakor figyelembe kell  venni a tanulók gyógypedagógiai-pszichológiai
jellemzőit,  ezért  előnyben  kell  részesíteni  a  sajátélményű  tevékenységeket.  A  személyes
élmény  segíti  annak  a  belátását  is,  hogy  a  jelen  eseményei  nagymértékben  a  múlt
eseményeinek eredményei, és mai életünk hatást fog gyakorolni a jövő nemzedékek sorsára
is,  azaz  a  történelemnek,  a  társadalom eseményeinek  mi  magunk is  részesei  vagyunk.  A
fejlesztés kiemelt területként kezeli a személyiség és az emberi jogok tiszteletére nevelést, a
szociális  érzékenységet,  az  értékvédő  magatartás  kialakítását,  a  környezetért  érzett
felelősséget. 

A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai:
a) Az időészlelés fejlesztése saját élményen keresztül,  majd az évtizedek, évszázadok,

évezredek, az emberöltő megértése.

b) Az  idő  múlása  és  a  korok  emberének,  társadalmának,  környezetének  változása,
összefüggések felfedeztetése.  Az egyén és  a  társadalom kapcsolata,  egyén,  család,
közösség, a világ nemzetei.

c) Emberi  magatartásformák  és  élethelyzetek  megfigyelésének,  az  információgyűjtés
technikájának fejlesztése. Az információ forrásainak megkülönböztetése: bizonyosan
hiteles, nem bizonyosan hiteles, hiteltelen.

d) A tér és idő kapcsolatainak bemutatása, ezek felfedeztetése.

e) A kommunikációs képességek fejlesztése.
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f) A képzelet, a kreativitás alakítása, fejlesztése.

g) Tapasztalatszerzés a valós, a lehetséges és a lehetetlen megítéléséhez, a valóság és a
fikció közötti különbség érzékeltetése, szemléletes bemutatása.

h) A megtartó emlékezet, az akaratlagos figyelem fejlesztése.

i) Az önálló tanulás képességének fejlesztése. Kritikai gondolkodás fejlesztése.

j) Az együttműködésen alapuló tanulás fejlesztése kooperatív technikák alkalmazásával.

k) Az érdeklődés felkeltése és fenntartása a világ, a társadalom eseményei iránt.

Tanulási eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló:

 érzékeli a különbséget a múlt és a jelen között, képes beazonosítani eseményeket saját
élményből;

 elemzi  a  történelmi  események  okait  és  következményeit  fokozatosan  csökkenő
segítségnyújtás mellett;

 ismeri  a  közös  európai  civilizációs  és  magyar  nemzeti  kulturális  kódrendszer
(szimbólumok, történelmi személyek, történetek, fogalmak, alkotások) legalapvetőbb
elemeit;

 felismeri a saját szerepét, a saját feladatát, valamint a saját felelősségét;

 felismeri a szabadság, a felelősség és az emberi helytállás jelentőségét;

 tájékozódik a munkalehetőségek és a munkavállalás terén;

 az  információk  szerzéséhez  és  rendszerezéséhez  infokommunikációs  eszközöket
használ.

Erkölcs és etika
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulóknál különös jelentőséggel bír az önelfogadás, a másság
elfogadása, a fogyatékos emberek iránti együttérző,  segítő magatartás kialakítása. Fontos a
szociális  érzékenység,  a  problémamegoldás,  az  önkéntes  feladatvállalás  és  -megoldás
képességének kialakítása.

A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai:
a) A kommunikációs képességek fejlesztése.

b) Az önálló tanulás képességének fejlesztése. Kritikai gondolkodás fejlesztése.

c) Az együttműködésen alapuló tanulás fejlesztése kooperatív technikák alkalmazásával.

Tanulási eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló:

 elfogadó attitűdöt tanúsít a hátrányos helyzetű és a különleges bánásmódot igénylő
tanulók iránt;
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 ismeri a különböző közösségekben való létezés formáit és lehetőségeit;

 ismeri az erkölcs, a vallás helyét és szerepét az egyén és a társadalom szempontjából;

 ismeretekkel rendelkezik a családi költségvetéstől az államháztartásig.

Természettudomány és földrajz: környezetismeret, természettudomány, biológia, kémia, fizika
és földrajz
A  tanulók  ismeretelsajátításában  a  természeti-környezeti  világ  elemi  megismerésének
lehetősége  tűzhető  ki  célul.  Ugyanakkor  nagyobb  hangsúlyt  kap  a  szemléletformálás,  a
természethez való pozitív viszonyulás megteremtése, az egyén és a társadalom számára fontos
konstruktív – a természet védelmében, valamint a saját és mások egészségének megőrzésében
tudatos – magatartás- és viselkedésformák elsajátítása.
A  tanulók  a  mindennapokban  is  jól  használható  gyakorlati  példákon  és  tapasztalatokon
keresztül sajátíthatják el a földrajzi térben történő eligazodás alapvető eszközeit, módszereit.
Az  egyszerű,  elemi  földrajzi  ismeretek  átadása,  az  általános  és  a  speciális  képességek
fejlesztése a specifikumokra figyelve történik.

A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai:
a) A kíváncsiság és az érdeklődés felkeltése.

b) Kérdésfeltevés, kérdések megfogalmazásának tanítása.

c) A kommunikációs képességek és készségek fejlesztése, a tantárgyspecifikus fogalmak
használata.

d) A saját testkép, testséma kialakítása, majd pedig a térérzet alakítása, megerősítése, a
viszonyszavak pontos használata.

e) A rész-egész viszony a valóságban,  a  térképi  ábrázolásban.  A valóság és a  térkép
összefüggéseinek felismerése.

f) Biztos tájékozódás megteremtése a közvetlen térben. Tájékozódás biztonsága a síkban,
a jelek, a szimbólumok világában.

g) Tájékozódási  feladatok,  téri  viszonyok  felismerése,  megértése;  valamely  tárgy,
objektum tényleges és viszonylagos helye, helyzete.

h) Az  idő  múlásának  érzékelése,  felfogása,  az  idő  és  tér  változásának  észlelése,
értelmezése.  Az  idő  észlelésének  fejlesztése.  Időrend,  periódus  a  természetben,  a
folyamatokban.

i) A  gondolkodási  funkciók,  műveletek  fejlesztése.  Analizáló,  szintetizáló  képesség
fejlesztése. Ok-okozati összefüggések, problémák felismerése, megoldások keresése.

j) A rövid és a hosszú távú figyelem és emlékezet fejlesztése.

k) A  tanulási  technikák  (megfigyelés,  vizsgálódás,  lejegyzés,  feladatmegoldás,
értelmezés, irányított ismeretszerzés) kialakítása, megerősítése.

l) Tanulási  technikák  megerősítése:  térképek,  információhordozók  használata,  önálló
ismeretszerzés egyszerű szövegből, a tankönyv, a feladatlap, a munkalap használata.
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m) Kísérletek, saját tapasztalatok, a természettudományos ismeretek és a hétköznapi élet
tapasztalatai közti összefüggések felismerése, erősítése.

Tanulási eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló:

 megkülönböztet  anyagokat  és  halmazállapotokat  a  hétköznapi  élet  példáinak
segítségével;

 megállapítja, majd összehasonlítja az élőlények érzékelhető jegyeit;

 megfigyeli a természet egyes ciklusait, összegyűjti az ezzel kapcsolatos tapasztalatait
és ismereteit;

 irányítással, egyszerű példákkal felfedezi az állandóságot és a változást;

 jól tájékozódik a közvetlen környezetében, a szűkebb lakóterében, lakóhelyén;

 jól tájékozódik a földrajzi térben és időben;

 jól tájékozódik a földrajzi-környezeti kérdésekben, folyamatokban;

 tájékozott a hazai földrajzi-környezeti folyamatokban;

 ismeri a hétköznapi életben felhasználható földrajzi-környezeti tudás elemeit;

 tájékozott a regionális és globális földrajzi-környezeti kérdésekben;

 jól tájékozódik a térben térkép, illetve digitális alkalmazások segítségével;

 felismeri a használati tárgyak anyagait, az anyagfogalmat biztosan használja;

 ismeri saját szervezete működését, felépítését – megfigyelések, vizsgálódások, konkrét
tapasztalatok segítségével;

 ismeretekkel  rendelkezik a gyakoribb betegségek megelőzéséről,  a környezet  és az
egészség  közötti  kapcsolat  felismeréséről,  az  emberi  szervezetet  veszélyeztető
anyagok hatásairól;

 jól  használja  a  háztartás,  a  környezet  ismert  és  használt  egyszerű  gépeit,  a  fizikai
ismereteit alkalmazza a működtetés során;

 felismeri a kémiai ismeretekhez kapcsolódó környezeti problémákat;

 ismeri  a  háztartási  szerek  használatával,  tárolásával  kapcsolatos  elővigyázatossági
szabályokat;

 segítséggel  alkalmazza  földrajzi  tudását  a  mindennapi  életben  a  környezettudatos
döntések meghozatalában, felelősséget érez döntései következményeiért.

Idegen nyelv: élő idegen nyelv
Az élő idegen nyelv tanításának, tanulásának céljait a tanulók szükségletei határozzák meg.
A szülők igényei, a tanulók fejlettsége alapján az iskola hozhat döntést a 7. évfolyam előtt
megkezdett  idegennyelv-tanulás  kérdésében.  Az idegen nyelv  tanításának alapvető  célja  a
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kellő motiváció és késztetés kialakulásának támogatása. Ennek érdekében, valamint a későbbi
nyelvtanulás megalapozása miatt a tanulót sikerélményekhez kell juttatni. 

Tanulási eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló:

 megismerkedik  a  nyelvtanulással,  nyelvtudással,  és  pozitív  viszonyulása  alakul  ki
ezekhez;

 bekapcsolódik a szóbeliséget, interakciót igénylő alapvető, korának megfelelő játékos,
élményalapú nyelvi tevékenységekbe;

 érdeklődik az idegen nyelvi információhordozók, a számítógép nyelve iránt;

 felismeri és használja a legegyszerűbb kérés kifejezésére használt mindennapi nyelvi
funkciókat életkorának és nyelvi szintjének megfelelő, egyszerű helyzetekben;

 a tanórán begyakorolt, nagyon egyszerű, egyértelmű kommunikációs helyzetekben a
megtanult,  állandósult  beszédfordulatok  alkalmazásával  kérdez  vagy  reagál,
mondanivalóját segítséggel vagy nonverbális eszközökkel kifejezi;

 megérti és értelmezi az adott témakörökben feldolgozott, begyakorolt szavakat.

Művészetek: ének-zene, vizuális kultúra, dráma és színház
Az iskolai nevelés-oktatás rehabilitációs célú feladatainak megvalósításában kiemelt szerepe
van a gyakorlati tevékenységeknek, mert általuk az ismeretek élményszerűvé válnak, segítik a
mélyebb  megértést,  fejlesztik  a  kreativitást.  A  tevékenységek,  az  alkotások  széles  körű
kínálata  lehetőséget  teremt  az  egyéni  adottságok  kibontakoztatására,  a  sikerélmény
biztosítására, a pozitív személyiségfejlesztésre, valamint a szabadidő hasznos eltöltésére és az
érzelmi feszültség csökkentésére is.
A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai:

a) Önismeret,  önértékelés,  társas  kapcsolatok,  a  pozitív  alkalmazkodóképesség,  a
kapcsolatteremtő és együttműködési képesség fejlesztése.

b) Képzelet, kifejezőkészség, kreativitás fejlesztése.

c) Harmonikus mozgás kialakítása, fejlesztése.

d) A figyelemkoncentráció, a tartós figyelem és az emlékezet fejlesztése.

e) Az esztétikai érzékenység készségeinek alapozása, fejlesztése.

f) A térlátás  fejlesztése,  pontos  képzetek  kialakítása  a  valós  térről,  időről,  az  anyag,
forma, funkció, szerkezet, szín, fény és mozgás viszonyairól.

g) A kommunikációs képességek fejlesztése szóban, ábrázolásban, befogadásban.

h) A finommotorika, a kreativitás, az eszközhasználati készség fejlesztése.

i) Az ismeretszerzési, a tanulási képességek fejlesztése.

j) Az érzékszervi tapasztalatszerzés fejlesztése, az érzelmi nevelés, érzékszervi kultúra
gazdagítása, a belső kontroll, a pozitív énkép erősítése, a szegregált élethelyzet oldása.

k) Az önkifejezés elősegítése, a szorongás oldása.
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Tanulási eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló:

 képes téri helyzetek leírására szóban, megjelenítésére szabadkézi rajzzal;

 egyszerű közlő ábrákat értelmez;

 képes a kezdeményező, alkotó magatartásra;

 változatos technikákat alkalmaz az önkifejezésben és az alkotásban;

 képes az egyéni ízlését, stílusát érvényesíteni egy-egy saját tárgy készítése során;

 értelmezi a művészi alkotásokban megismert konfliktusokat,  és ez segíti a toleráns,
másokkal szemben empatikus személyiség kialakítását;

 egyszerű dalokat énekel emlékezetből, énekhangját árnyaltan használja;

 ismeri a tempó, hangerő, hangszín, hangmagasság és ritmus fogalmát;

 zeneértő és zeneérző képessége, zenei koncentrációja és érzékenysége fejlődik;

 alapszinten  alkalmaz  digitális  zenei  eszközöket,  hangfelvétel  készítéséhez,
szerkesztéséhez és tárolásához.

Technológia: technika és tervezés, digitális kultúra
A  tanulási  terület  középpontjába  a  munkához,  az  életvitelhez  kapcsolódó  praktikus
ismeretszerzést  és képességfejlesztést  állítja.  A tanulók megismerik a környezet  szervezett
átalakítását, megtanulják használni a korszerű eszközöket, megértik a kapcsolódó erkölcsi és
etikai kérdéseket.
A  digitális  kompetenciák  elsajátítása  az  esélyegyenlőség  megteremtése,  az  életvitel
kialakítása céljából is kiemelkedő jelentőségű. A tanulóknak képessé kell válniuk a digitális
kompetenciák alkalmazására a tudás aktív bővítésében, az ismeretszerzésben és a hatékony
kommunikációban. A tanulási terület tanulása-tanítása során kialakított kompetenciák messze
túlmutatnak e tanulási terület keretein, mivel beágyazódnak más tantárgyak tanulásába is.

A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai:
a) Érzékszervi megismerések.

b) Térbeli, időbeli tájékozódó képesség fejlesztése.

c) Összehasonlítás, azonosítás, megkülönböztetés műveleteinek gyakorlása.

d) Szabályfelismerés, tervező, rendszerező, döntési képesség fejlesztése.

e) Csoportosítások, következtetések.

f) Algoritmikus és problémamegoldó gondolkodás fejlesztése.

g) A gyors, pontos, koordinált mozgásos reagálóképesség fejlesztése.

h) A figyelem, az emlékezet, az akarat, az alkotó képzelet fejlesztése.

i) Felismerő, rendszerező képesség, szerialitás fejlesztése.
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j) Analízis, szintézis.

k) A  gondolkodási  funkciók,  műveletek  fejlesztése:  azonosságok,  különbségek,
csoportosítások,  szabálykeresések,  analógiák felismerése,  összefüggések megoldása,
ok-okozat felfedezése.

l) A problémafelismerő, tervező, alakító, konstruáló képesség fejlesztése, a kíváncsiság,
motiváltság ébrentartása.

m) A  cselekvőképesség  fejlesztése,  az  önellátás,  a  környezetellátás  technikáinak
elsajátítása, alkalmazása.

n) Motorikus  képességek  fejlesztése,  szabályozott  akarati  mozgások,  mozdulatok
továbbfejlesztése. A kar-kéz sebességének és ütemének alakítása.

o) A  munkához  való  helyes  viszonyulás,  az  érzelem,  akarat,  kitartás  céltudatos
fejlesztése.

p) A reális énkép, önismeret kialakítása, távlati lehetőségek felismerése, az önfejlesztő
magatartás elfogadtatása.

q) Szociális képességek fejlesztése.

Tanulási eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló:

 felhasználja  az  infokommunikációs  eszközöket  a  tudás  bővítésére,  kezdetben
segítséggel, később önállóan is;

 kezdetben  segítséggel,  majd  önállóan  információkat  keres  az  interneten,  később
használja kapcsolatok építéséhez, problémák megoldásához;

 megkülönbözteti  a  számára  releváns  információt  a  lényegtelen,  illetve  hamis
információktól;

 tisztában van a személyes adat fogalmával, törekszik megőrzésére;

 egy  adott  feladat  kapcsán  önállóan  hoz  létre  szöveges  vagy  multimédiás
dokumentumokat;

 önállóan  használja  az  informatikai  eszközök  operációs  rendszereinek  felhasználói
felületét, az operációs rendszer mappáit, fájljait és a felhőszolgáltatásokat;

 digitális eszközökkel önállóan rögzít és tárol képet, hangot és videót;

 a hulladékokat szelektíven gyűjti, környezetét rendben tartja;

 ismeri a gyalogos és kerékpáros közlekedés szabályait;

 munkavégzéskor szabálykövető, kooperatív magatartást követ;

 munkája során odafigyel a takarékos anyag-, idő- és energiafelhasználásra;

 elvégzi a rábízott családi és iskolai feladatokat;

 odafigyel az egészséges étkezés szempontjaira, egyszerűbb ételeket, italokat elkészít;
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 a  lehetséges  továbbtanulási  útvonalakkal  kapcsolatban  segítséggel  összehangolja  a
valóságot és a vágyakat.

Testnevelés és egészségfejlesztés: testnevelés
A tanulási területhez kapcsolódó nevelés, fejlesztés célrendszere az enyhe értelmi fogyatékos
gyermekek  körében  igen  sokrétű.  Általános  célként  a  testi  fejlődés  segítése,  a  praktikus
mozgások  fejlesztése  jelölhető  meg.  A  tanulóknál  atipikus  mozgásfejlődési  folyamat
tapasztalható,  ezért  a  fejlesztés  célja  az  ebből  származó  nehézségek  kialakulásának
megelőzése,  csökkentése  is.  Az  enyhe  értelmi  fogyatékos  tanulók  későbbi  társadalmi
beválása, a munka világába való beilleszkedése szempontjából különösen fontos a megfelelő
fizikai  állapot;  a  mozgások  elsajátításának  előkészítése  a  munkatevékenységek
megtanulásában is szerepet játszhat.
A tanulási terület kiemelt habilitációs/rehabilitációs feladatai:

a) Erősítse a mozgásigényt,  a kezdeményezőkészséget,  bátorítson mozgásos feladatok,
gyakorlatok elvégzésére.

b) Tanítson  mozgásos  játékokban  való  együttműködésre,  szabálytartásra,  a  játék
örömére.

c) Fejlessze  a  mozgásos  alaptechnikák  elsajátításának  képességét,  a  kitartást,  az
állóképességet.

d) Kiemelt  feladat  az  általános  kondicionálás,  a  test  hajlékonyságának,  a  végtagok
ügyességének  fejlesztése,  a  gyorsaság,  az  ugró,  dobó,  egyensúlyozó  képesség
alakítása, a tanuló biológiai állapotának, terhelhetőségének függvényében.

e) A  saját  testen  való  biztonságos  tájékozódás  kialakítása  (függőleges  és  vízszintes
zónák), a téri viszonylatok pontos felismerése, viszonyszavak megértése, használata, a
téri biztonság erősítése.

f) A szép testtartás, a harmonikus mozgás fejlesztése.

g) A tartós figyelem, a fegyelmezett feladat-végrehajtás fejlesztése, a felelős magatartás
beláttatása.

h) Önismereti képesség fejlesztése, önállóság, a versenyszellem erősítése.

Tanulási eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanuló:

 képes  önállóan  elvégezni  koordinációs  gyakorlatokat,  amelyek  a  kinesztetikus
differenciáló  képességet  (ezen  képességterület  az  izmokból,  inakból,  ízületekből
származik,  és  a  finoman  szabályozott  mozgások  működésében  nyilvánul  meg),  a
térbeli tájékozódó képességet és az egyensúlyozó képességet fejlesztik;

 képes önállóan elvégezni kondicionálást biztosító gyakorlatokat, amelyek növelik az
erőt, az állóképességet és a gyorsaságot;

 megosztott figyelme automatizálódik;

 helyzetfelismerő képessége fejlődik;
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 képes  helyesen  kivitelezni  tartásjavító  és  korrekciós  gyakorlatokat,  prevenciós  és
rehabilitációs feladatokat sporteszközök alkalmazásával is;

 a testmozgás, a testnevelés és a sport eszközei által megfelelő önismeretre tesz szert,
fejlődnek az érzelmi-akarati készségei és képességei;

 toleráns a fogyatékos személyek iránt, tiszteletben tartja a szexuális kultúra alapelveit,
elfogadja az egészségügyi szűrések és a környezetvédelem fontosságát.

Differenciálás – egyéni tanulási utak – erősségek – fejlesztendő területek
A differenciálás kiindulópontja, hogy nincs két egyforma enyhe értelmi fogyatékos tanuló. Az
iskolában együtt tanított tanulók különböznek egymástól, ugyanakkor mindenkinek joga van a
képességeihez  mért  legmagasabb  szintű,  minőségi  oktatáshoz.  A  differenciálás  lényege  a
tanulók  egyéni  szükségleteihez  igazodó  fejlesztés  és/vagy  az  önvezérelt  fejlődés
körülményeinek biztosítása a nevelés gyakorlatában. A differenciálás célja annak biztosítása,
hogy a tanulók abban a tempóban fejlődhessenek, amely számukra a legoptimálisabb, illetve
önmagukhoz  képest  érjék  el  a  lehető  legnagyobb  fejlődést,  teljesítve  a  követelmények
megfelelő szintjét.
A hatékony differenciálás megtervezéséhez szükséges a tanulókat megismerni a következő
tekintetben:

 a továbbhaladáshoz szükséges előzetes, megalapozó tudás;

 az aktivizálhatóság;

 az önálló, egyéni munkavégzés terén való fejlettség;

 az együttműködési képesség;

 a társas helyzet jellemzői.

Fontos,  hogy  a  tudatos  differenciált  tanulásszervezés  használata  pozitívan  hat  az
önértékelésre, valamint a társakkal való viszonyra is.

Értékelés (tanulási eredmény)

Az  enyhe  értelmi  fogyatékos  tanulók  iskolai  teljesítményeit  döntően  szöveges  fejlesztő
értékeléssel (tanulást támogató értékeléssel) végezzük, amely a Nat által kijelölt célok elérését
is  támogatja.  Célja  a  tanulói  szükségletek  meghatározása,  valamint  a  nevelési-oktatási
folyamatnak  azokhoz  történő  igazítása.  A  szöveges  értékelés  lehetőséget  ad  az  egyéni
képességek  és  eredmények  szerinti  differenciálásra,  illetve  javaslatokat  tartalmaz,  hogy  a
gyermek  mire  fordítson  nagyobb  figyelmet  a  tanulási  folyamatban.  A szöveges  értékelés
történhet  szóban  vagy  írásban,  ezt  kiegészíthetik  egyéb  értékelési  formák  (szimbólumok,
tárgyak, pontozás stb.). A fejlesztő értékelés pedagógiai célja,  hogy a gyermek folyamatos
támogatást  kapjon. Éppen ezért  a gyermek számára is jól  érthető megfogalmazásnak nagy
szerepe van.
A leíró, szöveges értékelés feltételei a következők:

 az értékelés a konkrét teljesítményre vagy viselkedésre vonatkozik, sohasem címkéz;

 tartalmában komplex, mind pozitív, mind negatív elemek megjelennek;

 a fejlődés előző fokához kell  kapcsolódnia,  és a perspektíva következő fokát jelöli
meg;
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 emellett a továbblépésre vonatkozóan konkrét javaslatokat fogalmaz meg a szülők és a
tanulók számára differenciáltan és érthető módon.

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekről, fiatalról általában a családban és az iskolában is
kevésbé  feltételezik  az  önszabályozás  képességét,  így  önértékelésükben  a  külső
visszacsatolások jelenthetik a legmeghatározóbb megerősítést.
A  fejlesztő  értékelés  és  az  értékelési  folyamat  részeként  a  tanulók  számára  nyújtott
visszajelzés  rendszeressége,  a  visszajelzés  kultúrája,  szakmai  minősége  az  iskolai  tanulási
környezet  alakulását,  a  tanulás  motivációját  és  a  tanulási  célok  elérésének  sikerességét
alapvetően meghatározó tényezők.

Nagyobb időközönként sor kerül minősítő, szummatív értékelésre is, amelynek célja annak
megállapítása,  hogy a tanulók tudásának, ezen belül a stabil  ismeretek kialakításának és a
készségek elsajátításának szintje eléri-e a tanulási eredményekben foglalt kritériumokat. Az
értékelés ez esetben tudáspróbák alapján történik, és százalékosan vagy ötfokú skálán lehet
kifejezni.  Kiemelten  fontos  az  enyhe  értelmi  fogyatékos  tanulóknál,  hogy  a  szummatív
értékelés formatív, fejlesztő elemeket is magában foglaljon, lehetőséget biztosítva a tanulók
számára  egy  következő  tanulási  periódusban  a  javításra  és  a  további  fejlődésre.  A
diagnosztikus  és  szummatív  értékelésnek  ugyanakkor  létjogosultsága  van a  továbbtanulás,
pályaválasztás  reális  megítélésének  elősegítésében,  a  szülők  és  tanulók  döntésének
támogatásában is.

Az  ötfokú  érdemjegy  (osztályzat)  skála  alkalmazása  −  a  gyermekek  egyéni  fejlődése
szempontjából − nehézségeket vet fel. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók fejlődési tempója
ugyanis nagy egyéni eltéréseket mutat. A tapasztalatok azt támasztják alá, hogy az egy-egy
tanév végéhez kapcsolódó követelményszintek alapján történő minősítő értékelés döntően az
ismeretjellegű  tudás  megállapításakor  lehetséges.  A  bonyolult  pszichikus  struktúrájú
képességek kialakulása kevésbé időzíthető a tanévek egyes szakaszaihoz (pl. félév vége, tanév
vége); egy-egy képesség fejlődésében a változás megállapítása (esetleges mérése) esetenként
csak több év elteltével lehetséges.

A tanulók teljesítményét a számukra előírt követelményekhez kell viszonyítani. Az árnyalt,
reális  értékelés  érdekében nem csupán a tanulás-tanítás  folyamatában,  hanem az értékelés
során  is  szükséges  a  változatos,  differenciált  körülmények  megteremtése.  Fontos,  hogy  a
tanuló a mérési-értékelési helyzetben élhessen a jogaival (pl. eszközhasználat, több idő stb.),
továbbá  arányosan  jelenjenek  meg  a  követelményekben  a  kompetenciák,  az  ismeretek,  a
készségek  és  az  attitűdök  is.  Törekedni  kell  a  tanulói  tevékenységek  és  produktumok
változatosságára.
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók fejlődésének, tanulási eredményeinek, viselkedésének
dokumentálására az egyes iskolák különböző megoldásokat alkalmaznak. Ezek segítségével
nyomon lehet  követni  a tantárgyi  teljesítmények mellett  a  gyermek általános fejlődésének
folyamatát.
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Az egészségügyi és pedagógiai célú habilitáció, rehabilitáció
Az  egészségügyi  és  pedagógiai  célú  habilitációs  és  rehabilitációs  foglalkozás  során  a
probléma jellegéhez legadekvátabb eljárások, módszerek és technikák használatával alakítják
a gyermek képességeinek fejlődését, egyidejűleg biztosítva az ahhoz szükséges feltételeket. 

A fejlesztési  célok közé tartozik az akadályozott  fejlődésből  eredő hátrányok csökkentése,
hogy  a  tanuló  ismeretszerzési-tanulási  folyamatban  való  részvétele  aktív  és  eredményes
legyen, és a lehető legkevesebb nehézséget tapasztalja a folyamat során. 

A  foglalkozás  célja  a  hiányzó,  sérült  pszichikus  funkciók  kialakítása,  magasabb  szintre
emelése,  az  esetleges  rosszul  szerveződött  struktúrák  megváltoztatása,  de  a  kiemelkedő
képességek fejlesztése szintén a fejlesztő munka hangsúlyos tartalmi eleme.

Az egészségügyi és pedagógiai célú habilitációs és rehabilitációs foglalkozás segít a tananyag
és  a  fejlesztési  követelmények  differenciálásában,  a  képességeket  fejlesztő  eljárások  és
feladatok összehangolásában, az egyéni tanulási technika kialakításában, a haladási tempó és
a  motiváció  egyéni  biztosításában,  a  fejlődés  és  a  fejlődést  tükröző  értékelés
megállapításában.

A foglalkozás eredményességét növeli, ha minél rendszeresebben – terápia során akár naponta
– egyénre szabottan valósul meg, a fejlődés üteméhez illeszkedik, illetve a habilitáció teljes
ideje alatt folyamatos a szakember támogatása.

Az  egészségügyi  és  pedagógiai  célú  habilitációs  és  rehabilitációs  foglalkozások
dokumentálása az egyéni fejlesztési terv (EFT) alapján történik, amelyet a gyógypedagógus
készít el, együttműködve a partnerekkel. 
Az  EFT  a  szakértői  véleményre,  illetve  a  gyógypedagógus  által  készített  pedagógiai
diagnózisra alapulva készül.

Az  egészségügyi  és  pedagógiai  célú  habilitációs  és  rehabilitációs  foglalkozások
megvalósulása  lehet  osztálytermen  belül  és  kívül  is,  egyéni  vagy  kiscsoportos  formában.
Mindehhez  szükséges  az  együttnevelést  megvalósító  iskola  pedagógusai  és  a  tanulás
támogatását megvalósító fejlesztő pedagógusok, gyógypedagógusok és a pedagógiai munkát
segítő  más  szakemberek  közötti  együttműködés.  Ez  az  együttműködés  a  pedagógusok
kötelező  tanórával  le  nem  kötött  órakerete  terhére  tervezhető,  s  a  konzultációkkal
alátámasztott pedagógiai tevékenységként valósulhat meg.

A hallási fogyatékos tanulók iskolai nevelése-oktatása

1. A hallási fogyatékos (továbbiakban: hallássérült) tanuló
A  hallássérülés  gyűjtőfogalom.  Hallássérült  személyek  a  nagyothallók,  a  siketek  és  a
cochleáris implantátumot (továbbiakban: CI) viselők. A cochleáris implantátum a belső fülbe
ültetett hallásjavító eszköz. A hallássérült tanulónál – a hallás hiánya vagy csökkenése miatt –
a  szokásostól  eltérhet  a  nyelvi  kommunikáció  (beszédértés,  szövegértő  olvasás,  szókincs,
nyelvi szerkezetek értése és használata, hangzó beszéd stb.) fejlettsége, ennek következtében
a megismerő tevékenység és a teljes személyiség fejlődése is megváltozhat. 

2. A hallássérült tanulók fejlesztésének alapelvei
A  hallássérült  gyermekek,  tanulók  speciális  oktatását-nevelését-fejlesztését  elláthatja
hallássérültek  speciális  gyógypedagógiai  intézménye,  többségi  általános  iskola,  vagy más,
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speciális szolgáltatást nyújtani tudó intézmény. Ebben az esetben a speciális, szakspecifikus
ellátást  a  hallássérült  gyermekek  és  tanulók  megsegítésekor  a  hallássérültek  pedagógiája
szakirányon  végzett  gyógypedagógus  (szurdopedagógus)  látja  el.  A  tanulói  szükségletek
ismeretében szakmai támogatás igényelhető:

 az Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intézményektől (EGYMI);

 a pedagógiai szakszolgáltatást nyújtó intézményektől;

 a pedagógiai-szakmai szolgáltatást nyújtó intézményektől;

 az  utazó  gyógypedagógusi,  utazó  konduktori  hálózat  működtetésére  kijelölt
intézményektől.

A hallássérült tanuló fejlesztési lehetőségeit személyiségjegyei, intellektusa mellett döntően
befolyásolja  a  hallássérülés  bekövetkeztének,  felismerésének  időpontja,  kóroka,  mértéke,
segédeszközzel való ellátásának, a fejlesztés megkezdésének ideje. A hallássérült gyermekek
fejlesztése  az  általános  pedagógiai  tevékenységen  kívül  egészségügyi  és  pedagógiai  célú
habilitációs és rehabilitációs foglalkozások, eljárások folyamatában valósul meg. 

A  rendszeresen  végzett  mérési,  speciális  pedagógiai  vizsgálati,  megfigyelési,  tapasztalati
eredmények  figyelembevétele,  valamint  az  audiológus  szakorvossal  történő  folyamatos
kapcsolat  elengedhetetlen  feltétele  az  eredményes  gyógypedagógiai  és  egészségügyi
habilitációs  és  rehabilitációs  tevékenységnek.  A  szakszerű  pedagógiai  munka  végzéséhez
mindezen  ismeretek,  valamint  elemi  technikai  tudnivalók  (hallókészülék  stb.  kezelésében
tájékozottság) szükségesek a sajátos nevelési igényű gyermekeket nevelő-oktató pedagógus
számára.

A hallássérült tanulók többségi iskolában történő együttnevelése
A nevelés-oktatás szervezeti keretének megválasztását, az alkalmazott speciális módszer- és
eszközrendszert  minden  esetben  a  gyermek  állapotából  fakadó  egyéni  szükségletek
határozzák meg. 
A  többségi  iskolában  történő  együttnevelés  a  szülő/gyógypedagógus/pedagógus  közös
döntését  igényli  az  illetékes  szakértői  és  rehabilitációs  bizottság  szakvéleményének
figyelembevételével. 
Az  együttnevelés  nem  lehet  formális,  a  befogadó  iskolának  szükséges  változtatásokat
végrehajtani  a valódi  befogadás  érdekében,  így  pl.  a  módszer-  és  eszközrendszerben
(differenciálás,  egyéni  képességek  figyelembevétele  stb.),  az  óraszervezésben,  a  teljes
tantestület szemléletváltozásában. 
A  gyógypedagógus  partner  a  megoldásokban.  Az  iskola  akkor  válik  valódi  befogadóvá
(inkluzív iskola), amennyiben a tanítási programok, a pedagógiai szemlélet és felkészültség, a
szervezés, a tárgyi és személyi feltételek igazodnak a gyermek speciális szükségleteihez. 

A hallássérült gyermekek együttnevelése halló társaikkal többféle formában lehetséges:
 egyéni  teljes  integráció,  amelyben  a  gyermek  az  oktatás  teljes  időtartamában  a

befogadó csoportban van;

 csoportos teljes integráció, amelyben a hallássérült csoport a befogadó iskola azonos
osztályfokán tanul; esetenként a két pedagógus (többségi és gyógypedagógus) közösen
vezeti az órákat;
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 részleges integráció, amikor a tanuló a tanórák egy részén vesz részt a többi tanulóval
együtt, a többi időt gyógypedagógussal, csoportban tölti.

Az integrált nevelés-oktatás során különös figyelemmel kell lenni a következőkre:
 Az adott tantestület pozitív hozzáállása, bevonódása és toleranciája fontos tényező.

 Az  adott  iskola  pedagógiai  programjának,  illetve  tantervének  elkészítésekor
figyelembe kell venni a hallássérült gyermek speciális fejlesztési igényeit a tananyag,
a követelmény, az értékelési mód és a speciális módszertan tekintetében.

 Külön  gondot  kell  fordítani  arra,  hogy  a  tanuló  minden  segítséget  megkapjon
hallássérüléséből,  gyengébb  nyelvi  kommunikációs  kompetenciájából,  fogalmi
gondolkodásából  eredő  hátrányának  és  ezzel  összefüggő  esetleges  tanulási
nehézségének leküzdéséhez.

 A  többségi  pedagógusnak  az  értékelésnél  figyelembe  kell  vennie  a  hallássérülés
következményeként  fellépő  kommunikációs  nehézségeket,  a  szókincs  esetleges
elmaradását, a szóbeli, írásbeli kifejezőkészség gyengébb voltát, az abban előforduló
grammatikai hibákat és kiejtési problémákat.

 Ne  legyen  az  értékelés  része  olyan  követelmény,  mely  a  tanuló  sérüléséből
következően  nem  teljesíthető  halló  társaival  azonos  szinten  vagy  módon  (hosszú
memoriter, hangsúlyos, ritmusos versmondás, tollbamondás stb.). Az értékelésnél az
egyéni fejlesztési terv követelményeit figyelembe kell venni.

Az együttműködés során a befogadó pedagógusközösség vállalja, hogy:
 segíti a gyermek beilleszkedését a közösségbe;

 konzultációs,  hospitálási  és  osztálytermi  együttműködési  lehetőséget  biztosít  a
gyógypedagógus számára;

 a  jogszabályokban  foglaltak  érvényesítése  során  mindent  megtesz  a  hallássérült
gyermek sikeres integrációja érdekében;

 megszervezi  a  törvényben  meghatározottak  szerint  a  szükséges  egyéni  korrekciós
órákat.

Az együttműködés során a szurdopedagógus/utazótanár vállalja, hogy:
 tájékoztatás nyújtásával segíti a befogadó pedagógus-, gyermek- és szülői közösségek,

valamint  az  intézmény  többi  pedagógusának  felkészítését  a  hallássérült  gyermek
érkezése előtt, majd beilleszkedése során;

 konzultációval  segíti  a  pedagógusok,  az  oktató/nevelő  közösség  munkáját  a
hallássérült gyermek sajátosságainak megértésében;

 hospitál a gyermek osztályában;

 segítséget nyújt a befogadó intézmény pedagógusainak tanórai munkájához;

 nyomon követi a gyermek fejlődését;

 egyéni fejlesztés során fejleszti a gyermek nyelvi és kommunikációs kompetenciáját;

 esetlegesen koordinálja a rehabilitációs munkában részt vevő szakemberek munkáját;
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 rendszeresen kapcsolatot tart a szülővel.

Az eredményesség érdekében szükség van a szülők aktív közreműködésére, valamint a szülők
és az iskola együttműködésére. Az integráltan tanuló hallássérült gyermek számára biztosítani
kell mindazokat a speciális eszközöket, egészségügyi és pedagógiai habilitációs, rehabilitációs
ellátást, melyekre a szakértői és rehabilitációs bizottság javaslatot tesz, illetve a hallássérülés
tényéből következik (pl. audiológiai gondozás). Ennek megszervezéséhez a szakértői javaslat,
a fogyatékosság típusa szerint illetékes gyógypedagógiai módszertani intézmények részéről
történő folyamatos tanácsadás nyújt segítséget.

A  Nemzeti  alaptanterv  (továbbiakban:  Nat)  alkalmazása  a  hallássérült  (siket  és
nagyothalló) gyermekek nevelésében-oktatásában
A hallássérült tanulók nevelésében a Nat-ban leírt fejlesztési feladatok az irányadóak, de az
egyes tanulási területekhez rendelt tartalmak és fejlesztendő képességek (azok fejlődési útjai,
módjai és kialakulásuk időtartama) mindenkor a tanulók egyéni fejlődésének függvényei.

- Testi és lelki egészségre nevelés

- Önismeret  és  a  társas  kultúra  fejlesztése,  felelősségvállalás  másokért,  önkéntesség,
erkölcsi nevelés, családi életre nevelés

- Médiatudatosságra nevelés

- A tanulás tanítása, pályaorientáció

- Nemzeti öntudat, hazafias nevelés

- A fenntarthatóság, környezettudatosság

Az irányelvben meghatározottak szerint.

A kulcskompetenciák fejlesztése
Alapkompetenciák

- A tanulás kompetenciái

- A kommunikációs kompetenciák (anyanyelvi és idegen nyelvi)

- Anyanyelvi kommunikáció

- Idegen nyelvi kommunikáció

- A digitális kompetenciák

- A matematikai, gondolkodási kompetenciák

- A személyes és társas kapcsolati kompetenciák

- A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái

- Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák

Az irányelvben meghatározottak szerint.

Az egyes tanulási területekre vonatkozó ajánlások
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Az egyes tanulási területek hangsúlyos, speciális feladatai:

Magyar nyelv és irodalom
A hallássérült tanulók fejlesztésének kiemelt feladatai a Magyar nyelv és irodalom tanulási
területtel összefüggésben:

 spontán  beszédhasználat  fejlesztése  (beszédértés,  önálló  nyelvi  kifejezés,
beszédérthetőség);

 a kapcsolatteremtés nyelvi eszközeinek elsajátítása;

 az önálló szövegértő olvasás fejlesztése az alsó tagozaton, hangsúlyosabban köznapi
témájú  szövegekre  támaszkodva,  majd  később  fokozatosan  irodalmi  művek
bevonásával. Ez jelenti az olvasásra alapozó tanulás alapjainak lerakását;

 a beszélt és az írott nyelv grammatikai rendszerének tudatos felépítése, gyakorlása;

 a  nyelvi  kódrendszer  értelmezésének,  működésének  megtámogatása,  mind  a
bemenetnél  (beszédhangok  differenciálása,  hangkapcsolatok  észlelése),  mind  a
feldolgozásnál (szó, grammatika, mondat, bekezdés, szöveg);

 konkrét tapasztalatokon alapuló szókincsfejlesztés (különösen az elvont fogalmak, az
állandó szókapcsolatok, a szólások és közmondások, az árnyaltabb megfogalmazási
formák megismerése, alkalmazása);

 e  tanulási  terület  keretében  a  hallássérült  gyermekek  számára  létrehozott  speciális
intézményekben önálló tantárgyként a magyar jelnyelv is megjelenhet.

Az  ismeretek  elsajátításában  a  tanulók  mindinkább  támaszkodjanak  a  hallás  útján
megszerezhető  információkra.  A  hallássérült  tanulók  komplex  nyelvi  fejlesztésére  van
szükség, speciális feladatokkal, módszerekkel, a nyelvi kommunikáció mind teljesebb értékű
elsajátításának céljából. A fejlesztés tartalmába – az alsóbb évfolyamokon hangsúlyosabban –
integrálódhat a közvetlen környezet társadalmi és természetismereti anyaga. A Nat-ban és a
kerettantervben  rögzített  tananyaghoz  képest  a  helyi  tanterv  szintjén  a  tanulók  nyelvi
állapotához,  fejlettségi  szintjéhez  szükséges  differenciálni,  redukálni,  adaptálni  és
helyettesíteni az irodalmi műveket. 

A tanulási terület speciális fejlesztési részterületei valamennyi évfolyamon:
a) Egyéni társalgás

Ezeknek  az  óráknak  a  keretében  zajlik  az  elsősorban  köznapi  témájú  verbális
kommunikáció, a nyelvi szerepváltás, a beszédértés (beszédhallás és szájról olvasás),
és a gondolatok önálló, minél érthetőbb megfogalmazásának folyamatos fejlesztése. A
fejlesztés  az egyéni anyanyelvi  nevelés keretei  között  történik,  speciális  módszerek
alkalmazásával.

b) Hallás-, ritmus-, mozgásnevelés

Közvetlenül a hallássérülést és annak következményeit tantárgyi keretekben, egyénre
tervezett  fejlesztési  programmal  lehet  kompenzálni,  így  válik  lehetővé  a
hallásfigyelem  fejlesztése.  A  speciális  tevékenykedtetés  a  beszédhallás,  a  hangos
beszéd  további  komponenseinek  (beszédhang,  beszédritmus,  dallam,  hangsúly)
fejlesztését  célozza  meg.  A  dráma  és  tánc  kiemelt  szerepet  kap  a  tanulók  térbeli
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tájékozódásának,  mozgásuk  harmóniájának  kialakításában,  ön-  és  társismeretük
megteremtésében, problémamegoldó képességük, kommunikációjuk fejlesztésében. A
fejlesztési  program  az  egyéni  adottságok  figyelembevételével  készül.  Az  elért
teljesítmények az egyéni hallásveszteség és a személyes adottságok miatt nagy eltérést
mutatnak, ezért közös követelményrendszer meghatározása nem indokolt.

Idegen nyelv
A hallássérült  tanulók  oktatásában  az  élő  idegen  nyelv  tanítása  az  intézmény  pedagógiai
programja,  helyi  tanterve  alapján  szervezett  keretekben,  a  nyelvi  fejlettségi  szint
függvényében történik. Az oktatás folyamatában jelentős hangsúlyt kap az írásos forma.

A csoportokat a nyelvi fejlettségi szint szerint célszerű szervezni. Az értékelés alól felmentett
tanulók  számára  szervezett  foglalkozások  elsődleges  célja  a  képességfejlesztés,  melynek
egyik  fő  feladata  az  idegen  nyelvi  készségek  fejlesztése,  az  idegen  nyelv  elemi  szintű
tanulására  történő  felkészítés.  Kívánatos  a  korszerű  idegennyelv-tanítás  módszereinek
alkalmazása,  a  köznapi  helyzetekben  történő  kommunikációfejlesztés.  Indokolt  esetben
lehetőséget kell biztosítani a jelnyelv választására vagy a magyar anyanyelvi kompetenciák
fejlesztésére, az idegen nyelvi órák keretében, a többi tanuló által tanult nyelv helyett.

 Matematika
A nyelvi  kommunikációs  szint,  a  fogalmi  gondolkodás,  a  szövegértő  olvasás,  valamint  a
matematikai  problémák  felismeréséhez  és  megoldásához  szükséges  absztrakciós  képesség
szoros összefüggést mutat. Ebből következően a matematika eredményes oktatásának feltétele
a fogalmi, gondolkodásbeli megalapozottság. Ehhez szükséges, hogy a nyelvi kommunikációs
szint  megfelelő  alapokat  biztosítson  a  gondolkodási  műveletek  elsajátításához.  A
hallássérülésből  adódó  szókincs-  és  beszédértésbeli,  szövegértő  olvasásbeli  eltérések
kihat(hat)nak  a  gondolkodási  műveletek  flexibilitására.  A  matematikai  gondolkodás
fejlesztése  a  tevékenykedtetés,  a  manipuláció,  a  speciális  szemléltetés  és  a  tananyagok  –
interaktív tábla és digitális tananyagok – lehetőség szerinti alkalmazásával valósul meg.

 A matematika és a valóság kapcsolatának erősítése hangsúlyos szerepet kap. Egy-egy
matematikai  ismeret,  fogalom  rögzítését  és  előhívását  konkrét  élmények,  konkrét
tapasztalatok biztosítják a tanulók számára. A valóságos élethelyzetekben előforduló
matematikai  tartalmak  megragadása  mellett  egyidejűleg  az  ezt  leíró  nyelvi
kifejezésformák begyakorlása is szükséges.

 A  matematikai  tartalmakat  a  tanulók  szókincsének,  szövegértésének,  nyelvi
fejlettségének megfelelő szintű szöveges feladatokban kell reprezentálni.

 Kiemelt  jelentőségű  a  szemléltetés,  a  tevékenykedtetés,  a  cselekvésből  kiinduló
gondolkodásra nevelés, a felfedeztető tanulás-tanítás, a megértésen alapuló fejlesztés,
azaz a tanuló aktív részvétele a folyamatban. A tartalomba ágyazott képességfejlesztés
célja  a  készségek,  kompetenciák  (gondolkodási,  kommunikációs,  tanulási,
együttműködési készségek stb.) fejlesztése.

 A matematikai jelrendszer – matematikai jelek, formulák – készségszintű alkalmazása
a gondolkodásfejlesztés mellett elősegíti a nyelvi kompetencia fejlődését is.

 Az auditív  csatorna részleges  vagy teljes  kiesése miatt  a  matematikai  kompetencia
kialakulásához az ép hallású tanulókhoz képest  több időre,  rendszeres  gyakorlásra,
többszöri ismétlésre kell számítani. Ehhez a tananyag mennyiségének csökkentésére,
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módosítására,  elhagyására  és/vagy  változatos  segédeszközök  biztosítására  lehet
szükség.

 A  Nat-ban  rögzített  tananyaghoz  képest  a  helyi  tanterv  szintjén  a  tanulók  nyelvi
állapotához,  fejlettségi  szintjéhez  szükséges  differenciálni,  redukálni,  adaptálni,
helyettesíteni az ismeretanyagot.

Történelem és állampolgári ismeretek: történelem, állampolgári ismeretek
A tanulási  terület  speciális  fejlesztési  tartalmát  képezi  a  történelmi  időben és  térben való
tájékozódóképesség formálása,  a kritikus gondolkodás,  problémamegoldás,  kommunikáció,
kreativitás,  együttműködés,  történelmi  gondolkodás  fejlesztése.  A  hallássérült  tanuló  így
mélyebben képes megismerni a valóságot maga körül, segítséget kap a társadalomban való
eligazodáshoz, beilleszkedéshez, továbbá a jövőről is felelősebben tud gondolkodni.
A tanulási  terület  sérülésspecifikus  tartalma  kiegészül  a  hallássérült  személyek  társadalmi
beilleszkedését segítő szociális és jogi ismeretek oktatásával.
A Nat-ban rögzített tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanulók nyelvi állapotához,
fejlettségi  szintjéhez  szükséges  differenciálni,  redukálni,  adaptálni,  helyettesíteni  az
ismeretanyagot.

Erkölcs és etika
A tanulási terület speciális fejlesztési tartalmát a különböző nézőpontok létezésének ismerete,
a társas helyzetek szabályainak megértése és a hozzájuk való rugalmas alkalmazkodás jelenti.
Alapvető  cél  az  énkép  és  önismeret  fejlesztése,  saját  és  mások  érzelmeinek  felismerése,
megértése, a saját gondolatok és érzelmek verbális kifejezésének tanítása. Támogatni kell a
tanulóban a segítőkészséget, az empátiát, a toleranciát, az együttműködést, a szolidaritást, az
asszertivitásra törekvő konfliktusmegoldást.
A  szövegértési  és  figyelmi  nehézségek  miatt  az  összefüggések  megértése,  a  tanulságok
levonása  külön figyelmet  érdemel.  A sajátos  nevelési  igény miatt  a másság elfogadása,  a
pozitív  diszkrimináció  és  a  jogérvényesítés  gyakorlati  kérdései  is  megjelennek  a  tanulási
terület témakörei között.
A Nat-ban rögzített tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanulók nyelvi állapotához,
fejlettségi  szintjéhez  szükséges  differenciálni,  redukálni,  adaptálni,  helyettesíteni  az
ismeretanyagot.

Természettudomány  és  földrajz:  környezetismeret,  természettudomány,  biológia, kémia,
fizika és földrajz
A  beszédkommunikációjukban  és  megismerő  tevékenységükben  akadályozott  hallássérült
tanulókat  lehetőség  szerint  gyakorlati  tevékenykedtetéssel,  multiszenzoros
tapasztalatszerzéssel  olyan  alkalmazható  ismeretek  birtokába  kell  juttatni,  melyek
konvertálhatók  a  természeti  környezet,  a  viszonylatok,  összefüggések  felismeréséhez.  A
természettudományos  és  más  tantárgyak  közötti  kapcsolatokat  projektmunkákkal,
projektnapok/hetek  rendezésével  lehet  erősíteni.  A Nat-ban rögzített  tananyaghoz képest a
helyi  tanterv  szintjén  a  tanulók  nyelvi  állapotához,  fejlettségi  szintjéhez  szükséges
differenciálni, redukálni, adaptálni, helyettesíteni az ismeretanyagot.

Művészetek: ének-zene, vizuális kultúra, dráma és színház
Az önkifejezés, az információszerzés számtalan lehetősége teremthető meg e tanulási terület
tartalmain keresztül. A kreativitás fejlesztése szempontjából megkülönböztetett jelentőséggel
bír a vizuális kultúra fejlesztése, a különböző manuális technikák megismertetése és sokoldalú
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művelése.  A  személyiség  fejlesztésében  a  dráma  és  a  tánc  adta  lehetőségek  kihasználása
fontos az önkifejezés  miatt.  A tanulók teljesítménye e tanulási  terület  egyes részterületein
eléri, sőt, meghaladhatja a halló társak produktumait. A vizuális kultúra a többi szaktárgy (pl.
földrajz,  fizika)  tanításához  nyújt  segítséget,  fejleszti  a  tanulók absztrakciós  készségét.  A
művészet  nyelvének  értése  és  használata  egy újabb  kommunikációs  csatornát  nyit  meg a
hallássérült  gyermekek  számára.  A  képi,  térbeli  gondolkodás,  a  kreativitás,  a  problémák
felvetése és a megoldási utak keresése, az empátia, az elfogadás, az ízlés kialakulása mind
újabb és újabb lehetőséget teremt a nyelvi fejlesztésre, az érzelmi élet gazdagítására és egyben
a személyiség formálására.

Technológia: technika és tervezés, digitális kultúra
A  hallássérült  tanulóknak  az  információszerzésben  és  kommunikációban  meglévő
akadályozottságuk  következtében  alapvető  szükségük  van  a  vizuális  információszerzés,  -
feldolgozás  és  -átadás  legkorszerűbb  technikáinak  ismeretére  és  ezek  alkalmazására.
Megkülönböztetett  jelentősége  van a  digitális  technológiának az  írásos  kommunikációban.
Ezért  a  gyermekeket  a  lehető  legkorábbi  életkortól  tanítani  kell  a  számítógép  helyes
használatára,  illetve  az  internet  által  kínált  kommunikációs  lehetőségek  tudatos,  kulturált
elsajátítására,  az információszerzés  módjaira,  a szerzett  információ  kritikus kezelésére.  Az
internet  a  hallássérült  tanulók  számára  is  az  ismeretek  hatalmas  tárházát  nyújtja.  Az
internethasználatot  nehezíti  azonban  szűkebb  szókincsük  és  az  ebből  fakadó  szövegértési
nehézségük.  Kiemelt  feladat  azon  keresőprogramokkal  való  megismertetésük,  melyek
segítenek a lényegkiemelésben és az írott szöveg megértésében (digitális szótárak, képkereső
programok stb.).  Fontos  felismertetni  a  tanulókkal  azt  a  folyamatot,  hogy az információk
gyűjtése,  majd  az  azokkal  való  továbbdolgozás  miként  vezet  új  digitális  tartalmak
kialakulásához,  kialakításához.  A  hallássérült  személyek  számára  az  internet  használata
lehetőséget biztosít arra, hogy kapcsolatot építsenek ki halló emberekkel, illetve kapcsolatot
tartsanak  sorstársaikkal.  Fontos  megismertetni  velük  ennek  nyelvi  kultúráját,  valamint  a
kapcsolatkeresésben  rejlő  veszélyeket  is.  Mivel  a  hallássérült  tanulók erősen motiváltak  a
digitális eszközök használatában, ezt a motivációt ajánlott kihasználni más tanórákon is. A
tárgyi tudás megszerzését a hallássérült tanulók sajátos nevelési igényének megfelelően széles
körű szemléltetés segíti (szöveg, hang, kép, animáció, videó és interaktivitás), ami színesebbé,
élményszerűvé  teszi  a  tanulási  folyamatot.  A  multimédia  bevonása  a  tanítás  folyamatába
lehetővé  teszi,  hogy  a  nagyothalló  gyermekhez  többféle  csatornán,  többféleképpen  és
többszöri  ismétlést  biztosítva  jusson el  ugyanaz  az  információ.  Az így  megszerzett  tudás
számos  művelődési  területhez,  iskolai  és  iskolán  kívüli  tevékenységhez  kapcsolódik.  A
vizuális kommunikáció is mind nagyobb teret nyer, azaz a multimédia közvetítésével a szavak
és  a  szövegszerkesztés  mellett  a  látványszerkesztés  is  előtérbe  kerül.  A  hatékony
informatikatanítás  akkor  valósulhat  meg,  ha  megfelelően  megszervezett.  Ennek  során
lehetővé  válik  az  egyes  tanulókkal  való  differenciált  foglalkozás  vagy  a  nehezen  tanuló
gyerekek megsegítése,  a  hallássérült  tanulók tanulási  sikerélményhez juttatása.  A Nat-ban
rögzített tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanulók nyelvi állapotához, fejlettségi
szintjéhez szükséges differenciálni, redukálni, adaptálni, helyettesíteni az ismeretanyagot.

Testnevelés és egészségfejlesztés: testnevelés
A tanulási  terület  speciális  szerepe  többirányú.  A  fejlesztésnek  figyelembe  kell  vennie  a
tanulók adottságait,  az  átlagosnál  gyakrabban előforduló  mozgáskoordinációs  zavarokat,  a
testi  fejlődési  rendellenességeket,  a  térbeli  orientációs  zavarokat.  Ez  a  tehetséggondozás
fontos  területe  is  egyben,  ahol  a  hallássérült  tanulók  jó  adottságaikat  fejlesztve  a  halló
társakkal azonos teljesítményekre képesek. Feladata a fizikai munkavégzésre történő testi és
pszichikai  felkészítés,  a  motoros  képességek  fejlesztése,  a  fizikai  kondíció  növelése,  az
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egészséges életre nevelés, a mozgásigény kialakítása, a halló gyermekekkel való kapcsolatok
kiépítése, versenyhelyzetek teremtése.

Az iskolai fejlesztés pedagógiai szakaszai
A hallássérült tanulók oktatásának pedagógiai szakaszai – módosításokkal – megegyeznek a
Nat  pedagógiai  szakaszolásával.  A  hallássérült  tanulók  nyelvi  szintje  általában  indokolja,
hogy a bevezető szakasz hosszabb idősávban – teljesítésére egy, illetve két tanév javasolt –
szerveződjön, de az iskola pedagógiai programja és helyi tanterve alapján a későbbiekben is
sor  kerülhet  egy  évfolyam  tananyagának  egy  tanévnél  hosszabb  időtartamban  történő
feldolgozására.  Indokolt,  hogy  az  alsó  tagozatos  szakasz  előtt  egy  év  alapozó  időszak
szerveződjön.  Az alapozó szakasz idősávjában – a korai  gondozás és a (speciális)  óvodai
nevelés  eredményeire  támaszkodva  –  a  nyelvi  kommunikációs  készségek  kialakítása,
fejlesztése dominál. Ekkor a szókincs fejlesztését, a köznapi nyelv elemeinek elsajátítását, a
beszédérthetőség  fejlesztését,  a  nyelvi  különbségek  kezelését,  valamint  a  nyelvi-szociális
érintkezési  formák kialakítását  végezzük. Emellett  a gyakori társuló zavarok miatt  kiemelt
feladat  a  kultúrtechnikák  elsajátításához  szükséges  részképességek  fejlesztése,  a  tanulási
zavar szűrése és prevenciója, a gyermek szükségleteinek megfelelő terápiák lehetőség szerinti
alkalmazása.
A  gyerekek  kisiskolás  korukra  elsajátítják  és  megközelítően  olyan  szinten  birtokolják  az
alapvető  kultúrtechnikákat,  hogy  eszközként  használhatják  a  további tanulmányaik  során.
Legkésőbb az alsó tagozatos  szakasz végére a nagyothalló  tanulók nyelvi kommunikációs
fejlettsége  optimális  esetben  megközelítheti  vagy  elérheti  az  azonos  korú  halló  tanulók
fejlettségének alsó szintjét. A felső tagozatos szakaszra már kialakultnak tekinthető az egyéni
beszédállapot. Erre támaszkodva általában megvalósítható:

 a  nyelvi  rendszer  további  finomítása,  a  nyelvi-kommunikációs  szint  emelése,  az
olvasás-írás eszközszintű használata;

 a  nyelvi  érintkezés  formáinak  bővítése:  szélesebb  körű  tájékozódás  a  köznapi
nyelvhasználatban, árnyaltabb alkalmazás, a tanulási területek és témák tartalmának
megfelelő fogalmak értő használata;

 a  szociális  kapcsolatrendszer,  az  érintkezési  formák  pontos  értelmezése,  a
kommunikációs szándéknak megfelelő nyelvi formák megválasztása.

Valamennyi pedagógiai szakasz kiemelt feladata:
 a beszédhallás folyamatos fejlesztése;

 a  pályairányítás,  a  reális  pályaválasztás  előkészítése,  a  továbbtanulásra  való
felkészítés;

 az épen maradt funkciók fejlesztése, a tehetség gondozása.

Az alsó tagozatos (1–4. osztály) szakasz végéig átfogó feladat a nyelvi rendszer kiépítése.
Megvalósítása elsődlegesen a Magyar nyelv és irodalom tanulási terület fejlesztési feladata.
Általános cél, hogy ez a szakasz megalapozza egy olyan direkt kommunikációs szint elérését,
amely  alkalmas  valamennyi  tanulási  terület  ismeretanyagának  teljesebb  körű  elsajátítására
(szókincs,  nyelvalaki  struktúrák  stb.  vonatkozásában).  Alkalmazása,  gyakorlása  minden
területen  megvalósítandó  fejlesztési  feladat,  beépíthető  a  szabadon  választott  és  a
rehabilitációs  célú  tanórák  programjaiba.  Az  1.  osztály  végén  szükséges  a  nyelvi
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kommunikációs  fejlettségi  szint  mérése,  mert  ekkorra  már  megjelennek  azok  a  nyelvi
készségek, amelyek lehetővé teszik az értékelést. 
Jelentősen  eltérő  fejlődési  ütemű  tanulók  esetében  –  a  szakértői  bizottság bevonásával  –
javaslatot  kell  tenni a fejlesztés  további formájára,  módjára,  szükség esetén az iskolatípus
változtatására. A nyelvi kommunikáció építésének feladatai az általános iskolai oktatás egész
időtartama alatt döntően befolyásolják a tanulási területek tartalmainak feldolgozását. 

A felső tagozatos (5–8. osztály) szakasz végére a nyelvi készségek olyan szintjére juttatható el
a súlyos fokban hallássérült tanulók egy része, ami alkalmassá teszi őket az egyre önállóbb
ismeretszerzésre,  a  szövegalkotó  műveletek  végzésére,  a  korszerű  műveltség  iskolai
tartalmának  birtoklására.  Ennek  megfelelően  valamennyi  tanulási  területen  megjelenik  az
anyanyelvi készségek intenzív fejlődése (a szóbeli és írásbeli közlés gyarapodása, a beszéd- és
szövegértés  készségei,  az  aktív  és  passzív  szókincs  növekedése,  a  passzív  szókincs
aktivizálási  folyamatának  gyorsulása).  Vannak  azonban  olyan  tanulók  is,  akiknél  a  fenti
készségek csak alacsonyabb szinten jelennek meg, akiknél az egyre önállóbb ismeretszerzés
csak alacsonyabb szinten tapasztalható.

A  hallássérült  tanulók  egészségügyi  és  pedagógiai  célú  habilitációs  és  rehabilitációs
foglalkozásai
A feladat  jellegéből  adódóan az egészségügyi  és  pedagógiai  célú  habilitáció,  rehabilitáció
döntően individuális jellegű, ezért egyéni vagy kiscsoportos keretben valósul meg.

 A hallás  korlátozottsága  és annak súlyos következményei  döntő befolyással  bírnak
nemcsak  a  fogalmi  gondolkodás  fejlődésére,  hanem  a  lelki  élet,  a  személyiség
fejlődésének  egészére  is.  Ezt  megelőzendő,  alapvető  pedagógiai  fejlesztési  cél  a
lehetőség szerinti  legkorábbi időponttól  kezdett  szakszerű hallásnevelés (a meglévő
hallásmaradvány  aktivizálására  alapozva),  a  technikai  lehetőségek  felhasználásával.
Ehhez elengedhetetlen a vizuális és a hangzó nyelv elérhetővé tétele.

 Az  egyéni  anyanyelvi  nevelés  az  egészségügyi  és  pedagógiai  célú  habilitációs,
rehabilitációs célú órakeretben kerül megvalósításra. Az iskolai fejlesztés alapozó és
alsó  tagozatos  szakaszában  a  hallássérült  gyermek  egyéni  adottságaihoz,
érdeklődéséhez  igazodó  központi  témájú  társalgások  szolgálják  a  nyelv,  a  beszéd
különböző  területeinek  fejlesztését.  Középpontban  az  alapvető  hangzó  nyelvi
készségek  (a  szájról  olvasásra  és  a  hallásmaradványra  támaszkodó  beszédértés,  a
gondolatok  önálló  kifejezése)  erősítése  áll.  A  társalgások  keretében  kerül  sor  a
beszédérthetőség (tempó, ritmus, hangsúly, artikuláció) folyamatos fejlesztésére is. A
felső tagozaton folytatódik a magyar nyelvi kompetencia kibontakoztatása a Magyar
nyelv és irodalom tanulási területhez is igazodva.

 A beszéd, nyelv elsajátítási (diszfáziás) és egyéb tanulási zavar tüneteit mutató tanulók
komplex korrekciója az iskoláztatás végéig szükséges, elsősorban az egyéni fejlesztés
keretében.

 A hallás-ritmus-mozgás nevelés összehangolt fejlesztő tartalma közvetlenül szolgálja
a hallássérülés és következményeinek korrekcióját.

 A  hangzó  nyelvi  készségek  fejlesztése  a  rehabilitációs  órakereten  kívül  része
valamennyi (nyelvi fejlesztést is megvalósító) tantárgynak.
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 Az  egészségügyi  célú  habilitáció  a  hallássérült  tanulók  esetében  elsősorban  a
folyamatos  otológiai  és  audiológiai  ellátásra  irányul.  Feltétel:  az  audiológiai
vizsgálatokhoz  szükséges  tárgyi  és  személyi  feltételek  iskolai  keretek  közötti
maradéktalan biztosítása.

 A hallássérült tanulók fokozottabban támaszkodnak a látásukra, ezért annak védelme a
fülészeti ellátással azonos fontosságú.

 Kiemelten  fontos  a  mentálhigiénés  gondozás,  a  pszichológiai  ellátás,  különösen  a
hallásukat  a  hangos  beszéd  kialakulása  után  elvesztett  tanulók  esetében  –  az
eredményes iskolai oktatás szempontjából is. 

A pszichológiai habilitáció, rehabilitáció elsődleges célja, hogy megelőzze, illetve csökkentse
azokat a kedvezőtlen folyamatokat, amelyeket a hallássérülés és az azzal összefüggő eltérő
nyelvfejlődés a személyiség fejlődésében okozhat.

A pszichológiai habilitációval, rehabilitációval összefüggő főbb feladatok:
 a társuló problémák (pl. tanulási zavar, hiperaktivitás, autizmus) korai felismerésének

segítése,  szakemberekhez  irányítás,  a  megfelelő  – minél  korábbi  – terápiához való
hozzájutás támogatása;

 tehetséggondozás: a tehetség felismerésének és kibontakozásának segítése;

 a tanulók ön- és társismeretének fejlesztése;

 belső  állapotok,  érzelmek  felismerésének,  azonosításának,  helyes  kezelésének
fejlesztése, az empátiás készség fejlesztése;

 a  társas  helyzetek  értelmezésének segítése,  a  helyzetnek megfelelő  kommunikáció,
viselkedés kialakítása, többek között a segítségkérés, az önvédelem, önérvényesítés,
konfliktuskezelés, alkalmazkodás készségeinek gyakorlása;

 a  gyermek,  fiatal  támogatása  a  másság  megélésében,  a  sérültség  elfogadásának,
elfogadtatásának segítése;

 a család támogatása a hallássérüléshez kapcsolódó krízishelyzetekben, a hallássérült
gyermek nevelésében;

 a  pályaorientáció,  a  pályaválasztás  segítése  a  hallássérült  specifikumok
figyelembevételével pályatanácsadás formájában;

 az  integráció  előkészítése,  a  gyermek,  szülő,  befogadó  intézmény  támogatása,
sikertelen  integráció  esetén  a  gyermek  negatív  élményeinek  feldolgozása,  az
önbizalom erősítése;

 az etikai normák ismeretének hiányossága, a fokozott befolyásolhatóság, az áldozattá
válás és a bűnelkövetés esetleges veszélyeztetettsége miatt prevenciós foglalkozások
szervezése;

 mindezeken túl szükség esetén pszichológiai ellátás – akut krízis, személyiségzavar,
magatartászavar, beilleszkedési nehézségek, iskolai vagy családi konfliktusok, egyéb
pszichés  problémák  (szorongás,  pszichoszomatikus  problémák  stb.)  előfordulása
esetén;

277



 a  tanulók  intézményen  kívüli  pszichológiai  ellátása  –  különösen  súlyosabb
kommunikációs  akadályozottság  és  kollégiumi  bentlakás  esetén  –  lehetetlen,  ezért
indokolt az intézményen belüli pszichés megsegítésük;

 a  nyelvi  kommunikáció  döntő  befolyással  bír  nemcsak  a  fogalmi  gondolkodás
fejlődésére, hanem a lelki élet egészére, a személyiség alakulására is. Ezért alapvető
pedagógiai fejlesztési cél a lehetőség szerinti legkorábbi időponttól kezdett szakszerű
szurdologopédiai ellátás és igény szerint mindkét nyelvhez (vizuális és auditív) való
hozzáférés biztosítása.

Az egyéni anyanyelvi nevelés keretében történik:
 a nyelvi kommunikáció megindításának támogatása;

 a  beszédfejlődés  természetes  vonulatának  bejárása,  az  érthető,  megközelítően
természetes ritmusú beszéd kimunkálása;

 a  még  hiányzó  beszédhangok  kialakítása,  automatizálása,  illetve  a  meglévő  hibás
hangok korrekciója;

 a  szupraszegmentális  elemek  megfelelő  használatának  tudatosítása,  a  helyes
beszédprozódia állandó gyakorlása;

 a grammatikai, pragmatikai hiányosságok korrekciója;

 a szókincs folyamatos bővítése, a szavak, kifejezések értelmezése, melyek hiányában a
jó beszédprodukció elérése lehetetlen;

 a  cochleáris  implantáció-hallásjavító  műtéten  átesett  gyermekek  rehabilitációja,
habilitációja, amelynek célja a speciális hallás- és beszédfejlesztés annak érdekében,
hogy a környezet hangjainak felismerésétől a beszédhangok differenciálásán keresztül
a  beszédértés  és  az  érthető  beszéd birtokába  jussanak.  Mindezzel  a  minél  korábbi
integráció a cél;

 speciális intézményi oktatás esetén az integrált iskolai és iskolán kívüli életre történő
felkészítés biztosítása;

 a képességprofilnak megfelelően kell kidolgozni és megvalósítani az egyéni fejlesztési
tervet,  melybe  lényeges  beépíteni  a  diszfáziás  tünetek  kezelésére  specifikusan
kidolgozott eljárásként bevált Affolter–Heldstab-féle módszert;

 fontos,  hogy  a  halló  társakkal  végzett  közös  tevékenységek,  közösen  szerzett
élmények során a hallássérült gyermekek felismerjék azokat a kapcsolódási pontokat,
melyek segítségével  egyenértékűnek tekinthetik  magukat a halló tanulókkal.  Ennek
érdekében szükséges, hogy a speciális intézményi keretek között tanuló hallássérült
gyermekek  a  kezdő  évfolyamokban  érintkezzenek  a  halló  gyermekekkel,
megkezdődjön  a  kapcsolattartás,  és  beépüljön  a  hallássérült  gyermekek  életébe.  A
későbbiekben,  a  középső  évfolyamokon  szükségessé  válik  a  többségi  iskolában
nevelkedő gyermekekkel, gyermekcsoportokkal való növekvő gyakoriságú együttlét,
együtt-tanulás,  együtt-sportolás  stb.,  az  utolsó  két  évfolyamon  pedig  az  életpálya
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tervezése,  a  pályaorientáció,  a  pályaválasztás  és  az  ezzel  kapcsolatos  elméleti  és
gyakorlati ismeretek, tevékenységek végzése.

Kiemelt feladat a tehetséggondozás, melynek keretében megvalósul az átlagnál jobb nyelvi
képességekkel  rendelkező  tanulók  anyanyelvi  kompetenciáinak  kiemelt  fejlesztése  a
következő területeken:

 a szövegértési és szövegalkotási automatizmusok kialakítása az egyes szövegtípusok
szerkezeti és jelentéstani jellemzőinek felfedeztetésével;

 a  kommunikáció  tudatos  stratégiáinak  felépítése  különféle  közlési  helyzetekben  és
szövegtípusokban;

 az egyéni közlési stratégiák kialakítása és használata;

 a kommunikációs magatartásmódok és tevékenységek egyszerre kreatív és normatív
használata;

 a nyelvi problémaészlelés képességének folyamatos fejlesztése;

 a nem verbális  önkifejezés  képességének fejlesztése,  illetve a  partner nem verbális
jelzéseinek értelmezése. 

 a  kiemelkedő  matematikai-logikai  gondolkodással  bíró  tanulók  matematikai
kompetenciáinak fejlesztése és szövegértési kompetenciájának olyan szintre emelése,
amely képessé teszi őket a matematikai szöveges feladatok megértésére. 

 az  anyanyelvi  és  a  kiemelkedő  egyéb  kompetenciák  mind  magasabb  szintű  és
szélesebb  körű  birtoklásának  elősegítése  minden  tanulási  területen,  amely  képessé
teszi tehetséges tanulóinkat a verbális, hangzó és képi kommunikáció eszközeinek és
kódjainak,  a  különböző  információhordozók  üzeneteinek  megértésére  és
feldolgozására, ezzel az önálló tanulás képességének gyakorlására.
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Differenciálás
A tanulók közti különbséget és az arra való megfelelő reagálást a gyógypedagógiai munkában
alapvető fontosságúnak kell tekinteni. 
A  differenciálás  irányulhat  a  tanulás  tartalmára,  amikor  a  különböző  tanulók  vagy
tanulócsoportok  különböző  témákat  dolgoznak  fel,  majd  osztják  meg  egymással  az
ismereteket, vagy a tanulás módszereire és az alkalmazott eszközökre is. 

Az alkalmazott  módszertani  alapelvek  egyik  legfontosabbika  a  differenciálás.  Hallássérült
tanulók esetén ez a következő területeken valósulhat meg:

 a tananyag, feladat választásában;

 az  alkalmazott  nyelvi  szintben,  az  alkalmazott  nyelvben  (hangzó  magyar  nyelv,
magyar jelnyelv);

 a tananyag feldolgozásának menetében;

 a feldolgozás módjában;

 a segítségnyújtás mértékében, minőségében;

 az értékelésben;

 az alkalmazott kommunikációs módokban;

 a tanulási tempóban.

A beszédfogyatékos tanulók iskolai nevelése-oktatása

A beszédfogyatékos tanulók iskolai nevelése-oktatása
A magyar és nemzetközi szakirodalmi konszenzus alapján:  Beszédfogyatékosok csoportjába
tartozik  minden  olyan  tanuló,  aki  a  beszéd  és/vagy  nyelv  receptív  folyamatainak
(beszédfeldolgozás, beszédértés, nyelvi megértés) vagy expresszív folyamatainak (beszéd és
nyelvi  kifejezés,  produkció)  szerveződésében  súlyos  fejlődési  eredetű  vagy  szerzett  zavart
mutat. 
Ez  a  zavar  különböző  klinikai  képekben  jelenik  meg,  és  életkor  szerint  is  eltérő  jelleget
mutathat. A verbális kommunikáció súlyos zavara, valamint a verbális tanulási folyamatok
atipikus  alakulása,  jelentős  eltérése  miatt  az  ilyen  tanuló  a  társadalmi  beilleszkedés
szempontjából akadályozott. 

A beszéd- és nyelvi zavarok diagnosztikus kategóriái az iskolába lépéskor és az iskoláskorban
jellemzően az alábbiak:

Beszédzavarok
 Hangképzési zavarok

 Rezonanciazavarok (hipernazalitás, hiponazalitás)

 Beszédfolyamatossági zavarok (dadogás, hadarás)

 Artikulációs zavarok (beszédhanghibák)

 Beszédmozgászavarok (verbális diszpraxia)
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Auditív feldolgozási zavarok
Az érintett tanulók a hallható jelek feldolgozásában mutatnak súlyos zavarokat, ez jellemzően
a beszédfeldolgozásban,  így a beszédértésben is  komoly gondot  okoz.  Felderítésükre  nem
minden esetben kerül sor iskoláskorig, mivel az auditív információfeldolgozás zavara nem
feltétlenül  társul a kifejező beszéd zavarával,  így a környezet számára kevésbé feltűnő az
atipikus fejlődés. Jelentős számban csak a már kialakult tanulási zavar következtében, sokszor
csak 2-3. osztályban kerülnek felismerésre az érintett tanulók beszédfeldolgozási zavarai.

Nyelvi zavarok
A  nyelvfejlődési  zavart  mutató  tanulók  mindannyian  küzdenek  a  nyelvi  kifejezőkészség
különböző nyelvi szinteken megjelenő zavarával (expresszív nyelvi zavarok). Ez a beszéd- és
nyelvi kifejezészavar érintheti a nyelv hangrendszerét, a beszédhangejtést, az aktívan használt
szókincset,  annak  jelentését,  a  nyelvtani  összefüggések  kifejezését,  a  mondatalkotást,
valamint a nyelvhasználatot (pragmatika). A nyelvi kifejezés zavara mellé társulhat a  nyelvi
feldolgozás,  nyelvi  megértés különböző  nyelvi  szinteken  és  különböző  súlyosságban
megmutatkozó zavara (receptív nyelvi zavarok) is.

A beszédfogyatékos tanulók nevelési, oktatási szempontú jellemzői

A  beszédzavarok  esetében  ritkán  társul  az  alapproblémához  specifikus  tanulási  zavar.  A
nyelvi zavarok másodlagos következménye iskoláskorban szinte minden esetben különböző
súlyosságú specifikus tanulási zavar, más néven verbális tanulási zavar. 
A nyelvfejlődési zavar következtében kialakuló tanulási zavarok elsősorban az olvasás-írás
tanulása  során jelentkeznek,  ezen  belül  a  dekódolás  (olvasástechnika)  és  a  szövegértés  is
jelentősen eltérő fejlődést mutathat. 
A  beszéd-  és  nyelvi  zavarokhoz  társuló  fejlődési  zavarok  közül  a  figyelem-  és
aktivitászavarok, a szenzoros integrációs zavarok (leírását lásd Az egyéb pszichés fejlődési
zavar  alapján  sajátos  nevelési  igényű  tanulók  iskolai  fejlesztésének  irányelvei  című
fejezetben), a hallássérülés (lásd 
Beszédzavarok
A magyar  iskolarendszer  nagymértékben a verbális  tanulási  folyamatokra  épít.  Ezekben a
beszédzavarral küzdő tanuló jelentős hátránnyal indul, ezért napi szinten szenved el kudarcot,
frusztrációt. Az ilyen tapasztalatok sokasodásával egyenes arányban a lehetőségekhez képest
kerülni  igyekszik  a  szóbeli  megnyilvánulásokat.  A  megjelenő  beszédfélelem  (logofóbia),
szorongás fokozódásával „ördögi körbe” kerül. Társas kapcsolataiban egyre visszahúzódóbbá
válik.  Egyre  növekvő  frusztrációja  miatt  különböző  pszichés  tünetek  jelenhetnek  meg:
agresszió, bohóckodás vagy éppen apatikus viselkedés (mely kamaszkorban akár depresszióig
fokozódhat). Így másodlagos viselkedési, magatartási zavarok keletkeznek, melyek gyökere a
beszédzavar. Emellett maguk a kommunikációs partnerek is kerülik társaságát, mivel őket is
frusztrálja,  hogy  nem értik  a  beszédet,  vagy  a  természetes  beszédtől  idegen  jelenségeket
észlelnek. 
Az  osztályban  a  beszédzavarral  küzdő  tanuló  könnyen  perifériára  szorulhat,
kapcsolatrendszere  beszűkülhet.  Ezek  a  tapasztalatok  alacsony  önértékeléssel  párosulva  a
közösségben  céltáblává,  bűnbakká  tehetik  a  gyenge  kommunikációs  és  ezáltal  gyenge
érdekérvényesítési képességgel bíró tanulót. 
A nagy emocionális terhelés a tanuló kognitív energiáinak egy részét is felemésztheti,  így
következményes tanulási zavar is kialakulhat. Különösen olyan esetekben fordul ez elő, ahol a
hangzó  beszéd  jelentős  eltérése  mellett  a  beszédértés  nehézsége  is  tapasztalható  (pl.
rezonanciazavarok).
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Az egyes beszédfejlődési vagy szerzett zavarok speciális jellemzői:
- A  hangképzési  (fonációs)  zavarok a  zöngeképzés  zavarait  jelentik.  A  hangajkak

(hangszalagok)  működése  zavart,  túlságosan  összepréselődnek,  vagy  nem  érnek
egymáshoz hangadáskor. Ettől függően a hangképzés túl feszes lesz vagy erőtlenné
válik. A hang állandóan fátyolos, rekedt, a hangtartás és a levegőbeosztás nehéz, a
hang  terhelhetősége  kicsi.  A  jelenséget  másodlagos  tünetek  is  kísérik.  Feltűnő  a
nyakizomzat vagy az arcizmok hangadás közbeni túlfeszültsége, kidagadása, valamint
a kapkodó levegővétel. Az erős izgalmi helyzet vagy a félelem, szorongás fokozza a
tüneteket.  Az  ilyen  tanuló  általában  fizikai  és  lelki  értelemben  egyaránt  állandó
feszültségben él.  A problémának lehet funkcionális  és organikus oka is, azonban a
sokáig fennálló funkcionális zavar a hangajkak (hangszalagok) organikus elváltozását
(pl. hangszalagcsomó) okozhatja. A probléma rendszeres szakorvosi (főként foniátriai)
és logopédiai ellátást igényel.

A  hangképzési  zavarral  élő  tanulók  számára  az  önálló  szóbeli  megnyilatkozások  válnak
nehezen  kivitelezhetővé,  és  folytonos  pluszfeszültséggel  járnak.  Ezeket  az  alkalmakat
amennyire  lehet,  érdemes  kerülni,  mert  a  teljesítményszorongás  hangadási  képtelenségig
fokozódhat.

- A rezonanciazavarok az orális és nazális rezonancia (a szájüregben és az orrüregben
képződő  hangzók)  beszédbeli  arányának  kóros  megváltozását  jelentik.  Ez  lehet  a
szájhangzók  orrhangzós  színezetűvé  válása  (hipernazalitás)  vagy  az  orrhangzók
szájhangzóssá  válása  (hiponazalitás).  A  hipernazalitás  leggyakoribb  oka  az  ajak-
és/vagy  szájpadhasadék.  Ez  a  súlyos  organikus  elváltozás  már  újszülöttkorban
nyilvánvaló,  a légzésben, a táplálkozásban, a hangadásban és a beszédben egyaránt
súlyos  nehézségeket  okoz.  Az  egyébként  szájrezonanciával  képzett  magán-  és
mássalhangzók erős orrhangzós színezetet kapnak, a zárhangzók – pl. k, g – elvesztik
zárkarakterüket, ami önmagában is jelentősen csökkentheti a beszéd érthetőségét. Az
elváltozás súlyosságától  és kiterjedésétől  függően egyes beszédhangzók képzéséhez
nincsenek meg a megfelelő anatómiai feltételek, így ezek hiányozhatnak a beszédből,
ami tovább rontja az érthetőséget. E mellett a hangadás is préselt, erőltetett lehet, ami
pedig  társult  hangképzési  zavart  is  okozhat.  A  gyermekek  csecsemőkoruktól  több
ülésben számos helyreállító  műtéten esnek át.  A műtéti  szakasz a kemény szájpad
zárásával és a plasztikai helyreállító műtétekkel zárul, melyek még iskoláskorban is
tartanak.  Így  előfordul,  hogy  a  beszéd  érthetősége  az  alsó  tagozaton  még  gondos
logopédiai kezelés ellenére sem kielégítő.

A lágy szájpad veleszületett rövidülése is okozhat orrhangzósságot, ezen belül hipernazalitást.
Ilyenkor a  lágy szájpad nem zárja  el  az orrgarat  felé vezető utat,  így a szájhangzók erős
nazális színezetet kapnak (legjobban a magánhangzók és a zöngés mássalhangzók színezete,
ezáltal érthetősége szenvedi kárát). Itt is lehet műtéti beavatkozás, ami az ezt követő hatékony
logopédiai terápiával jelentősen javíthatja a beszéd érthetőségét.

- A beszédfolyamatossági (fluencia) zavarok közül legtöbbször a dadogás válik olyan
súlyossá,  hogy  a  tanuló  külön  többletsegítséget  igényel.  A  dadogó  gyermek  a
beszédfolyamat minden fázisában különbségeket mutat az átlagos beszélőtől (a légzés,
a hangadás, a beszédtempó, az artikuláció és a mimika működésében is). A dadogó
beszédszerveiben megjelenő görcs a dadogás közvetlen oka (függetlenül attól, hogy
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organikus vagy funkcionális okból jelenik meg). A beszéd folyamatosságának zavara
két  típusú  lehet.  A  tónusos  típusba  tartoznak  azok  a  gyerekek,  akik  a  szó  első
hangjának kiejtésével  küszködnek, a klónusosba pedig azok, akik általában az első
hangot vagy szótagot ismételgetik.  A két forma tünetváltással és egyszerre is jelen
lehet. Utóbbi általában a zavar súlyosbodását jelzi. Gyakran jellemző a túl kemény és
elnyújtott  hangindítás,  ami  a  hangszalagok  (hangajkak)  tartós  túlfeszítése  miatt
rekedtséget  vagy  hangképzési  zavarokat  is  okoz.  A  legtöbb  megakadás  a
zárhangzóknál  fordul  elő,  de  lehet,  hogy  egyes  magánhangzók  válnak  kerülendő
hangokká. A beszédfélelem fokozódásával vagy társuló beszédzavarok miatt jellemző
lehet a monoton beszéd, a bizonytalan vagy elmosódott artikuláció, ami tovább rontja
a  beszéd  érthetőségét,  nehézzé  teszi  a  kommunikációs  helyzetben  a  partner
figyelmének fenntartását.

A gondolkodásban globálisan „látjuk” a dolgokat, a beszéd pedig időben lineárisan szervezett
folyamat.  A  dadogók  a  gondolkodásban  (belső  beszédben)  folyamatosan  beszélő
tanulótársaikhoz  hasonlóan  működnek,  ám  a  beszédfolyamatban  a  megakadásoktól  való
félelem  okán  kerülőutakat  keresnek.  Például  gazdag  passzív  szókincs  mellett  is  gyakran
iktatnak  a  beszédükbe  sztereotip  módon  megjelenő  szavakat  vagy  fordulatokat,  esetleg
kötőszavakat;  ez  az  automatizmus  segíti  a  folyamatosság  fenntartását.  A  mondatok
szerkezetét  gyakran  egyszerűsítik,  szinonimákat  keresnek,  hogy  a  „rettegett”  hangot,
hangokat elkerüljék. Ez a mondat jelentésének torzulását is okozhatja.

- A beszédmozgászavarok  a  fejlődési  diszpraxia speciális  esetei.  A beszéd  motoros
tervezésének, szervezésének, kivitelezésének olyan zavarai, melyek a beszéd- és más,
a kommunikációban szerepet játszó mozgások (pl. mimika) akaratlagos kivitelezését
akadályozzák,  míg  az  automatikus  mozdulatok  (pl.  ásítás)  megtartottak.  Az  ilyen
típusú beszédmozgászavarok esetén nincs praktikusan diagnosztizálható neurológiai
eltérés, valamint az izomtónus-szabályozás vagy a központi idegrendszer sérülése (pl.
Cerebrál parézis) sem mutatható ki a háttérben.

Auditív feldolgozási zavarok
Az auditív  feldolgozási  zavarokkal  küzdő  tanulók  a  hallható  információk  felismerésének,
megkülönböztetésének és megértésének zavarát mutatják. 
Az auditív észlelés különböző zavarai mellett a hangzó beszéd észlelésében, feldolgozásában,
ezért megértésében is zavart mutatnak. Nehézségeik nem perifériás eredetű hallássérülésből
vagy intellektuális sérülésből fakadnak.
A tanulási  folyamatban a szóbeli  közlések,  instrukciók, magyarázatok megértése okozza a
legnagyobb gondot. A zavar markáns tünete, hogy a tanulók az őket körülvevő auditív, így a
verbális ingerekből sem tudják azonosítani a releváns, feldolgozandó információt. 

Nyelvi zavarok
Jelentős  azon  gyermekek  száma,  akiknek  nyelvfejlődési  zavarát  nem  magyarázzák
neurológiai,  szenzoros,  intellektuális  vagy  társas-érzelmi  problémák.  Ők  is  a
beszédfogyatékos SNI-besorolást kapják. 
Ebben az esetben a nyelvelsajátítás folyamata már a koragyermekkorban jelentős időbeli és
strukturális eltérést mutat. 
Nyelvfejlődési zavar esetén a nyelvi kifejezés atipikus volta mindig, míg a nyelvi észlelés,
értés zavara csak az esetek egy részében jellemző.
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Az eltérő fejlődés tartósan megmarad és a nyelvi hierarchia bármely szintjén megjelenhet:
 a  késve  induló  szókincsfejlődés  nem  éri  be  a  tipikusan  fejlődő  társakét  még

iskoláskorban sem;

 a szókincs szerkezete is eltérő lehet, pl. a főnevek nagyobb, az igék vagy melléknevek,
határozószavak kisebb arányban kerülnek be a passzív és/vagy az aktív szókincsbe;

 a kontextusnak megfelelő szó előhívása, aktiválása is gondot okozhat, jellemzőek a
szótalálási nehézségek;

 a  beszédhangok  (fonológiai)  feldolgozásában  és  produkciójában  is  elmaradás
tapasztalható, ami az írott nyelvi zavarok kockázatát vetíti előre;

 a szavak hangalakjának pontos feldolgozása és emlékezeti megőrzése nehéz;

 egy-egy  szó  hangzósorának  jelentős  egyszerűsítése  nemcsak  a  beszéd  érthetőségét
rontja  (még  iskoláskorban  is),  hanem  nehezíti  a  szavak  emlékezeti  tárolását,
akadályozza a szótanulást és az előhívást;

 a szókombinációk használata és a mondatalkotás, a spontán beszéd az iskoláskorban is
alacsony  nyelvtani  komplexitású  (jellemzően  tőmondatokat,  hiányos  mondatokat
alkotnak);

 mondataik  még  a  felnőttkorhoz  közeledve  is  nyelvtanilag  helytelenek
(diszgrammatikusak) lehetnek;

 nem használnak  vagy  rosszul  értelmezik  a  kötő-,  rámutató  szavakat,  ez  főként  az
összetett alárendelő mondatokat tartalmazó instrukciók, szövegek megértésében okoz
gondot.

A  nyelvi  zavar  a  beszélt  és  az  írott  nyelvben  egyaránt  megmutatkozik;  az  óvodáskori
nyelvfejlődési  zavarra  minden  esetben  verbális  tanulási  zavar  épül.  A  dekódolás
(olvasástechnika),  a  helyesírás,  az  értő  olvasás,  később  a  szövegalkotás,  a  fogalmazás  is
zavart  mutat.  A  tanulók  nehézkesen,  sok  hibával,  töredezetten  olvasnak,  gyakoriak  az
újrakezdések. 

Az olvasástechnika nem automatizálódik,  a gyermekek az alsó tagozat  végére sem válnak
gyakorlott olvasókká. Emiatt az írott szöveg tartalma számukra kevésbé ragadható meg.

A nyelvi feldolgozás az átlagosnál jelentősen több kognitív energiát emészt fel, a tanuló a
kognitív-nyelvi feladatokban hamarabb elfárad, mint tipikus nyelvi fejlődésű társai. Ilyenkor
teljesítménye hirtelen romlik.
A tanulási zavar súlyosságát a nyelvi fejlődési eltérés mértéke mellett főként az befolyásolja,
milyen  korán  történt  annak  felismerése  és  megfelelő  kezelése,  valamint  milyen  erős
védőfaktort képez a családi háttér.
A tanulási  teljesítmény eltérése nyelvfejlődési  zavarok esetén nemcsak a magyar nyelv és
irodalom tantárgyban jelentkezhet,  hanem minden olyan tárgyban is, ahol verbális  tanulási
folyamatok dominálnak az ismeretszerzésben (pl. történelem, földrajz,  biológia).  A társuló
zavarok nélkül jelentkező nyelvi zavarral küzdő gyermekek általában más – nem 
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A beszédfogyatékos (beszéd- és nyelvi fejlődési vagy szerzett zavarral küzdő) tanulók
nevelésének-oktatásának alapelvei

Intézményi, szervezeti formák
A  beszéd  és  a  nyelv  fejlődési  vagy  szerzett  zavarával  küzdő  tanulók  nevelését-oktatását
elláthatja olyan gyógypedagógiai intézmény, mely beszéd-/nyelvi fejlesztő, illetve diszlexiás
vagy  „olvasó”  tagozatot,  osztályokat  működtet  vagy  tipikus  beszéd-/nyelvi  környezetet
biztosító,  részben vagy egészében együttnevelést  vállaló  befogadó iskola.  Mindkét ellátási
forma végső célja,  hogy megfelelő  készség-képességstruktúrát,  megküzdési  stratégiákat  és
alapismereteket alakítson ki a sikeres társadalmi beilleszkedés és az önálló, élethosszig tartó
tanulás érdekében.
A befogadó iskola működése épülhet az osztályfoktól független teljes integrációra, vagy olyan
részleges integrációra, melyben az alsó tagozaton külön beszéd- és nyelvi fejlesztő, „olvasó
osztály” elnyújtott, sérülésspecifikus alapozást biztosít. Ezt követően a felső tagozaton válik
teljessé az integráció.
A  beszéd-/nyelvi  zavarral  küzdő  tanuló  képességfejlődését,  személyiségének  harmonikus
alakulását  a  megfelelő  személyi,  tárgyi  és  módszertani  feltételekkel  rendelkező  befogadó,
(inkluzív) szemléletű iskola szolgálja legjobban. 

Befogadó attitűd, együttműködési feltételek
 Az érintett  tanulók  specifikus  nevelésének-oktatásának  alapja  egyéni  szükségleteik

felismerése, megértése, ezek tanulási-tanítási folyamatokban való figyelembevétele.

 Az  iskolaközösség  (szülők,  pedagógusok,  kortársak)  érzékenyítése  előfeltétele  a
beszédfogyatékosok  integrációjának.  Főként  a  verbális  kommunikáció  sajátos
helyzetét és a sikeres kommunikációs lehetőségeket fontos bemutatni.

 A  gyermekek  elsődleges  beszéd-/nyelvi  zavarainak  tünetei,  másodlagos
tanulási/viselkedési  zavaraik  megfelelően  adaptált  és  kommunikációs  szempontból
akadálymentesített,  befogadó-elfogadó  légkörű  nevelési,  tanítási  környezetben
enyhülnek, nem specifikált rugalmatlan tanulási környezetben súlyosbodnak.

 Az  iskolai  integráció  csak  akkor  lehet  sikeres,  ha  a  szülői  ház  és  az  iskola
összehangolja a beszédfogyatékos gyermek számára legmegfelelőbb nevelési-tanítási
környezet kialakítását.

 Az  intézménybe  lépéskor  szükséges  a  szülők  és  a  pedagógusok  (főként  az
osztálytanító  vagy  osztályfőnök,  illetve  a  logopédus-gyógypedagógus)  közös
szándéknyilatkozata  és  megvalósítási  terve  a  rendszeres  együttműködésre.  Javasolt
erről pedagógiai megállapodást is kötni, melyben a tanuló fejlődése érdekében vázolt
közös  célok  és  ennek  elérésében  mindkét  fél  feladatai  egyértelműen  rögzítésre
kerülnek.  A  megállapodás  alapját  az  egyéni  fejlesztési  terv  képezi.  Annak
megvalósulására érdemes legalább évente visszatekinteni.

A logopédus és a többségi pedagógusok szerepe
 A  tanulók  beszéd-  és  nyelvi  sajátosságait,  az  ezekből  következő  fejlesztési,

kompenzációs  szükségleteiket  logopédia  szakon/logopédia  szakirányon  végzett
gyógypedagógus  ismeri  leginkább,  ezért  a  habilitációs-rehabilitációs  munkában
kulcsfontosságú szerepe van.
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 A  logopédus  által  biztosítható  beszéd-/nyelvi  fejlesztő  ellátás  mindenképpen
szükséges, akkor is, ha a tanuló az iskolai pályafutása alatt már csak tanulási zavar
diagnózist  kap,  mely  a  jelenlegi  törvényi  szabályozás  szerint  az  egyéb  pszichés
fejlődési  zavar  SNI-kategóriába  sorolódik.  A  tanulási  zavar  kezelésében  ennek
ellenére továbbra is az oki háttér, tehát a nyelv- vagy beszédfejlődési zavar a mérvadó.

 A kezelési  folyamatba  a  habilitációs,  rehabilitációs  órák mellett  a  következményes
tanulás-  és  viselkedészavarok  megelőzése  és  kezelése  érdekében  más  szakos
gyógypedagógus,  pszichológus  vagy  mentálhigiénés  szakember  bevonása  is
szükségessé válhat. Ez azonban nem váltja ki, csak kiegészíti a szakszerű logopédiai
ellátást.

 A tanulók sérülésspecifikus támogatásának és a kommunikációs akadálymentesítésnek
a tanórák mellett  az iskolai élet  minden színterén jelentősége van, mivel a verbális
kommunikációs aktusok a teljes folyamatot átszövik.

 A  sikeres  integráció  alapfeltétele,  hogy  a  habilitációs-rehabilitációs  munkát  végző
logopédus  az  egyéni  fejlesztési  terv  elkészítésében  és  megvalósításában
gördülékenyen  működjön  együtt  az  osztálytanítóval  és  a  szaktanárokkal.  Segítse  a
kollégákat  a verbális  tanulnivaló mennyiségének,  összetettségének sérülésspecifikus
szempontok  mentén  való  meghatározásában,  a  beszéd-  és  nyelvi  szempontú
akadálymentesítésében, a tanuló képességstruktúrájának, terhelhetőségének leginkább
megfelelő feldolgozási és számonkérési  mód kialakításában,  valamint  a feladatokra
fordítható idő kijelölésében.

Nevelési-oktatási folyamat
 A befogadó iskola biztosítja a feltételeket ahhoz, hogy a beszéd-/nyelvi zavarral küzdő

tanuló  aktívan  vehessen  részt  az  osztály-  és  az  iskolaközösség  életében,
megmutathassa tehetségét, erősségeit.

 A közösség elismeri az SNI tanuló tanulásra és részvételre irányuló erőfeszítéseit, és
önmagához képest mérlegelve pozitív, előremutató és motiváló értékelést ad.

 Az iskola kezdő szakaszában a kultúrtechnikák elsajátítása előtt széles alapú készség-
képességfejlesztéssel azok kognitív nyelvi előfeltételeinek megteremtését biztosítjuk.

 A nyelvfejlődési zavarok és a verbális diszpraxia esetében az írott nyelv szokásosnál
lassabb ütemű, kis lépésekben történő, időben is elnyújtott kialakítására van szükség,
annak  érdekében,  hogy  az  írott  nyelvi  szimbólumok  elsajátításához  vezető  kettős
elvonatkoztatási  utat  (elvonatkoztatni  a  beszélő  személyétől  és  a  beszéd  vokális
elemeitől) a beszéd-/nyelvfejlődés zavarával küzdő gyermek is képes legyen követni.

 Az  életkornak  megfelelően  szükséges  a  gyermek  önmagáról  való  tudásának,
önismeretének  folyamatos  fejlesztése.  Az  erősségek  és  gyengeségek  tudatos
felismerésével  alakítsuk  ki  a  számára  legmegfelelőbb  megküzdési  stratégiákat,  a
későbbi önálló tanuláshoz vezető úton.

 Változatos,  az  egyes  tantárgyak nyelvi  sajátosságaihoz  igazodó tanulási,  tananyag-
feldolgozási stratégiák kialakítására, folyamatos fejlesztésére van szükség.
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 A tananyag-feldolgozásban és a számonkérésben részesítsük előnyben a nem nyelvi
megoldási  módokat.  Pl.  a  különböző  művészeti  ágak  segítségével  mozgásos,
dramatikus,  rajzos  vagy  más  képi  feldolgozást,  digitális  alkalmazásokat
használhatunk,  ahol a beszéd-/nyelvi  zavart  mutató tanuló is  a többiekhez hasonló,
netán kiemelkedő képességeket mutat.

 A  pozitív  önkép  kialakulását,  megélését  és  a  következményes  emocionális  vagy
viselkedészavarok megelőzését  szolgálja,  ha megkeressük azokat  az iskolai,  sport-,
művészeti vagy egyéb tevékenységeket, melyekben a gyermek sikeres lehet.

 A  habilitációs-rehabilitációs  célú  egyéni  vagy  kiscsoportos  fejlesztésre  biztosított
időkeretben  a  nyelvi  képességek  (fonológiai  tudatosság  fejlesztése,  szókincs
aktivizálása és bővítése, grammatikai készségek fejlesztése, nyelvhasználat alakítása),
az írott nyelvi képességek (olvasástechnika, szövegértési és szövegalkotási képesség
egyaránt)  és  felső  tagozattól  az  adaptálható  tanulási  technikák  tanítása  (pl.
pókhálóábra, idővonal, gondolattérkép készítése) egyenlő súllyal szerepel.

 A  habilitációs-rehabilitációs  célú  egyéni  vagy  kiscsoportos  fejlesztő  órákon  az
általános  korrepetáló  jellegű  feldolgozás  helyett  szaktárgyi  szövegek  esetén  is  a
sérülésspecifikusan hatékonyabb nyelvi szempontú feldolgozás a terápiás cél: egy-egy
tárgy alapszókészletének, szó- és mondatfordulatainak megértéséhez és használatához
segítsük hozzá a nyelvi zavarral küzdő tanulót.

 Kommunikációs-nyelvi akadálymentesítés
 A  mindennapi  kommunikációs  helyzetekben  és  a  tanórai  munkában  az  oldott,

biztonságos  légkör,  a  gondolatok  kifejtésére  biztosított  többletidő  segíti  a
beszédfélelem csökkenését és jelentősen növeli  a teljesítményt,  a beszéd- és nyelvi
zavarok esetében egyaránt.

 Az  osztályban,  tanulócsoportban  kialakított  jó  szokások,  világos  együttélési,
együttműködési keretek segítik a beszéd-/nyelvi zavarral küzdő tanuló eligazodását a
mindennapi kommunikációs helyzetekben.

 A nyelvfejlődési zavarral küzdő tanulók esetében a gondolatok kifejtése, a szükséges
feladatok  elvégzése  szóban  vagy  írásban  tipikus  fejlődésű  társaikhoz  képest  akár
ötszörös-tizenötszörös  többletidőt  is  igénybe  vehet  (az  egyéni  képességektől  és  a
pszichomotoros tempótól függően). Az órai munka és a házi feladatok szempontjából
is szükséges a többletidő ehhez igazodó ütemezése.

 A  nyelvfejlődési  zavar  esetén  a  legtöbb  tananyagot  lehetőleg  digitális  formában
bocsássuk a tanuló rendelkezésére,  mivel az írott  nyelvben való gyenge dekódolási
képesség miatt szóbeli feldolgozással vagy a kettő kombinációjával jobban hozzáfér
annak tartalmához. Ezzel párhuzamosan a tanulót ösztönözni kell a szabad forrásból is
hozzáférhető  felolvasó  programok  használatára.  (A  használatot  a  rehabilitációs
órakereten belül  a gyógypedagógus alakítsa  ki és gyakoroltassa,  mielőtt  a tanuló a
tanórán alkalmazza.)

 A nyelvi zavart mutató tanulók számára szükséges a szóbeli és írásbeli instrukciók,
feladatok  nyelvi  egyszerűsítése.  Pontos,  egyszerű  és  konkrét  instrukciókra  van
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szükség. Főként az alárendelő összetett mondatokat és a közbevetett tagmondatokat
alakítsuk át. Ebben az osztálytanító támaszkodjon a logopédus véleményére.

 Az órai feladatadásban (nem csak a magyar nyelv és irodalom, de a számolás vagy
más  közismereti  tárgyak  esetében  is)  meg  kell  győződnünk  róla,  hogy  a  tanuló
helyesen  értette-e  a  feladatot.  Csak  így  biztosítható,  hogy  szaktárgyi  tudásáról,
kompetenciáiról  reális  képet  kapjunk,  melyet  nem  fed  el  a  gyenge  olvasási,
szövegértési képesség.

 A beszéd- és nyelvfejlődési zavarral küzdő tanulók szóbeli számonkérését lehetőség
szerint  minimalizáljuk.  A  beszédzavarral  küzdők  számára  ez  a  megfelelő  írásbeli
tevékenységekkel vagy a fentebb említett  alternatív  számonkérési  módok egyikével
váltható  ki.  A nyelvi  zavarral  küzdők számára  legcélszerűbbek  a  komplementer  –
nyelvi készségtől független – feldolgozási, számonkérési módok.

 A gyenge helyesírási készség, a lassú és pontatlan íráskivitelezés és a gyenge verbális
emlékezeti funkciók indokolják, hogy az íráskészséget alapfokon már használó nyelvi
zavarral  vagy verbális  diszpraxiával  küzdő tanuló az órai  jegyzeteit  laptoppal,  más
digitális  eszközzel  készíthesse,  a  táblai  vázlatokat  lefotózhassa  és/vagy  az  órán
elhangzott  fontos  magyarázatokat  hangzóanyagként  is  rögzíthesse.  (Az  órai
laptophasználat  és  a  hangfelvétel  felhasználásának  kereteit  célszerű  közös
megállapodással kidolgozni.)

 A gördülékeny jegyzetelés miatt célszerű, hogy a nyelvi zavarral vagy diszpraxiával
küzdő tanulók online programok vagy gépírástanár közreműködésével megtanulják a
folyamatos (tízujjas) gépelést.

 Egyes projektek vagy feladatok elvégzéséhez érdemes a nyelvi zavarral küzdő tanulók
és a tipikus nyelvi képességűek között tanulópárokat létrehozni. Ez a rendszer mindkét
gyermek előnyére válik. Lehetővé teszi, hogy az órán szükséges tempóban jegyzetelni
nem képes SNI tanuló mégis hozzájusson az órai vázlathoz, a közös feldolgozás során
pedig mindketten mélyebb megértést érhetnek el.

Nevelési-oktatási szakaszok és kiemelt pedagógiai feladatok
A befogadó nevelés-oktatás minden életkorban az osztálytanító/osztályfőnök, a szaktanárok, a
gyógypedagógus és a szülők hatékony együttműködését feltételezi. 

A szülők ismerik legjobban a gyermek addigi életútját, problémamegoldó stratégiáit, érzelmi
attitűdjét,  a  gyógypedagógus  ismeri  legjobban  a  gyermek  képességeit,  erősségeit  és
gyengeségeit,  az  osztálytanító/osztályfőnök  az  osztály  társas  kapcsolatait,  szociometriai
jellemzőit, a szaktanárok az elsajátítandó törzsanyag nehézségeit és az ahhoz vezető tanulási
utakat. Az iskoláskor kezdetétől ható, a négy együttműködő fél által összehangoltan tervezett
nevelési-oktatási támogatás kezdetben jó szokásokat alakít ki a tanulóban, később felruházza
a megfelelő tanulási  és kompenzációs stratégiákkal,  és megtanítja,  hogy ezekkel tudatosan
bánjon. 

Az alapfokú képzés első szakaszának (1–4. osztály) feladatai
Az alsó tagozaton a tanulási folyamat sikeressége döntően a tanító és a gyermek szeretetteljes
elfogadáson alapuló bizalmi kapcsolatán múlik. Ahol a tanuló oldott légkörben, az idő okozta
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nyomást a minimálisra csökkentve kellő gyakorlási lehetőséget kap, a tanító pedig a hibázást
a  tanulási  folyamat  természetes  velejárójaként  értelmezi,  ott  egészséges  önértékelés  és
önbizalom,  ugyanakkor igényesség alakul  ki  a tanulókban.  Ha a tanító  a tanterv lényeges
elemeit képes kiemelni, és a tanulók egyéni adottságaihoz igazítva szervezi a nevelési-oktatási
folyamatot,  akkor  a  sajátos  nevelési  igényű  tanulók  is  megfelelő  lehetőséget  kapnak  a
tanulásra  és  képességeik  kibontakoztatására.  Mindezek  által  megelőzhető  a  másodlagos
viselkedési és magatartási zavarok kialakulása is.

A nyelvi zavarral  küzdő tanulók esetében a készség-képességfejlesztés hangsúlya az egész
alsó  szakasz  folyamán  megmarad,  csak  így érhető  el,  hogy a  kultúrtechnikák  tanulása  és
használata biztos alapokra támaszkodjon. Az egyéni adottságokhoz mérten ez a beszéd- és
nyelvi  készség-képességstruktúra  –  a  tipikus  fejlődésű  tanulókhoz  képest  jóval  később  –
általában az alsó tagozat végére stabilizálódik. 
A beszédzavarral  küzdő tanuló  esetében minden közösség előtti  megnyilatkozás,  a  nyelvi
zavarral  küzdő tanuló esetében emellett  minden verbális  tanulási  folyamat  külön kihívást,
jelentős érzelmi és kognitív megterhelést jelent. 

Az alsó  tagozatos  tanuló  életkori  sajátosságainak  leginkább  az  aktív,  cselekvéses  tanulási
helyzetek felelnek meg. Az ilyen változatos kihívások hosszabb ideig tartják fenn a tanulók
motivációját,  figyelmét,  ezért  a  beszéd-/nyelvi  zavarral  küzdő  tanuló  számára  is  igen
előnyösek.  Az  alsó  szakaszban  célszerű  rövidebb  feladatokat  tervezni  az  érintett  tanulók
számára, és több feladatváltással fenntartani, „frissíteni” figyelmüket. 

A  frontális,  hosszan  egy  feladatra  koncentráló,  esetleg  hosszú  füzetmunkát  igénylő
órafelépítés a nyelvfejlődési zavarral küzdő tanuló számára olyan megfeszített koncentrációt
kíván, hogy ezt lehetőség szerint kerüljük az alsó tagozaton. 

Ha mégis előfordul, érdemes az óra közben legalább ötperces „kilélegzést” biztosítani.  Pl.
kívánatos a terem egy nyugalmasabb sarkában fenntartani egy állandó helyet a rövid pihenő
beiktatására vagy egy rövid udvari, folyosói mozgás lehetőségét megadni a tanulók számára.
Jó  szolgálatot  tehetnek  a  statikus  feladatok  közé  beiktatott  rövid,  mozgást  is  igénylő
készségfejlesztő modulok.

A  preventív  felzárkóztató  készségfejlesztés  mellett  az  ő  tehetséggondozásuk  már  az  alsó
tagozaton  megkezdődhet,  ami  a  tanuló  számára  sikerélményt  és  egyben  az  önbizalom
növekedését is biztosítja. 

Ugyanakkor a feladatadásban a matematika terén is ügyelni kell a nyelvi akadálymentesítésre,
főként a szöveges feladatok és a magyarázatok terén.

Az alapfokú képzés második szakaszának (5–8. osztály) feladatai
Törekedjünk a kognitív funkciók, kiemelten a deduktív, az induktív és a problémamegoldó
gondolkodás és a nyelvi funkciók közös fejlesztésére, ez segíti az elvonatkoztatási folyamatot,
a jelenségek mélyebb megértését. 
Minden tantárgyban javasolt, hogy a szaktanár a gyógypedagógussal egyeztetve prioritásokat
jelöljön ki az egyes témakörökön belül. Ehhez és a tanuló egyéni adottságaihoz illeszkedve
válasszák meg a feldolgozás lehetséges útjait. Így néhány év alatt egy-egy tantárgy minden
évfolyamán olyan feladatbankot  dolgozhatnak ki,  mely nemcsak a beszéd-/nyelvi  zavarral
küzdő, hanem tipikus fejlődésű társaik számára is élménnyé teszi a tanulást. 
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Az egy-egy tantárgyban tehetséget mutató és a nyelvfejlődési zavarral küzdő tanuló számára
egyaránt  előnyös  lehet,  ha  rendszeres  időközönként  vagy  egy-egy  témában  gyakorló
tanulópárokat állítunk fel a felső tagozaton.
A  szövegértés-szövegalkotás  alapkompetencia  fejlesztése  a  beszéd/nyelv  fejlődési  vagy
szerzett  zavarával  küzdő  tanuló  számára  korántsem  zárul  le  az  alapfokú  képzés  alsó
szakaszában. 
A  nyelvi/írott  nyelvi  feldolgozás  mint  eszköztudás  fejlesztését  a  teljes  általános  iskolai
szakaszban folytatni szükséges. Az egyes tantárgyaknak jellemzően saját szaknyelve, ezzel
együtt  önálló  szó/fogalomkészlete  és  tipikus  nyelvi  fordulatai  vannak.  A  nyelvfejlődési
zavarral  küzdő  tanuló  külön  segítséget  igényel  a  különböző  tantárgyakban  szükséges
szaknyelvi  feldolgozáshoz.  Nem  pusztán  korrepetálásra  van  szüksége  az  egyes  leckék
megtanulásakor. Ebben fontos a szaktanár és a gyógypedagógus szoros együttműködése.

Külön  figyelmet  igényel  a  szövegalkotás  és  a  helyesírási  képesség  gondozása.  A
nyelvfejlődési,  ennek  következtében  törvényszerűen  írott  nyelvi  zavarral  küzdő  tanulók
helyesírása jelentősen elmarad tipikus fejlődésű társaikétól. 

Az evidenciaalapú helyesírásban (ahogy mondjuk, úgy írjuk) is hátrányokkal küzdenek, akár
még  az  5-6.  osztályban  is.  Esetükben  általában  a  szóelemzés  elve  szerinti  helyesírás
megszilárdítása  is  a  felső  tagozat  első  felének  feladata.  Szövegalkotási,  fogalmazási
képességük is jelentős eltérést mutat. Társuló zavarok (pl. diszpraxia) esetén az írásmozgás és
a kézírás alaki megformálása nem teszi lehetővé pl. az önálló tanulásra alkalmas jegyzetek
készítését. Így már az 5-6. osztálytól elengedhetetlen a géppel írás, a klaviatúrahasználat és a
digitális tananyag-feldolgozás (pl. felolvasó programok) használatának elsajátítása.

A beszédfejlődési zavarral küzdő tanuló számára a szóbeli feleletek, a nyelvi és írott nyelvi
zavarral küzdő gyermek számára a szóbeli és írásbeli megnyilatkozások egyaránt szorongást
keltenek. A nyelvi zavar jellegzetessége, hogy a tanuló nehezen tudja verbális formába önteni
az egyébként számára érthető gondolatokat, összefüggéseket is. Fontos tehát olyan alternatív
számonkérési  módok kidolgozása,  melyek alkalmazásával  meggyőződhetünk arról,  hogy a
tanuló hogyan, milyen mélységben érti az adott jelenségeket és összefüggéseket. 

Számonkérésként megfelel montázs, képregény, animációs film (az érintett tanulók általában
jó képességeket mutatnak a vizuális átlátásban), de akár idővonal, pókhálóábra vagy kérdéssor
készítése, esetleg dramatizálás is.

A megfelelő  önértékelésre  épülő  önbizalom nagy erőt  ad a  beszéd-/nyelvi  zavarral  küldő
tanulónak gyengeségei kompenzálására, tehetsége kibontakoztatására. Így az alapfokú oktatás
második szakaszában kezdhetünk bele az egyéni tanulási és kompenzációs stratégiák tudatos
felépítésébe. 
Érdemes minél több feldolgozási és mnemotechnikai stratégiát megtanítani és gyakorolni a
tanulóval,  illetve  vele  együtt  kiválasztani,  hogy  az  egyéni  képességeknek  és  az  egyes
tantárgyak jellegének milyen tanulási, feldolgozási technikák felelnek meg a legjobban. 

Ennek  gyakorlását  nemcsak  a  habilitációs-rehabilitációs  órakeretben,  hanem  „élesben”,  a
szakórákon  is  biztosítani  szükséges.  A  középfokú  tanulmányok  megkezdéséig  kell
kialakítanunk az önálló tanulás minél szélesebb körű lehetőségét. Ide tartoznak a már említett
digitális segédeszközök is.

A Nat és az irányelv meghatározása alapján.
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5.3. Az egyes tanulási területekre vonatkozó ajánlások

 Magyar nyelv és irodalom: magyar nyelv és irodalom
A beszéd- és nyelvi/írott nyelvi megértés mint ismeretszerzési eszköz fejlesztése, a beszéd és
nyelvi/írott  nyelvi produkció mint önkifejezési  és ismeretközlési  eszköz fejlesztése kiemelt
feladat  a  nyelvi  és  beszédzavarral  küzdő tanulók számára.  A populációba  tartozó  tanulók
anyanyelvi teljesítményei között jelentős különbségeket tapasztalunk. A tanulási célokat az
egyes  tanulók  egyéni  képességeihez,  aktuális  nyelvi  fejlettségi  szintjéhez  mérten  a
logopédussal  való  konzultáció  segítségével  szükséges  megállapítani.  Célszerűen  hosszabb
időintervallumok (pl. kétéves) kijelölésével is élhetünk. Az alábbi leírásban inkább az egyes
területek kiemelt feladatait vesszük számba.
A  beszéd-  és  nyelvi  fejlesztés  terén  kiemelt  feladatként  kezeljük  minden  nyelvi  szint
fejlesztését  (beszédhangzók,  fonémafeldolgozás,  szókincs  és  szóhasználat,  szóelőhívás,
toldalékhasználat, mondatalkotás és kontextushoz, szituációhoz kötött nyelvhasználat). Ezek
arányát az anyanyelvi fejlesztésben a tanuló képességstruktúrájához viszonyítva határozzuk
meg.
Az  írás-olvasás  tanulásának  szakasza  a  beszéd  és  nyelvi  zavarral  küzdő  tanuló  további
boldogulása,  tanulási  kompetenciája  szempontjából  kulcsfontosságú,  egy  életre
meghatározhatja a tanulás sikerességét. Ezért igen körültekintően alakítsuk az olvasástanulás
folyamatát! A beszéd- és nyelvi zavarral küzdő tanulók olvasás-írás tanításának előfeltétele,
hogy  a  tanuló  a  beszédfeldolgozás  során  legalább  egy-egy  szó  szótagjait  és  első  hangját
biztosan felismerje, leválassza, azonosítsa. Ezt az olvasástanulást megelőző készségfejlesztés
során kell kialakítanunk. Az érintett tanulók esetében kizárólag hézagmentes, evidenciaalapú,
preventív, proaktív szemléletű hangoztató-elemző, összetevő olvasástanítás lehet sikeres. Ezt
szükség szerint késleltetett írástanítással kössük össze. A betűtanításban a négyes asszociáció
alkalmazása  biztosítja  a  legszélesebb  körű,  multiszenzoros  tapasztalatszerzést.  Az
összeolvasás tanítása fokozatosan, hézagmentesen nehezedő kell hogy legyen.
A  szövegértés  fejlesztésének  minden  esetben  párhuzamosan  kell  haladnia  a  dekódolás
(olvasástechnika)  fejlesztésével.  Kezdetben  a  tanulók  autobiografikus  emléknyomaihoz
kapcsolható, egyszerű nyelvi felépítésű, a mindennapi életben jellemző szituációkat bemutató
szövegeket  érdemes  feldolgozni.  Ezek sikerélményt  hoznak,  erősítik  az olvasottakkal  való
érzelmi azonosulást, ezáltal az olvasási motivációt. A szövegértés fejlesztésében fokozatosan,
a  tipikus  nyelvi  fejlődésű  tanulókhoz  képest  késleltetve  tolódik  el  a  hangsúly  az  egyre
összetettebb gondolkodási műveletek felé (pl. explicit és implicit összefüggések átlátása egy
bekezdésen belül és több szövegrész között).
A  nyelvtani  jelenségek  feldolgozását  mindig  egyszerű  példákon,  kérdőszó  alapján  való
azonosítással, csoportosítással, sok metanyelvi tapasztalat szerzésével kezdjük el. Ebben kellő
gyakorlással a nyelvi fejlődésében súlyos elmaradást mutató tanuló is eredményes lehet, míg a
leíró  nyelvtani  definíciók  pontos  visszaadása  szinte  megoldhatatlan  számára.  A  nyelvtani
szabályok betartásában és a helyesírás terén a nyelvfejlődési zavarral küzdő tanulók jelentős
elmaradást mutatnak, esetükben a helyes leírás nem válik automatikus készséggé, mindvégig
jelentős szerepe van a tudatos hibajavítás megtanításának. Ez mint metakognitív, kompenzáló
tevékenység  jól  fejleszthető.  Nyelvi  zavar  esetén  az  általános  iskolai  szakasz  végére
konzekvens (mindig csak egy szabályt gyakorló), rendszeres, de rövid gyakorlási periódusok
esetén is főként az evidenciaalapú és a szóelemzés elvét figyelembe vevő helyesírás várható
el.
Az  irodalmi  alkotások  feldolgozásában  a  mondanivaló  különleges,  művészi  feldolgozása,
gazdag  konnotációja  és  esetleg  szokatlan  vagy  régies  nyelvezete,  a  használt  költői,  írói
eszközök megnehezítik a nyelvi megértést, a jelentéstulajdonítást. A szintaktikai feldolgozás
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és  a  verbális  emlékezet  jelentős  gyengesége,  valamint  a  szóelőhívás  nehézsége  miatt
tanítványainknak  jelentős  kihívást  okoz  rövid  memoriterek  megtanulása  is.  Ezért  a
feldolgozásra vagy megtanulásra szánt művek kiválasztását körültekintően kell  mérlegelni,
megtanulásukat pedig mnemotechnikai eljárások használatával ajánlott segíteni. Nyelvi zavar
esetén nemcsak a feldolgozott  irodalmi művek számát és minőségét  fontos differenciáltan
kezelnünk, hanem a feldolgozás módszereit és mélységét is. A költői eszközök felismerése,
mondanivalójuk  megértése  hosszú  gyakorlást  igényel.  A  képes  beszéd  megértése  és  a
mondanivaló átvitt értelmezése, a metaforák vagy az idiómák megértése különösen nehéz a
nyelvfejlődési zavarral küzdő tanulók számára.  A kötelező olvasmányok megválasztását és
elolvasásának idői ütemezését is igazítani kell a tanuló aktuális olvasási és nyelvi feldolgozó
képességeihez és pszichomotoros tempójához. Részesítsük előnyben a hangoskönyvet vagy a
rövidített  irodalmi  változatokat.  A  műből  készült  filmet  inkább  csak  az  elolvasást  és
meghallgatást követően, a feldolgozás gazdagításához használjuk. Alkalmazhatunk változatos
vizuális és dramatikus feldolgozási módszereket a megértés ellenőrzésére.

Matematika
A  matematikai  készségek  tekintetében  a  beszéd-/nyelvfejlődési  zavart  mutató  tanulók
teljesítménye  széles  skálán  mozog.  Némelyek  közülük  (általában  a  társult  zavarokat  nem
mutatók)  a  matematikai  szimbólumok  és  matematikai  gondolkodás  terén  kiemelkedően
teljesítenek.  A  matematikai  kompetenciák  elsajátítása  esetükben  a  tipikus  fejlődésű
tanulókéhoz hasonló ütemben haladhat, mélységét az egyéni fejlődési dinamikát figyelembe
vevő  tehetséggondozás  szabja  meg.  Más  nyelvfejlődési  zavarral  küzdő  tanulók  átlagos
matematikai  képességekkel  rendelkeznek,  a  számolás,  számfelismerés,  a  műveletvégzés,  a
helyi  értékek,  később  pl.  az  egyenletek,  a  kombinatorika,  a  halmazok,  az  egyenletek  és
mértani  szerkesztések  terén  is.  Azonban  a  definíciók,  fogalmak  megtanulásában,
felidézésében  nyelvi  feldolgozási  és  verbális  emlékezeti  gyengeségük  miatt  jelentős
hátrányban  vannak.  Szintén  hátrányba  kerülnek  az  órai  magyarázatok  szeriális-verbális
feldolgozásában, ezért többszöri ismétlésre, időszakosan felzárkóztatásra lehet szükségük. Az
érintett  tanulók  előrehaladása  tipikusan  fejlődő  társaikéhoz  hasonló  ütemben  csak  akkor
biztosított,  ha a meghatározásokat,  definíciókat inkább a praktikus példákon keresztül való
alkalmazás során, és nem a szó szerinti felidézés alapján várjuk el.  Minden nyelvfejlődési
zavarban  érintett  tanuló  esetében  nehézséget  okoz  a  szöveges  feladatok  megértése,  akár
szóban,  akár  írásban  jelennek  meg.  Itt  szükség  lehet  a  szöveg  nyelvi  egyszerűsítésére
(akadálymentesítésre).  Szintén  érdemes  gondot  fordítani  a  szöveges  példákban  gyakran
előforduló nyelvi fordulatok gyakorlására, más és más adatokkal való alkalmazására.  Csak
akkor  kaphatunk  megfelelő  képet  a  nyelvfejlődési  zavart  mutató  tanuló  matematikai
készségeiről és tudásáról, ha meggyőződtünk arról, hogy megértette a feladatot.
A nyelvi zavarok mellé leggyakrabban a diszkalkulia és a figyelem-, illetve aktivitási zavarok
társulnak. Ezekben az esetekben a matematikatanulást az egyéb pszichés fejlődési zavarokkal
küzdő tanulók SNI irányelvei alapján célszerű megszervezni.

Történelem és állampolgári ismeretek: történelem, állampolgári ismeretek 
A történelem és az állampolgári ismeretek egyes témaköreinek feldolgozásakor nyelvfejlődési
zavar  esetén  előnyben  kell  részesíteni  az  aktív  tanulást,  a  szituációkon,  dramatikus
feldolgozáson,  közvetlen  tapasztalatszerzésen  alapuló  ismeretszerzést.  Ezek  tanulságainak,
összefüggéseinek felismerésében a  nyelvi  zavart  mutató tanulók általában nem igényelnek
támogatást,  ugyanakkor  nyelvi  feldolgozásuk  terén,  pl.  a  törvényszerűségek  és  az  idői
egymásutániság  kifejezésében  több  segítségre  és  hosszabb  időre  van  szükségük.  A
feldolgozáskor érdemes egyszerű, célzott  kérdésekkel segíteni a nyelvi megfogalmazást.  A
megértést támogatja a történelmi jellemzőkhöz igazodó feldolgozási technikák (pl. idővonal,
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gondolattérkép)  használata  is.  A  tankönyv  leckéinek,  valamint  az  eredeti  források  önálló
feldolgozása során gondot okozhat a társadalmi folyamatokat leíró szövegekben rejlő implicit
összefüggések  felismerése,  a  lényegi  események  kiemelése  is.  Ezt  kapcsolódó
filmrészletekkel,  magyarázó  animációkkal  és  a  legújabb  kor  esetén  családi  elbeszélések
gyűjtésével segíthetjük. Fontos segítség lehet a digitális tankönyv, melyet felolvasóprogram
segítségével  is  feldolgozhat  a  tanuló,  így  több  csatornán  multiszenzorossá  tehető  az
információfeldolgozás.

Erkölcs és etika
Az erkölcstan  tanításában  a  pedagógusok személyes  példaadása,  embertársaikkal  szemben
tanúsított attitűdje legalább annyit nyom a latba, mint az órán elhangzott mesék, történetek. A
beszédfogyatékos  tanulók szempontjából  nagyon hasznos,  ha egy-egy konfliktust,  erkölcsi
dilemmát  szituációs  vagy  dramatizált  játékokkal  dolgozunk  fel,  mivel  a  gesztusok,  téri
helyzetek,  a  hangszín,  a  hanglejtés  nagyban segíti  a  nyelvi  megértést.  Emellett  az  iskolai
konfliktusok  közösségi  megbeszélése,  az  együttélés  mindennapi  szituációit  felelevenítő
drámajátékok, filmrészletek, interaktív színházi előadások segítségével a nyelvi fejlődésükben
zavart mutató tanulók az érzelmek és erkölcsi dilemmák átélése útján könnyebben megértik a
társadalmi  együttélés  etikai  elveit,  írott  és  íratlan  törvényeit,  belehelyezkedhetnek  mások
nézőpontjába.  Ezzel  válthatjuk  ki  a  számukra  nyelvileg  nehezen  feldolgozható  elvont
filozófiai magyarázatokat.

Természettudomány és földrajz: környezetismeret, természettudomány, biológia, kémia, fizika
és földrajz
A természettudományos ismeretek gyakorlati példákon, kísérleteken át való megélése, majd
megértése  elsőbbséget  kell  hogy  élvezzen  a  nyelvfejlődési  zavarral  küzdő  tanulók
oktatásában. A jelenségek pontos megfigyelését nemcsak a verbális leírások, hanem rajzok,
folyamatábrák,  táblázatok  és  grafikonok,  akár  rövidfilmek is  visszatükrözhetik.  Ezek nem
befolyásolják  a  megértés  mélységét,  viszont  megkönnyítik  a  folyamatok,  az  ok-okozati
összefüggések  feldolgozását.  Az  általánosítás  és  a  jelenségek  törvényszerűségeinek
absztrahálása  nyelvileg  nehezebb  feladat.  A  definíciók,  törvények  pontos  nyelvi
reprodukálásában jelentősen gyengébben teljesítenek a nyelvi zavart  mutató tanulók. Ezek
gyakorlása több segítséget igényel, többletidőre és különböző mnemotechnikák alkalmazására
van  szükség.  A  törvények  alkotó  alkalmazásában,  az  intuitív  vagy  problémamegoldó
gondolkodásban  azonban  kifejezett  tehetséget  mutathatnak  a  nyelvi  fejlődési  hátránnyal
küzdő  tanulók  is.  Törekedni  kell  tehát  arra,  hogy  főként  a  látható,  tapasztalható  világ
törvényszerűségeit, gyakorlatban is alkalmazható természettudományos ismereteket tanítsunk
az általános iskolai szakaszban. Az „anyag alatti világ” és a makrokozmosz közvetlenül nem
megtapasztalható  elméleteit  inkább  a  gondolkodás  fejlődésének  előrehaladtával,  a
középiskolai időszakban érdemes megismertetni a nyelvi zavart mutató tanulókkal.

Idegen nyelv: élő idegen nyelv
A beszédfejlődési zavarral küzdő tanulók a beszédben való gátlásaikon kívül általában nem
mutatnak  markáns  nehézségeket  az  idegen  nyelv  tanulása  tekintetében  (kivéve  a
beszédfeldolgozásban  és  a  nyelvi  képességekben  is  érintett  csoportokat:  rezonanciazavar,
verbális  diszpraxia).  Legfeljebb  a  kiejtésben  és  a  kommunikációs  bátorságban  térnek  el
társaiktól.  Ezt érdemes középiskolás korban idegen nyelvi közegben oldani,  több hetes ott
tartózkodást,  diákcsereprogramot  biztosítani,  ami  kedvezően  hat  a  motivációra  és  a
beszédfélelem oldására is.
A nyelvfejlődési zavart mutató tanulók az idegen nyelv tanulásában is markáns hátránnyal
indulnak, bár a jelenkor nyitott társadalmában és sokszor a szülők igényeinek megfelelően is
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több nyelvvel, de főként az angol nyelvvel a mindennapjaikban is találkoznak. A magasabb
szintű  idegen  nyelvi  tudásig  (pl.  nyelvvizsga)  közülük  kevesen  jutnak  el,  mindenképpen
érdemes azonban legalább egy idegen nyelvet választani, és a mindennapi beszéd készségeit
fejlesztve  praktikusan  használható  kommunikációs  kompetenciát  felépíteni.  A
nyelvválasztásban a találkozási gyakoriság (vagyis, hogy a mindennapi életben melyik idegen
nyelvvel  találkoznak  gyakrabban  a  diákok,  pl.  a  magyar  nyelvben  is  használt  idegen
kifejezések,  idegen  nyelvű  filmek,  popslágerek,  számítógépes  játékok)  mellett  az  játszik
szerepet,  hogy  a  tanuló  milyen  típusú  nyelvi  zavarral  küzd.  A  morfológiai-szintaktikai
túlsúlyú zavart mutató tanulók számára, valamint a szótalálási nehézséggel küzdők számára
például  előnyösebb a  sekély  morfológiájú  és  sok rövid  szóval  operáló  angol  nyelv.  Itt  a
praktikus  nyelvi  kifejezésig  könnyebb  eljuttatni  tanulóinkat,  csak  később,  a  magasabb
szinteken  találkoznak  bonyolult  nyelvi  szerkezetekkel.  A  beszédfeldolgozás  és  -megértés
zavarával küzdő tanulók számára esetleg a német nyelv előnyösebb – ahol hosszabb szavak és
világos szerkezetek vannak –, mivel ők a sok rövid szóból álló nyelvtani kötőanyagot ritkásan
tartalmazó közléseket nehezebben értik meg.
Bármelyik élő idegen nyelvet választjuk, az első három évben a nyelvtanulás mindenképpen
lassabb  haladással,  kisebb  lépésekre  bontva,  több  gyakorlással  valósulhat  meg.  Az  alsó
tagozaton  döntően  szóbeliséggel  találkozzanak  a  tanulók;  éljék  át  az  adott  nyelv  vokális
jellemzőit:  zenéjét,  ritmusát,  rímelését,  csengését. Erre igen megfelelőek a gyermekversek,
dalok, játékok. Egyszerű, a mindennapokban jól használható alapszókincs, néhány mondatos
szövegek  megtanulására,  megértésére  érdemes  gondot  fordítani.  Javasolt,  hogy  az  idegen
nyelvi  írásbeliség  kialakítását  csak  azt  követően  kezdjük  el,  mikor  az  anyanyelven  való
olvasás-írás  készsége  már  megszilárdult.  Ez  körülbelül  harmadik-negyedik  osztályban
következik  be.  Ezt  megelőzően  is  lehet  bővíteni  a  szókincset,  képes  szótárakkal,  rajzos
mnemotechnikák  segítségével  tudjuk  leküzdeni  az  esetleges  szótalálási  nehézségeket.  A
nyelvfejlődési zavart mutató gyermekek szókincse egészen középiskolás korig folyamatosan
fejlesztést igényel. Az idegen nyelvi szókincs is ennek megfelelően, lassan, sok gyakorlással
bővül. A megjegyzést a gyenge verbális munkamemória, a felidézést a szótalálási nehézségek
hátráltatják.  A  multiszenzoros  érzékeltetés  segít  a  bevésésben.  A  mondatalkotást  és  a
párbeszédek létrehozását nehezíti emellett, hogy a nyelvhasználat – akárcsak az anyanyelven
–  általában  kevés  rugalmasságot  mutat,  nehezen  alkalmazkodik  a  változó  kontextushoz.
Változatos szituációkban, sokféle párbeszédben érdemes adaptálni a megtanult fordulatokat.
A nyelvtani viszonyok megértése a nyelvi zavart mutató tanulók esetében később következik
be, ezért inkább a 7-8. osztály, valamint a középiskola időszakában válnak képessé a nyelvtan
intenzív  tanulására.  Lényeges,  hogy  metakogníciójuk,  önismeretük  fejlődésével  a
nyelvtanulásban is reális célokat tűzzenek ki maguk elé.

Művészetek: ének-zene, vizuális kultúra, dráma és színház
Alapvetően minden tanulónak minden művészeti ágban az alkotás szabadságát, az önkifejezés
sikerét  és  az  alkotó  folyamat  „flow”  élményét  a  legfontosabb  megélni.  A  nyelvfejlődési
zavarral küzdők más kifejezési formákban mutathatnak kifejezett tehetséget; ilyenek általában
a vizuális művészetek, a kézműves tevékenységek. Ezekben az esetekben már az általános
iskolai szakaszban is fontos a tehetséggondozás. Rajzkészségük tipikusan is fejlődhet, ha a
nyelvi  elmaradáshoz nem társul  grafomotoros  zavar.  Az ének-zene tantárgyban az időbeli
egymásutániság  észlelése,  a  kottaolvasás,  a  finom  akusztikus  megkülönböztető  készséget
igénylő  zenei  darabok  nehézséget  okozhatnak  a  nyelvi  fejlődési  zavarral  vagy  az  auditív
feldolgozási zavarral küzdő tanulók számára. Itt évről évre képességeiknek megfelelő, egyéni
célokat kell kitűzni. A dadogóknak és más beszédzavart mutató tanulóknak kifejezetten jót
tehet  az  éneklés,  közben  általában  nem dadognak.  Érdemes  törekedni  rá,  hogy az  együtt
éneklés-zenélés öröme megmaradjon, akkor is, ha más készségekben a nyelvfejlődési zavarral
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küzdő gyermekek nem érik el tipikusan fejlődő társaik teljesítményét (pl. kottaolvasás).  A
nehezített  verbális  tanulási  teljesítmények miatt  a  nyelvfejlődési  zavarral  küzdő tanulónak
oázis lehet,  megnyugvást,  kilégzést  biztosíthat  minden művészeti  óra,  ha befogadó, alkotó
légkör uralkodik, ahol mindenki teljesítményét önmagához mérik.

Technológia: technika és tervezés, digitális kultúra
A verbalitástól független tanulási folyamatokban tanulóink általában átlagosan teljesítenek. A
digitális világ feldolgozása, a problémamegoldó gondolkodás lehet kifejezett erősségük is. A
digitális kompetenciák minél jobb elsajátítása nyelvi zavar esetében kiemelkedő jelentőségű,
mivel  esélyegyenlőséget  biztosít.  A különböző  technológiák  segítségével  kommunikációs-
nyelvi akadálymentesítést érhetünk el (gépírás, felolvasó programok, jegyzetelő programok,
digitális átalakító programok), és segíthetjük az önálló tanulás kialakulását.
Fontos, hogy ezek a kompetenciák már az általános iskola felső tagozatának végére tanulóink
birtokába kerüljenek,  hiszen a tanulnivaló mennyiségének növekedésével még differenciált
feladatadás  mellett  is  csak  akkor  van  esélyük  lépést  tartani,  hogyha  a  tipikus  fejlődésű
társaikhoz hasonlóan férnek hozzá az ismeretekhez. A megfelelő eszköz kiválasztásában, az
eszközhasználat  tanításában  a  gyógypedagógus  és  az  informatikatanár  szoros
együttműködésére van szükség.
A technológiai lehetőségek kiaknázásával egyenrangúan fontos az etikus és felelősségteljes
használat megértése és megvalósítása. További szempont az IKT-használattal kapcsolatban az
addiktív  magatartásformák  elkerülése,  a  tevékenységrepertoár  beszűkülésének  megelőzése.
Ebben a tekintetben a nyelvfejlődési és a beszédzavarral küzdő tanuló egyaránt veszélyeztetett
lehet, ha társas kapcsolatai eleve szűk körűek, kevéssé élők. A tantárgy feladata a biztonságos
internethasználat  tanítása  is.  Ezen  a  területen  a  tanulók  gyenge  kommunikációs
kompetenciájuk és nyelvi zavaruk miatt szintén veszélyeztetettek.

Testnevelés és egészségfejlesztés: testnevelés
A  testnevelés  több  szempontból  is  kiemelkedő  szerephez  jut  a  beszéd-/nyelvi  zavarokat
mutató tanulók fejlesztésében. A nagyobb fizikai és szellemi megterhelés miatt fontos a jó
erőnlét,  a  megfelelő  állóképesség  kialakítása.  Az alsó szakaszban a  mozgáskoordináció,  a
testtudat,  a  téri  orientáció  és  az  egyensúly  fejlődésének  nehézségével  küzdő  tanulók  (pl.
verbális  diszpraxia,  nyelvfejlődési  zavarhoz  társuló  tünetek)  mozgásfejlesztésére  külön
gondot kell fordítani. Érdemes nehézségeikhez adaptált, differenciált feladatadással segíteni a
fenti  készségek  fejlődését,  főképp  az  olvasástanítás  időszakában,  legalább  az  első  négy
osztályban.  A  verbális  diszpraxiás  tanulók  számára  az  egyes  mozgásszekvenciákat  elemi
egységekre lebontva,  sok ismétlés segítségével érdemes tanítanunk. Várhatóan a megtanult
mozgásforma más helyzetre való rugalmas adaptálása is nehézséget jelent az érintett tanulók
számára,  ezért  változatos  formában  és  szituációkban  újra  meg  újra  szükséges  elővenni  a
feladatokat.
A rendszeres  mozgás  segítheti  a  tanulási  helyzetekben felgyülemlett  stressz és frusztráció
oldását, sikerélményhez juttatva a tanulót, emellett az önértékelés, az önbizalom javulásához
is hozzájárulhat.
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Differenciálás – egyéni tanulási utak – erősségek – fejlesztési területek

A differenciálás célja, hogy mindenki a saját tempójában, mégis a legeredményesebb fejlődést
tudja elérni, teljesítve a személyre szabott követelményeket, fejlesztési célokat.

A differenciálás alapfeltétele a tanuló állapotának részletes megismerése, melyben a szakértői
vélemény  multidiszciplináris  diagnózisa  mellett  a  tanítók,  szaktanárok  pedagógiai
megfigyeléseire is támaszkodunk. 

A  differenciálás  különböző  lehetőségei  közül  lehet  választani:  A  nyelvi  zavarral  küzdő
tanulók fejlesztésében szinte minden esetben szükséges a tartalom szerinti differenciálás (pl.
instrukciók, szövegek egyszerűsítése). Szintén gyakori a folyamat szerinti differenciálás (pl.
nyelvileg egyszerűbb vagy összetett feladat adása, a nyelvi feldolgozás vagy a gondolkodási
műveletek különböző szintjei közötti differenciálás). 

A differenciálás a tanulás szervezése során sokféle formában jelenhet meg:
 különböző  módokon  lehet  segíteni  az  eltérő  nyelvi  képességekkel  rendelkező

tanulóknak (pl. az instrukció felolvasása, a kulcsszóra való rámutatás, önálló olvasás
elvárása);

 különböző feladatok  alkalmazhatók  (mindenki  a  képességeinek megfelelő  feladatot
kapja ugyanabban a témában);

 ugyanazt a feladatot különböző tevékenységekkel lehet végrehajtani (az egyik csoport
szövegből,  a  másik grafikonból,  a harmadik  egy filmből  gyűjti  be ugyanazokat  az
ismereteket);

 különböző szociális  keretek  között  valósul  meg a feladat  (páros,  csoportos,  egyéni
munkákkal is egyidejűleg);

 különböző információs csatornák felhasználásával valósítható meg a tanulás (vannak,
akiknek a hallás utáni észlelés, vannak, akiknek a látott dolog mond többet);

 különböző célok tűzhetők ki  (az egyik tanuló a legfontosabb adatokat,  a másik az
összefüggéseket, a harmadik a szerző szándékát emeli ki);

 különböző  érdeklődés  szerint  adható  az  olvasnivaló  szövege  (hasonló  nehézségű
olvasmány, minden tanuló az érdeklődését követve választ);

 különböző  értékelési  formák  alkalmazása  lehetséges,  vagy  maguk  a  tanulók
választanak;

 a  tananyag  feldolgozása  egyik  tanulónál  a  készségek,  másiknál  az  ismeretek
megszerzésére fókuszál;

 az egy-egy tanulóra fordított időben valósítható meg a differenciálás.

A  legfontosabb,  hogy  a  pedagógus  tudatosan  válasszon  differenciálási  formát  minden
feladathoz, a tanuló képességeihez és a feladat jellegéhez mérten megfelelőt.
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Értékelés (tanulási eredmény)
Elmondható,  hogy  a  nyelvfejlődési  zavarral  küzdő  tanulók  számára  a  verbális  tanulási
potenciált igénylő tantárgyakban differenciált tanulási eredmények kitűzése szükséges. Ezek
közül a leginkább érintett a magyar nyelv és irodalom, valamint az idegen nyelv.
Ezek értékelése alól általában a szakértői bizottság véleménye alapján mentesítést is kapnak a
tanulók. 
A szakértői vélemény nyomán intézményigazgatói hatáskörben megszületik az értékelés alóli
felmentés. 
A gyógypedagógus feladata, hogy a tanulási teljesítmények (olvasás, szövegértés, helyesírás,
esetleg matematika) és a nyelvi teljesítmények (fonológiai tudatosság, szókincs, grammatika
stb.)  terén  az  évenkénti  kontrollméréseket  elvégezve,  azok  mennyiségi  és  minőségi
elemzésével  evidenciaalapú  fejlesztő  diagnózist  és  fejlesztési  tervet  állítson  fel,  majd  az
eredményeket  átbeszélve  a  pedagógussal  a  gyermek  szükségleteinek  és  aktuális
beszéd-/nyelvi  fejlettségének  megfelelően  az  új  tanulási  célok  differenciált  kijelölését
támogassa.

A  szöveges  fejlesztő  értékelés  célja  egyrészt  az  egyéni  képességeknek  és  egyéni
előrehaladásnak  megfelelő  differenciált  értékelés,  másrészt  javaslatokat  tartalmaz  a
továbbhaladásra és a fejlesztés további irányaira vonatkozóan. 

A szöveges értékelés jellemzői:
 a konkrét területen elért teljesítményre vonatkozik, sosem minősíti azt, nem címkéz;

 az elért pozitív eredményeket és hiányosságokat egyaránt tárgyilagos formában írja le,
nem minősíti azokat;

 viszonyít a kiindulóponthoz, az előző teljesítményhez mérten értékeli a fejlődést;

 mindig  megjelöli  a  következő  (proximális)  fejlődési  zónát,  a  gyermek  számára  is
érthető formában konkrét javaslatokat tesz, és biztat a továbblépésre.

A  fejlesztő  értékelés  kulcsszerepet  tölt  be  a  beszéd-/nyelvi  zavart  mutató  tanuló
önbizalmának, helyes önértékelésének felépítésében és fenntartásában. 

Az egészségügyi és pedagógiai célú habilitáció, rehabilitáció
A beszédfogyatékos SNI tanuló a tanórák mellett a szakértői bizottság javaslatának megfelelő
mértékben  részt  vesz  egészségügyi  és  pedagógiai  célú  habilitációs,  rehabilitációs
foglalkozásokon. 
A foglalkozások  megszervezésekor  figyelembe  kell  venni  a  szakértői  bizottság  fejlesztési
területekre,  az  ellátó  gyógypedagógus  szakirányára  és  tanuló  képességstruktúrájára,
viselkedési jellemzőire vonatkozó leírását.

A foglalkozások tartalmát a szakértői véleményben megjelölt területeken végzett vizsgálatok
és az iskolai gyógypedagógus által végzett kiegészítő vizsgálatok, esetleg a pedagógus által
végzett  pedagógiai  vizsgálatok  alapján  felállított  egyéni  fejlesztési  terv  határozza  meg.  A
habilitációs-rehabilitációs ellátást végző logopédia szakos vagy szakirányos gyógypedagógus
feladata, hogy összehangolja a gyermek képességeihez mérten a fejlesztési szükségleteket a
tantárgyi  célokkal,  és  erről  rendszeresen  konzultáljon  a  tanuló  osztálytanítójával,
szaktanáraival. 
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A habilitációs-rehabilitációs  foglalkozások megvalósulhatnak osztálytermen belül  és  kívül,
egyéni vagy kiscsoportos formában egyaránt. 
Az együttműködő felek legalább negyedévente közösen tekintenek rá az egyéni fejlesztési
terv  megvalósulására,  értékelik  az  elért  eredményeket,  szükség  szerint  módosítják  a
középtávú célokat. 
A rátekintést  mindkét  fél  a  pedagógusok kötelező  tanórával  nem lekötött  óraterhe  erejéig
végzi el.
Az  egyéni  fejlesztési  terv  tartalmazza  a  tanuló  erősségeit,  nehézségeit,  a  vizsgálati
evidenciákra támaszkodva megállapított közép- és rövid távú célokat, a hozzájuk vezető út
lépéseit, a fejlesztőeszközöket és a fejlesztés helyszínét. 

A  fő  fejlesztési  területek  a  beszédfogyatékos  SNI  tanulók  számára  a  beszéd-/nyelvi
képességek fejlesztése, a nyelvi készségekhez szorosan kötődő kognitív funkciók fejlesztése,
valamint a tanulási teljesítmények fejlesztése, a reedukáció. 

A tanuló jutalmazásával összefüggő, a tanuló magatartásának, szorgalmának
értékeléséhez, minősítéséhez kapcsolódó elvek

A jutalmazás, fegyelmezés iskolai elvei

A  tanulói  közösségek  és  az  egyes  tanulók  magatartásában,  szorgalmában,  tanulmányi

munkájában elért jó eredményeket jutalmazni kell.

Jutalmazható  az  a  tanuló,  aki  tanulmányi  munkáját  képességeihez  mérten  kiemelkedően

végzi;  kitartó  szorgalmat  tanúsít;  példamutató  a  közösségért  végzett  munkája,  tartósan  jó

szervező és irányító tevékenységet végez; hozzájárul az iskola jó hírnevének megőrzéséhez,

növeléséhez; eredményes kulturális tevékenységet folytat; kimagasló sportteljesítményt ér el.

A  fenti  elvek  alkalmazhatók  kiemelkedő  teljesítmény  esetén  tanulói  csoportokra,

közösségekre is.

A jutalmazás formái lehetnek:

 szóbeli  dicséret  (elhangozhat  osztályfőnöki  órán,  osztályközösség  előtt,  iskolai

összejöveteleken, tanévzáró ünnepélyen, ballagáson)

 írásbeli dicséret (szaktanári, osztályfőnöki, igazgatói, nevelőtestületi dicséret bekerül

az ellenőrzőbe, osztálynaplóba, bizonyítványba)

 oklevél, 

 kitüntetés 

 alapítványi, fenntartói, országos szintű elismerések

 tárgyjutalmak (lehet könyv, különféle tárgyi jutalmak, sportfelszerelések, kirándulás,

táborozás, tanulmányút, ösztöndíj, stb.).
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Fegyelmező intézkedések

A fegyelmezés nevelési eszköz, mely a vétség helytelen voltának felismerésére készteti,  és

újabb vétségtől visszatartja a büntetéssel sújtott tanulót, esetleg tanulócsoportot. Büntetéskor

figyelembe kell venni a kötelezettség megszegésének, a szabályok megsértésének mértékét, a

cselekménynek a tanuló szűkebb, vagy tágabb környezetére gyakorolt hatását. A büntetés nem

lehet megalázó és megtorló jellegű. A testi fenyítés alkalmazása tilos. Az iskolai büntetések

kiszabásánál a fokozatosság elve érvényesül, amelytől indokolt esetben a vétség súlyosságát

figyelembe véve el lehet térni.

Az  a  tanuló,  aki  a  tanulói  jogviszonnyal  kapcsolatos  kötelességeit  szándékosan  vagy

gondatlanul megszegi, fegyelmező intézkedésben vagy fegyelmi büntetésben részesíthető. A

fegyelmező intézkedés és a fegyelmi büntetés nevelési  eszköz,  alkalmazásakor figyelembe

kell  venni  a  tanuló  életkori  sajátosságait  és  a  terhére  rótt  kötelességszegés  súlyát.  A

fegyelmező  intézkedés  és  a  fegyelmi  büntetés  nem  lehet  megtorló  vagy  megalázó,  testi

fenyítést  alkalmazni  tilos.  A  tanulóval  szemben  a  kötelességszegésért  csak  egy  fegyelmi

büntetés állapítható meg. A büntetés mindenkor álljon arányban az elkövetett fegyelemsértés

súlyával. 

Kollégiumban történt fegyelemsértés is a fenti elvek szerint kerül elbírálásra. Az a tanuló, aki

kötelességeit enyhébb formában megszegi, fegyelmező intézkedésben részesül. A fegyelmező

intézkedések  a  következők  lehetnek:  szaktanári/szakoktatói  figyelmeztetés,  osztályfőnöki

figyelmeztetés,  osztályfőnöki  intés,  osztályfőnöki  megrovás,  intézményvezetői

figyelmeztetés, intézményvezetői intés. A fegyelmező intézkedésekről a szülőket tájékoztatja

az iskola.  A fegyelmező intézkedésben részesített  tanuló magatartása nem lehet  példás.  A

fegyelmező intézkedés  az adott  félévben hatályos.  Ha a  tanuló a  kötelességeit  ismételten,

vétkesen  és  súlyosan megszegi  -  fegyelmi  eljárás  alapján  -  írásbeli  határozattal  fegyelmi

büntetésben részesül.

A fegyelmi eljárás lefolytatását és az azt megelőző egyeztető eljárást a mindenkor hatályos

törvényi rendelkezések szerint kell elvégezni.

A fegyelmi büntetésben részesített tanuló magatartása változó vagy rossz lehet. A fegyelmi

büntetés az adott tanév végéig hatályos, a következő évben hatályát veszti.

A tanuló  fegyelmi  ügyében a  fegyelmi  büntetést  kiszabó határozatot  az  intézményvezető,

illetve a nevelőtestület hozza.

Fegyelmi büntetés lehet:

 megrovás 
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 szigorú megrovás 

 meghatározott kedvezmények, juttatások csökkentése, ill. megvonása

 áthelyezés másik osztályba, tanulócsoportba vagy iskolába 

 eltiltás az iskolai tanév folyatásától

 kizárás az iskolából (csak nem tanköteles tanuló esetén)

Az otthoni, napközis felkészüléshez előírt írásbeli és szóbeli házi feladatok
meghatározásának elvei és korlátai

A „házi feladat” céljai:

 újra feldolgozni, elmélyíteni, rögzíteni az órán tanultakat;

 készségszintig gyakoroltatni a tanult algoritmusokat;

 önálló kutatómunkát végeztetni valamely témában;

 alkotómunkára ösztönözni valamely témában.

Elveink és korlátok:

 Házi feladatot öncélúan nem adunk (azaz ha a fenti célok egyikét sem szolgálja).

 A házi  feladat  mennyiségének meghatározásánál  mindenkor figyelembe kell  venni,

hogy a tanulónak naponta 4-8 órája van, és szinte minden órán tűznek ki a számára

kötelezően megoldandó feladatot.

 Csak  olyan  feladat  adható  kötelező  jelleggel,  amelynek  megoldására  valamennyi

tanuló képes. (Ha ez a csoport heterogén tudásszintje miatt nem lehetséges, akkor a

házi  feladatnak  mindig  legyen  olyan része,  amelynek  elvégzésére  /  elkészítésére  /

megtanulására mindenki képes.)

 A  házi  feladatot  mindig  részben  vagy  teljesen  (minden  diákra,  illetve  feladatra

vonatkozóan) ellenőrizni kell.

 Az el nem készített, illetve hibás, hiányos házi feladat értékelésekor különbséget kell

tenni a mulasztás okai szerint:

o nem büntetjük  a  tanulót,  ha a  mulasztás,  hiány,  hiba  a  feladat  vagy annak

alapjául szolgáló anyag nem értéséből fakad;

o meg kell adni a tanulónak a házi feladat pótlásának lehetőségét, ha önhibáján

kívül (igazolt betegség) mulasztotta azt el;

 Házi  feladatként  esetenként  szorgalmi  többletfeladat  vagy  gyűjtőmunka  adható,

melyet  a  tanulók  önként  vállalnak.  Ezek  a  feladatok  a  kreativitás  és  az  önállóság

fejlesztését szolgálják.
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 Az önálló kutatómunkát, a kötelező tananyagon kívüli ismereteket kívánó feladatok

elvégzését – a befektetett munka arányában – jutalmazni kell.

 Tanítási  szünet (tavaszi,  őszi) idejére legfeljebb annyi kötelező házi feladat adható,

amennyi egyik óráról a másikra szokásos.

 A  nagyobb  elmélyülést,  több  időt  igénylő  feladatok  kitűzésekor  (könyvtári  vagy

internetes  kutatómunka,  modellkészítés,  képzőművészeti  alkotás,  technikai  eszköz

készítése, forráselemzés) az elkészítés határidejét különös gonddal, a tanulók egyéb

kötelezettségeire tekintettel kell megállapítani.

 A  tantervi  anyagot  meghaladó  mennyiségű  vagy  mélységű  ismereteket  kívánó

feladatokat (pl. versenyfeladatok) csak annak a diáknak lehet kötelezően előírni, aki a

versenyzést, illetve az önálló kutató vagy más jellegű alkotómunkát önként vállalta.

 Az  otthoni  tanulási  idő  (írásbeli  és  szóbeli  feladatok  elvégzésének  együttes  ideje)

maximum 20-30 percet vehet igénybe egy tantárgyból.

 A napi felkészülés otthoni (napközis, iskolaotthonos, tanulószoba) ideje nem lehet több 1-

1,5 óránál.

Napközis  és  tanulószobai  foglalkozásokon  házi  feladat  készítéssel,  a  délelőtt  tanultak

rögzítésével,  délutáni  szabadidős  tevékenységeken,  hasznos  idő  eltöltéssel,  előre  tervezett

foglalkozásokkal történik.

Cél: 

 A tanulás megszerettetése (örömteli tanulás). 

 Minden tanuló legyen képes  a  számára  leghatékonyabb tanulási  módszer,  technika

kiválasztására. 

 A  tanulók  tudják  alkalmazni  a  tanítási  órákon  szerzett  ismereteket  a  mindennapi

életben. 



Feladat:

 A tanulás feltételeinek megteremtése

o Nyugodt légkör biztosítása.

o Megfelelő motiváció kialakítása a tanulás terén.

o A tanítási órákon szerzett ismeretek felidéztetése. 

o A többlettudás örömének kifejlesztése (önművelés). 

o Napi feladatok számbavétele (tanulási terv).
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 A tanulás folyamatában

o El kell érni, hogy a tanulók többsége tudja felismerni, felmérni a tanuláshoz

szükséges eszközöket. 

o Fejleszteni kell minden tanulóban azt a képességet, hogy ki tudja választani a

számára leghatékonyabb tanulási módszert, technikát. 

o Kifejezőkészség fejlesztése szóban és írásban. 

o Időterv készítése az egyes tantárgyakhoz. 

o Örömteli tanulás erősítése.

o Csoportos, egyéni és társsal való tanulás

o Fejleszteni  kell  az  önállóságot,  a  közösségben  való  tanulást,  a  tanulópárok

kialakítását, az egymásért való felelősségvállalást.

o A  tervezés,  döntés,  szervezés,  megvalósítás,  ellenőrzés,  értékelés

mozzanatainak megtanítása.

A tanuló mentesítése a 16 óráig tartó bent tartózkodás alól

 

A  köznevelésről  szóló  2011.  évi  CXC  27.§  (2)  és  az  55.§  (1)  bekezdésében
megfogalmazottak  szerint  a  2013  szeptemberétől  az  általános  iskoláknak  a  nevelést-
oktatást úgy kell megszervezni, hogy a tanórai és egyéb foglalkozások legalább tizenhat
óráig tartsanak.  

 

A törvény 55.§ (1) bekezdése az igazgatónak lehetőséget ad  arra, hogy a szülő kérelmére
felmentse a tanulót a tizenhat óráig tartó bent tartózkodás alól. A nem mentesített tanuló
hiányzása  igazolatlannak  számít,  ha  azt  a  tanuló  vagy  a  szülő  a  házirendben
meghatározottak alapján nem igazolja. 

 

Nevelőtestületi döntés értelmében a mentesítés szabályai (csak felsőben) a következők: 

• a tizenhat óráig tartó benntartózkodás alól felmentést a szülő kérésére az igazgató
adhat. 

• az intézmény igazgatójának benyújtott  kérelemben a szülőnek meg kell  jelölni  a
kérelem indokát. 

• hátrányos  és  halmozottan  hátrányos  helyzetű  tanulóknak  csak  indokolt  esetben
adható felmentés, 

• iskolán  kívüli  szervezésű  sportfoglalkozás,  edzés,  különóra  esetén  a  mentesítés
során figyelembe kell venni a tanuló tanulmányi eredményét, 
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• ha nagyszülő, szülő felügyelete mellett a gyermek otthoni tanulása megoldott
és  a  tanuló  eredménye  nem  romlik,  ha  a  tanuló  nem  jogosult  kedvezményes
étkezésre, ezért otthon ebédel, 

• mentesített  tanuló  tanulmányi  eredménye  romlik  az  igazgató  a  tanuló
osztályfőnökének  a  véleményét  kikérve  megszüntetheti  a  tanuló  mentességét,
mentesíthető a tanuló, ha orvosi javaslatra otthoni tanulása indokolt. 

• egyéb indok, amelyről az intézményvezető mérlegelés után dönt. 

• A tanuló lemorzsolódással veszélyeztetett, 3-as alatti vagy átlaga az előző félévhez 

képest 1,1 –es romlást mutat. 

 

A  szülői  kérvény  beadási  határideje  minden  tanév  szeptemberének  első  hete.  Rendkívüli
esetben a szülői kérvény a tanév során is beadható. 

Az iskolai írásbeli, szóbeli, gyakorlati beszámoltatások, az ismeretek számonkérésének
rendjét

A diákok folyamatos tanulását, felkészültségét, tudását a szaktanár rendszeres számonkéréssel

ellenőrzi, melynek két módja lehetséges: a szóbeli és az írásbeli beszámoltatás.

Az írásbeli beszámoltatás intézményi formái: 

 Írásbeli felelet: az előző néhány óra tananyagára korlátozódik, időtartama legfeljebb

egy szóbeli felelet idejének megfelelő, bejelentése nem kötelező előre. Az e-naplóba

beírt érdemjegy kék színű, egy jegy értékű, 100% súlyozású. Kijavítása a szaktanár

számára a következő tanórára kötelező.

 Kisdolgozat  (röpdolgozat,  szódolgozat):  az  előző  vagy  az  előző  néhány  óra

tananyagára  (vagy  speciális  tudásra:  pl.  tollbamondás)  korlátozódik,  időtartama

legfeljebb 20 perc, bejelentése nem kötelező előre. Az e-naplóba beírt érdemjegy kék

színű, 75% súlyozású. Kijavítása két héten belül kötelező, de legfeljebb az osztályozó

értekezletet megelőző 3 munkanap.

 Nagydolgozat (teszt, feladatlap, esszé: egy témán belüli,  legalább 5 tanóra anyagát

felölelő): időtartama minimum 45 perc, maximum 90 (szaktárgyi specifikumok esetén

ettől  el  lehet  térni),  bejelentése előre kötelező,  a  szaktanárnak legalább 1 héttel  az

íratás előtt az e-naplóba az íratás tanórájához be kell jegyeznie. Az e- naplóba beírt

jegy PIROS színű, 150% súlyozású. Kijavítása a szaktanárnak 15 munkanapon belül

kötelező, de legfeljebb az osztályozó értekezletet megelőző 3. munkanap.
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 Témazáró (vagy felmérő, teszt, feladatlap, esszé formában egy adott téma anyagának

számonkérésére):  időtartama  minimum  45  perc,  maximum  90  (szaktárgyi

specifikumok esetén ettől  el  lehet  térni),  bejelentése 1 héttel  előre kötelező.  Az e-

naplóba  beírt  jegy  PIROS  színű,  150%  súlyozású.  Kijavítása  a  szaktanárnak  15

munkanapon  belül  kötelező,  de  legfeljebb  az  osztályozó  értekezletet  megelőző  3.

munkanap.

 Házi  dolgozat:  a  tanár  által  meghatározott  formában (műfajban)  és  mennyiségben

(figyelembe  véve  a  tantárgyi  specifikációkat).  Elkészítéséhez  legalább  2  hetet  kell

adni.  Kijavítása  a  szaktanárnak  15  munkanapon  belül  kötelező,  de  legfeljebb  az

osztályozó  értekezletet  megelőző  3.  munkanap.  Az e-naplóba  kék színnel  jelöljük,

súlyozása 100%.

 Helyi  és  országos  felmérések,  be-  és  kimeneti  mérések:  előre  bejelentett

időpontokban  megíratott  írásbeli  munkák  a  rájuk  vonatkozó  eljárások  és  előírások

alapján.  A tanuló írásbeli  kérésére beszámítódik piros jegyként  az évközi  munkája

értékelésébe.  Abban  az  esetben,  ha  bizonyos  számú  tanuló  dolgozatát,  felmérőjét

központilag be kell küldeni és a dolgozat, munka nem fénymásolható, akkor az adott

csoportban dolgozatot írt tanulók esetében a beszámítás nem kérhető (egyenlő esélyek

elve alapján). Kijavítása a szaktanárnak 20 munkanapon belül kötelező, de legfeljebb

az osztályozó értekezletet megelőző 3 munkanap. 

 Projektmunka értékelése:  A projekt  egy nagyobb –  esetleg  a  tananyaghoz  lazán

kötődő  –  téma  egyéni  vagy  csoportos  feldolgozása.  Ez  esetben  a  csoporttagok

érdemjegyét  a  pedagógus  és  a  csoport  közösen  állapítja  meg  előre  megbeszélt

szempontok alapján.

Egy  tanítási  napon  1-4.  évfolyam  csak  egy;  5-8.  évfolyamon  csak  két  írásbeli  íratható;

középiskolában: csak két nagydolgozat vagy témazáró íratható (vagy 1 nagy 3 kicsi, vagy 4

kisdolgozat).  A nagydolgozatok, témazárók íratásának sorrendjét (időrendjét)  azt  határozza

meg, hogy melyik szaktanár közölte az íratás tényét a tanulókkal hamarabb, illetve jelölte be

azt a naplóba. Amennyiben egy tanítási napon egy nagydolgozat vagy témazáró van, akkor

ezen felül további legfeljebb 3 írásbeli felelet, kisdolgozat íratható (a tanárok közötti szóbeli

megegyezés alapján, a diákok jelzései szerint: jelzik, hogy aznap már írtak hármat).
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A házi dolgozatok mennyisége legfeljebb az adott szaktárgy heti óraszáma. Amennyiben a

tanulónak  felmentése  van  valamelyik  tárgy  írásbeli  számonkérési  formája  alól,  akkor  a

jogszabályban előírtak szerinti eszközöket, lehetőségeket kell számára biztosítani.

Szóbeli feleltetés, számonkérés 

Az értelmileg sérült tanulók esetében szükség van a szóbeli számonkérésre, feleltetésre. A

szóbeli

feleltetés  alkalmazásánál  figyelembe  kell  venni  az  értelmi  sérülés  súlyosságát,  a

kommunikációs

képességek  szintjét,  a  beszéd  alaki  és  tartalmi  jellemzőit,  a  tanulók  életkorát  és

személyiségének

jellemzőit.

A szóbeli feleltetés gyakoriságát és időtartamát meghatározza:

· az értelmi sérülés súlyossága

· a tanulók életkori sajátossága

· kommunikációs képessége

· rendelkezésre álló időkeret

· tantárgy specifikuma

· a szóbeli feleltetés célja

A szóbeli  felelet  alkalmazásának célja  a tanulók személyiségének és a kulcskompetenciák

fejlesztése.

Személyiségformálás:

· az önértékelés fejlesztése

· a személyiség jobb megismerése

· azonnali visszacsatolás lehetősége

· motiválás

Képességfejlesztés, kulcskompetenciák erősítése:

· kommunikáció (metakommunikáció) fejlesztése

· kapcsolatteremtő képesség fejlesztése

· gondolkodási képességek (rendszerezés, lényeglátás) fejlesztése

· előadói készség alakítása

· a tanulók szókincsének, kifejezőkészségének javítása

A szóbeli feleltetés iskolánkban alkalmazható formái

Egyéni feleltetés:
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· nyílt kérdések alapján

· kész vázlat segítségével

· vázlatkészítéshez kapcsolódó feleltetéssel

· vázlat nélkül

· látens felelés (nem szólítjuk fel a tanulót feleltetésre, hanem a tanórai aktivitás,

megnyilatkoztatás alapján értékeljük)

· projekt

Kiscsoportos feleltetés:

A differenciált tanulásszervezési eljárások gyakori alkalmazása (csoportmunka, páros munka)

során

kerülhet  sor  ennek  a  számonkérési  formának  az  alkalmazására,  főként  a  TÁI  felső

szakaszában  felső tagozaton és az előkészítő szakiskolában.

Frontális feleltetés:

Ismétlő,  rendszerező,  összefoglaló  órákon javasolt  az alkalmazása,  nyílt  kérdések alapján.

Ilyenkor

gyors  és  minden  tanulóra  kiterjedő  visszacsatolást  kaphatunk  az  elsajátított  tananyag

mértékéről.

Magasabb évfolyamba lépés feltételei
 A tanuló , az egyéni munkarenddel rendelkező is, az iskola magasabb évfolyamába akkor
léphet, ha az előírt tanulmányi követelményeket sikeresen teljesítette.

- Az iskola igazgatója  a szülő kérésére legfeljebb egy alkalommal engedélyezheti  az
iskola első évfolyamának megismétlését,  akkor is, ha a tanuló az előírt  tanulmányi
követelményeket  sikeresen  teljesítette.  Ebben  az  esetben  a  megismétlésre  kerülő
évfolyamról nem kap bizonyítványt a tanuló. 

- Ha  a  tanuló  nem  teljesítette  az  évfolyamra  előírt  tanulmányi  követelményeket,
tanulmányait az évfolyam megismétlésével folytathatja.

- Ha  a  tanuló  a  következő  tanév  kezdetéig  nem  tett  eleget  a  tanulmányi
követelményeknek, mert az előírt vizsga letételére a nevelőtestülettől halasztást kapott,
az engedélyezett határidő lejártáig tanulmányait felsőbb évfolyamon folytathatja.

- Az évfolyam megismétlése nem tagadható meg abban az iskolában, amellyel a tanuló
tanulói jogviszonyban áll. 

- A tanuló kérésére az iskola igazgatója köteles segítséget nyújtani ahhoz, hogy a tanuló
a megkezdett tanulmányait másik iskolában folytathassa.

- A tanuló az iskola igazgatójának engedélyével az iskola két vagy több évfolyamára
megállapított  tanulmányi  követelményeket  egy tanévben vagy az előírtnál  rövidebb
idő alatt is teljesítheti.

- Ha a tanulónak egy tanítási évben az igazolt és igazolatlan mulasztása együttesen a
kétszázötven tanítási  órát,  egy adott  tantárgyból  a tanítási  órák harminc százalékát
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meghaladja, és emiatt a tanuló teljesítménye tanítási év közben nem volt érdemjeggyel
értékelhető,  a  tanítási  év  végén  nem  minősíthető,  kivéve,  ha  a  nevelőtestület
engedélyezi, hogy osztályozóvizsgát tegyen.

- A  nevelőtestület  az  osztályozóvizsga  letételét  akkor  tagadhatja  meg,  ha  a  tanuló
igazolatlan mulasztásainak száma meghaladja a húsz tanórai foglalkozást, és az iskola
eleget tett a szülő felé az értesítési kötelezettségének. 

- Ha  a  tanuló  mulasztásainak  száma  már  az  első  félév  végére  meghaladja  a
meghatározott mértéket, és emiatt teljesítménye érdemjeggyel nem volt minősíthető,
félévkor osztályozóvizsgát kell tennie.

- Ha a tanuló teljesítménye a tanítási év végén nem minősíthető, tanulmányait évfolyam
ismétléssel folytathatja. 

- Osztályozó  vizsga  letétele  után  folytathatja  tanulmányait  az  egyéni  munkarendben
tanuló  és  az  a  tanuló,  akinek engedélyezték,  az  iskola  két  vagy több évfolyamára
megállapított  tanulmányi  követelményeket  egy tanévben vagy az előírtnál  rövidebb
idő  alatt  is  teljesítheti.  A  tanuló  bizonyítványának  kiadását  az  iskola  semmilyen
indokkal nem tagadhatja meg.

Egyéni munkarend

• Ha a tanuló egyéni adottsága, sajátos helyzete indokolja, és a tanuló fejlődése,
tanulmányainak  eredményes  folytatása  és  befejezése  szempontjából
előnyös,  a  tankötelezettség  teljesítése  céljából  határozott  időre  egyéni
munkarend kérelmezhető. 

• Az OH dönt arról,  hogy a tanuló a  tankötelezettségének egyéni  munkarend
keretében tehet eleget. 

• Az eljárás  során a  OH megkeresheti  a  gyámhatóságot,  a  gyermekjóléti
szolgálatot, az iskolaigazgatót, gyermekvédelmi gondoskodásban részesülő
tanuló esetén a gyermekvédelmi gyámot. 

• A  külföldi  tanulmányok  alatt  a  tanuló  magyarországi  tanulói  jogviszonya
szünetel,  kivéve,  ha  tanulmányait  egyéni  munkarenddel  rendelkezőként
Magyarországon folytatja.

• A  külföldi  tartózkodás  miatt  egyéni  munkarenddel  rendelkező  tanuló
esetében  a  félévi  minősítés  az  igazgató  döntése  alapján  mellőzhető,  ez
esetben a tanuló csak az év végén ad számot tudásáról.

• Az egyéni munkarenddel rendelkezőt – az iskolában vagy azon kívül folyó
gyakorlati  képzés  kivételével  –  az  iskola  valamennyi  kötelező  tanórai
foglalkozása alól fel kell menteni.

• A beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézség , a  sajátos nevelési igény
miatt  a  szakértői  bizottság  véleménye  alapján,  vagy  és  a  tartós
gyógykezelés miatt egyéni munkarend keretében tanulmányokat folytatók
egyéni foglalkozás keretében történő felkészítésére az iskolának tanulónként
az osztályok heti időkeretén felül átlag heti tíz óra áll a rendelkezésre. 

• A  sajátos  nevelési  igény  miatt  egyéni  munkarend  keretében
tanulmányokat folytató tanulók esetében az e bekezdésben meghatározott
időkereten  belül  kell  biztosítani  az  egészségügyi  és  pedagógiai  célú
habilitációs,  rehabilitációs foglalkozásokat.  Az időkeret az egyes hetek és
tanulók között átcsoportosítható.

308



Az iskolában alkalmazott sajátos pedagógiai módszerek
Kompetenciaalapú oktatás:  a kompetenciaterületeket  és a nevelési  feladatokat  a nevelési
program részletesen tartalmazza.

Témahét:A  tananyag  komplex  elsajátításának  egyik  lehetséges  formája  az  ún.  témahét,
amikor  az  adott  tárgykört  a  diákok  három-öt  tanítási  napon,  iskolai  és  iskolán  kívüli
helyszíneken,  rugalmas  időkeretek  között  változatos  tevékenységtípusok  és  sokszínű
módszertani eszközök segítségével dolgozzák fel.

Szervezésének területei

• környezetvédelem, természetismeret
• évfordulók
• ünnepek 

Tanulásszervezési eljárások:  Első osztálytól kezdve fokozatosan tanítjuk meg tanulóinkat
ezekre a tanulásszervezési eljárások, technikákra alkalmazására. A páros munkából kiindulva
jutnak  el  a  csoportmunkáig,  mindig  az  adott  osztályhoz  és  a  gyerekek  életkori
sajátosságaihoz,  illetve  a  tananyaghoz  igazodva.  Az  osztály  fejlettségi  szintjét,  tudását,
előzetes  ismereteiket  és  az  egyéni  képességeket  figyelembe  véve,  élve  a  differenciálás
lehetőségével,  szervezik órájukat.  Az új ismeretek szerzése mellett,  elsősorban a gyakorló,
összefoglaló, rendszerező órákon dolgoznak ily módon.

Kooperatív  tanulásszervezés:  A  kooperatív  tanulás  együttműködést  jelent  a  tanulásban,
melynek legfontosabb jellemzői:

• Egyenlő esélyt biztosít a lassabban haladóknak is a munkában való részvételhez
• Egymás elfogadására, segítésére nevel.
• Fejleszti a különböző képességeket: empátia, tolerancia, figyelem, felelősségvállalás,

egymás segítése, együttműködés, kommunikáció
• Mindenki  számára  biztosítja  a  tanuláshoz  való  kedvet,  a  sikerélményt,  az

eredményességet.

Tanórai  differenciálás:  A  tanulók  egyéni  képességeit  és  haladási,  fejlődési  ütemét
figyelembe véve a pedagógus él ezzel a lehetőséggel.

Drámapedagógia:  Alkalmazása  a  szociális  kompetenciák  fejlesztésével  összefüggésben
alkalmazható.

IKT alapú módszerek: Interaktív tábla és egyéb számítástechnikai eszközök alkalmazása a
tanórán.

A nevelőtestület által szükségesnek tartott további elveket nem fogalmazunk meg. 
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